
 
Bawimy się tak jak lubimy 

z pasją i przyjemnością 
 
 
 

Dla dzieci (7-12 lat) pozostających w miejscu zamieszkania podczas wakacji proponujemy 
trzy turnusy półkolonii. Półkolonie odbędą się w Krośnie  
w pomieszczeniach świetlicowych Szkoły Podstawowej Nr 14 z Oddziałami  Sportowymi 
i Integracyjnymi. 
Termin: 
03 lipca - 14 lipca 2023r. 
17 lipca - 28 lipca 2023r. 
31 lipca - 11 sierpnia 2023r.  
Cena  800,00 zł od uczestnika zawiera:  

 wyżywienie (obiad dwudaniowy  
i napój) 

 ubezpieczenie NNW 
 opiekę kadry pedagogicznej w godz. od 7-16. 

(kierownik grupy i 1 wychowawca do 15 uczestników) 
 program rekreacyjny: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- kąpiel w basenie miejskim lub krytej pływalni,  
- wycieczka autokarowa,   
- wyjścia do kina,  
-  warsztaty rękodzielnicze i kulinarne, 
- Dogoterapia – zabawy z psami, pogadanka o pielęgnacji  i  wychowaniu psów, 
- spacery po Krośnie –zwiedzanie wybranego muzeum,   
- spotkanie z leśnikiem, przedstawicielem Straży Pożarnej, Policji oraz Sanepidu,    
- zajęcia w pomieszczeniach świetlicowych  z zakresu muzyki – zabawy przy piosenkach, 

nauka tańców, zajęcia plastyczne (malowanki, wyklejanki, figurki z masy solnej itp.). 
Rozgrywki w gry stolikowe, zabawy dydaktyczne związane  z przyrodą i ekologią, zajęcia 
rozwijające logiczne myślenie typu: zagadki, łamigłówki, krzyżówki, quizy, kalambury, 
zajęcia z chustą animacyjną. Dla uczestników zajęć  przygotowano również zestawy bajek i 
filmów do obejrzenia na DVD.  
- zajęcia sportowe odbywać się będą głównie na świeżym powietrzu  na terenie Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji w Krośnie,  Parku Jordanowskim oraz boisku sportowym i placu 
zabaw przy ww. szkole, a będą to: zabawy z piłką i skakanką,  zabawy kształtujące 
zwinność,  poprawiające sprawność fizyczną i psychiczną.  
Podsumowaniem udziału w zajęciach półkolonii będą drobne nagrody, dyplomy  
i słodycze.  
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