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Dorobek 1 perspektywy

Rozmowa z Wiestawem Kotakiem, prezesem Zarzagdu Gtéwnego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Wkrotce przy-
padaja wazne wy-
darzenia dla Towa-
rzystwa Przyjaciot
Dzieci. Najpierw
Krajowy Zjazd,
jak zwykle na pét-
metku, a niedfugo
potem zaczng sie
obchody 100-lecia
TPD.

Na pewno za-
czat sie bardzo in-
tensywny czas w
naszej dziatalnosci
w zwigzku ze wspo-
mnianymi dwoma
waznymi wydarze-
niami. W przysztym
roku, zgodnie z na-
szym kalendarzem, odbedzie si¢ Krajowy Sprawozdawczy
Zjazd Delegatow TPD, ktory zawsze jest organizowany na
potmetku kadencji, dwa lata po ostatnim Zjezdzie. Poprze-
dzg go spotkania w regionach i wszystkich innych lokalnych
strukturach Towarzystwa. Bedzie to tez swoisty przeglad
naszych dokonan, potrzeb i problemoéw, z ktérymi musimy
sie mierzy¢ w codziennej dziatalnosci we wszystkich zarza-
dach i kotach w catym kraju. Przyjete na Zjezdzie TPD w
2015 roku decyzje, w tym personalne i programowe, bedg
podlega¢ pierwszej weryfikacji co do ich stusznosci.

Wazng decyzjg byto wprowadzenie do statutu zapisu
o dziatalnosci gospodarcze;j.

Od diuzszego czasu ten temat byt podejmowany przez
naszych dziataczy podczas rozmaitych spotkan, ale takze
byt rozpatrywany na zebraniach Zarzgdu Gtéwnego TPD,
stawiajgc w nowym Swietle zadanie, jakim byto poszukiwa-
nie nowych sposobéw pozyskiwania srodkéw finansowych
na dziatalno$é. Szczegdlnie te kota TPD, ktore skupiajg
ludzi wychowujgcych chore dziecko, zaktywizowaty sig i
wystepowaly aktywnie o umozliwienie dziatalnosci gospo-
darczej, widzac w tym mozliwosS¢ pozyskania pieniedzy
na dziatalno$¢, niezaleznie od skromnych lub Zadnych
srodkow finansowych samorzadowych i rzgdowych. Byty
tez glosy krytyczne, petne obaw o wtasciwg realizacje tego
kierunku w naszej dziatalnosci, ale zdecydowanie przewa-
zyta opinia, ze potrzebna jest nowa szansa, ktéra umozli-
witaby Towarzystwu wypetnianie zadan, do ktérych zostato
powotane. Prawda jest taka, ze organizacja, ktora chce
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dziata¢ preznie i skutecznie, musi mie¢ srodki finansowe
na prowadzenie dziatalnosci, zwtaszcza statych placéwek,
takich jak Srodowiskowe ogniska wychowawcze, swietlice
terapeutyczne i inne. Nie da sie ich prowadzi¢ bez statego
doptywu srodkow finansowych. Trudno o gotowe recepty,
ale i ogolnie kierunek jest taki, ze chcemy uwolnic¢ sie od
pieniedzy samorzadowych, ktore raz sg, raz ich nie ma.

A gdy ich nie ma, to trzeba likwidowa¢ dobrze dzia-
tajgce placowki na przyktad bardzo potrzebne srodowi-
skowe ogniska wychowawcze TPD.

Tak sie stato z potowg tych placowek. Do roku 2000
srodowiskowe ogniska wychowawcze byty finansowane i
nadzorowane przez kuratoria oSwiaty. Na poczatku lat dzie-
wiecdziesigtych opracowalismy, wspolnie z Krajowym Ko-
mitetem Wychowania Resocjalizujgcego, bogaty program
profilaktyczno-wychowawczo-resocjalizujgcy. Przypomne,
ze chodzito 0 pomoc w nauce, poszerzenie zainteresowan
i umiejetnosci, uchronienie od domu dziecka, pozyskiwanie
wolontariuszy. Podopieczni, przychodzac do ogniska, cze-
sto majg zte oceny szkolne, sg zagrozeni drugorocznoscig.
To nie sg dzieci niezdolne, lecz zaniedbane. Systematyczna
pomoc w odrabianiu lekcji, co w ogniskach jest priorytetem,
szybko przynosi efekty wyrazajgce sie w poprawie wyni-
kéw w nauce oraz w uzyskiwaniu prawie stuprocentowej
promoc;ji z klasy do klasy. Dodatkowo zajecia w ogniskach
sprzyjajg poszerzaniu horyzontow podopiecznych poprzez
organizowanie wycieczek, zwiedzanie ciekawych miejsc,
muzeow, uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych, im-
prezach okolicznosciowych i wielu innych.

Dlaczego tak potrzebne i efektywne wychowawczo
placéwki nie mialy warunkéow do wtasciwego funkcjo-
nowania?

Po roku 2000, gdy ogniska zostaty przekazane do
starostw, byto mniej pieniedzy na ich prowadzenie, a juz
zupetnie ich zabrakfo po roku 2005, kiedy to te dziatalnos¢
przekazano do gmin, ale nie kierujgc do nich na ten cel
srodkow finansowych. Totez ogniska zmuszone byty ogra-
niczy¢ dziatalnos¢, nie miaty pieniedzy na zatrudnienie pe-
dagoga, psychologa czy logopedy, a wiele dzieci potrzebo-
wato pomocy specijalisty. Zaprzestaty rowniez realizowania
dodatkowych programow, takich jak na przyktad pedagog
rodzinny, wychowawca podworkowy czy przyjaciel dzieci
ulicy.

Przypomnijmy, jakie byty cele tych programow.
Zadaniem pedagoga rodzinnego byto nawigzanie
wspotpracy z rodzing i szkotg dziecka uczeszczajgcego
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do ogniska. Jesli rodzina byta niewydolna wychowaw-
Czo czy miafa jeszcze inne problemy, pedagog rodzinny,
majac rozeznanie o co chodzi, mogt zainteresowac tymi
sprawami na przyktad pedagoga szkolnego i wspodlnie z
nim ustali¢, jakiego rodzaju pomoc jest potrzebna dziecku
czy jego rodzicom. Pedagog rodzinny moze rowniez zwro-
ci¢ sie do odpowiednich instytucji o udzielenie pomocy
tym rodzinom. Uwazamy, ze szerokie wdrozenie i upo-
wszechnienie funkcji pedagoga rodzinnego ma znaczenie
ogolnospoteczne; wspieranie rodzin w taki sposob, jak to
moze realizowa¢ pedagog rodzinny, jest ze wszech miar
korzystne, bo prowadzi do lepszego funkcjonowania dzieci
i ich rodzin w Srodowisku. Jednak brak srodkow finanso-
wych nie pozwala na angazowanie pedagogéw rodzin-
nych, ktérzy powinni by¢ w kazdym ognisku. Ale ogniska
nie tylko nie mogg wzbogaca¢ swojej dziatalnosci, lecz
musiaty jg ograniczy¢, i te placéwki, ktére sie ostaty, nie
realizujg programow profilaktyczno-resocjalizujgcych, sg
najczesciej zwyktymi swietlicami; dobrze ze w ogdle sg i ze
niektére gminy poczuwajg sie do udzielania im pomocy na
przyktad udostepniajgc lokal czy dofinansowujgc niektére
imprezy czy obchody $wiat.

Przyjaciel dzieci ulicy ma troche inne zadanie, jednak
réwniez bardzo wazne. Niektore dzieci, nie majgc w domu
nalezytej opieki, szukajg atrakcji na ulicach, w bramach
kamienic, na klatkach schodowych czy zaniedbanych po-
dworkach, gdzie fatwo o niepozgdane zachowania, na
przyktad kontakty z grupami przestepczymi, alkoholem lub
narkotykami. Uwazamy, ze nalezy penetrowac te miejsca i
proponowac dzieciom i miodziezy inne spedzanie wolne-
go czasu, na przyktad udziat w rozgrywkach sportowych,
wycieczke lub odwiedzanie ogniska.

Na ostatnim Zjezdzie TPD wiele méwiono o potrze-
bie reaktywowania srodowiskowych ognisk wychowaw-
czych...

Postanowilismy przygotowac strategie majaca na celu
reaktywowanie ognisk i prowadzenie ich wedtug opraco-
wanego wspolnie z KKWR programu, bardzo potrzebnego
w $rodowiskach lokalnych i skutecznego wychowawczo
ze wzgledu na catosciowe podejscie do spraw dziecka
i rodziny. Wydaje sig, ze ten plan ma szanse realizacji
chocby z tego powodu, ze klimat wokéf rodziny jest obec-
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nie sprzyjajgcy do wdrazania inicjatyw prorodzinnych.
Swiadczy o tym program 500 +, dzieki ktéremu rodzi-
ny wychowujgce dzieci korzystajg z realnego wsparcia
finansowego. Szybkim efektem byty liczne w tym roku
wyjazdy dzieci z rodzicami na wakacje. W Towarzystwie
Przyjaciét Dzieci réwniez odnotowali$my, ze wiecej dzieci
mogto wyjechaé na organizowane przez TPD kolonie i
obozy wypoczynkowe. Szczegdlnie wazne jest jednak
to, ze ten program jest wyraznym sygnatem mowigcym,
ze wychowanie dzieci i funkcjonowanie rodzin jest spra-
wa fundamentalng. Stagd uzasadnione jest oczekiwanie
naszych dziataczy, ze rowniez nastawienie samorzagdow
lokalnych do inicjatyw TPD, majacych przeciez na celu
dobro dzieci i rodzin, bedzie bardziej przyjazne. Troski
o dziecko nie mozna ogranicza¢ wytacznie do spraw
materialnych. Jest szeroki wachlarz spraw, ktére mogg
by¢ podjete i pomysinie realizowane w takich placow-
kach, jakimi sg Srodowiskowe ogniska wychowawcze,
ze wszystkimi towarzyszgcymi im programami, o ktérych
wyzej wspomniatem. Warto rowniez pamietac, ze wsrod
podopiecznych ognisk znajdujg sie przyszli wolontariu-
sze, ktérzy juz jako osoby doroste pomagajg w organi-
zowaniu niektérych zaje¢, na przyktad sportowych czy
wycieczek, a niektorzy zostajg dziataczami Towarzystwa,
nawet petnig odpowiedzialne funkcje, jak na przyktad
wychowanek ogniska, obecnie prezes dzielnicowego
zarzgdu TPD na warszawskiej Pradze.

Przejawem troski o kondycje i zdrowie polskich dzie-
ci jest akcja ,,Z6tty Talerz” ogtoszona i prowadzona w
tym roku przez Kulczyk Foundation. Jak Pan przyjat
wiadomosé o tym, ze TPD jest beneficjentem tego pro-
gramu?

To wspaniafa inicjatywa i duze wyrdznienie dla Towa-
rzystwa Przyjaciét Dzieci, ktore zostato wytypowane jako
jedna z pieciu organizacji w kraju do prowadzenia akcji
,Z6tty Talerz”. O szczegétach tej pomocy piszemy na str.
5 ,Przyjaciela Dziecka”. Dozywianie dzieci TPD od zawsze
traktuje jako niezmiernie wazng sprawe. Korzysta tez nie-
raz ze wsparcia sponsoréw, ktérzy na miarg swoich moz-
liwosci przekazujg zywnos¢ dla dzieci. Jednak tym razem
pomoc jest skierowana do bardzo duzej liczby dzieci, ktére
otrzymajg nie tylko petnowartosciowe positki, ale niejako
przy okazji, zgodnie z programem, bedg poznawac zasady
zdrowego odzywiania. W warsztatach organizowanych na
ten temat mogg uczestniczy¢ rowniez rodzice.

Wydaje sie takze, ze wraz z programem piecset plus ta
akcja moze wptyng¢ pozytywnie na atmosfere wokot sro-
dowiskowych ognisk wychowawczych. Dlatego powinnismy
wréci¢ do idei tych placéwek i postara¢ sie o ich odbu-
dowanie wraz z programami wspomnianymi wyzej w tym
wywiadzie, wzbogacajgc je o program zdrowego trybu zycia
dzieci i mfodziezy. To sig¢ nam jako spoteczenhstwu optaci.
Koszty prowadzenie placéwek zwrdcag sie z nawigzka.
Bedziemy chcieli uzyskac¢ poparcie Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej dla tej idei, co pomogfoby w jej
realizacji.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci jest obecne we wszyst-

kich regionach w kraju. Wséréd nich sg bardziej i mniej
aktywne.
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Jako bardzo prezne nalezy wymieni¢ TPD w Legnicy,
ktére niedawno odebrato w Warszawie nagrode ,Lodo-
tamacze”, zajmujgc trzecie miejsce w kraju. To duze
wyréznienie, $wiadczgce o dobrej pracy na rzecz dzieci i
miodziezy niepetnosprawnej. Na koncie legnickiego TPD
jest wiele innych osiggnieé. Na poczatku listopada odbe-
dzie sie w Legnicy trzecie juz Forum, podczas ktérego z
pewnoscig dowiemy sie o kolejnych osiggnieciach Towa-
rzystwa na tym terenie. O swoich problemach i sukcesach
legnickie TPD informuje regularnie w swoim czasopismie
~Nade wszystko dziecko”, a takze w ksigzce wydanej przez
Panstwowg Wyzszg Szkote Zawodowg im. Witelona. Uwa-
Zzam, ze swoje sukcesy legnickie Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci zawdziecza gtownie wielkiej dbatosci o zaktadanie
i aktywng dziatalno$¢ kot TPD, ktorych jest ponad 140 w
gminach, szkotach oraz na uczelni. Wiele innych regionéw
réwniez prowadzi bardzo dobrg dziatalno$¢, a mozna sie o
tym dowiedzie¢ z publikacji zamieszczanych w ,Przyjacie-
lu Dziecka” czy na naszych stronach internetowych.

Niedawno w Jastrzebiej Gorze odbyto sie wyjazdowe
posiedzenie Prezydium Zarzadu Giéwnego TPD. Jakie
problemy byty tam omawiane?

Zawsze z wielkim sentymentem myslatem o TPD w
Gdansku i o osrodku wypoczynkowym w Jastrzebiej Gorze,
do ktérego co roku grupa naszych dzieci wyjezdzata na wa-
kacyjny wypoczynek. Ale odkad przestat by¢ prezesem Ta-
deusz Krzesnicki, duzo zmienito sie na gorsze, dziatalnos¢
TPD zaczeta kule¢, az zupetnie zostata zminimalizowana, a
do tego dowiadywalismy sie o zadtuzeniach i wydatkowaniu
Srodkéw niezgodnie ze statutem, co doprowadzito do sytu-
acji kryzysowej i braku mozliwo$ci normalnej dziatalnosci.
Rowniez moralne straty dla TPD w regionie pomorskim byty
ogromne, zdarzato sie zawieszanie dziatalnosci, co miato
miejsce na przyktad w Chojnicach.

Bardzo podupadt réwniez osrodek wypoczynkowy dla
dzieci w Jastrzebiej Gorze, gdzie w ciggu kilku lat odbywato
sie zarabianie pienigedzy dla siebie, czyli dla oséb zarzadza-
jacych obiektem, a nie na potrzeby organizacji. Nie byto
pieniedzy na optaty i remonty, totez budynek ulegat coraz
wiekszej dewastacji. Nasze doniesienia do prokuratury w
zwigzku z razgcg niegospodarnoscig i naduzyciami finan-
sowymi byty oddalane, za$ na cywilne procesy z osobami,
ktére czerpaty nienalezne korzysci z dziatalnosci TPD w
Gdansku, naszej organizacji po prostu nie sta¢. Poszukali-
Smy wiec innych drog i juz sg pozytywne rezultaty. Przede
wszystkim zostat rozwigzany dotychczasowy gdanski za-
rzad regionalny, ktéry chcemy odbudowac na zdrowych
fundamentach. Rownolegle Zarzad Gtoéwny TPD postanowit
podja¢ starania o wykupienie osrodka, ktory przeciez sta-
nowi majatek TPD, znajduje sie¢ w atrakcyjnej nadmorskiej
miejscowosci, ma dobrg lokalizacje niedaleko od plazy, aw
budynku i na otaczajgcym go terenie jest sporo miejsca do
zagospodarowania, co nawet przy gorszej pogodzie umozli-
wia prowadzenie zaje¢ z dzie¢mi. Jednak przede wszystkim
trzeba byto wykona¢ podstawowe remonty, aby dzieci mo-
gty przyjezdzad. | juz od dwoch lat dzieci znow spedzajg tam
wakacje. Doprowadzeniem osrodka do stanu uzywalno$ci
zajgt sie mecenas Mirostaw Kedzierski, wieloletni dziatacz
i sekretarz generalny ZG TPD, ktory te niezbedne remonty
zorganizowal, jak réwniez sprawy zwigzane z oddtuzaniem
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placéwki. Chcemy ten osrodek rozwija¢ i modernizowac,
aby mogt stuzy¢ dzieciom nie tylko latem.

Jakie inne tematy TPD podejmie w najblizszej przy-
sztosci?

Bedziemy nadal dyskutowac¢ i zastanawiac sie, czy TPD
powinno pozostaé organizacjg o strukturze hierarchicznej,
czy tez ma przyjgc¢ system federacyjny. Nie chciatbym sie
teraz opowiadac za zadng z tych opcji, poniewaz potrzeba
wiecej czasu na doktadne przedyskutowanie tej kwestii. My-
Sle, ze dziatacze TPD wypowiedzg sie na ten temat podczas
Krajowego Zjazdu.

Rozwijamy i chcemy nadal rozwija¢ dziatania Miedzyna-
rodowej Federacji Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. Ostatnio
odwiedzili nas przedstawiciele TPD z Libanu, co byto okazjg
do wymiany pogladéw na temat zacie$nienia naszej wspot-
pracy i sposobow skutecznej dziatalnosci dla dobra dzieci
i rodzin. Miedzynarodowa Federacja moze tez stanowi¢
dobrg ptaszczyzne wzajemnych kontaktow dla krajowych
organizaciji, takich jak Polskie Stowarzyszenie im. Janusza
Korczaka, OMEP czy stowarzyszenie zajmujgce sie pomocg
dla dzieci uposledzonych umystowo, zatozone przez Krysty-
ne Mrugalskg. Wszystkie te organizacje wywodza sie z TPD,
0 czym warto przypomnieé; moze to sprzyja¢ podejmowa-
niu inicjatyw ktore przyczynityby sie¢ do skuteczniejszego
rozwigzywania probleméw waznych dla dzieci i rodzin.

Staramy sie takze kultywowa¢ kontakty z osobami, ktére
od pokolen sg zwigzane z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci.
Nalezy do nich, wnuk posta i inicjatora TPD Tomasza Ar-
ciszewskiego, profesor Tomasz Arciszewski, specjalista w
dziedzinie innowacyjnosci, ktory przyjezdzajgc do Polski,
spotyka sie miedzy innymi z dziataczami TPD. Tym razem
odwiedzit Legnice oraz ,Helenéw” i wygtosit tam wyktady.
Wiedza, ktorg nam profesor Arciszewski podczas spotkan
przekazuje, jest bardzo cenna z wychowawczego punktu
widzenia; inspiruje do podjecia wysitkow majgcych na celu
rozwijanie postaw i umiejetnosci kreatywnych u dzieci, kt6-
rymi sie opiekujemy w naszych placéwkach.

W najblizszych latach skoncentrujemy sie na obchodach
stulecia Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. Juz teraz myslimy
o ustanowieniu statuetki dla najwybitniejszego dziatacza
w okresie stulecia TPD. Na pewno bedzie nim Stanistaw
Tutodziecki, ktory jako Prezes przeprowadzit madrze nasze
stowarzyszenie przez trudne lata pie¢dziesiate i nie dopuscit
do jego likwidacji przez éwczesne wtadze. Bedziemy roz-
mawia¢ w Srodowisku naszych dziataczy o tym, kto jesz-
cze powinien zosta¢ uhonorowany tg statuetkg. Ale takze
podejmiemy probe odpowiedzi na pytanie, co dalej, jaka
ma by¢ nasza organizacja w nastepnym stuleciu. Krajowy
Zjazd stanowi okazje do podjecia rozmodw i dyskusji na te
wazne tematy.

Co piec lat obchodzimy jubileusz Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Mysle, ze obchody stulecia przypadajgce w 2019
roku, stang sie¢ wydarzeniem szczegdlnym, ukazujgcym
niezwykty dorobek TPD i perspektywy na przysztos¢ w
realizowaniu misji, jakg byfa od poczatku i jest wcigz ak-
tualna réznorodna i bogata dziatalnos¢ na rzecz dziecka
i rodziny.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiata Irena Malanowska



’\ Sita TPD to r6znorodnos$¢ dziatan w jednosci celow
- g Jubileuszowy maraton idei

Wiesiaw Kolak APEL do ogniw TPD

Prezes Zarzgdu Giéwnego
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
Warszawa, listopad 2016 r.

Szanowni Panstwo,

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci za dwa lata obchodzi¢ bedzie wielki jubileusz 100-lecia powstania i nieprzerwanej stuzby dzie-
cku. Jakie to byty lata dla stowarzyszenia, co daty dzieciom, jak sprawi¢, aby nadal pomaga¢ w zgodzie z ideatami zatozycieli, a
jednoczesnie ku pozytkowi nowych generacji dzieci, wcigz oczekujgcych na pomoc i wsparcie.

Historia

100 latto jubileusz szczegdlny. To czas, w ktérym zyty cztery pokolenia, a wérdd nich miliony dzieci dorastajgcych w warunkach
burzliwej historii kraju doswiadczanego wojnami, chaosem politycznym, porywem wolno$ci i budowy nowego panstwa, a wkrotce
terrorem ludobdjstwa, walki i kolejnym entuzjazmem odbudowy.

Trudno w tych czasach znalez¢ miejsce na catosciowg i stabilng polityke wobec dzieci. A przeciez w ciggu tych stu lat, bez
wzgledu na ustréj i warunki ekonomiczne zawsze byty sieroty, dzieci gtodne, ubogie, niesamodzielne, niepetnosprawne, bezbronne
wobec przemocy — dzieci, ktérych dobro i prawa byty nieustannie naruszane.

Los wielu z nich bytby jeszcze trudniejszy, gdyby nie setki tysiecy tepedowskich dziataczy — ludzi wrazliwych, spotecznikow i
pasjonatow, ktorzy tworzac w 1919 roku Robotnicze Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, korzystali z wzoru pracy od podstaw i pozyty-
wistycznych maksym gtoszonych przez Bronistawe Bobrowska, Janusza Korczaka, Stefanie Sempotowska, Heleng Radlinskg czy
wczesniej Henryka Jordana. Pomimo uptywu 100 lat, przyjete wowczas wartoSci nie stracity na aktualnosci. Celem pracy na rzecz
dziecka byto ,,(...) dgzenie do wychowania cztowieka ,przysztosci’: wolnego, niezaleznego, $wiattego, wyksztatconego, zdrowego,
dobrego obywatela, patrioty zmierzajgcego do lepszych form zycia opartych na prawie i sprawiedliwosci. (...)”! — pisata Bronistawa
Bobrowska, a nastepne pokolenia dziataczy od lat wypetniaja ten cel aktualnymi projektami.

Mamy szczescie, ze wokot Towarzystwa zawsze gromadzity sie osoby tworcze, kreatywne, kompetentne, poszukujgce najlep-
szych rozwigzan, a przede wszystkim otwarte i wrazliwe na potrzeby dzieci. Dzieki ich zapatowi, zaangazowaniu, pragmatyzmowi
udato sie przetrwac zakrety historii. Nie zaniedbujgc codziennej, indywidualnej pomocy dzieciom, stworzyliSmy wiele rozwigzan,
ktére zyskaly forme prawna i na trwate weszly do powszechnej praktyki publicznej. Zywie przekonanie, ze nasza praca stuzy kolej-
nym rocznikom dzieci i cho¢ potrzeby sg inne niz sto lat temu, to w nastepnym stuleciu pracy z pewnoscig nam nie zabraknie.

Apel przedzjazdowy

Przypominajgc w najkrotszy sposodb dtugg historie TPD i dzielgc sie z Panstwem moimi przemysleniami — prosze Przewodni-
czacych Kot oraz Prezeséw Oddziatéw wszystkich jednostek o wykorzystanie czasu kampanii przedzjazdowej na ,Jubileuszowy
maraton idei” poprzez uwzglednienie nastepujacych tez w programach zebran sprawozdawczych.

1. Historia TPD - implikacje w przysztosé.
Poznaj historig i statut TPD, rozwdj i oryginalno$¢ tepedowskiej mysli pedagogicznej, ewolucje form i metod dziatania. Co warto,
a co bezwzglednie nalezy chroni¢? Jak to zrobi¢?

2. Ochrona praw dziecka w dziatalnosci kazdej jednostki TPD.
Jak rozumiem i jak zamierzam by¢ rzecznikiem dziecka?

3. Jednosé, autonomia i niezalezno$é Towarzystwa Przyjaciot Dzieci.
Jak rozumiem pojecie autonomii stowarzyszenia? Czy mozna uniezalezni¢ sie od dotacji publicznych? Jak uzyskac srodki na
dziatalnosc?

4. Sztafeta pokolen.
Jak postrzegam TPD, czy jako miejsce/instytucje, ktéra pomaga dzieciom, czy jako spotecznos¢ stworzong przez pokolenia
dziataczy-pozytywistow. Cechy i walory lidera; stabilizacja i zmiana.

Moim celem jest pozyskanie gfosu dziataczy w istotnych sprawach Towarzystwa. Raporty z maratonu bedg stanowity podstawe
dyskusji Krajowego Zjazdu Delegatéw nad przysztoscig TPD w kadencji wprowadzajgcej nas nastepne stulecie.

W @Xj&}(

Opracowata Barbara Gtowacka

1 Por.: Bronistawa Bobrowska w: , Rzeczpospolita dziecieca”, Zaktad Narodowy im. Ossoliriskich, 1962.
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Program wsparcia przez Kulczyk Foundation systemu zywienia

dziect w Polsce

Zotty Talerz

Dzieci planuja jadtospisy, nakrywajg do stotu, gotuja, rozmawiajg o witaminach.

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci od 1 Lepsze jedzenie dla dziecit
wrze$nia 2016 roku przystapito do reali- Lokalne sojusze dobrej woli!
Dostep do wiedzy o zywieniu!

zacji programu wsparcia systemu zywie-
nia dzieci w Polsce pn. ,Zotty Talerz”. Po-
mystodawcg, inicjatorem i donatorem
programu jest Kulczyk Foundation.

Program jest realizowany w 50 srodo-
wiskowych ogniskach wychowawczych i
swietlicach TPD naterenie 5 wojewodztw:
mazowieckiego, matopolskiego, zachod-
niopomorskiego, wielkopolskiego i t6dz-
kiego. Podstawowym celem programu
jest dofinansowanie dozywiania dzieci
przez zapewnienie zdrowego positku
dla 1500 naszych podopiecznych.

Jednoczesnie bedzie prowadzona
szeroka akcja promujgca zasady zdro-
wego zywienia. Jeden raz w miesigcu
w placowkach zakwalifikowanych do
projektu odbywac sie beda warsztaty
edukacyjne dla dzieci dotyczace zdro-
wego odzywiania i zdrowego stylu zycia
przygotowywane przez wychowawcow, dzieci oraz zatrud-
nionych w tym celu specjalistow.

Z kolei jeden raz na dwa miesigce zostang zrealizowane
warsztaty edukacyjne dla rodzicow podopiecznych ognisk
i Swietlic TPD. Uczestniczac w warsztatach, mozna bedzie
zdoby¢ wiedze na temat przygotowywania zdrowych i zbi-
lansowanych positkow, ekonomicznego gospodarowania
produktami i dbania o zdrowe odzywianie catej rodziny.

W kazdym z wojewddztw na przetomie maja i czerwca
bedzie zorganizowany piknik rodzinny promujacy zdrowe
odzywianie dla catej rodziny pod hastem. ,Zdrowo jesz
- lepiej zyjesz”. Podczas pikniku odbedg sie kiermasze
potraw przygotowanych przez dzieci i rodzicow, pokazy i
konkursy kulinarne (przygotowywanie potraw) oraz konkursy
wiedzy o zdrowym odzywianiu, a takze zawody i rozgrywki
sportowe.

Program ,Zétty Talerz”, ktdry bedzie trwat do sierpnia
2017 roku, ma przynies¢ konkretne efekty: zwiekszenie liczby
zywionych dzieci, poprawe jakosci zywienia, zaktywizowa-
nie lokalnej spotecznosci wokot problemu zywienia dzieci,
dostarczenie wiedzy niezbednej do prawidtowego zywienia
najmtodszych.

Bardzo chce, by dla polskich dzieci cos sie zmienifo
na lepsze — méwita szefowa Fundacji Dominika Kulczyk
w czwartkowe potudnie 29 wrzeénia podczas konferencji
prasowej inaugurujgcej projekt. Wspolnie ze swoim bratem
Sebastianem Kulczykiem zaprosili do jego realizacji pie¢
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Konferencja prasowa w dniu 29.09.2016 r. Od lewej: D. Kulczyk, A. Choszcz-Sendrowska, W. Kotak

najwiekszych polskich organizacji pomagajacych dzieciom.
Do programu, poza TPD, przystapity Caritas, PCK, Banki
Zywnosci oraz SOS Wioski Dzieciece.

Kulczyk Foundation przeznaczyta 4 min zt na zywienie
dzieci w Polsce, co oznacza ponad 1 milion wydanych
positkéw. — Dzieki udziatowi w tym projekcie wzmocni sie
rola srodowiskowych ognisk wychowawczych i swietlic TPD,
ktorych waznym zadaniem jest dozywianie podopiecznych,
ale rowniez wyrdwnywanie brakow w edukacji szkolnej oraz
przeciwdziatanie umieszczaniu w placowkach opieki catkowi-
tej - powiedziat podczas konferenciji Wiestaw Kotak, prezes
Zarzadu Gféwnego TPD.

Od wrzesénia podopieczni 50. srodowiskowych ognisk
wychowawczych i swietlic TPD w catym kraju, pod opiekg
swoich wychowawcow, planujg jadfospisy, sporzgdzajg listy
zakupdw, kupujg potrzebne produkty, gotujg, nakrywajg
do stotu; wszystko po to, zeby kazdego dnia zje$¢ zdrowy
i smaczny positek. Ponadto rozmawiajg o witaminach, o
wartosciach odzywczych marchewki i o tym, jak wazne jest
spozywanie kazdego dnia sniadania. Do pomocy wiaczajg
sie takze rodzice, ktérzy gotujg razem z dzie¢mi. Uczg mto-
dziez przygotowywac tradycyjne potrawy, na ktére przepisy
w domach funkcjonujg od pokolen. W rozmowach podkresla
sie, ze dzieci, ktore sie prawidtowo odzywiajg sg zdrowsze,
lepiej sie uczg i z wiekszg pasjg rozwijajg swoje zaintereso-
wania.

Jolanta Szklarska

Fot. Archiwum



Dzieciom trzeba ukazywac wzory wartosciowego zycia.

Trafi¢ do dzieci 1 do rodzicow

Rozmowa z Monikq Jagodziriskq, prezes Zarzgdu Mazowieckiego Oddziatu Wojewodzkiego
Towarzystwa Przyjaciotl Dzieci

Na czym polega spe-
cyfika dziatalnosci TPD
na tak rozlegtym teryto-
rialnie obszarze, jakim
jest Mazowsze?

Ze wzgledu na obszar
i zréznicowang gestos¢
zaludnienia na Mazow-
szu wystepujg réznorod-
ne problemy spoteczne
wynikajgce gtéwnie ze stopnia zamoznosci ludnosci. Ba-
dania prowadzone niedawno okreslaty te roznice jak 1:7,
co obrazuje skale potrzeb i problemow, z jakimi trzeba sie
mierzy¢. Oczywiscie najzamozniejsza jest Warszawa, nasze
miasto stoteczne wchodzi w sktad Mazowsza. Problemy,
jakimi sie zajmujemy, wystepuja jednak wszedzie - zaréwno
w miescie, jak i na wsi. Zalezy nam na tym, aby wyroéwny-
wac szanse zyciowe dzieci, bo sg one rézne w zaleznosci
od miejsca zamieszkania, dostepu do kultury i tego przede
wszystkim, w jakich rodzinach sie wychowuja, bo sg rodziny
niewydolne wychowawczo, biedne, sg samotne matki, i my
jako Towarzystwo staramy sie im przychodzi¢ z pomoca.
Mamy niemal sto lat doswiadczen w organizowaniu réznych
form opieki nad dzieémi, nawigzujemy do nich, ale i do-
stosowujemy do aktualnych potrzeb. Nie wszystkie gminy,
zwtaszcza te ubozsze, wspierajg naszg dziatalnos¢. Wtedy
kota TPD, nie majac srodkoéw finansowych i lokalowych na
prowadzenie statej placowki, prowadza dziatalnos¢ na za-
sadach wolontariackich, organizujg imprezy charytatywne,
kultywuja tradycje, obchodzac na przykfad swieto Wiosny,
topienie Marzanny, Andrzejki czy wystawiajgc jasetka w
remizie strazackie;.

Wiele zarzagdow TPD prowadzi state placowki. W po-
przednim numerze ,Przyjaciela Dziecka” pisaliSmy o
Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym na warszaw-
skiej Pradze. Placowka ta prowadzi bardzo r6znorodng
dziatalnos¢: pomaga w nauce, organizuje wycieczki,
imprezy okolicznosciowe, sg kota zainteresowan, mu-
zyczne, plastyczne, sportowe i inne, a takze prowadzone
jest dozywianie.

To prawda, tak szeroka dziatalnosc jest mozliwa, po-
niewaz praskie wtadze samorzadowe bardzo sprzyjajg
dziatalnosci na rzecz dzieci, ogtaszajg konkursy ofert, w
ktorych placowki TPD wygrywajg. Dobre wyniki przynosza
starania o dotacje, dobrze funkcjonuje takze Lokalny Sy-
stem Wsparcia, dzieki temu mozliwe jest zorganizowanie
rozmaitych dodatkowych zaje¢ dla dzieci i mfodziezy, w

6

tym tak nowoczesnych i modnych jak Zumba czy Sztuki
Walk Wschodu. Warto przypomnie¢, ze organizowanie
placoéwek i zaje¢ wymaga okreslonych $rodkéw finanso-
wych, a te zdobywa sie obecnie poprzez uczestnictwo w
konkursach, czyli aplikowanie o te $rodki. Nie wszedzie
spotykamy sie ze zrozumieniem dla potrzeb dzieci. Na
przyktad na warszawskim Ursynowie, bedgcym duzg i
nowoczesng dzielnicg, prowadzimy tylko jedno specja-
listyczne ognisko, do niedawna byty trzy, pdzniej dwie
takie placowki. A przeciez potrzeby w zakresie dziatalnosci
opiekunczej i profilaktyczno-wychowawczej sg ogromne
w kazdym Srodowisku. Tam, gdzie dzieci i mtodziez nie
otrzymujag atrakcyjnej oferty na spedzanie czasu wol-
nego, fatwo o zejscie na tak zwang ztg droge, alkohol,
narkotyki czy nawet kontakty z grupami przestepczymi.
Dysponujemy atrakcyjnymi i sprawdzonymi wzorami zajec,
organizowane sg wyjscia na basen, do kina, rozmaitych
osrodkow kultury, nie brakuje rozgrywek sportowych czy
wycieczek, czesto rowniez w soboty. Wystarczy zajrze¢ do
czasopisma ,0gnisko” ukazujgcego si¢ na naszej stronie
internetowej, gdzie zamieszczane sg korespondencje z
ognisk, aby zorientowac sie, jakiego rodzaju zajecia sg
organizowane w tych placéwkach.

Na wspomnianej stronie internetowej znajduje sie
aktualny wykaz placéwek prowadzonych przez mazo-
wieckie TPD. Sa to nie tylko srodowiskowe ogniska
wychowawcze.

Najwiecej jest ognisk, ale sg tez srodowiskowe domy
samopomocy, ogniska pracy pozaszkolnej, kluby profilaktyki
Srodowiskowej, Srodowiskowe Swietlice edukacyjno-terapeu-
tyczne, kota pomocy dzieciom niepetnosprawnym, warsztaty
terapii zajeciowej, a takze Os$rodek Adopcyjny. Chocby to
wyliczenie pokazuje, jak szeroki wachlarz spraw opiekun-
czo-wychowawczych obejmuje dziatalnos¢ TPD na Mazow-
szu. Na ponad 80 placowek 32 sg w Warszawie, pozostate
znajdujg sie na calym obszarze wojewoddztwa. | niezaleznie
od tego, jak sie nazywaja, mieszczg sie w pojeciu placowek
wsparcia dziennego. Poziom ich pracy jest wysoko oceniany
zaréwno przez rodzicow, jak i kontrolujgcych je urzednikow.
To wynik staran wykwalifikowanych i oddanych dzieciom
0s06b pracujgcych w naszych placowkach. Liczy sie nie tylko
profesjonalizm, rownie wazne jest nastawienie emocjonalne,
przyjazne zrozumienie okazywane dziecku, wowczas fatwiej
0 rozwigzanie zadan z matematyki czy zgtebianie tajnikéw
dziatan komputerowych.

Wiekszos¢ naszych podopiecznych potrzebuje pomo-
Cy W nauce, totez w ogniskach dzieci odrabiajg lekcje z
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pomocg wychowawcy, zas w wiekszych miastach, gdzie
sg wyzsze uczelnie, dzieciom czesto pomagajg studenci
na zasadach wolontariatu, a dotyczy to ro6znych przedmio-
tow, nie tylko matematyki, ale takze jezyka polskiego czy
angielskiego, w zaleznosci od potrzeb. Rodzice, zapisujgc
dziecko do ogniska, z reguty upewniajg sie, ze otrzyma
ono pomoc w nauce, bo jak podkreslajg, jest to dla nich
bardzo wazne. | trudno sie dziwi¢, poniewaz wiekszo$¢
dzieci przychodzi do ogniska z duzymi brakami w nauce,
ktére jednak udaje sie wyréwnac, totez praktycznie dru-
gorocznos¢ wsrdod naszych podopiecznych zostaje wyeli-
minowana, uczniowie dostajg promocje z klasy do klasy,
niemato jest takich, ktérzy osiggajg dobre i bardzo dobre
wyniki w nauce, kontynuujg nauke w szkotach $rednich, a
nierzadko na wyzszych uczelniach. | wiasnie o to chodzi,
bo wiadomo, ze wyksztatcenie, zdobycie zawodu stanowi
podstawe zyciowego powodzenia. Stowem - w ognisku
robi sie wszystko, aby wychowankom umozliwi¢ dobry start
do dorostego zycia, zdobycie pracy i zatozenie rodziny.
Pokazujemy rézne wzory spedzania czasu, poprzez rézne
formy dziatan uczymy, na czym polega wartosciowe zycie, w
ten sposob otwierajgc wychowankom drzwi do budowania
sobie dobrej przysztosci.

Osobny rozdziat to dziatalnosé TPD na rzecz dzieci
niepetnosprawnych.

Mazowieckie TPD moze sie pochwali¢ bardzo dobrg
dziatalnoscig 11 Kot Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepet-
nosprawnej, wsrod ktérych, oprocz két ukierunkowanych
na wspomaganie dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowa,
funkcjonujg réwniez kotfa specjalistyczne, wspomagajgce
na przyktad dzieci z alergig, cukrzycag, na diecie bezglu-
tenowej czy bezmlecznej. Prowadzimy tez 5 warsztatow
terapii zajeciowej dla starszych dzieci i mfodziezy, gdzie
powstajg piekne wyroby ceramiczne, prace plastyczne i
inne rekodzieta, ktére mozna podziwia¢ na organizowa-
nych z réznych okazji prezentacjach i kiermaszach, co
dowodzi, jak duze zdolnosci i umiejetnosci majg dzieci i
mtodziez poszkodowane niepetnosprawnoscig; trzeba je
tylko umiejetnie rozbudzi¢ i ukierunkowac, a zajmujacy sie
nimi opiekunowie i wychowawcy potrafig to wspaniale. W
tych pracach duzy udziat majg rowniez rodzice, wolontariu-
sze i dziatacze spoteczni, bez ich pomocy nie bytoby takich
dobrych rezultatow. Obecnie kota uroczyscie obchodza
swoje jubileusze, czesto 30-letniej i dtuzszej dziatalnosci,
podkredla sie wtedy, Zze dzieci korzystajg z rehabilitacji,
jezdzg na wycieczki po kraju i za granice, uczestniczg w
zyciu kulturalnym, majg dostep do nauki, nierzadko korczg
studia, uprawiajg sport.

Nie zawsze tak byto. Co przyczynito sie do tych osiag-
nigé?

Przede wszystkim determinacja rodzicow, ktérzy chcieli
wyprowadzi¢ swoje niepetnosprawne dzieci z zamknigcia
w czterech $cianach domu i umozliwi¢ im integracje ze
spoteczehnstwem, ale takze zapewni¢ réznorodne i lepsze
formy pomocy. Korzystajgc ze wsparcia Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci, rodzice rozwijali samopomocowy ruch na rzecz
dzieci niepetnosprawnych. Ich dziatalno$¢ przyczynita sie
do stopniowego usuwania barier architektonicznych, upo-
wszechniania szkét i imprez integracyjnych, coraz lepszego
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zrozumienia przez spoteczenstwo specyficznych potrzeb
0s0Ob niepetnosprawnych. Podobne dgzenia, o czym nalezy
pamietac, rozwijajg sie od wielu lat nie tylko na Mazowszu,
ale réwniez w innych regionach w kraju.

Mazowieckie placowki TPD i ich podopieczni wspie-
rane sg takze przez Centrum Dziatalnosci Charytatywnej.
Na czym ta pomoc polega?

Lokale, zajmowane przez Srodowiskowe ogniska wy-
chowawcze, trzeba byto wyposazy¢ w niezbedny sprzet
np. krzesta, stoty czy potki, zas§ dzieci, przewaznie z
biednych rodzin, potrzebowaty cieptej odziezy zimowej,
przyborow szkolnych, zywnosci. Zadaniem Centrum Dzia-
talnosci Charytatywnej, powotanego blisko 20 lat temu z
inicjatywy Krajowego Komitetu Wychowania Resocjalizu-
jacego, stato sie pozyskiwanie darczyhcéw zarbwno w
kraju, jak i za granicg, ktorzy chcieliby wesprzec finansowo
lub rzeczowo dziatalnos¢ ognisk TPD. Tak zorganizowana
pomoc objeta tysigce dzieci, nie tylko w ogniskach, ale
réwniez ofiar powodzi. Organizacje charytatywne z Ho-
landii, Danii, Niemiec, Francji i Szwecji przysytaty odziez,
zywnosc¢, sprzet rehabilitacyjny, zabawki, przybory szkolne
i sportowe, srodki czystosci, a nawet meble i wyktadziny
podtogowe, dzieki ktorym nalezycie wyposazono pomiesz-
czenia w ogniskach. Centrum, kierowane przez Matgorzate
Boniecka, nawigzato kontakty z wieloma firmami, ktére do
dzi$ wspotpracujg z TPD, doraznie badz systematycznie,
takich jak na przyktad Bank Zywno$ci SOS. Pomieszczenie
na magazyn artykutow pochodzgcych z darowizn udo-
stepnifo na swoim terenie Centrum Rehabilitacji, Edukacji
i Opieki TPD ,Helenow”.

Niedawno biuro Mazowieckiego Oddziatu TPD prze-
prowadzito si¢ do nowej siedziby...

Mamy teraz o wiele wigkszy lokal, co ma duze znaczenie
ze wzgledu nato, Zze organizujemy wiele spotkan, konferen-
cji i szkolen, w ktorych uczestniczy duza liczba os6b. Nasze
tepedowskie gospodarstwo jest duze i rozprzestrzenione,
przyjezdzajg dziatacze z odlegtych miejscowosci, powinni
mie¢ warunki do swobodnej rozmowy i uczestnictwa w
spotkaniach. Chcemy takze rozwija¢ nowe inicjatywy tu na
miejscu. Wkrétce zamierzamy uruchomi¢ poradnige psy-
chologiczno - pedagogiczng dla rodzicow. Obserwujemy,
Ze duzo rodzicoéw szuka pomocy w rozwigzywaniu réznych
spraw rodzinnych, wychowawczych, w relacjach z dzieémi.
Musimy na te potrzeby odpowiadac¢. Potrzebne jest wspie-
ranie rodzicow w ich funkcjach wychowawczych. Postep
techniczny, smartfony, komputery z jednej strony wzboga-
cajg nasze zycie, z drugiej jednak czesto zubozajg wiezi
miedzyludzkie. A przeciez wtasnie dobre kontakty rodzinne,
przyjacielskie i spoteczne sg wazne i one decydujg o zycio-
wej satysfakcji, a nie kolejne zabawki, urzadzenia i gadzety.
Nieraz przyczyna trudnos$ci bywa brak wiedzy i umiejetnosci
w postepowaniu z dzie¢mi, w relacjach z innymi domow-
nikami. Czasem wystarcza rozmowa rodzica z psycholo-
giem, aby sprawy rodzinne potoczyly sie lepiej, czasem
potrzebna jest porada prawna, czy nawet kilka wizyt i to
bedziemy sie starali w naszej poradni rodzicom zapewnic.
Chcemy pomaga¢ w budowaniu wiezi i poczucia bliskoSci
w rodzinie, udwiadamiac¢ rodzicom, jak wazna jest wspolna
zabawa z dzie¢mi, rozmowa, czytanie im ksigzek. Wiele
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pozniejszych problemoéw wynika z tego, ze dzieci czegos
w domu nie otrzymaty np. poczucia bezpieczenstwa, ciepta
i bliskosci. Potrzebna jest wiedza o tych sprawach, nasza
poradnia bedzie jg w réznych formach upowszechniac. A
naszg dziatalno$¢ postaramy sie rozszerza¢ i wzbogacacé
w miare pojawiania sig kolejnych potrzeb.

Planuje sie réwniez zajecia dla dzieci...

W naszym biurze bedzie klub dla dzieci, gdzie bedg sie
uczyly jezyka angielskiego, ale rownolegle bedg organizo-
wane rozmaite imprezy okolicznosciowe i uroczystosci oraz
porady dla rodzicow i dzieci. Biuro znajduje sie w centrum
Warszawy, fatwo tu dojecha¢ wszystkimi srodkami komu-
nikacji miejskiej. Lokalizacja ta stanowi dobrg mozliwosé
rozwijania dziatalnosci srodowiskowej. Mam nadzieje, ze
poprzez dzieci trafimy rowniez do rodzicow, ktorych zapro-
simy do udziatu w uroczystosciach, ale takze na prelekcje
i zajecia na tematy pedagogiczne i inne, zaleznie od zgta-
szanych potrzeb.

Biuro robi wrazenie zakiadu pracy. Co chwila stychaé
rozmowy o przepisach, sprawozdaniach, fakturach. Na
czym obecnie polega dziatalno$¢ spoteczna?

Podlegamy takim samym rygorom jak kazde przedsig-
biorstwo. Dziatamy zgodnie z obowigzujgcymi ustawami,
przepisami, ptacimy podatki, sktadki emerytalne i zdrowotne,
odbywajg sie kontrole, na wszystko, co robimy, mamy doku-
menty, jest dziat ksiegowo$ci rejestrujgcy wydatki, zakupy i
wszelkie inne czynnosci finansowe. A jednoczesnie jestesmy
organizacjag pozarzgdowg dziatajgcg na zasadach non profit,
zas$ srodki finansowe na prowadzenie dziatalnosci zdobywa-
my poprzez konkursy, aplikujac o dotacje, pozyskujac spon-
sorow. Jako TPD jesteSmy dobrze oceniani, mamy dobrze
wyposazone pomieszczenia, zatrudniamy wykwalifikowane
kadry, jesteSmy liczgcym sie pracodawcag. Wspomagajg nas
wolontariusze, czesto sg to studenci i emeryci, poniewaz
moga poswiecic¢ troche swojego czasu na dziatalnos¢ spo-
teczna, jest to jednak najczesciej pomoc dorazna, cho¢ oczy-
wiscie cenna. Jest to zrozumiate, bo kierowanie placowka czy
organizowanie kolonii letniej i wielu innych form dziatalnosci
wigze sie z odpowiedzialnoscig za ich wykonanie, dlatego
wymaga zatrudniania os6b o odpowiednich kwalifikacjach
w ramach ogoélnie obowigzujgcych przepiséw.

taczenie tylu réznych zadan fatwe na pewno nie
jest?

Trzeba by¢ jednoczesnie menagerem i dziataczem spo-
tecznym, a takze mie¢ wyczucie i umiejetnos¢ dostrzegania
waznych potrzeb spofecznych, potrzebne sg takze zdolnosci
organizacyjne. W ciggu 14 lat pracy w Zarzgdzie Mazowie-
ckim TPD poznatam jej rozne aspekty, wigcznie z kierowa-
niem od kilku lat warszawskim Osrodkiem Adopcyjnym.
Bezposrednia wspodtpraca z rodzinami adopcyjnymi pozwala
lepiej rozumie¢ potrzeby rodzicéw w ogodle, a to dodaje mi
energii do prowadzenia dziatalnosci w naszym regionie.
Wielkim wsparciem sg rowniez wieloletnie doswiadczenia
naszego stowarzyszenia, dziatajgcego od poczatku na rzecz
dzieci. Te misje chcemy kontynuowac.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiata Irena Malanowska

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Koninie

Energia pokolen

Juz po raz kolejny Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Ko-
ninie zorganizowafo wielkg impreze, w ktérej wzieto udziat
ponad 400 uczestnikéw: dzieci, rodzicéw, dziataczy spo-
tecznych, przedstawicieli miejscowych wtadz i instytucji
oraz licznie przybytej publicznosci. W tym roku impreza w
hali ,Rondo” odbywata sie pod hastem ,,Energia pokolen
- w zdrowym stylu”. W wystepach braty udziat cate ro-
dziny, nawet widzowie, ktorzy byli zapraszani do wspélnej
zabawy i mogli zaspiewa¢ czy zatahczy¢. Mtodziezowa
orkiestra goérnicza i udziat wtadz samorzgdowych miasta i
powiatu dodatkowo uswietnity impreze. Wystepy zespotéow
byty wysoko ocenione przez jury, ktérego przewodniczaca
pani Elzbieta Barszcz, dyrektor Centrum Kultury i Sztuki w
Koninie stwierdzita:

Przedstawione prezentacje zasfugujg na najwyzszg ocene.
Zaangazowanie w artystyczng strone dzisiejszego wydarzenia
Swiadczy o duzej potrzebie integracji i energii pokolen, ktdrg
nalezy, a nawet trzeba wykorzysta¢ w spajaniu spofecznosci
lokalnych. Z dumg mozemy powiedziec, ze przygotowane
prezentacje swiadczg o potrzebie czerpania energii oraz kulty-
wowania tradycji wsrod réznych wiekowo grup spofecznych.

Oprocz wystepow artystycznych dodatkowg atrakcijg byty
stoiska z rekodzietami wykonanymi m.in. przez uczestnikow
zaje¢ prowadzonych przez TPD, wérdd ktérych rowniez sg
dzieci niepetnosprawne. Nie zabrakto tez stoisk z regional-
nymi przysmakami.

Krystyna Chowanska, prezes koninskiego TPD, podkre-
slita, ze tegoroczna impreza jest kontynuacjg tradycyjnych
turniejow rodzinnych, cho¢ odbyta sie pod innym hastem i
w nieco zmienionej formie. — Nadal jednak w naszej dziafal-
nosci, prowadzonej we wszystkich strukturach TPD — powie-
dziata — wazna jest srodowiskowa wspdtpraca pokoleniowa,
réowniez w takich dziedzinach jak edukacja kulturalna i zdrowy
styl zycia. Staramy sie tego nauczy¢ naszych podopiecznych,
a efekty w znacznym stopniu zalezg od dobrej wspdfpracy
wszystkich pokolen.

Fot. Archiwum TPD Konin

Opracowata Irena Malanowska
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Dziatalnosc Zachodniopomorskiego Towarzystwa Przyjaciot

Dziect na rzecz dzieci niepetnosprawnych

Kochane takie jakie jest

Dziatalno$¢ na rzecz dzieci specjalnej troski zostata
zapoczgtkowana na terenie wojewddztwa szczecihskiego,
a obecnie zachodniopomorskiego, przez grupe rodzicow
dzieci uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym
i znacznym. Postanowili oni zrzeszy¢ sie i w ramach Towa-
rzystwa Przyjaciot Dzieci rozpoczg¢ walke o lepszy los dla
swych dzieci. Okazjg stato sie powolfanie w 1963 r. przy
Zarzadzie Gtéwnym TPD Komitetu Pomocy Dzieciom Spe-
cjalnej Troski z mozliwoscig powotywania két w terenie.

Wstepne zebranie przed zatozeniem kota w Szczecinie
odbyto sie 21 kwietnia 1964 r., a zebranie organizacyjne
w dniu 3 lipca 1964 r. W dniu tym dziesieciu pierwszych
cztonkéw ztozyto formalne deklaracje i podpisato wniosek o
utworzeniu Kofa Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski TPD w
Szczecinie, do ktérego nalezeli miedzy innymi prof. Antoni
Zielinski, Teresa Jaszczerska i tucja Zmuda.

Zgodnie z zatozeniem kofo postawito sobie za cel ini-
cjowanie wszelkiej dziatalnosci zwigzanej z przywracaniem
do zycia spotecznego dzieci i mtodziezy uposledzonej
umystowo, a takze ich rehabilitacji, wychowania, nauki,
przygotowania do zycia i pracy, udziatu w zyciu kulturalnym
oraz wypoczynku. Powstata tez koniecznos¢ stworzenia
wiasciwej ostony socjalnej dla dziecka niepetnosprawnego
i jego rodziny. W tym okresie do realizacji wyzej wymienio-
nych celow nie byty przygotowane ani stuzby panstwowe
ani spoteczne. Rodzice niepetnosprawnych dzieci pozo-
stawali najczesciej osamotnieni w zmaganiach ze swym
trudnym problemem.

Wzdr do nasladowania

Kiedy w Szczecinie grupa rodzicéw dzieci upo$le-
dzonych umystowo postanowita sie zrzeszy¢, nawet nie
przypuszczata, ze az tak wiele spraw uda sig¢ zrealizowac
wspolnym wysitkiem. Ich dziatanie stato si¢ wzorem i po-
czatkiem rozwoju ruchéw samopomocowych rodzicow
majacych dzieci z inng niepetnosprawnosciag oraz dzieci
chore. A przeciez w momencie powstania kofa istniaty
tylko szkoty dla dzieci lekko uposledzonych i dwa zaktady
zamknigte dla znacznie i gteboko uposledzonych, a cata
reszta dzieci i mtodziezy byta ,niczyja”. Nie zajmowata
sie nimi juz oswiata, a jeszcze nie zajmowata sie opieka
spoteczna.

Zawigzanie kota obudzito nadzieje i aktywnosc¢ rodzicow,
co uwidocznito sie w szybkim wzroscie liczby cztonkow, kto-
raw 1964 r. wynosita 25 oséb, w 1974 r. juz 227, aw 1987 .
az 380 osob. Liczba dzieci zarejestrowanych rowniez po-
dobnie wzrosta, pod koniec 1974 r. wynosita 240 dzieci.

Dzieki staraniom Komitetu Pomocy Dzieciom Specjal-
nej Troski przy ZG TPD oraz aktywnosci kot terenowych,
Ministerstwo Os$wiaty zaczeto zezwalac na tworzenie eks-

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016

perymentalnych klas i szko6t zycia. Nastepnie je zalecato,
az wreszcie wydato formalng instrukcje zobowigzujacg
terenowe wtadze oswiatowe do ich organizowania. W
Szczecinie pierwsze klasy zycia przy zwyklych szkofach
specjalnych udato sie zorganizowaé dzieki zaangazowaniu
wiadz kofa i jego cztonkow juz w 1966 r. Powstaty klasy: po
jednej w szkotach przy ul. Wawrzyniaka i Jagiellonskiej i
dwie w szkole przy ul. Strzatowskiej, a w roku 1967 jeszcze
jedna klasa w Zdrojach. W roku 1968 Szkota Podstawowa
Specjalna nr 15 przy ul. Strzatowskiej zostata przezna-
czona na szkote zycia i w ciggu paru lat przeksztafcita sie
w nig. Jednoczesnie ulegty likwidacji pojedyncze klasy w
pozostatych szkofach specjalnych. W tym czasie podobnie
zostat przeorganizowany Panstwowy Zakfad Wychowaw-
czy w Tanowie z internatem, gtownie dla dzieci z terenu
wojewodztwa. W latach nastepnych powstaty kolejne dwa
takie zaktady. Sukcesem kofa bylo wyjednanie decyz;ji
wtadz oswiatowych o przeznaczeniu od 1971 r. Przedszko-
la nr 21 w Szczecinie na Przedszkole Specjalne dla dzieci
z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
i znacznym.

Wazne inicjatywy

Oprocz szkét zycia i przedszkola, w celu jeszcze lep-
Szego usamodzielnienia zyciowego i uspotecznienia dzieci
specjalnej troski, koto od 1965 r. zaczeto organizowac
wypoczynek letni. Najpierw poétkolonie zorganizowano w
przedszkolu na Gtebokim w Szczecinie dla trzydziesciorga
dzieci, a nastepnie w przedszkolu przy al. Wojska Polskie-
go.

W 1969 r. kofo wystato po raz pierwszy dziesigcioro dzie-
ci na kolonie do Bartoszyc w wojewodztwie wroctawskim.
0d 1970r. kolo zaczeto organizowac¢ wtasne kolonie. Pierw-
sze w Tanowie dla 41 dzieci, a od 1973 r. takze w Zajezierzu.
Oprécz dzieci cztonkow kota na kolonie pojechaty réwniez
dzieci z PZW bedgce sierotami naturalnymi lub spoteczny-
mi. Od 1973 r. zaczeto organizowac¢ zimowiska.

Ponadto koto nie ustawato w wysitkach, aby pomaoc
dzieciom, ktére nie mogty bra¢ udziatu w ksztatceniu w
szkotach zycia, gdyz pozostawaty w domach z powodu
schorzen ztozonych. Takich dzieci w ewidencji kofa byfo
okofo czterdziescioro. Eksperymentalnie zorganizowano
dla pojedynczych dzieci zajecia indywidualne w domach.
Pomysine wyniki zachecity Zarzad Kota do rozwinigcia szer-
szej dziatalnosci w tym zakresie. Podpisano porozumienie z
Wydziatem Pedagogicznym Wyzszej Szkoty Pedagogicznej
i Liceum Pielegniarskim. Te zabiegi nie daty jednak spodzie-
wanych efektéw. Dlatego koto wtasnymi sitami przystgpito
do zorganizowania kursow przysposobienia do wykony-
wania zawodu. Pierwsze takie kursy odbyty sie w 1971 r. i



byty powtarzane w latach nastepnych. Na kurs uczeszczato
Srednio ok. 40 osob. Dzieki zyczliwosci spotdzielczosci
inwalidzkiej w 1971 r. udato sie umiesci¢ w zaktadzie pracy
chronionej spétdzielni ,, Tecza” pierwszych o$miu uczestni-
kéw tego kursu, a w roku nastgepnym az 48 osédb. Niestety
liczba miejsc pracy chronionej nie zwigkszata sie rowno-
legle do coraz liczniejszych rocznikéw absolwentow szkot
zycia. Podjete przez Zarzad Kofa proby stworzenia brygad
pracy chronionej w przemysle pahstwowym nie przyniosty
pozytywnych rezultatow.

Praca

Istotnym przetomem w dziatalnosci kofa byto uru-
chomienie w 1979 r. przez prof. Antoniego Zielinskie-
go, w czesci swojego budynku mieszkalnego na ,Gte-
bokim”, Srodowiskowego Domu Samopomocowego
~9zczecin-Giebokie”. Placéwka ta w 1984 r. przeksztal-
cona zostata w Warsztat Pracy Chronionej, zatrudnia-
jacy poczatkowo dziewieciu inwalidéw upos$ledzonych
umysfowo pod opiekg mgr pedagogiki specjalnej Krzysz-
tofa Parchimowicza. W 1986 r. warsztat powiekszo-
ny zostal o sgsiednig posesje przy ul. Orzechowej 1.
Wysitkiem cztonkéw kofa w ciggu 2 lat wybudowano pa-
wilon. W roku 1989 przeniesiono do nowo wybudowane-
go obiektu Warsztat Pracy Chronionej, zwigkszajgc tym
samym zatrudnienie. W warsztacie wykonywano skrzynki
legowe dla ptakéw oraz schrony dla nietoperzy na za-
mowienie Laséw Panstwowych i Komunalnych, Parkéw
Narodowych i Stuzb Ochrony Wybrzeza. W 1988 r. war-
sztat wykonat az 15905 skrzynek i byt samowystarczalny
finansowo.

W dniu 6 stycznia 1984 r. prof. A. Zielinski, ktory prze-
wodniczyt kotu od jego powstania, zrzekt sie tej funkcji z
uwagi na wybdér do wtadz Krajowych Komitetu na Rzecz
Oso6b z Uposledzeniem Umystowym oraz Prezydium ZW
TPD w Szczecinie. Funkcje przewodniczacej powierzono
Barbarze Jaskierskiej, ktora petni jg do dzi$. Od tego czasu
rozpoczgt sie okres pozyskiwania bazy lokalowej i rozsze-
rzanie dziatalnosci w oparciu o state formy prowadzone
bezposrednio przez Zarzad Kota.

W wynajetym lokalu przy ul. M. Curie-Sktodowskiej 7,
uruchomiono w 1984 r. Osrodek Pobytu i Rehabilitacji dla
Mtodziezy powyzej 18. roku zycia. Dzigki tej inicjatywie
mtodziez mogta byc¢ rehabilitowana, a rodzice podja¢ prace
zarobkowg w czasie, gdy ich dzieci przebywaty w osrodku.
Od 1985 r. dzieci i mtodziezy z gtgbszym uposledzeniem za-
czety uczestniczy¢ w zajeciach ptywackich i innych dyscy-
plinach sportowych, a nawet braty udziat w Wojewddzkich
Olimpiadach Sportowych. Zaczeto prowadzi¢ nastepujgce
regularne W Poradni Usprawnienia Leczniczego przy ul. Sw.
Wojciecha, rozpoczely sie zajecia usprawniania ruchowego,
¢wiczenia logopedyczne byty prowadzone w DK ,Wspdlny
Dom?”, terapia muzyczna w SP nr 27, organizowano rowniez
turnusy rehabilitacyjne. Powstaly tez samodzielne kota w
Stargardzie Szczecinskim i w Pyrzycach.

W 1989 r. koto szczecinskie powotato i prowadzito sa-
modzielnie O$rodek Rehabilitacyjny dla dzieci i miodziezy
w wieku 7-21 lat, ktore nie kwalifikowaty sie do zadnych
proponowanych systemowo placéwek, a wiec pozosta-
waty w domu, nie realizowaty obowigzku szkolnego i nie
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byty rehabilitowane. W 1991 r. koto usamodzielnito sig i
uzyskato osobowos¢ prawng; w dalszym ciggu prowadzi
réznorodne formy pomocy dzieciom uposledzonym i ich
rodzinom, w ramach Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz
Os6b z Uposledzeniem Umystowym.

W TPD wcigz poszukiwano howych mozliwosci przycho-
dzenia z pomocg dzieciom ,sprawnym inaczej”. Na przy-
ktad w pazdzierniku 1982 r. z inicjatywy lekarz reumatolog
dr Alicji Bodych powotano Kofo Dzieci Chorych na Gosciec
Przewlekle Postepujgcy. W pierwszym okresie dziatalnosé
kota ograniczafa sie¢ do zdobywania lekow (Voltaren, Felo-
ran itp.) oraz trudno dostepnej zywnosci, gdyz byt to okres
obowigzywania kartek zywnos$ciowych. Pierwszg przewod-
niczacg zostata Matgorzata Koczalska. Po dwoch latach
funkcje te przejeta Agnieszka Jegieluk i petni jg do dzis.
Przez caly okres dziatalnosci duszpasterzem i honorowym
cztonkiem kota jest ks. Marek Katamarz. Do dnia dzisiej-
szego czynnie uczestniczy w zyciu kota oraz wspomaga je
nie tylko duchowo, ale organizacyjnie i finansowo. W roku
1985, kiedy cztonkowie kotfa nabrali do siebie zaufania, a
takze ,zaakceptowali” nieuleczalng chorobe reumatyczng
swoich dzieci, zorganizowano pierwszy wyjazd 47 oséb do
Warszawy, do Instytutu Reumatologii, celem konsultacji
pietnasciorga najbardziej chorych dzieci. Byt to wyjazd
wazny nie tylko z punktu widzenia medycznego, ale row-
niez poznawczego i wypoczynkowego, poniewaz dzieci ze
wzgledu na swojg chorobe nie mogty uczestniczy¢é w zorga-
nizowanych formach wypoczynku (kolonie, obozy, wczasy
rodzinne). Z czasem wspolne wyjazdy rodzinne, cztonkéw
i sympatykéw kotfa na rézne wycieczki, takze zagraniczne,
wyprawy nad morze, pielgrzymki, staty sie jedng z waznych
form pracy kofa.

Tradycjg stato sie organizowanie corocznego balu cha-
rytatywnego, z dochodu ktérego kupowano wozki inwa-
lidzkie, w tym elektryczne, sprzet rehabilitacyjny, optacano
badz dofinansowywano wycieczki oraz sanatoria dla dzieci.
Duzg pomoc do dzisiaj koto otrzymuje od zaktadéw pracy
oraz sadu, ktoéry przekazuje nawigzki sgdowe (finansowe) i
od o0s6b prywatnych.

Opieka - leczenie - rehabilitacja

Niemal réwnolegle, w 1983 r., rozpoczeto dziatalnos¢
Koto Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym Ruchowo TPD.
Pierwszym przewodniczgcym zostata znana dziataczka Kota
Dzieci Specjalnej Troski Wanda Butrymowicz, a nastepnie
Zdzistawa Marsula. Koto zajmowato sie miedzy innymi re-
habilitacjg dzieci, pozyskiwaniem sprzetu ortopedycznego,
dazeniem do likwidacji barier architektonicznych. Ponadto
dzieciom niepetnosprawnym ruchowo (lezacym), ale spraw-
nym intelektualnie, zatatwiano indywidualne nauczanie w
domu. Koto podejmowato rowniez dziatania majgce na
celu propagowanie tolerancji wobec dzieci niepetnospraw-
nych, by mogty odnalez¢ sie wsrdd sprawnych réwiesni-
kéw, uczeszczajgc z nimi razem do szkoty. Koto w swojej
dziatalnosci w ramach TPD dotrwato do 1994 r., kiedy
to usamodzielnito sie, uzyskujgc osobowos$é prawna.
Obecnie funkcjonuje, prowadzgc samodzielnie Osrodek
Rehabilitacji Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom Niepet-
nosprawnych Ruchowo ,Tecza” w Szczecinie, ktérego
przewodniczgcym jest Alicja Zototucho.
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Z czasem powstato Koto Pomocy Dzieciom na Diecie
Bezglutenowej, ktdrego dziataczem byt Andrzej Wyszkow-
ski. Okazato sie, ze grupa dzieci z zespofem ziego wchiania-
nia (gtéwnie z nietolerancjg glutenu zawartego w zbozu) jest
druga pod wzgledem liczebnos$ci grupg po uposledzonych
umystowo. Rodzice potaczyli swe wysitki w poszukiwaniu
ratunku dla swych ciezko chorych dzieci. Ich wspomnienia
dowodzg, ze Stuzba Zdrowia w tym okresie nie rozpozna-
wata tej choroby i nie byta przygotowana do jej leczenia,
czasem nawet w instytucjach, od ktérych spodziewano sie
pomocy, panowat brak zrozumienia. Najwazniejsze byto
zdobywanie zywnosci bezglutenowej, gdyz jej brak zagrazat
zdrowiu i zyciu chorych dzieci. Skala problemu byta duza.
Tylko w kole szczecinskim w 1989 byto 356 cztonkow.
Podobnie byto w innych kotach dziatajgcych w miastach
powiatowych wojewddztwa.

W poczatkowym okresie jedynym realnym ratunkiem
byta pomoc zagraniczna. Ale dziatacze kofa, zdajgc sobie
sprawe, ze to nie zatatwi problemu, domagali sig, aby
uruchomiono krajowg produkcje zywnosci bezglutenowe;.
Dzieki zbiorowym wysitkom kot w kraju, w tym szczecinskie-
go, udato si¢ uruchomi¢ w Gdanskich Zaktadach Spozyw-
czych produkcje sproszkowanej mieszanki bezglutenowej.
Kofo zajeto sie organizacjg wysytkowg zywnosci na zamo-
wienia cztonkéw. Ze wzgledu na wymaog korzystania przez
dzieci z zywienia bezglutenowego niedostepne byty dla nich
przedszkola, obiady w szkole, a takze kolonie. Koto zaczeto
wiec organizowac kolonie zdrowotne i wczasy rodzinne,
ktore staty sie réwniez platformg wymiany doswiadczen
miedzy rodzicami. Z czasem pomoc dzieciom i rodzicom
przejeta Fundacja Pomocy Osobom na Diecie Bezgluteno-
wej ,Przekreslony Kios”, ktérej udziatowcem zostat ZGTPD.
Zywnos¢ bezglutenowa zaczeta pojawiaé sie w coraz wigk-
szej liczbie na specjalnych stoiskach w sklepach. Z czasem
koto przestato dziata¢, ale niemal natychmiast w 1998 r. z
inicjatywy Pomorskiej Akademii Medycznej powstato Koto
Dzieci Chorych na Fenyloketonurie.

W 1986 r. powstato Koto Pomocy Dzieciom z Cukrzyca
TPD. Pierwszym przewodniczgcym zostata Ewa Niderle. Od
1988 r. funkcje przewodniczgcego przejeta Maria Predka
i pefni jg do dzisiaj. Sytuacja dzieci chorych na cukrzyce
byta dramatyczna. Czesto cztery razy dziennie musiaty
otrzymywac insuling, ktérej permanentnie brakowato, za
mato byto takze strzykawek, igiet, odpowiedniej zywnosci
i odpowiedniej odziezy. Utrudniato to czesto normalne
funkcjonowanie dziecka w zyciu codziennym. Rodzice,
zorganizowani w koto samopomocowe, prowadzili akcje
profilaktyczne, rozpowszechniali wydawnictwa niezbedne
przy leczeniu, organizowali kolonie zdrowotne, pogadanki,
itp. Rozpoczeli walke o lepszg insuling i zaopatrzenie w
indywidualne aparaty do pomiaru cukru. W latach 90. koto
wraz z klinikg PAM pod kierownictwem prof. Prochorow
prowadzito akcje obstugi przez dzieci i rodzicéw nowych
aparatow do wstrzykiwania i pomiaru cukru (glukometrow).
Od 2000 r. dziatacze kota i rodzice zaczeli pozyskiwac¢ in-
dywidualne pompy insulinowe umozliwiajgce dzieciom w
miare normalne funkcjonowanie wsrod rowiesnikow, przy
zachowaniu odpowiedniej diety. Lata nastepne to zbiér-
ka funduszy na zakup kolejnych pomp dla dzieci. Tylko
podczas jednej imprezy plenerowej w 2002 roku udato sie
zebra¢ srodki na zakup 2 takich pomp dla dzieci. Dzigki
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staraniu dziataczy powstata poradnia zajmujaca sie dzie¢mi
z cukrzycy. Co roku koto organizuje turnusy rehabilitacyj-
no-wypoczynkowe w réznych osrodkach w kraju wspdlnie
z Krajowym Komitetem Dzieci z Cukrzyca przy ZG TPD. Do
tradycji weszly comiesieczne spotkania z rodzicami, pro-
wadzone sg szkolenia, odbywa sie wymiana doswiadczen
rodzicow w postepowaniu z dzieckiem chorym, sg pokazy
sprzetu, konkursy i prelekcje lekarzy.

W koncu 2007 roku w wojewddztwie zachodniopomor-
skim wramach TPD dziatalo 16 két samopomocowych
rodzicoéw skupiajgcych ponad tysigc dzieci wymagajacych
specjalnej troski. Warto dodac, ze od 1994 roku Towarzy-
stwo Przyjaciot Dzieci prowadzi Specjalny Osrodek Szkol-
no-Wychowawczy w Mysliborzu dla dzieci uposledzonych w
stopniu umiarkowanym i znacznym, w ktérym dziataja: od-
dziat przedszkolny, szkofa zycia, gimnazjum oraz internat.
Do Os$rodka uczgszcza 26 wychowankéw. Osrodek spotyka
sie z duzg zyczliwoscig wtadz gminy oraz powiatu. Dyrekto-
rem Osrodka od jego powstania jest Piotr Rampata.

Podsumowanie

Mineto juz ponad 50 lat dziatalnosci Zachodniopomor-
skiego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci na rzecz dzieci nie-
peftnosprawnych zapoczatkowanej przez dziataczy zajmu-
jacych sie dzie¢mi z uposledzeniem umystowym, ktore,
zwlaszcza na poczatku, byly skrywane ,przed Swiatem” i
ktérych los byt w rozwigzaniach systemowych niedostrze-
gany przez wtadze.

Dziatalno§¢ samopomocowa rodzicéw zrzeszonych
w kotach przy TPD spowodowata zrozumienie potrzeb
~Sprawnych inaczej”, ale doprowadzita réwniez do szeregu
zmian ustawowych, stworzenia oston socjalnych, poprawy
dostepnosci do nauki, wychowania i rehabilitacji.

Dzisiaj na ogot nie dziwi juz widok oséb na wozku in-
walidzkim, uczestniczgcych w festynach sportowo-rekrea-
cyjnych i integracyjnych. Dziatacze skupieni w kotach TPD
ujawnili i nagtosnili problemy dzieci specjalnej troski, ukazali
spofeczne znaczenie rozwigzywania tego problemu. Dziata-
cze nie tylko inicjowali i mobilizowali do dziatania instytucje
odpowiedzialne za niesienie pomocy niepetnosprawnym,
ale sami podejmowali sie wypracowania nowatorskich form
w zakresie opieki i wychowania, nauki, rehabilitacji, pomocy
rodzinie, wtgczania niepetnosprawnych w normalne zycie
spoteczne i zawodowe oraz ksztattowania wobec nich wtas-
ciwych postaw spotecznych. To dzieki nim pozyskano wielu
sojusznikéw, ludzi nauki, oswiaty, biznesu, organizaciji,
instytucji, zaktadéw pracy, Srodkéw masowego przekazu,
wtadz samorzgdowych i pahstwowych.

Ruch samopomocowy rodzicow skupionych w kotach
TPD ma znaczgcy wspétudziat w uswiadamianiu rodzicom,
ze dziecko ,sprawne inaczej” moze kochac¢ i by¢ kochane
takie jakie jest i moze dac¢ radosc¢ i szczescie.

Zygmunt Pyszkowski

Mgr Zygmunt Pyszkowski jest prezesem Zachodniopomorskiego Oddziatu
Regionalnego Towarzystwa Przyjacidt Dzieci w Szczecinie oraz wicepreze-
sem ZG TPD.

Materiat zostat przygotowany dla Komisji Historycznej przy ZG TPD. Skroty
pochodzg od redakcji.
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Fot. K. Wilk

Towargystwo Przyjaciot Dziect w Krakowie

MOZEMY JESZCZE WIECE]!

Mate stowo ,jeszcze” zawarte w nazwie projektu méwi o
ludziach bardzo wiele; o ich checi dziatania, o aktywno$ci
i energii oraz o kreatywnosci, ktéra pozwala dostrzegaé
potrzeby innych, w tym przypadku dzieci i podejmowaé
pomystowe dziatania. Nie ma stow dosyc¢ czy wystarczy, bo
trzeba jeszcze wiecej.

Tak tworczy klimat cechuje dziatania Osrodka Wspiera-
nia Rozwoju Dziecka prowadzonego przez Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci w Krakowie. Ta dynamicznie rozwijajgca
sie placéwka oferuje pomoc specjalistyczng skierowang
przede wszystkim do dzieci w wieku od 0 do 10 lat. Niepub-
liczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, w ramach
ktorej dziata osrodek, zostata zatozona w 2012 roku w od-
powiedzi na dostrzegane przez pracownikow Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci potrzeby rodzin wychowujacych dzieci,
wymagajace specjalistycznych ustug diagnostyczno-tera-
peutycznych. Nazwa ,Mozemy jeszcze wiecej!” stanowi
nawigzanie do projektu zrealizowanego przez Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci w Krakowie w 2012 roku o nazwie ,Mozemy
wiecej”, w ramach ktérego wspdlnie z rodzinami wychowuja-
cymi niepetnosprawne dzieci angazowano sie w dziatania z
zakresu rekreacji w przestrzeni miejskiej oraz poza miastem.
Uczestnicy projektu Mozemy wigcej! udowodnili wéwczas,
ze przeszkody stojgce na drodze do aktywnego i zréznico-
wanego spedzania wolnego czasu, z ktérymi borykajg sie na
co dzien, sg mozliwe do pokonania.

Projekt ,Mozemy jeszcze wigcej!”, realizowany w poradni
w ciggu czterech miesiecy ub. roku, polegat na zorganizo-
waniu dla dzieci objetych wczesnym wspomaganiem lub
ksztatceniem specjalnym oraz ich rodzin ponad dwudzie-
stu wyjs¢ do krakowskich instytucji kultury. Partherem
w realizacji projektu bylo Stowarzyszenie na rzecz Dzieci
Autystycznych ,,Zacisze”.
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Jeszcze wiecej oznacza wiele atrakcyjnych zaje¢ dla
dzieci, zapewnienie im przezy¢ rozwijajacych wrazliwos¢ i
wzbogacajgcych wiedze gtéwnie w dziedzinie kultury. Dzieci
uczestniczyty w takich zajeciach i imprezach jak: warsztaty
potaczone ze zwiedzaniem ekspozycji muzealnych, zabawa
kostiumowa dla dzieci, spektakle teatralne i warsztaty teatral-
ne, seanse kinowe, koncerty muzyki klasycznej dla dzieci,
warsztaty plastyczne dla rodzicow i warsztaty dla dzieci
prowadzone przez animatorow, warsztaty rekodzielnicze,
warsztaty taneczne, zwiedzanie kulis sceny operowej oraz
warsztaty animowane dla dzieci, prowadzone przez pracow-
nikéw opery. Dzieci odwiedzity Muzeum Narodowe w Krako-
wie, Muzeum Etnograficzne, Osrodek Kultury Europejskiej
~Europeum”, Akademie Sztuk Pigknych im. Jana Matejki w
Krakowie, teatr ,Groteska”, kino ,Mikro”, kino ,Kika”, Opere
Krakowska, Filharmonig im. Karola Szymanowskiego w Kra-
kowie, klubokawiarnie LikeKonik oraz Klub Kultury ,Iskierka”.
Nie trzeba chyba specjalnie dowodzi¢, jak pozytywnie takie
wycieczki oddziatywaty na wiedze, wyobraznig i wrazliwos¢
dzieci.

W tak zorganizowanych zajeciach chodzito o to, aby do-
starczy¢ podopiecznym i ich rodzinom nowych pomystow
na przyjemne spedzenie jesiennych weekendéw, zapewnié
mozliwie szerokiej grupie dzieci, borykajgcych sie z trud-
nosciami w rozwoju, pozytywne doswiadczenia zwigzane z
kontaktem z kulturg, pokazac¢ , ze kultura moze by¢ zabawa,
zainspirowac rodzicow do poszukiwania dla siebie i swo-
ich dzieci nowych, nieszablonowych mozliwosci spedzania
wolnego czasu. Ale takze o to, aby zainspirowaé przedstawi-
cieli krakowskich instytucji kultury do poszukiwania nowych
mozliwosci, poszerzania oferty kulturalnej skierowanej do
tych dzieci.

Warto podkresli¢, ze w zajeciach uczestniczyty nie tylko
dzieci z placowek TPD, objetych terapig w ramach wczes-
nego wspomagania rozwoju lub ksztatceniem specjalnym.
Organizatorom udafo sie znacznie poszerzy¢ krgg uczest-
nikdw, dzieki czemu dzieci niepetnosprawne z innych pla-
coéwek oswiatowych roéwniez braty udziat w projekcie. Dzie-
ciom towarzyszyt przewaznie jeden rodzic, a czgsto obecne
byto takze rodzenstwo, czasem cata rodzina, co pokazuje
atrakcyjno$¢ i potrzebe organizowania takich zajec. tacz-
nie w spotkaniach z kulturg uczestniczyto 197 oso6b, w tym
czfonkowie 53 rodzin wychowujgcych niepetnosprawne
dziecko. Dzieki obecnosci mamy lub taty dzieci czuly sie
swobodnie, totez aktywnie, z zainteresowaniem uczestniczy-
ty w zajeciach i zabawach.

Jednoczesnie warto podkresli¢, ze obserwacja zajec,
opinie rodzicdw i organizatoréw stanowig cenne wskazéwki
dotyczace tego, w jaki sposob konstruowaé oferte kultury
skierowang do rodziny wychowujacej niepetnosprawne
dziecko. Istnieje takze potrzeba przetamywania r6znych
uprzedzeh i barier sSrodowiskowych, o czym piszg Autorki
przystanego do redakcji ,Przyjaciela Dziecka” materiatu:
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»Projekt ,Mozemy jeszcze wiecej!” powstat w oparciu o
nasze przekonanie, ze w pokonywaniu wspomnianych prze-
szkdd mozna péjsc dalej. Dlatego zaproponowalismy rodzi-
nom naszych podopiecznych wspdlne zaangazowanie sie w
obszary, ktére powszechnie postrzegane sg jako trudno do-
stepne dla matych dzieci, a catkowicie niedostgpne dla dzieci
borykajacych sie z trudnosciami w rozwoju. LiczyliSmy na to,
ze wspolnie udowodnimy sobie i innym, ze jest inaczej oraz
— Ze zainspirujemy sie wzajemnie do poszukiwania nowych
mozliwo$ci zwigzanych z korzystaniem z oferty instytucji po-
pularyzujgcych kulture wysokg”. | dalsze refleksje: ,Dziatania z
zakresu edukaciji oraz integracji spotecznej przynoszg efekty w
postaci wiekszej wyrozumiatosci wobec szczegélnych potrzeb
matych niepetnosprawnych odbiorcow, jednak wcigz sa one
niewystarczajgce. Cztonkowie rodzin beneficjentéw naszego
projektu otwarcie wyrazajg swoje obawy, zwigzane z nieprzy-
chylnymi lub ciekawskimi spojrzeniami, a nierzadko réwniez
komentarzami kierowanymi w strone ich dzieci oraz ich sa-
mych. Paradoksalnie, w szczegélnie trudnej sytuacji znajdujg
sie te dzieci, ktérych zachowanie lub wyglad zewnetrzny nie
wskazujg na pierwszy rzut oka na specjalne potrzeby rozwo-
jowe. Poczucie braku akceptacji i zrozumienia, oskarzajgce
spojrzenia, komentarze i porady wychowawcze zwigzane z
zachowaniami niepetnosprawnych dzieci, sg jednym z czyn-
nikdw najskuteczniej zniechecajgcych rodzine dziecka do
podejmowania dalszych préb uczestnictwa w ofercie instytuciji
kultury. Priorytetem jest zatem zapewnienie poczucia bez-
pieczenstwa potencjalnym beneficjentom organizowanych
dziatah z zakresu animacji kultury”.

Z reguty potwierdzajg te spostrzezenia ponizsze wypo-
wiedzi rodzicow uczestniczgcych wraz ze swoimi dzie¢mi w
spotkaniach z kultura:

* Chcemy w imieniu wiasnym i naszych dzieci podzigko-
wac Panstwu za mozliwosc uczestniczenia w tak genialnym
projekcie. Dzieki Wam mamy gtebokie przekonanie, ze przy-
najmniej raz w miesigcu bedziemy w jednym z miejsc, ktore
odwiedzilismy. Jestesmy zauroczeni Operg! (...)

* Bardzo dziekujemy za Paristwa czas zaangazowanie i
wiare w naszg rodzing:) Bardzo dziekujemy za poswiecenie,
radosc ktorg Panie dajg w pracy z naszym Synem. Bardzo
dziekujemy za przefamywanie tabu.

Specijalistyczna Niepubliczna Poradnia Psycholo-
giczno-Pedagogiczna ,08rodek Wspierania Rozwoju
Dziecka” TPD w Krakowie specjalizuje sie we wczes-
nym wspomaganiu rozwoju dzieci ze stwierdzong
niepetnosprawnoscig. Placowka ma obecnie pod
statg opieka kilkadziesigt dzieci objetych regularng
terapig z zakresu wczesnej interwencji terapeutycznej
i ich liczba stale rosnie. Prowadzi terapie psycholo-
giczng, pedagogiczng, logopedyczng, rehabilitacje
ruchowsg i terapie integracji sensorycznej, poradnictwo
specjalistyczne dla rodzicéw i rodzin wychowujgcych
niepetnosprawne dziecko. Udziela wsparcia nauczy-
cielom i wychowawcom w formie poradnictwa, kon-
sultacji specjalistycznych, coachingu, warsztatow dla
rad pedagogicznych i szkolen.
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* Ogromnie cieszymy sie, ze podjeli sie Panstwo orga-
nizacji takich spotkan dla naszego dziecka. Cho¢ z réznych
przyczyn nie moglismy wzig¢ udziatu we wszystkich przed-
siewzieciach, bardzo popieramy takie inicjatywy i liczymy na
wiecej.

» Super projekt. Przyznam, ze wczesniej miatam opory,
zeby brac¢ Syna w rézne migjsca, bo obawialam sie reakcji
ludzi, i jego samego, zwlaszcza, ze nie wykazywat szcze-
gdlnego zainteresowania np. dziafaniami plastycznymi. Po
projekcie okazafo sie, ze teatr i wszelkie spotkania z Zzywym
cztowiekiem na scenie, to jest to co Tomka bardzo wcigga...
Gdyby nie projekt, by¢ moze zajefoby mi wiecej czasu odkry-
wanie tego :) Dziekuje i czekamy na wiecej.

» Uwazam Ze projekt okazat sie niezwykle udang inicjaty-
wa, Z szerokg i ciekawg ofertg dostosowang do szczegdinych
potrzeb dzieci, praktycznie kazde z wyjsc bylo dla dzieciakow
fantastyczng przygoda i wielkim przezyciem (zwftaszcza przed-
Stawienia i warsztaty teatralne, koncert na zywo ale tez kino
czy warsztaty w operze). Organizacja wydarzen bardzo dobra,
1gcznie z poczestunkami uwzgledniajgcymi potencjalne ogra-
niczenia Zywieniowe naszych dzieci.

Realizacja projektu oraz opinie rodzicéw utwierdzity or-
ganizatorow w przekonaniu, ze istnieje potrzeba stworzenia
miejsca w sieci, w ktorym rodzice i opiekunowie dzieci
niepetnosprawnych mogliby odnalez¢ informacje na temat
spotkan z kulturg dedykowanych czy oferowanych ich rodzi-
nom. W zwigzku z tym zostata stworzona strona internetowg
w bezptatnej domenie, w celu systematycznego publikowa-
nia wiadomosci dotyczgcych aktualnej oferty krakowskich
instytucji kultury. Strona znajduje si¢ pod adresem: www.
mozemyjeszczewiecej.wordpress.com

Organizatorzy zachecajg réwniez do dzielenia sie in-
formacjami na temat oferty instytucji kultury, dedykowanej
dzieciom o specjalnych potrzebach rozwojowych. Bedg one
publikowane i w ten sposdb udostepniane jak najszerszej
grupie beneficjentéw dziatan Towarzystwa Przyjaciot Dzieci.
Informacje mozna przekazywac¢ drogg mailowg (info@po-
radniatpd.pl) lub telefoniczng (12 633 84 59). Czeste kon-
takty i wspdlne dziatania sg potrzebne i cenne w dziataniach
na rzecz wigkszej aktywnos$ci spofecznej rodzin wychowu-
jacych niepetnosprawne dzieci. Realizatorzy projektu: Anna
Drobny - dyrektor Poradni, Anna Krauzowicz — kierownik
projektu oraz Katarzyna Wilk — koordynator projektu skta-
dajg serdeczne podzigkowania sponsorom oraz wszystkim
osobom, dzieki ktérym program mégt zostaé zrealizowany.

Opracowata Irena Malanowska

*Artykut zostal opracowany w oparciu o materiat nadesfany przez TPD w
Krakowie.

*Zorganizowanie wyzej opisanej pomocy stafo sie mozliwe dzieki dofinanso-
waniu, ktére krakowski oddziat Towarzystwa Przyjaciét Dzieci otrzymat od Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu dotacyjnego
,Kultura dostepna”. Uczestnictwo w projekcie Mozemy jeszcze wiecej! byfo
dla jego uczestnikow cafkowicie bezptatne. W ramach projektu przewidziano
réwniez sfinansowanie dojazdu komunikacjg miejskg do instytucji kultury.

* W siedzibie Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci z Autyzmem ,,ZACISZE” dzialajg
razem rodzice, terapeuci, wolontariusze, specjalisci, tworzgc projekty dfugo-
falowo wspierajgce grupy dzieci, mfodziezy i dorostych z autyzmem, budujgc
samodzielnos¢ na cafe zycie.

Stowarzyszenie posiada status Organizacji Pozytku Publicznego.
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Druga czes¢ mojej korespondencji z USA jest kontynuacjq publikacji zamieszczonej w
poprzednim numerze ,, Przyjaciela Dziecka”, w ktorej omowitam role niektorych organizacji
zajmujqgcych sie pomocq dziecku i rodzinie w Stanach Zjednoczonych. Tym razem pisze
glownie o realizacji procedur adopcyjnych w tym kraju.

Dziecko w amerykanskim systemie prawnym

Korespondencja wlasna z USA - czes¢ druga

Warto przypomnieé, ze Stany Zjednoczone sg panstwem
federalnym; podmiotami federacji sa stany (jest ich 50). Wta-
dza panstwowa jest podzielona pomiedzy rzad centralny a
rzady poszczegolnych stanow. W konstytucji wystepuje zapis
mowigcy o domniemaniu kompetenciji na rzecz wtadz stano-
wych. Uprawnienia obu podmiotéw wtadz spotykajg sie w
kilku dziedzinach: obie wladze moga m.in. naktada¢ podatki,
uchwalac przepisy dotyczgce ochrony zdrowia, moralnosci i
porzadku publicznego. W praktyce szeroka autonomia stanéw
oznacza istnienie w USA 56 roznych systemow prawnych,
co dotyczy rowniez przepisow adopcyjnych (50 standw, 6
terytoriow zaleznych i osobno traktowany Waszyngton DC
— Dystrykt Kolumbia). Jako ciekawostke warto odnotowac
réwniez fakt, ze stolicami stanéw nie sg najwieksze, naj-
bardziej znane miasta, lecz mniejsze osrodki. Dla ilustraciji:
stolicg stanu Nowy Jork jest Albany (nie Nowy Jork), Kalifornii
— Sacramento (nie Los Angeles czy San Francisco), Florydy
—Tallahassee (nie Miami). W Stanach Zjednoczonych mieszka
ponad 319 min ludzi, z czego pofowa w 9. najludniejszych
stanach (Kalifornia, Teksas, Nowy Jork, Floryda, lllinois, Pen-
sylwania, Ohio, Michigan i Georgia). Te dane demograficzne
sg zgodne ze statystykami adopcyjnymi, bowiem najwigcej
dzieci jest adoptowanych wtasnie do wymienionych wyzej
stanéw (w kolejnosci: Teksas, Kalifornia, Nowy Jork, Floryda,
Georgia). Wszystkie podawane dane, o ile nie jest to zazna-
czone inaczej, odnoszg sie do roku 2015 (z zaznaczeniem,
ze Amerykanie w celach statystycznych postuguja sie rokiem
podatkowym (fiscal year FY), ktéry trwa od 1 pazdziernika do
30 wrzesnia, wiec dane za 2015 rok odnoszg sie do okresu:
1 pazdziernika 2014 — 30 wrzesnia 2015.

Popularnosé¢ adopcji

W roku 2015 Amerykanie adoptowali ponad 50 tysiecy
dzieci w ramach adopcji krajowej oraz 5648 dzieci w ra-
mach procedury miedzynarodowej (z 89 krajéw, najwiece;
z Chin, Etiopii, Korei Potudniowej, Ukrainy i Ugandy). W
tym czasie ze Stanéw Zjednoczonych w ramach adopcji
zagranicznej wyjechato 93 dzieci do Kanady, Holandii i
Irlandii; byty to adopcje dokonywane gtéwnie przez osoby
spokrewnione.

Analizujgc statystyki przysposobienia zagranicznego
(do USA) warto spojrze¢ na nie z perspektywy czasu: w
rekordowym dla Amerykandw roku 2004 do Stanow Zjed-
noczonych przywieziono prawie 23 tysigce dzieci. Od tego
momentu liczba mafoletnich przybywajacych do USA w
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wyniku adopcji maleje (poréwnanie roku 2015 wzgledem
2004 to spadek o 72%). Kraje, z ktérych spadta liczba
adopcji, to Chiny, Rosja i Gwatemala. W ciggu ostatnich
10 lat liczba adopcji dzieci chinskich przez rodziny amery-
kanskie spadta o ponad 70%. Wynika to z ogolnej zmiany
polityki chinskiego rzadu, ktory promuje adopcje krajowa.
Dobitnym przyktadem zmiany w mysleniu i planowaniu
chinskich wtadz jest statystyka obrazujgca pteC i stan
zdrowia adoptowanych do USA dzieci: w 2005 roku 95%
stanowity zdrowe dziewczynki, podczas gdy w 2015 roku
90% wszystkich dzieci stanowili matoletni o specjalnych
potrzebach (z czego jedna trzecia to chtopcy). Za spory
spadek liczby adopcji odpowiedzialna jest takze Rosja (o
34% w ciggu dekady): od 1 stycznia 2013 roku, zgodnie
z prawem rosyjskim, obywatele amerykanscy nie moga
adoptowac dzieci. Przed wprowadzeniem przez rosyjski
rzad tego zakazu, (o podtozu politycznym, zwigzanym z
konfliktem na linii Moskwa-Waszyngton), corocznie okoto
5 tysiecy rosyjskich dzieci znajdowato swoich przybranych
rodzicow w USA. Wiele amerykanskich par (prawie 200),
zostato w ten sposob pozbawionych mozliwosci konty-
nuacji rozpoczetych procedur adopcyjnych, a co za tym
idzie utracito prawie ,swoje” dzieci. Z kolei dzieci zostaty
po raz kolejny porzucone, tym razem przez swoich ,pra-
wie” adopcyjnych rodzicéw, co oznaczato przezywanie
ponownej traumy.

W amerykanskim systemie pieczy zastepczej przebywa
ponad 400 tysiecy dzieci, z czego tylko nieco wiecej niz jed-
na czwarta moze by¢ przysposobiona (107 tysiecy). Raport
AFCARS (Adoption and Foster Care Analysis and Reporting
System)! stwierdza, ze w roku 2014 do systemu trafito ponad
264 tysigce, za$ opuscito piecze 238 tysiecy dzieci. Sredni
wiek dziecka w pieczy to 8,5 roku, nieznacznie wiecej jest
chtopcéw niz dziewczynek (odpowiednio 52% i 48%). Dzieci,
odwrotnie niz w Polsce, przebywajg najczesciej w rodzinach
zastepczych niespokrewnionych (46%), w spokrewnionych
29%, w placowkach opiekunczych 8% i 6% w mieszkaniach
pod nadzorem, w ktdrych zazwyczaj mieszkajg osoby upo-
$ledzone, niepetnosprawne lub uzaleznione. Pozostate formy
opieki to: rodziny preadopcyjne (4%), mieszkania usamo-
dzielnienia, powrét do domu ,na probe” (trial home visit)
maksymalnie na 6 miesiecy. W tym czasie rodzice opiekujg
sie dzieckiem pod kontrolg stuzb spotecznych, ktére formal-
nie odpowiadajg za dziecko i w kazdej chwili moga podjac
decyzje o przeniesieniu dziecka do innego miejsca, jesli jego
dobro jest zagrozone.

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016



Fot. Archiwum

Wobec wszystkich dzieci przebywajgcych w pieczy za-
stepczej ustala sie plan pracy zakfadajgcy w wiekszosci
sytuacji prace nad powrotem dziecka do domu (55%) oraz
adopcje (25%). Realizacja planu wydaje sie optymalna:
51% dzieci wraca do swoich rodzin, 21% zostaje adopto-
wanych. W Polsce niestety daleko do takich statystyk: z
placéwek socjalizacyjnych, czyli doméw dziecka w 2015
roku do domu wrocit zaledwie co 10 wychowanek (zrodto:
Informacja Rady Ministréw o realizacji w 2015 roku Ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej). Sredni czas
pobytu ,statystycznego” dziecka w amerykanskiej pieczy to
okoto roku (dotyczy to ponad 40% matoletnich). Adopcje
krajowe, ktorych jest corocznie ok. 50 tysiecy, dokonywane
sg najczesciej przez rodzicdw zastepczych: niespokrewnio-
nych (51%), krewnych (32%) osoby obce (14%). Adopcje
wewnatrzrodzinne (przysposobienie przez meza/zong) to 2%
adopcji krajowych w USA.

Amerykanie chcgcy adoptowac dziecko w ramach proce-
dury krajowej moga to zrobi¢ przez panstwowg lub prywatng
organizacje. Majg do wyboru kilka nastepujacych drég:

e Adopcja dziecka przebywajgcego w pieczy zastepczej:
sytuacja prawna matoletnich jest uregulowana, tj. rodzice
zostali pozbawieni witadzy rodzicielskiej i mafoletni ocze-
kuje na adopcje. Dotyczy to zazwyczaj dzieci starszych.

o Dziecko przechodzi z rodziny zastepczej do adopcyjnej:
dziecko zostaje umieszczone u kandydatéw najpierw na
zasadzie rodziny zastepczej, z mozliwoscig adopcji po
uregulowaniu jego sytuacji prawnej. Ryzyko zwigzane z
tg formg powierzenia dotyczy zdarzenia, kiedy sytuacja
prawna dziecka, mimo uptywu czasu, nie zmienia sig i tym
samym nie ma mozliwos$ci jego adopcji. Amerykanie wy-
bierajgcy te forme bycia rodzicami musza sobie zdawacé
sprawe z ryzyka takiego rozwigzania.

¢ Adopcja niemowlecia: tg forma przysposobienia zaintereso-
wanych jest najwiecej oséb, jednak, podobnie jak w Polsce,
kandydatow na rodzicéw jest wiecej niz dzieci. Ta forma
powierzenia moze by¢ zrealizowana bez posrednictwa ja-
kiejkolwiek organizacji (o$rodka adopcyjnego), jesli prawo
stanowe na to zezwala (tak jest w wiekszosci stanow).
Warto jeszcze wspomniec, ze licencjonowane przez wta-

dze stanowe organizacje adopcyjne (dziatajgce podobnie

Spotkanie w Tupelo (USA) z rodzing, ktéra adoptowata chfopca z Polski
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jak polskie osrodki adopcyjne), oprocz realizacji procedur
przysposobienia, prowadza rowniez poradnictwo dla matek
rozwazajgcych decyzje o oddaniu swojego dziecka do adop-
cji. Czesto zdarza sie, ze prowadzg rowniez domy, w ktorych
kobiety w cigzy moga zamieszka¢ do czasu rozwigzania.
Jesli matka podejmie decyzje o oddaniu dziecka, ma prawo
wspotdecydowania o tym, w ktérej rodzinie dziecko bedzie
sie wychowywato. Przyszli rodzice przygotowujg swoje ,port-
folio”, czyli album ze zdjeciami, w ktdérym opisujg siebie,
swojg rodzine, motywacje do bycia rodzicami. Pracownik
socjalny z organizacji adopcyjnej przedstawia matce kilka ta-
kich par i pomaga jej podja¢ decyzje o tym, ktérzy kandydaci
sg najlepsi dla jej dziecka. Wczeéniej kandydaci na rodzicéw
musieli wyrazi¢ zgode na udostepnienie swoich danych oraz
zdje¢. W Stanach Zjednoczonych istnieje bowiem adopcja
otwarta, pofotwarta i zamknieta.

e Adopcja otwarta: istnieje bezposredni kontakt miedzy
rodzicami naturalnymi i adopcyjnymi, wigcznie z udo-
stepnieniem danych osobowych, adresu, kontaktami
osobistymi, telefonicznymi itp. Czesto ta forma adopc;ji
wystepuje w przypadku przysposobienia dzieci starszych,
nastoletnich, ktére pamietajg swojg rodzing pochodzenia
i chcg pozostawac z nig w kontakcie (np. z rodzenstwem).
Ta forma adopciji jest najmniej popularna.

¢ Adopcja pofotwarta: rodzice naturalni otrzymujg informa-
cje o dzieciach po przysposobieniu za posrednictwem
licencjonowanych organizacji adopcyjnych. Nie sg im
udostepnione dane adresowe rodzicéw adopcyjnych,
jednak wiedzg oni, jak rozwijajg sie ich dzieci.

¢ Adopcja zamknieta: na tej formie przysposobienia zalezy
najczesciej rodzicom adopcyjnym, bowiem ich dane, jak
i informacje o rozwoju dzieci sg chronione i nie udostep-
nia si¢ ich rodzicom biologicznym. W Polsce w praktyce
wystepuije tylko taki typ adopciji.

Kolejnym elementem odrézniajgcym postepowanie ad-
opcyjne w Stanach Zjednoczonych od adopciji polskiej jest
mozliwos¢ adopcji osob dorostych. Wzgledy, ktére przema-
wiajg za takim rozwigzaniem, sg zwykle nastgpujgce:

e zapewnienie mozliwosci dziedziczenia,

e mozliwos¢ adopcji petnoletnich wychowankdéw pieczy
zastgpczej (ktérych sytuacja prawna nie dawata takiej
mozliwosci wczesniegj),

e mozliwo$¢ adopcji dorostych dzieci wspotmatzonka.

Posrednictwo organizaciji

Amerykanie czesto korzystajg z mozliwosci adopciji za-
granicznej. W tym celu kontaktujg sie z jedng z licencjono-
wanych organizacji adopcyjnych, ktére majg odpowiednie
zezwolenia i zgody na posredniczenie w takiej procedurze.
Amerykanie od kwietnia 2008 roku sg strong tzw. Konwencji
Haskiej, czyli Konwencji o ochronie dzieci i wspdfpracy w
dziedzinie przysposobienia miedzynarodowego z 29 maja
1993 r. (Polska realizuje zapisy Konwencji od 1995 r.), co
naktada na organy realizujgce procedury adopcyjne obo-
wigzek spetnienia wielu wymagan. Przede wszystkim kraje
— strony Konwencji powinny dba¢ o to, by w pierwszej ko-
lejnosci moéc zapewnic¢ dzieciom mozliwos¢ wychowywania
sie w swoim kraju, stad pierwszehstwo adopcji krajowe;j
nad zagraniczng. Poza tym, w przypadku przysposobienia
zwigzanego ze zmiang miejsca zamieszkania dziecka oby-
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dwa kraje, powierzajgcy i przyjmujgcy dziecko, musza sie
na to wczesniej zgodzi¢. Rodzice muszg spetnia¢ wymogi
adopcyjne obydwu krajow (np. w zakresie wieku, szkolenia,
dochodéw). Licencjonowane organizacje adopcyjne poma-
gaja w zgromadzeniu niezbednych dokumentéw, przygoto-
wujg przysztym rodzicom wywiad srodowiskowy, tzw. home
study, ktéry jest podstawg uzyskania zezwolenia na adopcje
dziecka czy kilkorga dzieci z konkretnego kraju.
Organizacje majg prawo pobiera¢ wynagrodzenie za
pomoc w procesie adopcyjnym, ich optaty i honoraria réz-
nig sie w zaleznosci od kraju, do ktérego wybierajg sie
rodzice po swoje dziecko (rézne sg bowiem wymagania
poszczegolnych panstw w zakresie gromadzonej dokumen-
tacji i szkolenia kandydatéw). Finanse organizacji sg jawne
i Sredni koszt procedury adopcyjnej w kazdym kraju mozna
sprawdzi¢ na stronie internetowej Departamentu Stanu. W
przypadku adopcji dziecka z Polski rodzina musi liczy¢ sig z
kosztami ok. 20 tys. dolaréw (bez kosztéw podrdzy i pobytu
w Polsce). Wszelkie optaty, zawierajgce takze koszt obowigz-
kowej opieki postadopcyjnej, rodzina ponosi w USA. Moze
jednakze liczy¢ m.in. na ulgi podatkowe w sytuacji dokonania
przysposobienia. Adopcja w Polsce jest bezpfatna.

Dzieci z Polski

Amerykanie sg drugg najliczniejsza grupg narodowoscio-
wg adoptujgca dzieci z Polski (po Wtochach). W 2015 roku
60 polskich dzieci znalazio swoj nowy dom w USA. Byly to
zazwyczaj dzieci miodsze, lecz zdrowotnie i genetycznie
obcigzone. Do USA ftrafito takze klika licznych rodzenstw
(4 i 5-osobowych). Kandydaci z USA pytani o motywacje
adopciji z Polski podajg, ze nasz kraj jest im dobrze znany,
majg licznych przyjaciét i znajomych z polskimi korzeniami.
Wspominajg takze o przejrzystej i przewidywalnej procedu-
rze adopcyjnej oraz dobrze przygotowanej dokumentaciji
dzieci.

Rodzice, ktérzy adoptowali dzieci z Polski, sg w znakomi-
tej wiekszosci zachwyceni swoimi pociechami: sg dumni z
ich osiggnie¢ szkolnych, sportowych i innych (Swietny film o
stawnym futboliscie Adamie Griffiths adoptowanym z Polski
w wieku nastoletnim mozna znalez¢ pod adresem: hitp://
www.espn.com/video/clip?id=13574148). Dzieci szybko
uczg sie jezyka, nawigzujg relacje z rowiesnikami, udzielajg
sie w lokalnych spotecznosciach i kosciotach. Rodzice sg
dumni, Zze majg polskie dziecko, dbajg o jego wychowanie w
duchu poszanowania jego korzeni, celebrujg polskie Swieta,
niektorzy wstepujg nawet do zespotéw wykonujgcych polskie
tance ludowe (np. Polish Harmony Folk Ensemble). Nam,
specjalistom z polskich osrodkow adopcyjnych, nie pozosta-
je nic innego jak w dalszym ciggu dobrze wykonywac¢ swojg
prace, powierza¢ dzieci najlepszym mozliwym kandydatom
oraz spokojnie oczekiwac na raporty postadopcyjne, ktérych
lektura jest najprzyjemniejszg cze$cig naszej pracy.

Izabela Rutkowska
adopcja@osrodekadopcyjny.pl

1 U.S. Department of Health and Human Services, Administration for Chil-
dren and Families, Administration on Children, Youth and Families, Children’s
Bureau, www.acf.hhs.gov/programs/cb Preliminary Estimates for FY 2014 as
of July 2015 (22),
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Wyktady prof. Tomasza Arciszewskiego

Nauczanie sukcesu

Kreatywnos$¢, edukacja sukcesu - tym tematom byly po-
swiecone wystgpienia i wykfady prof. Tomasza Arciszewskie-
go, ktéry w pazdzierniku i listopadzie br. byt gosciem Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci w Legnicy, Warszawie i ,Helenowie”.

Mieszkajgcy w USA prof. Arciszewski jest wnukiem To-
masza Arciszewskiego, wybitnego polityka oraz dziatacza
spofecznego w okresie dwudziestolecia miedzywojennego.
Byt bliskim wspoétpracownikiem Marszatka Jozefa Pitsudskie-
go, ktéry podopiecznych osrodka w ,Helenowie” nazywat
dzie¢mi Tomasza. Do roku 1939 przewodniczyt Robotnicze-
mu Towarzystwu Przyjaciét Dzieci (takg nazwe poczatkowo
nosito TPD), ktérego byt wspoftworca,.

Prof. Tomasz Arciszewski (wnuk) uwaza, ze wczesne na-
uczanie kreatywnosci i umiejetnosci odnoszenia sukcesow
to klucz do przysztosci. Co wiecej — nalezy podejmowac
swiadome wysitki w celu ksztattowania kreatywnych postaw
wsrod dzieci | mtodziezy juz od najmtodszych lat.

W swojej ksigzce ,,Edukacja sukcesu. Jak ksztatci¢ twor-
czych inzynierow” pisze, ze inteligencja tworcza nie jest
genetycznie uwarunkowana, lecz mozliwe jest jej rozwijanie i
nauczanie postaw tworczych i innowacyjnych. Warto podkre-
sli¢, ze w ksigzce Profesora znajdg ciekawe tresci nie tylko
inzynierowie czy przedsiebiorcy pragnacy poszerzy¢ swojg
wiedze o innowacyjnosci, ale réwniez pedagodzy i wycho-
wawcy, ktorzy na co dzien pracujg z dzieémi i mtodzieza.
Wokot tych tresci, bogato ilustrowanych przyktadami z historii,
socjologii i psychologii oraz biografii wybitnych ludzi, osnuty
byt wyktad prof. Arciszewskiego wygtoszony 3 listopada br. w
Centrum Rehabilitacji, Edukaciji i Opieki TPD ,Helenow”.

Warto przypomnieg¢, ze prof. Tomasz Arciszewski w ubie-
gtym roku wzigt udziat w uroczystosci odstoniecia kamienia
pamigtkowego poswieconego Marszatkowi Jozefowi Pitsud-
skiemu w ,Helenowie”, co dokumentuje artykut i fotoreportaz
w ,Przyjacielu Dziecka” nr 7-12/2015.

Irena Malanowska

Tomasz Arciszewski, Edukacja sukcesu. Jak ksztafcic tworczych inzynierdw,
Wydawnictwo Politechniki Swigtokrzyskiej, Kielce 2012.
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Wreczenie prof. T. Arciszewskiemu odznaki ,Przyjaciel Dziecka”. Dekoracji
dokonuje prezes ZG TPD W. Kotak
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Fak wychowac dziecko bez bicia? Pytanie nie jest bezzasadne, poniewasz wcigs wielu rodzicow stosuje
bicie jako, w ich mniemaniu, skuteczny instrument wychowawcszy.

Wychowanie bez przemocy

Z monitoringu prowadzonego przez Rzecznika Praw
Dziecka wynika, ze okoto jedna trzecia Polakéw nadal apro-
buje bicie dzieci w wychowaniu. Ciekawe, ze az dwie trzecie
badanych nie widzi niczego ztego w stosowaniu klapsow,
uwazajgc, ze klaps to nie jest bicie. A przeciez klapsy jak
najbardziej sg karg cielesng, czyli przemoca, naruszaniem
godnoséci dziecka oraz wyrazem bezradnos$ci rodzicow, kto-
rzy uwazajg, ze inaczej nie da sie wychowywac. Wystarczy
bywac¢ na placach zabaw, by zaobserwowag, jak czesto
klapsami reaguje sie, gdy dziecko jest ,niegrzeczne”.

Skad bierze sie to bardzo powszechne w spoteczenstwie
prze$wiadczenie, ze wychowanie bez bicia i kar sig¢ nie
sprawdza? Domyslam sie, dlaczego tak sie dzieje. Bo tez
bytam bliska dojscia do takiego wniosku.

Kiedy dziecko rozkazuje

Wychowalismy z mezem dwodch syndéw. Starszego do
pewnego momentu w sposob tradycyjny, drugiego nigdy
nie uderzylismy i nie ukaraliSmy. Mtodszy syn Marcin — uro-
czy, mity i peten energii — niepostrzezenie, z usmiechem,
przejmowat wtadze w domu. Niewiele brakowato, aby sie to
skonczyto bardzo Zle dla nas i dla niego.

Prawda jest taka, ze dzieci wychowywane przez rodzicow,
ktorzy w prosty sposob stosujg narzucony odgornie nakaz ,nie
bij” i ,nie karz”, zwykle przejmujg wiadze w domu. A wtedy,
wbrew pozorom, zycie wcale nie staje sie proste i mite —ito nie
tylko dla rodzica. Dziecko nie jest na tyle silne, aby bez szkéd
niesc¢ przez cate dziecinstwo ciezar wiadzy. Dziecko rzadzace
jest dzieckiem krzywdzonym, podobnie jak karane i bite, cho¢
kara nie jest fizyczna; ono zyje w ciggtym zagrozeniu, ro$nie
i dojrzewa w przekonaniu, ze nie moze liczy¢ na nikogo, bo
wszyscy jego bliscy sg stabi. Ci, ktorzy mieli go chroni¢ do
czasu az doros$nie, czyli rodzice, okazuijg sie stabsi od niego,
skoro pozwalajg sobg rzgdzi¢. Spetniajg kazdg jego zachcian-
ke i na pewien czas wraca do domu spokdj. Jest to spokdj

Kodeks Rodzinny i Opiekunczy art. 96 stanowi:
,Osobom wykonujgcym wtadze rodzicielskg oraz
sprawujgcym opieke lub piecze nad matoletnim za-
kazuje sie stosowania kar cielesnych”. Artykut ten
zostat dodany do KRiO 1 sierpnia 2010 roku.

* % %

Z rachunku prawdopodobienstwa wynika, ze oko-
to 93 proc. dzieci ma przynajmniej jednego rodzica,
ktory akceptuje kary cielesne. A to oznacza, ze gdy
widzisz 10 dzieci, to az 9 z nich najprawdopodobnie;j
zna klapsy z wtasnego doswiadczenia.
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pozorny, bo nie ma dziecka, ktére zniesie bez szkdd dla siebie
przekonanie, ze skoro rodzice mu we wszystkim ulegaja, to
jest ono odpowiedzialne za wszystkich, ktérych kocha. Przy
kazdym powazniejszym kfopocie jest przekonane, ze czegos
nie dopilnowato. Ale nie potrafi sie zwrdcic¢ sie 0 pomoc do
rodzicow, ktdrzy mu sie podporzadkowujg. Ulegtosé rodzicow
rodzi brak zaufania, dziecko mys$li, ze nie sg oni w stanie mu
poméc, czy to doraznie, czy rozwigzujac jakis problem.

Agresja i strach

Rodzice rzgdzacych dzieci nieraz mowig: ,Pozwalam
mu decydowac, bo ono lubi rzgdzi¢. To jest dobre, dziecko
musi sie uczy¢ dorostego zycia. Widocznie ma charakter
przywodcy, nie zamierzam go tamac”.

Z czasem dopiero dostrzegaja, ze takie podejscie do
wychowywania wcale nie jest dobre. Z ich ukochanym
dzieckiem dzieje sie co$ ztego. Pojawia sie agresja, jak u
matego pieska, ktory jest agresywny, bo sie przerazliwie boi.
Warto wiedzie¢, ze agresja nie jest $wiadectwem odwagi,
lecz strachu. Dziecko rzgdzi wrzaskiem, rozkazami, gtosSnym
domaganiem sie. A jednoczes$nie sie boi.

Bezpieczna przystan

Czy jest wyjscie z tej sytuacji, dobre rozwigzanie dla
dziecka i zarazem catej rodziny? Oczywiscie, ze jest. Rodzic
powinien przejg¢é w domu rzady. tagodnie, ale stanowczo
i zdecydowanie: bez bicia, kar, agresji i strachu. Powinien
stac sie dla dziecka opoka, bezpieczng przystanig i wzorem,
ale takze partnerem; spokojnym, zdecydowanym, silnym
wewnetrznie rodzicem, ktory potrafi swojg postawg przeko-
nac dziecko, ze moze dorastac¢ spokojnie, ze w domu i przy
rodzicach jest w kazdej sytuacji bezpieczne.

Dziecku mozna i trzeba stawia¢ rézne wymagania, ale
zawsze takie, ktore bedzie w stanie spetni¢. Jednak czasem
dziecku moze sie co$ nie udac, co$ zrobi Zle. Madry rodzic
wtedy nie karze, nie wywotuje poczucia winy, ale spokojnie
wyjasnia, na czym polega btagd. Mowi, czego oczekuje i jak
naprawi¢ popetniony btad, co nie jest kara, tylko wykonalng
konsekwencja. Dziecko np. powinno wytrze¢ rozlane mleko,
umy¢ szklanke, wykona¢ laurke dla kogos, komu zrobito
przykros¢. Wazne przy tym jest, aby rodzic byt konsekwen-
tny, co oznacza, ze musi dopilnowac, zeby dziecko naprawito
swoje bfedy, ale robi to bez krzyku i karcenia.

Madry rodzic pamieta, ze btedy kazdemu sie zdarzajqg i
dziecko takze ma do nich prawo. Wie tez, ze jesli dziecko
ponosi konsekwencje swoich bteddéw, czyli stara sig je na-
prawi¢, to tym samym sie uczy, jak postepowacé w réznych
sytuacjach, a to jest wtasnie przygotowanie do samodzielne-
go zycia. Czasem takie postepowanie wymaga czasu i cierp-
liwosci, ale w efekcie cel wychowawczy zostaje osiggniety, i
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to bez przymusu i strachu. W dodatku dziecko ma poczucie,
ze jest kochane, mimo popetniania btedow. Jednoczesnie
nauczy sie nowych zasad postepowania po prostu dlatego,
ze stosowanie sie do nich jest wygodniejsze, bo nie trzeba
poswieca¢ czasu i wysitku na ponoszenie konsekwencji,
czyli naprawianie btedow. Nauczy sie rowniez respektowac
polecenia i decyzje rodzica, ktéry stanie si¢ dla niego sza-
nowanym autorytetem. Dziecko wiec bedzie go postrzegato
jako silnego, madrego i przewidywalnego opiekuna.

Nie byto tatwo

Marcin rzadzit nami do 6smego roku zycia, z rozkosznym
urokiem. Wydawat sie szczesliwy i zadowolony, dopoki nie
poszedt do szkoty. Witedy dopiero byto widaé, ze co$ nie-
dobrego z nim sie dzieje. Okazato sie, ze ma ADHD, co sie
ujawnito, poniewaz swoj strach wyrazat bardzo wyraznie,
wiec nie pozwolit nam tkwi¢ w przekonaniu, ze wszystko jest
w porzadku i jakos sie utozy.

Wiedziatam, ze trzeba poméc zaréwno jemu, jak i nam
rodzicom. Zainteresowatam sig¢ wtedy terapig behawioral-
no-poznawczg, w ktérej wazne sg ,zasady i konsekwencje”

oraz ktadacg nacisk na to, aby by¢ silnymi rodzicami. Nie
byto nam tatwo sie zmienic¢, ale udato sie, pomimo sytuac;ji
trudniejszej niz w przypadku innych dzieci (bez ADHD). Po-
mogliSmy naszemu synowi, ale wymagato to zrozumienia, ze
zakaz bicia nie oznacza pozwalania na wszystko i braku
egzekwowania pewnych zachowan i obowigzkéw. Dotarto
do nas, Zze aby relacje z dzie¢mi staly sie prawidtowe, musimy
przejgc i utrzymac stery domowego porzadku.

Z tego, co wyzej napisatam wynika, ze do przestrzegania
i stosowania w praktyce zakazu bicia dzieci potrzebna jest
wiedza o tym, jak wychowywac inaczej, skuteczniej i bez
agresji. Obecne przepisy, ze wszech miar zresztg stuszne,
zabierajg rodzicom przestarzate instrumenty uwazane za
wychowawcze, kitore stosowali przez cate pokolenia nasi
przodkowie, dlatego musimy dac¢ rodzicom co$ w zamian,
uswiadomi¢, zZe istniejg inne, lepsze metody wychowawcze.
Wokot takich zadan powinny sie koncentrowaé starania or-
ganizacji dziatajgcych dla dobra dzieci, edukatoréw i samych
rodzicéw. Sg to zadania bardzo wazne i pilne.

Dorota Zaborowska
TPD w Koszalinie

Akcja letnia Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w 2016 roku

Wakacje dla dzieci z miast 1 wsi

Podczas tegorocznych wakacji oddziaty Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w catym kraju, podobnie jak w poprzednich
latach, zorganizowaty rézne formy wypoczynku dla dzieci
i mfodziezy, mieszkajgcych zaréwno w miastach, jak i na
terenach wiejskich, a takze dla dzieci niepetnosprawnych i
przewlekle chorych.

W koloniach wypoczynkowych, obozach sportowych,
jezykowych i innych w kraju i za granicg wzieto udziat, w
208 turnusach wyjazdowych form wypoczynku, tgcznie
9981 uczestnikéw, a wiec o prawie 2 tys. wiecej niz rok
wczesnie;.

W turnusach rehabilitacyjnych, ktérych TPD zorgani-
zowato 41, wzieto udziat 1662 niepetnosprawnych uczest-
nikow.

tacznie TPD zorganizowato w tym roku 249 turnuséw
réznorodnych form wyjazdowych dla 11643 dzieci i mfo-
dziezy. Odbywaty sie takze wycieczki krajoznawcze, wyjazdy
integracyjne i terapeutyczne oraz biwaki. Razem byto 78
matych form wypoczynku dla 1950 uczestnikow.

W stacjonarnych akcjach wypoczynkowych w miejscu
zamieszkania wzieto udziat ogétem 11 579 oséb, w tym 9643
w miastach, gdzie w ramach akc;ji ,,Lato w Miescie” zorgani-
zowano 275 turnusoéw i na wsi, gdzie w ramach akcji ,Lato
na Wsi” zorganizowano 78 turnusow z 1936 uczestnikami.
W poréwnaniu z rokiem 2015 liczba uczestnikéw stacjonar-
nych form wypoczynku wzrosta az o 30% .

Liderem, jesli chodzi o obozy i kolonie dla dzieci i mfodzie-
zy, podobnie jak w zesztym roku, byt Dolnoslgski Oddziat
Regionalny TPD, ktéry zorganizowat 46 turnuséw dla 2644
uczestnikéw, nastepne w kolejnosci byly oddziaty; podlaski
— 30 turnuséw dla 1672 uczestnikow i podkarpacki — 28
turnuséw dla 1506 uczestnikow. Podkarpacki Oddziat Re-
gionalny TPD zorganizowat ponadto najwiecej turnuséw
rehabilitacyjnych, byto ich 17 dla 673 uczestnikéw.

Z kolei Zachodniopomorski Oddziat Regionalny TPD
zajgt pierwsze miejsce w organizowaniu stacjonarnej akcji
wypoczynkowej, prowadzac 62 turnusy ,Lata w Miescie” dla
1240 uczestnikoéw oraz 63 turnusy ,Lata na Wsi” dla 1260
uczestnikow.

Jolanta Szklarska

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016
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XIIl RAJD INTEGRACYJNY KOtA POMOCY DZIECIOM | MLODZIEZY
NIEPELNOSPRAWNEJ TPD W WALBRZYCHU

Piekno Pomorza Zachodniego

10 juz tradycja, ze co roku wyjezdzamy na rajd, w ramach ktorego poznajemy pigkno i uroki naszej Ojczyzny.

Rajd Integracyjny ,Pomorze Zachodnie — 2016”, zorga-
nizowany przez Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Koto Pomocy
Dzieciom i Mtodziezy Niepetnosprawnej w Watbrzychu odbyt
sie w dniach od 28 maja do 4 czerwca br. Wzieto w nim udziat
46 os6b, w tym 24 osoby niepetnosprawne, a wsrod nich 6
os6b na woézkach. Jak co roku dofinansowaty nas: Gmina
Watbrzych oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wat-
brzychu ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitaciji
Oséb Niepetnosprawnych. A oto relacja z przebiegu rajdu.

Dzien pierwszy. Z Watbrzycha wyjechalismy w sobote o
godz. 69° w kierunku Rewala. Trasa liczyta 470 kilometrow. Po
drodze zatrzymalismy sie w Swiebodzinie, gdzie znajduije sie
najwiekszy na $wiecie (36 metrow wysokosci) pomnik Chry-
stusa Krola. Widoczny juz z daleka robi ogromne wrazenie.
Podziwialismy réwniez tadnie zagospodarowany teren wokoét
niego: alejki, drzewa, krzewy, duzo zieleni. W poblizu ujrzeli-
smy Dom Pielgrzyma z czescig ustugowo-gastronomiczng,
gdzie moglismy odpoczgé i posili¢ sie przed dalszg podroza,.
Na miejsce dojechaliémy o godz.16%0. Rewal przywitat nas
pieknym stoAcem. Baza naszego rajdu byt potozony na
samym klifie Osrodek Kolonijno-Wczasowy ,Perfa”. Pokoje
okazaly sie przytulne i przestronne: dla wézkowiczéw na
parterach, pozostali uczestnicy naszego rajdu zamieszkali na
I'i Il pietrze z widokiem na morze. Po zakwaterowaniu i krét-
kim odpoczynku spotkalismy sie na pysznej obiadokolac;ji.
Nastepnie udalismy sie na odlegtag o zaledwie 100 metrow
plaze, aby przywita¢ sie z Battykiem.

Dzien drugi. Po $niadaniu poszlismy spacerkiem do
miejscowego kosciota na msze sw. Pézniej mieliSmy czas na
rozejrzenie sie po uliczkach i budynkach Rewala. Po obiedzie
kontynuowalismy zwiedzanie tej miejscowosci. Bylismy na

Wsiadamy do autokaru
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tarasie widokowym ulokowanym przy gtéwnym zejsciu na
plaze. Bedac tam, warto odwiedzi¢ takze Aleje Zakocha-
nych z faweczkg Romea i Julii, Aleje Rézang oraz Pomnik
Rybaka znajdujgcy sie niedaleko bazy rybackiej. O wszyst-
kich zwiedzanych miejscach ciekawie opowiadat nam nasz
przewodnik. Po podziekowaniu mu za poswiecony nam czas
i ciekawe opowiesci, utrudzeni, ale petni wrazen, wrécilismy
do osrodka na kolacje.

Dzien trzeci. Pojechalismy do Kofobrzegu, uzdrowiska
0 niezréwnanym uroku i bogatej historii, potozonego nad
morzem oraz u ujscia rzeki Parsety w sgsiedztwie lasow, ztoz
borowiny, a takze terenéw bagienno-wodnych, ktére zapew-
niajg schronienie wielu rzadkim gatunkom zwierzat i roslin.
Najpierw z kotobrzeskiego portu poptynelismy statkiem w 40-
minutowy rejs po Baityku. Pogoda byta swietna, stoneczna,
delikatnie powiewat wietrzyk, fale przyjemnie bujaty statkiem.
Po rejsie poszliSmy na spacer wzdtuz wybrzeza w kierunku
mola. Po drodze widzielismy latarnie morskg oraz Pomnik
Zaslubin Polski z Morzem. Potem pospacerowalismy troche
po molo, po deptaku i ruszylismy do autokaru. Pozostate
miejsca w Kotobrzegu zwiedziliSmy patrzgc przez okna au-
tokaru i stuchajgc opowiesci Pana Przewodnika. Popotudnie
po obiedzie spedzilismy na plazowaniu i spacerach. A wie-
czorem po kolacji odbyta sie zabawa przy muzyce.

Dzien czwarty. Przed potudniem pofowa grupy pojechata
na wycieczke ciuchcig ,Retro”, do ktorej wsiedlismy pod
osrodkiem i razem z przewodnikiem pojechaliSmy malow-
nicza trasg do Niechorza. Po drodze zatrzymalismy sie przy
zabytkowej latarni morskiej, o ktorej ustyszelismy wiele cie-
kawych rzeczy od przewodnika. Nastepnie pojechalismy do
Niechorza, gdzie spacerujgc zwiedzilismy te miejscowosé.
Kazdy miat czas na zakupy pamiatek,
lody, itp. Do osrodka wréciliSmy na obiad.
Po obiedzie czas wolny, kazdy robit to na
co miaf ochote. Wiekszos¢ spedzita czas
nad morzem. A po kolacji mielismy wie-
czorek taneczny w kawiarni osrodka.

Dzien pigty. Po $niadaniu pojechali-
smy do Wolinskiego Parku Narodowego,
a nastepnie z parkingu poszlismy spacer-
kiem (okofo 1,5 km) do zagrody pokazo-
wej zubréw. Tam oprdcz samych wtadcow
puszczy zyjg takze inne zwierzeta, na
przyktad ostabione, osierocone bgdz cho-
re sarny i dziki. Zagroda zajmuje 28 ha,
z czego zubry majg do swojej dyspozycji
wybieg o powierzchni 20 ha. Zwierzeta-
mi opiekujg sie pracownicy Wolinskiego
Parku Narodowego. Pogoda byta piekna,
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Spacer w Rewalu

wiec przebywanie w tym prastarym lesie i oddychanie czy-
stym, zdrowym powietrzem byto wielka przyjemnoscig. Po
tych przyrodniczych doznaniach wrécilismy do autokaru i
pojechalismy do centrum Miedzyzdrojow. Spacerowalismy
w Parku Uzdrowiskowym, Alejg Gwiazd, po promenadzie,
plazy i oczywiscie po molo. Byt tez czas wolny, wiec kazdy
mogt go spedzi¢ jak chciat.

Po odpoczynku ruszylismy w dalszg droge. Po drodze
byta Wapnica, w ktérej Niemcy eksperymentowali z pociska-
mi V3 majgcymi na celu niszczenie alianckich miast. | znéw
zatrzymalismy sie, tym razem nad niezwyklym Jeziorem
Szmaragdowym w Puszczy Bukowej, ktdre powstato w la-
tach 20. XX wieku poprzez zalanie kopalni kredy. Dzisiaj jest
to przeurocze miejsce na spacer i wypoczynek. W tawernie
nad jeziorem zjedliSmy pyszne kietbaski z rozna — smakowaty
jak nigdy. Po posileniu sie i spacerku nad jeziorkiem ruszy-
lismy w droge powrotng. Mielismy szczescie, bo jak tylko
wsiedlismy do autokaru rozpetata sie solidna burza. Jednak
Rewal przywitat nas cudownym stohcem, a nasz osrodek
bardzo smaczng obiadokolacjg. Wieczorem jak zwykle ba-
wilismy sie na wieczorku tanecznym.

Dzien szésty. Najpierw pojechalismy do Trzesacza, gdzie
zwiedzilismy ruiny gotyckiego kosciota wybudowanego po-
srodku wsi na przetomie XIV i XV wieku w odlegtosci prawie
2 km od morza. Kosciét na poczatku nalezat do katolikéw,
lecz po reformacji zostat kosciotem ewangelickim do konca
swych dni. Procesy abrazyjne spowodowaly, ze brzeg morski
nieustannie zblizat sie do budowli. Ostatnie nabozenstwo od-
prawiono w kosciele 2 marca 1874 roku. Wyposazenie swig-
tyni przewieziono do katedry w Kamieniu Pomorskim, a czes¢
zabytkowego tryptyku mozna obejrze¢ w rewalskim kosciele.
W 1901 roku zawalita sie pierwsza jego czes¢. Dzi$ pozostat
jedynie fragment pofudniowej sciany. W latach 2001-2002
przeprowadzono intensywne prace nhad zabezpieczeniem
ruin przed sztormami, ktére sg jedyng tego typu atrakcjg
turystyczng w Europie. Pospacerowalismy takze po nowej
platformie widokowej. Przejechalismy przez Pustkéw, gdzie
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atrakcjg jest wspaniaty krzyz, taki sam jak
na Giewoncie. Nastepny na naszej trasie
byt Kamiert Pomorski, ktory zafascynowat
nas prastarg, romansko-gotycka katedrg
z XII-XIV w., odrestaurowang w latach 30.
XX w., z bogato wyposazonym wnetrzem:
m.in. chrzcielnicg z XIIl w. gotyckim trypty-
kiem oftarzowym, barokowymi organami z
1699 r., ambong z 1683 r. Przygladalismy
sie takze z zainteresowaniem ogromnemu
drzewu, ktérym byta liczgca prawie 400 lat
tuja. Wystuchalismy réwniez wspaniatego
koncertu organowego wykonanego spe-
cjalnie dla nas. Z kolei poszlismy przez
Rynek na nabrzeze Zalewu Kamierskiego,
nad ktérym lezy miasto. Tam odpoczeli-
$my, jedzac lody i obserwujgc polujgce na
ryby czaple i inne ptaki. Znowu mielismy
szczescie i przed deszczem zdazylisSmy
wsigs¢ do autokaru. Wrocilismy do Rewa-
la, gdzie byto stonecznie. Zjedlismy obfity
i smaczny obiad, po ktorym wiekszosé
udata sie nad morze.

Dzien siédmy. Uczestnicy rajdu, kto-
rzy nie byli w Niechorzu, bo sie nie zmiescili do pojazdu,
pojechali tam znang nam juz ciuchcig ,Retro”. Pozostali
prawie caty dzien mieli do swojej dyspozycji. Po obiedzie o
godzinie 16% zorganizowano w osrodku grill z kietbaskami
i kaszankami oraz zabawe taneczng, do ktoérej przygrywat
zespot muzyczny. Po kolacji byt dalszy cigg wieczorku ta-
necznego.

Dzien 6smy. Powr6t do domu. Po $niadaniu i zabraniu
suchego prowiantu na droge poszlismy sie spakowacé, a po-
tem jeszcze raz spojrze¢ na morze, trzeba bylo sie pozegnac
z naszym pieknym Baltykiem. Na koniec pozegnaliSmy sig z
przemitymi gospodarzami naszego osrodka i ruszylismy w
droge. Podr6z mineta nam bardzo mito i szybko na wspomi-
naniu tego, co nas przez ten tydzien spotkato. Tylko zatowa-
lismy, ze tak szybko ten czas minat. Bez zadnych przygdd
dotarli§my do Watbrzycha o godzinie 1839,

* % %

To byt bardzo udany rajd. Dopisata pogoda, byty piekne
widoki i obiekty do zwiedzania, a takze sporo czasu spedza-
lismy na plazy. Zwykle chodzilismy tam po $niadaniu, dru-
gie wyjscie byto obowigzkowo wieczorem. Cudownie byto,
byt to czas jeszcze przed sezonem, wiec nie byto ttumow
ludzi. Wzorowo sprawifa sie¢ boguszowska firma przewozo-
wa ,Mabo”. Wszedzie spotykaliSmy sie z bardzo cieptym i
zyczliwym przyjeciem. Wszystkim, z ktorymi spotykalisSmy sie
podczas rajdu, bardzo dziekujemy, szczegdlnie naszej mitej i
goscinnej szefowej osrodka ,Perta” Pani Janinie Sapata.

Za pomoc w organizacji rajdu serdecznie dzigkujemy
Panu Prezydentowi Watbrzycha Romanowi Szetemejowi,
pracownikom UM Biura Kultury Fizycznej, Sportu i Spraw
Spotecznych, Pani Dyrektor MOPS Grazynie Urbanskiej
wraz z wszystkimi pracownikami.

Antoni Pigtek
Organizator i uczestnik Xlll Rajdu
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Zaopiekowali sig obcymi chlopcami, pomagali im i chcieli uzbieraé dla nich w banku, jak juz dorosng, srodki finansowe
na start Zyciowy. Zalatwienie tego okazalo sie jednak niemoZzliwe.

Historia przez zycie napisana

W pewnym miasteczku mieszkata pani Zofia, samotna
emerytowana nauczycielka. Pewnego dnia w jej zyciu po-
jawit sie mezczyzna, w ktérym dostrzegta bratnig dusze, bo
interesowat sie losem dzieci z rodzin niezamoznych, niedo-
stosowanych spotecznie. On sam pochodzit z podobnej,
wielodzietnej rodziny i kto$ podat mu reke w chwili, gdy byfo
to dla niego najbardziej potrzebne. Wdzigczny za te dobro¢,
postanowit sam takze pomagac innym dzieciom, ktére akurat
znajdujg sie w podobnej trudnej sytuacji rodzinnej i taka po-
moc jest im akurat bardzo potrzebna. Zostali matzenstwem
i wspdlnie juz zajeli sie pomocg dzieciom, ktore bardzo jej
potrzebowaty.

Wypatrzyli rodzing, gdzie dwdjka nieletnich chfopcow
mieszkata w rozpadajgcym sig, gnijgcym i zaplesniatym
domku, a ich niepracujacy rodzice, zdobyte w rozny sposdb
niewielkie pienigdze, wydawali gtéwnie na tak zwany przelew.
W$&rdd tych przychoddéw znaczng kwote stanowit zasitek
otrzymywany z MOPS.

Pani Zofia porozmawiafa z mama chfopcow, ktéra w wy-
niku tej rozmowy zgodzita sie na odbycie trzymiesigcznego
leczenia odwykowego w dostosowanym do tego zakfadzie
leczniczym. Ojciec miat w tym czasie opiekowac sig chiop-
cami i p6j$¢ na leczenie w nastepnej kolejnosci. Jednak ,ta-
tus” juz tego samego dnia, gdy jego maizonka udata sie na
leczenie, zniknat, pozostawiajgc dzieci ich wtasnemu losowi.
Babcia chtopcéw nie chciata zajmowac¢ sie ,bachorami” bo
ciggle kradng i wszystko wyZerajg z lodowki.

Witedy pani Zofia uznata, ze skoro sama namoéwita matke
dzieci na leczenie odwykowe, to na czas jej nieobecnosci
musi sie zajg¢ sie chtopcami. Jej maz przyjat te decyzje bez
sprzeciwu i wigczyt sie do sprawowania opieki nad chtopca-
mi. A byto co robi¢. Cudze dzieci to zwielokrotniona odpo-
wiedzialnosc¢ za ich bezpieczenhstwo i inne sprawy, bo przyjeli
chtopcéw pod swdj dach ze wszystkimi zwigzanymi z tym
kosztami. Jednak oboje stwierdzili zgodnie: damy rade.

Po trzech miesigcach matka chtopcéw wrdcita z kuracji.
Ale nie byto gdzie zamieszkac, poniewaz zniszczony domek
juz sie do tego nie nadawat. Wiadze miasteczka udzielity po-
mocy finansowej na wynajecie mieszkania w innym miejscu.
Pan Tadeusz wystarat sie dodatkowo o meble z likwidowane-
go hotelu, dywany i wszystkie sprzety kuchenne, zorganizowat
transport z oddalonego o 60 km duzego miasta. tazienka z
wanng i prysznicem, duza kuchnia spetniajaca takze role sa-
lonu, sypialnia i duze podworko dopetnialy szczescia, ktore
usmiechneto sie do chtopcéw. Szczegscie to jednak trwafo
krétko, bo ,mamusia” (znéw wracam do cudzystowu) szybko
powrdcita do swoich wczesniejszych upodoban. Niespodzie-
wana kontrola z urzedu stwierdzita u niej prawie cztery promile
alkoholu. Dzieci z minuty na minute zabrano do pogotowia
opiekunczego. Dla chtopcow byt to niewyobrazalny dramat.
Nawet policjanci ptakali, gdy odrywali dzieci od futryn, aby
sitg witoczy¢ je do policyjnego radiowozu. ,Mamusi” nigdzie
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nie zabrano, ale wygodne mieszkanie musiafa jeszcze tego
samego dnia opusci¢. Wyjechata z miasteczka do swojego
matzonka, aby uktadac¢ tam zycie po swojemu, bez dzieci.

| tak niespodziewanie panstwo Zofia i Tadeusz K. stali
sie nagle ciocig i wujkiem, cho¢ krewnymi dzieci nie byli.
Dwa razy w tygodniu odwiedzali chfopcéw w pogotowiu
opiekunczym. Nalezy wspomnie¢, ze rowniez babcia kilka
razy odwiedzifa chtopcéw w osrodku. Gdy nadeszta pora
przystgpienia do | komunii $w. mtodszego z chtopcow, ten
przez poéttora tygodnia zamieszkat u ,,cioci” Zosi, pilnie uczyt
sie katechizmu, a nastegpnie, pigknie wystrojony, przystapit
do komunii. Po uroczystosci w kosciele byt uroczysty obiad
oraz proba sprawnosci roweru, komunijnego prezentu za
800 zt, wszystko sfinansowali panstwo K. Gdy nadeszta pora
powrotu do os$rodka, znowu przezywali wspolnie dramat
rozstania, bo malec nie dawat oderwac sie od swojego krze-
sta,, na ktérym siedziat podczas obiadu jako gtowny bohater
uroczystos$ci. Chciaf, aby ten sen trwat dalej.

Tymczasem odbywaty sig intensywne rozmowy inicjowane
przez opieke spofeczng w sprawie ustalenia opieki zastgpczej
dla chtopcow. Rowniez panstwo Zofia i Tadeusz byli przepy-
tywani, czy zechcg si¢ podjac takiej opieki. Niestety, prawa
biologii (oboje w wieku okoto 70.) i rozsgdek przemawiaty
przeciwko podjeciu sie tego zadania. Niemniej podtrzymywali
gotowos$¢ dalszego interesowania sie chtopcami, utrzymywa-
nia kontaktéw, zapraszania ich do siebie i udzielania korepe-
tycji. Gotowos¢ podijecia sie opieki zastepczej zgtosito pewne
doswiadczone maizenstwo, ktore juz wczesniej doprowadzito
do dorostosci czworke innych dzieci. Gdy okazato sig, ze za
sprawowanie opieki dostaje sie pienigdze, rowniez babcia
przypomniata sobie o swoich wnukach i zgtosita gotowosé
petnienia roli rodziny zastgpczej. Sad rodzinny, po rozpatrze-
niu wszystkich argumentéw, przyznat sprawowanie opieki
babci. Jednak panstwo Zofia i Tadeusz K. mieli wiele obaw
co do dalszego losu chtopcéow. Totez nadal troskliwie choé
»Zzdalnie” pomagali, raz lub dwa razy w tygodniu odbywalty sie
wizyty i korepetycje u panstwa K. Tymczasem losem chtop-
cow zainteresowato sie takze kilku zagranicznych przyjaciot
panstwa K., ktorzy za ich posrednictwem zaczgli wspiera¢
finansowo chtopcéw. A wydatki na pokrycie potrzeb chtopcow
byty spore: coroczne wydatki na ksigzki i pomoce szkolne po
600 zt dla kazdego, obuwie, ubrania, wycieczki, wakacje, a
nawet zakup piecyka gazowego za 3500 zt (czesciowo dofi-
nansowanego przez babcig).

Rok 2016 przyniost nowe regulacje prawne, gdzie jednym
z waznych rozwigzah pomocowych, szczegdlnie dla rodzin
ubogich, stat sie tzw. Program 500+. Sytuacja materialna
chtopcédw bardzo sie poprawita, bo jeszcze byt dodatek 1350
zt dla babci za sprawowanie opieki zastgpczej. Pomoc finan-
sowa panstwa K. i ich zagranicznych przyjaciot w tym czasie
nie byta konieczna. Jednakze panstwo K. mysleli perspek-
tywicznie o przysztosci chtopcéw: co bedzie, gdy chfopcy
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ukonczg 18 lat, nie bedg sie dalej uczyc (a jesli beds, to i tak
nauke kiedys skoriczg)no i pomoc finansowa paristwa zostanie
zakoriczona. Chifopcy nie majg wiasnego mieszkania, a trudno
mieszkac u babci, spac w jednym fozku w pokoju nalezgcym
do ich dwudziestoletniego wujka i cioci oraz babci! Jak i z czym
chtopcy wejdg w dorostosc i samodzielne zycie?

Panstwo K. wpadli na pomyst, aby babcia zatozyta chtop-
com indywidualne konta bankowe, na ktére wptacano by
co miesigc pofowe wptywow z Programu 500+, natomiast
panstwo K. zadeklarowali takze comiesieczne wptaty, byli
tez pewni, ze zachecag swoich zagranicznych przyjaciot do
kontynuowania pomocy, tym razem bedacej inwestycjg w
przyszio$¢ chtopcow, w stworzenie im szansy na zyciowy
start. Okazafo sie jednak, ze banki nie majg programu
bezwarunkowego blokowania lokat do czasu osiggniecia
okreslonego wieku przez beneficjentdw konta. Przepisy
bankowe moéwig, ze kontem moze juz samodzielnie dyspo-
nowac osoba po ukonczeniu 13 roku zycia. Tu zaczety rodzi¢
sie u pana Tadeusza pytania: jak przekona zagranicznych
przyjaciot, ze ich pienigdze na pewno zostang przechowane
bezpiecznie w banku do czasu petnoletnosci chiopcow?
Majgc takie watpliwosci pan Tadeusz postawit warunek: be-
dzie namawiat swoich przyjaciot do wptat na to konto, jezeli
do wybrania pieniedzy z konta nie wystarczy jeden podpis
babcilub chtopca, ale bedzie wymagany dodatkowy podpis
osoby upowaznionej przez sad rodzinny (kuratora), ktory ze-
zwoli na dokonanie wyptat z docelowych kont zatozonych dla
chtopcéw. Jednak takie postawienie sprawy zostato uznane
za ingerencje w sprawy rodziny chtopcow i spowodowato, ze
babcia zniechecita sie do tego pomystu, jak tez przyjmowa-
nia dalszej pomocy organizowanej przez panstwo K.

Powodem zniechecajgcym takze chtopcow do przycho-
dzenia na odrabianie lekcji do panstwa K. byto ogranicza-
nie im swobody, bo woleli p6jsS¢ na trening pitkarski albo
po prostu przy pigknej pogodzie kusity ich pobliskie taki,
przestrzen i swoboda. Chcieli to mie¢ bez ograniczen, a tu
raptem ,ciocia” i ,wujek” kazg im najpierw odrobi¢ lekcje i
¢wiczy¢ te przedmioty, z ktérych mieli oceny niedostateczne.
A ich przyszios¢ - to pojecie abstrakcyjne, bo ich myslenie
nie wychodzi naprzdd dalej niz na dwa dni, a c6z dopiero o
5 czy 6 lat do przodu.

Opisana historia jest jak najbardziej prawdziwa. Nazwa
miejscowosci i nazwiska chiopcow nie sg istotne, bo takie
sytuacje zdarzajg sie w otaczajgcej nas rzeczywistosci row-
niez w innych miejscach i w réznym czasie. Problem pole-
ga na tym, Zze urzednicy nie potrafig wskazaé rozwigzania
korzystnego dla dzieci znajdujgcych sie w opisanej wyzej,
skomplikowanej sytuacji. Tego nie zatatwi urzedniczy zasitek.
| te dzieci same sobie nie poradzg. Bez podania im reki przez
ludzi ,nawiedzonych”, kt6rzy kiedy$ sami byli w potrzebie i
wiedzg jak pomagac, bedg powielac zycie swoich rodzicow,
a potem catym swoim nieudanym zyciem bedg obcigzac
spoteczenstwo i wydawac na $wiat kolejnych klientow po-
mocy spoteczne;.

Jakie jest wyjscie z tego btednego kofa niemoznosci?
Bo jakie$ powinno i musi si¢ znalez¢. Dobrze bytoby, aby
instytucje i organizacje zajmujgce si¢ sprawowaniem opieki
nad niewydolnymi wychowawczo rodzinami zechciaty sie
wypowiedzie¢ na ten temat.

Bogustaw Homicki
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TPD w tomzy

Udane wakacje

Pan Jan Szymanski, prezes Towarzystwa Przyjaciot Dzie-
ci w tomzy przystat do ,Przyjaciela Dziecka” informacje
oraz zdjecia z kolonii letnich w Czarnym Dunajcu, Ustce,
Jastrzebiej Gorze oraz w Krynicy Morskiej, na ktorych ogétem
wypoczywato 304 dzieci.

Kolonie dostarczyty uczestnikom mnostwa wrazen i nie-
zwyktych emocji oraz wspomniet z wakacji spedzonych w
najpiekniejszych zakatkach gori nad morzem. Dzieci uczest-
niczyty w atrakcyjnych zajeciach, zabawach, konkursach,
dzigki czemu mogty zaprezentowac¢ swoje umiejetnosci i
pozna¢ nowe ciekawe formy spedzania wolnego czasu, a
takze rozwija¢ pomystowos¢ oraz doskonali¢c umiejetnosc
przebywania i funkcjonowania w grupie.

Zajecia i rozrywki byty w taki sposob zaprogramowa-
ne, aby kazdy uczestnik kolonii mogt sie czegos nauczyc,
zawsze w formie pomystowych zabaw i podczas réznych
programowych zaje¢. Celem pobytu na kolonii byta rowniez
poprawa kondyciji fizycznej dzieci i mtodziezy oraz rozwoj ich
artystycznych, historycznych i kulturalnych zainteresowan.
Udziat w wycieczkach, organizowanych podczas kolonii,
pozwolit pozna¢ historie i piekne krajobrazy Pomorza i
Podhala.

Dla dzieci ze $rodowisk, ktére za odptatnoscig nie mo-
gtyby wyjecha¢, zorganizowanie wakacji przez TPD bylo
wspaniatg okazjg do spokojnego, bezpiecznego, ciekawego
i ksztatcgcego spedzenia wakaciji.

Pies jest jedynym stworzeniem na ziemi, kto-

re kocha cie wiecej niz siebie samego.

Josh Billings

Opracowata Irena Malanowska
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Wspolnie znaczy lepiej 1 skuteczniej.

KOtO POMOCY DZIECIOM | MtODZIEZY NIEPELNOSPRAWNEJ W BOGATYNI

Z potrzeby dzieci i rodzicow

Nasze koto powstato z potrzeby grupki zrozpaczonych,
bezradnych rodzicow. Dzisiaj mamy za soba trzydzie$ci trzy
lata dziafalno$ci, ktéra zaowocowata wieloma przedsiewzig-
ciami i zdarzeniami majacymi na celu organizowanie pomocy
dla dzieci niepetnosprawnych i ich rodzicow. Poczatkowo
najwazniejsze byto zdobycie wiedzy dotyczgcej mozliwosci
leczenia i rehabilitacji naszych dzieci.

Duza odlegto$¢ od miast, a tym samym od os$rodkéw
leczenia i rehabilitacji powodowaty, ze koto miato w tamtych
latach wiele do zrobienia. Szukali$my wsparcia i pomocy
wszedzie, az w 1983 roku trafilismy pod opiekuncze skrzydfa
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. Kolejne lata przynosity po-
prawe, m.in. dzigki popularyzacji wiedzy o osobach niepet-
nosprawnych i ich potrzebach. PozyskaliSmy tez do wspot-
pracy specjalistow, ktorzy wsparli rodzicéw swojg wiedzg i
fachowymi radami. RozwijaliSmy naszg dziatalnos¢ réznymi
sposobami — zaczynajgc od zabawy choinkowej i obchodéw
Dnia Dziecka poprzez spotkania z fachowcami i lokalnymi
dziataczami spotecznymi po oficjalne wystgpienia, spotkania
z radnymi i wladzami miasta.

Coraz wigcej zrozumienia

Z czasem spotykaliSmy sie z coraz wigkszym zrozu-
mieniem i tolerancjg. A dzieki konsekwentnej dziafalno$ci i
postawie rodzicéw w miescie powstaty: szkota z oddziatami
integracyjnymi, ztobek i przedszkole integracyjne, a potrzeby
dzieci staty sie przedmiotem zainteresowania i troski wtadz
lokalnych. Wtedy tez, dziatajgc w Krajowym Komitecie Po-
mocy Dzieciom i Mtodziezy Niepetnosprawnej, goscilismy w
Bogatyni dziataczy z catej Polski. Wydarzenie to miato duzy
wplyw na nasze dalsze dziatania, zrozumielismy, ze nie jeste-
$my sami w staraniach o dzieci niepetnosprawne, umieliémy
pokaza¢ jak duza i prezng grupe stanowimy, a problemy
naszych podopiecznych dotyczg znacznej grupy osob.

Lata ptynety i zmieniaty sie potrzeby naszych podopiecz-
nych. Wspélne wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne wymagaty
wielu staran, gtéwnie o Srodki finansowe, ale rowniez musie-
lismy szuka¢ miejsc odpowiednich pod wzgledem zakwa-
terowania i oferty zabiegowej odpowiadajgcej potrzebom

Obraz ,Ostatnia Wieczerza”
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dzieci niepetnosprawnych. Zmienit sie tez sposob dziatania
w $rodowisku lokalnym. Juz nie musieliSmy nikogo przeko-
nywaé, ze nasze dzieci powinny uczestniczy¢ w zajeciach
w szkole, coraz mniej tez oséb dziwito sig, widzgc na ulicy
osoby na wozku badz réznigce sie wygladem.

Dzieci szybko urosty i staly sie mtodziezg, a w zwigzku z
tym zmienity si¢ zadania, ktére podejmowato koto. Wycieczki
staly sie coraz dalsze, coraz $mielsze — najwazniejsza w 1994
roku do Ojca Swietego Jana Pawta Il. Papiez podszedt do
kazdego, podajgc dton do ucatowania Pierscienia Rybaka.
Przezycie to zapisalo si¢ na zawsze w pamieci nas wszyst-
kich. Wiekszos¢ uczestnikdw juz wtedy czuta, ze spotyka sie
z przysztym Swietym.

Podr6z do Wtoch byta naszym pierwszym wyjazdem za
granice. Okazalo sig, ze nasi podopieczni $wietnie znosza
trudy podrézy i cieszy ich odkrywanie $wiata. W nastepnych
latach zwiedziliSmy Eurodisneyland, bylismy tez w Paryzu i
Lourdes, w Hiszpanii, Portugalii i kilkakrotnie we Wtoszech.
Wyjazdy te odbyty sie na przestrzeni dwudziestu kilku lat,
CO oznacza, ze z dzieci wyrosty doroste osoby, ale stale do
kota przybywaty nowe dzieci, ktdre uczestniczyty w naszych
wspolnych dziataniach. W ciggu tego czasu przezywali$my
réwniez smutne zdarzenia. Kilka 0séb z naszej grupy odeszto
na zawsze, pozostawiajgc po sobie smutek, zal, ale i wiele
cieptych wspomnien.

Nowe wyzwania

Dorastajgce i doroste osoby niepetnosprawne postawi-
ty przed dziataczami nowe wyzwania. Potrzebne stato sie
miejsce do codziennych spotkan i dziatah dla tych, ktorzy
juz sie nie uczg i nie pracuja, ale pragng by¢ wsrdd bliskich
sobie osob. Dlatego powstat Dom Dziennego Pobytu dla
Osob Niepetnosprawnych i Seniorow, poczgtkowo prowa-
dzony spotecznie przez rodzicdw dzieci niepetnosprawnych.
Obecnie w pomieszczeniach po kapitalnym remoncie w petni
przystosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych pra-
cujg trzy osoby (na jednym co prawda etacie, ale na miare
potrzeb). Szybko sie okazalo, ze osoby niepetnosprawne i
seniorzy doskonale wspétpracujg na wielu ptaszczyznach.
Cierpliwos¢ i tolerancja senioréw jest bardzo pomocna w
pracy z osobami niepetnosprawnymi, szczegdlnie dotyczy
to niepetnosprawnosci intelektualnej. Odbywaty sie wspoéine
szkolenia, warsztaty, zabawy, uczestnictwo w konkursach.

W miare uptywu lat zmieniaty sie potrzeby podopiecznych
i w jakim$ momencie okazato sie, ze jedng z najwazniejszych
potrzeb jest potrzeba religijnosci, bycie blisko Kosciofa i
uczestnictwa w praktykach religijnych. Rodzice coraz czes-
ciej i coraz energiczniej domagali sie, by ich niepetnospraw-
ne dzieci miaty lekcje religii i mogty przystepowaé do sakra-
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mentow. Dlatego tez czes¢ wspomnianych wyjazdéw miato
charakter pielgrzymek. Pobyt w miejscach kultu religijnego
przynosit wiele gfebokich doznan. Pozwalat ,natadowac
akumulatory” rodzicom i pomagat podopiecznym.

Dziatania w bliskosci z Kosciotem przyniosty kolejne
piekne przezycia naszych podopiecznych. Coroczny udziat
w Pielgrzymce Oséb Niepetnosprawnych do Krzeszowa
umozliwia spotkania z wieloma przyjaciétmi wsrod tysiecy
pielgrzymow i rados¢ wspoélnego przezywania Eucharystii .
Od dwunastu lat koto organizuje Optatkowe Spotkanie Przy-
jaciot, ktére zaszczycaja swg obecnoscig nie tylko wtadze
lokalne i 150 uczestnikéw, ale obecni sg wszyscy kaptani
dekanatu i JE Ksigdz Biskup. Jest to bardzo wazny dzieh w
roku i wiele oséb duzo wczesniej zabiega o to, by znalez¢
sie w gronie uczestnikow.

Czionkowie kofa starajg sie, by oprawa tego zdarzenia
byta odpowiednia i stanowita pow6d do dumy, a dla pod-
opiecznych stanowi okazje do zaprezentowania swoich
mozliwosci i talentow. Osoby niepetnosprawne przygo-
towujg jasetka i upominki dla uczestnikdbw uroczystosci.
Szczegolnie wspaniatym darem, przekazanym dla naszego
kosciota, byt obraz ,Ostatnia Wieczerza” wyhaftowany
przez osobe niepetnosprawng z naszego kota. Nastgpnie
grupa pielgrzyméw pojechata do Watykanu, gdzie podczas
audiencji w dniu 27 maja 2015 roku papiez Franciszek po-
btogostawit obraz oraz wszystkich mieszkancéw dekanatu
Bogatynia. Piekne dzieto, umieszczone w kosciele jako
dar od osdb niepetnosprawnych, stanowi dzigkczynienie
za otrzymane taski. Jest réwniez wielkim wyréznieniem dla
autorki, ktéra dowiodta, ze niepetnosprawnos¢ nie prze-
szkadza w tworzeniu dziet przynoszgcych rados$¢ wielu
osobom.

Wrazliwos¢ i empatia

Warunki zycia ciggle sie zmieniajg. Teraz mato kto narze-
ka na brak informaciji. Internet jest og6lnie dostepny i stanowi
zrodto wiedzy, o ktérym dawniej nikt nie marzyt. Jest jednak
Co0Ss, czego nie znajdzie sie w internecie ani w innych nowo-
czesnych urzadzeniach. To osobisty kontakt z drugg osoba,
kontakt z kim$, kto przezywa podobne problemy i moze wes-
przec, pocieszy¢, pomoc. Empatia, zrozumienia i wrazliwosé
na potrzeby osob niepetnosprawnych i ich rodzin — tego sie
ciagle nawzajem uczymy. Stale tez uwrazliwiamy srodowi-
sko, w ktérym zyjemy, na problemy, ktére dotykajg niepet-
nosprawnych bez wzgledu na ich wiek (dzieci, mtodziez i
seniorzy). Bolgczkg wielu rodzin jest brak dostatecznych
srodkow finansowych, szczegolnie przy duzych wydatkach
zwigzanych z potrzebami oséb niepetnosprawnych. Stawia
to przed dziataczami konieczno$¢ zabieganiac¢ o finansowe
wsparcie np. przez pozyskiwanie ofiarodawcéw 1% podatku.
Pomagamy takze poruszac sie w ggszczu obowigzujgcych
przepiséw i wspieramy w innych trudnych sytuacjach, z
ktérymi nasi podopieczni nie zawsze sobie potrafig poradzi¢
samodzielnie.

W Bogatyni problemy os6b niepetnosprawnych sg przez
wiadze i srodowisko rozumiane i w miare mozliwosci roz-
wigzywane, ale mimo to pracy dla cztonkéw naszego kota w
najblizszym czasie nie zabranie.

Emilia Kurzgtkowska
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LODOtAMACZE 2016

Dla TPD w Legnicy

Towarzystwo Przyjacioét Dzieci w Legnicy jako laureat
tegorocznego plebiscytu “Lodotamacze 2016” na Dolnym
Slgsku uzyskato nominacje do udziatu w konkursie ogol-
nopolskim. W kategorii instytucja za dziatalnos¢ na rzecz
pomocy osobom, a zwtaszcza dzieciom niepetnosprawnym
legnicki Oddziat Okregowy TPD zajat trzecie miejsce w
kraju i zdobyt bragzowy medal. Warto podkresli¢, ze na
konkurs naptyneto 460 wnioskow.

Tegorocznej edycji konkursu patronowata Pierwsza
Dama RP Agata Kornhauser-Duda. Uroczysta XI Gala
Finatu Konkursu Ogodlnopolskiego Polskiej Organizaciji
Pracodawcoéw Osob Niepetnosprawnych “Lodotamacze
2016” odbyta sie 29 wrzesnia br. na Zamku Krolewskim
w Warszawie. W uroczystosci uczestniczyfa trzyosobowa
delegacja TPD z prezesem Kazimierzem Plesniakiem na
czele.

Tytut Lodotamacza przyznano legnickiemu TPD za szcze-
golng wrazliwosc¢ spoteczng i promowanie aktywnosci osob
niepetnosprawnych. Zdaniem Kapituty dziatalno$¢ Oddziatu
Okregowego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Legnicy na
polu rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb niepetno-
sprawnych stanowi wzor godny nasladowania.

W legnickim Oddziale TPD dziata 12 két specjalnych przy
wszystkich osrodkach szkolno-wychowawczych, domu dzie-
cka, szkotach integracyjnych oraz srodowiskowych kotach
samopomocy rodzicow. Od 2003 roku organizowane sg i
cieszg sie duzg popularnoscig takie przedsigwziecia jak:
Paraolimpiada, Plener Plastyczny Osdéb Niepetnosprawnych,
Przeglady Tworczosci Artystycznej ,Sercem malowane” czy
wycieczki ,Szlakiem $w. Jana Pawfa II”. W Towarzystwie
Przyjaciot Dzieci, dzigki dofinansowaniu PFRON, zatrudnione
sg rowniez osoby niepetnosprawne.

Prezes TPD w Legnicy Kazimierz Plesniak odbiera w Zamku Krélewskim
w Warszawie nagrodg LODOtAMACZE 2016

Opracowata Irena Malanowska
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OPIEKA NAD DZIECKIEM NIEPELNOSPRAWNYM

Gdy rodzicom przybywa lat

Dziecko niepetnosprawne w rodzinie potrzebuje nade
wszystko rodzicielskiej mitosci, szczegodlnej opieki i wycho-
wania. Przez caly czas jest to takze walka o zdrowie i niekiedy
zycie dziecka, nieustanna troska o jego dobro i zapewnienie
mu godnego zycia, a nie tylko minimum egzystenciji.

Dziecko niepetnosprawne w rodzinie to rowniez catkiem
nowe wyzwania dla rodziny, ktére sg bardzo odmienne od
przyjetych powszechnie sposobow i standardow opieki i
wychowania.

Dziecinstwo

Urodzenie sie niepetnosprawnego dziecka sprawia, ze
rados¢ w rodzinie przygasa. A wydawalo sig, ze bedzie tak
pieknie: pokéj dla dziecka czeka juz przygotowany, jest jasno
i kolorowo, petno w nim zabawek i réznych gadzetéw. Mama
pomyslata o $pioszkach i innych ubrankach, o karmieniu piersig
i korzystaniu z innych pokarmow, tata o wspdlnych kapielach
dziecka i spacerach. Niestety rzeczywistos¢ okazata sie cat-
kiem odmienna. Diagnoza jest dla rodzicow wstrzgsem, gdyz
dziecko ma uszkodzony osrodkowy uktad nerwowy i niestety
bedzie wymagato o wiele wiecej troski, opieki i specjalistycz-
nych zabiegow niz dziecko zdrowe. Zamiast beztroskiego dzie-
cinstwa, wspdlnych zabaw i psot, na pierwszy plan wysuwa sie
specjalistyczna opieka, rehabilitacja, liczne wizyty w szpitalach,
przychodniach i innych placéwkach ustug medycznych. Pokéj
dziecka musi przej$¢ generalng zmiane: potrzebny jest materac
do ¢éwiczen, specjalistyczne srodki pomocnicze, a w pdzniej-
szym okresie odpowiednie oprzyrzgdowanie rehabilitacyjne. W
codziennym zyciu rodziny wiele spraw trzeba podporzadkowaé
potrzebom dziecka niepetnosprawnego. Niekiedy traci na tym
rowniez pozostate rodzenstwo, ktdoremu poswigca sie coraz
mniej uwagi i ich problemy schodzg na drugi plan.

Kontakty towarzyskie i przyjacielskie

»Przyjaciot poznajemy w biedzie” — te sfowa poety szcze-
golnie sie sprawdzajg w srodowisku rodzin z dzieckiem niepet-
nosprawnym. Kiedy byliSmy mtodzi i pigkni i dysponowali$my
swoim wolnym czasem, mieliSmy wokot siebie moc przyjaciét,
kolegdw i znajomych. Ale dziecko niepetnosprawne w rodzinie
czesto oznacza zakonczenie lub duze rozluznienie przyjazni i
zazytosci. Dla bardzo wielu rodzicow jest to dodatkowe bolesne
przezycie. Dlatego trudno sie dziwi¢, ze nastepne znajomosci
podejmowane sg z wielkg rozwagg i nieufnoscig. Jednak zy-
cie biegnie dalej i nie mozna zy¢ w izolacji, w oderwaniu od
rzeczywistosci. Poznajemy nowych ludzi, nawigzujemy bliskie
kontakty, najczesciej, co oczywiste, w Srodowisku rodzin z nie-
petnosprawnym dzieckiem. Wspolne problemy bardzo zblizajg
i wiele poczatkowo luznych znajomos$ci ma szansg przerodzi¢
sie w przyjazn. Znalezienie nowych, warto$ciowych znajomych
i przyjaciot umozliwia zwykle przynaleznos¢ do odpowiedniej
organizacji. Mozliwo$ci takie stwarza od wielu juz lat spoteczny
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ruch rodzicow dzieci niepetnosprawnych skupionych w kofach
pomocy dzieciom niepetnosprawnym Towarzystwa Przyjaciét
Dzieci.

Zycie codzienne

Codziennos$¢ w rodzinie opiekujacej sie dzieckiem nie-
petnosprawnym oznacza nieustanng, catodobowg prace
z dzieckiem, trwajgcg przez lata, bez przerwy, bez urlopu i
wypoczynku. Wszystkie czynnosci pielegnacyjne, rehabili-
tacyjne, opiekuncze i inne trzeba wykonywaé¢ codziennie i
systematycznie oraz pamietac, ze sg one dla dziecka nie-
zbedne. Rodzinom i osobom, ktére nie majg dziecka niepet-
nosprawnego, trudno zrozumiec, jaki to ogrom zadan, prac
i czynno$ci do wykonania kazdego dnia, ktérych nie mozna
odtozy¢ na pozniej lub zrobi¢ jutro, pojutrze. Rodzice bardzo
sie starajg, ale... lat przybywa, a przed nimi jeszcze dtugie
lata sprawowania opieki, specjalistycznych postug, rehabi-
litacji, edukaciji, wizyt u lekarzy, czgsto w szpitalach; ledwie
jedno sie konczy, zaczyna nastepne. Trzeba tez szczerze
powiedzie¢, ze niektore rodziny, nie wytrzymujgc trudéw
zwigzanych z tymi obowigzkami, rozpadajg sig, zdarzajg sie
ucieczki w alkohol, uzywki i uzaleznienia od nich. Pojawia sig
bdl, cierpienie, udreka, poczucie bezradnosci.

Dziecko niepetnosprawne dorasta, a i nam wraz z wie-
kiem przybywa dolegliwosci. O potrzebie pomocy osobom
(rodzinom) wymagajacym wsparcia méwit niedawno papiez
Franciszek, chodzito mu o to, ze réwniez rodzice opiekujacy
sie niepetnosprawnymi dzie¢mi potrzebujg wsparcia i pomo-
cy, gdyz ich zadania i obowigzki sg niezmiernie wyczerpuja-
ce, a z uptywem lat coraz trudniejsze do udzwigniecia.

Rodzice dzieci niepetnosprawnych zostali aktywnymi dzia-
taczami spotecznymi w swoim srodowisku, liderami ruchu spo-
tecznego rodzin dzieci niepetnosprawnych. To wtasnie rodzice
stworzyli ruch samopomocowy dla wtasnych dzieci, dzieci
sgsiadow, znajomych z podworka i osiedla, a w miare uptywu
czasu dla coraz szerszego kregu rodzin wychowujgcych niepet-
nosprawne dzieci. Tak powstat spoteczny ruch rodzicéw dzieci
niepetnosprawnych w Towarzystwie Przyjaciot Dzieci.

Przyszto$¢ rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym

Wielu rodzicom szron przyproszyt gtowe, a ich dziecko
weszfo w doroste zycie. Ale i tak mowi sie moje dziecko. W
ogromnej wigkszo$ci rodzin takie duze dziecko juz dawno
»Wyszio” z domu i zatozyto wtasng rodzing. W naszej rodzinie
jestinaczej, takie duze dziecko ciggle jest z nami. Ciggle jest
pielegnowane, ciagle dbamy i troszczymy sie o nie.

Jest tez grupa o0séb niepetnosprawnych, naszych dzieci,
ktora opuscita dom rodzinny i realizuje sie¢ w samodzielnym zy-
ciu. O samodzielnych niepetnosprawnych bohaterach trzeba
i warto pisa¢. Odnoszg sukcesy w biznesie, polityce, samo-
rzadzie, dziatalnosci spotecznej, kulturze, sporcie, rodzinie itp.
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Sa to jednak wyijatki. Nie mozna, patrzac tylko na nich, budo-
wac opinii o pozostatych dzieciach niepetnosprawnych. Tych
dzieci, pozostajgcych pod opieka rodzicow, jest wiekszosg. |
takie rodziny wcigz beda, wszak pod naszg opieke trafiajg juz
niepetnosprawne wnuki naszych rodzicéw-dziataczy.

Jak zadbac o rodzicow dorostych dzieci niepetnospraw-
nych? Zaczynali trudng opieke nad dzieckiem, gdy byli mio-
dzi i petni sit. Teraz sytuacja sig¢ zmienita. Chodzi o wspieranie
i godne zycie rodzicow dzieci niepetnosprawnych, ktoérzy
stali sie seniorami.

Jozef Bogdaszewski

Skroty w artykule J. Bogdaszewskiego pochodzg od redakcyji.

Rok
Henryka Sienkiewicza

Senat Rzeczypospolitej Polskiej ustanowit rok 2016 Rokiem
Henryka Sienkiewicza, aby z okazji 100. rocznicy Jego $mierci,
uczci¢ Wielkiego Pisarza, ktéry pisat swoje ksigzki ,ku pokrze-
pieniu serc”, gdyz Polska wéwczas znajdowata sie pod zabo-
rami. Idee zawarte w Jego ksigzkach — jak czytamy w uchwale
Senatu RP - niosg takie tresci, jak patriotyzm i poszanowanie
tradycyjnych wartosci. W roku 1905 Henryk Sienkiewicz otrzy-
mat literackg Nagrode Nobla ,za wybitne osiggniecia w dzie-
dzinie eposu”. Jego powiesci sg wcigz popularne na swiecie i
wydawane szczegolnie Quo vadis w obcych jezykach.

Tworczos¢ Henryka Sienkiewicza jest rowniez tematem sze-
roko popularyzowanym w placéwkach Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci w catym kraju, gdzie odbywajg sie zajecia i imprezy po-
Swiecone Autorowi Trylogii, Quo wadls czy W pustyni i w pusz-
czy. Na przyktad w Liceum OgéInoksztafcagcym im. Stanistawa
Tutodzieckiego w Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD
~Helenow” uczniowie sporzadzili gazetke poswiecong Pisarzo-
wi, a biblioteka szkolna wigczyta sie czynnie do organizowania
wraz z uczniami obchodéw Roku Sienkiewicza.

Patroni rokuy 261 H

Henryk Slenkiewics

.

Gazetka w LO im. S. Tulodzieckiego w ,Helenowie”

Tekst i zdjecie Irena Malanowska

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Ztotowie

Mlodzi w rytmie
Niepodlegle;j

10 listopada br. w przededniu Swieta Niepodlegtosci w Zto-
towskim Centrum Aktywnosci Spotecznej odbyt sie koncert, pod-
czas ktérego zostata zaprezentowana piosenka ,Sposrod tylu
miejsc”, opracowana i przygotowana przez Kofo Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci przy Ognisku Pracy Pozaszkolnej w Ztotowie,
w ramach projektu ,Mtodzi w rytmie Niepodlegtej” wspdtfinanso-
wanego przez Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Dzieci i mtodziez od wakacji przygotowywali swéj wystep,
odbywali proby i cwiczyli az powstat teledysk. Pomystodawczy-
nig przedsigwziecia jest Weronika Zaborowska, ktra podczas
wakacji letnich prowadzita warsztaty wokalne dla dzieci i mfo-
dziezy w ramach projektu ,Mtodzi w rytmie Niepodlegte;”.

~Wiekszos¢ uczestnikdéw projektu — napisata do naszej
redakcji Aldona Chamarczuk — po raz pierwszy uczestniczyta
w profesjonalnym nagraniu, ale wszyscy w nowej sytuacji
poradzili sobie bardzo dobrze”. Nagranie zrealizowat Tomek
Rozek, ktory prowadzi Studio Q w Pile i wspotpracowat m.in.
z T.Love, Kazikiem i zespotem Strachy na Lachy.

Stworzeniem scenariusza oraz realizacjg zdje¢ zajat sie
Wojciech Zeszot, mtody chtopak z pasjg i pomystem, wtas-
ciciel WZ Studio w Pile. Oprocz uczestnikow projektu i ich
rodzicow w nagrywanie teledysku zaangazowali sige rowniez
czionkowie GRH Ztotow i ZS Strzelec. Prawie wszystkie sceny
byty nagrywane na $wiezym powietrzu, ale wiatr ani mzawka
nie odstraszyty aktorow i materiat zostat zarejestrowany. Na-
granie jest udostepnione w internecie, zas wigcej biezgcych
informaciji organizatorzy zamies$cili na facebooku.

Realizatorem projektu jest Koto Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci przy Ognisku Pracy Pozaszkolnej w Ztotowie.

Fragment piosenki ,,Spos$réd tylu miejsc”

Zwing¢ zagiel to nie sztuka

Kiedy czegos$ skrycie brak.

Lepszej drogi ciggle szukaj,

Niechaj goni ciebie wiatr.

Nowy szlak wytyczaj swym uporem,
Za horyzont patrz.

Cho¢ nad gtowg szare chmury

Tu nie jestes sam.

Ref. Sposrod tylu miejsc na $wiecie
Tu pisany jest nam dom,

Jednym tchnieniem chce wykrzyczeé
,t0 Mmoj wtasny kat”.

Sposrod tylu miejsc na $wieci

Tu pisany jest nam dom,

Mozesz $miac sig, drwic,

Ja bezgranicznie bede kochac go.
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Opracowata Irena Malanowska
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Ksigzka, ktorg warto przeczytac

Wplyw przywiazania na nasze zycie

Chris Taylor: Indywidualny model przywigzania towarzyszy nam
przez cale Zycie. Wzorce relacji stworzone w pierwszych latach zZycia
bardzo silnie wplywajq na nasze poglgdy na wiasny temat, pozniejsze
postepowanie, a takze zdolnosc¢ autorefleksji.

Wiosng 2016 roku, naktadem Gdanskiego Wydawnictwa
Psychologicznego i pod patronatem Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci oraz Fundaciji Rodzin Adopcyjnych, ukazato sig pierw-
sze w jezyku polskim wydanie ksigzki Chrisa Taylora ,,Zabu-
rzenia przywigzania u dzieci i mtodziezy”, do przeczytania
ktérego zachecalismy w poprzednim wydaniu ,Przyjaciela
Dziecka”. Publikacja ta to poradnik dla osob na co dzien
pracujgcych z dzie¢mi i mfodzieza, ktére od poczatku swo-
jego zycia do$wiadczaty traumy, przemocy i zaniedbania ze
strony os6b dla nich waznych.

tagodzenie traumy

Autor zawart w swojej ksigzce wiele waznych, wrecz
kluczowych informaciji dotyczgcych powstawania i roli przy-
wigzania. Zwraca uwage opiekunow i terapeutéw na to, jak
ogromny wptyw na ksztattowanie przywigzania ma wtasci-
we traktowanie dzieci w okresie wczesnodzieciecym i jak
wazna jest w tym czasie osoba opiekuna. Wskazuje tez
na szczegolng role opiekundéw zastepczych, zajmujgcych
sie dzie¢mi po traumie zwigzanej ze ztym traktowaniem
w pierwszym okresie zycia. Podkresla, ze ich codzienne
i wlasciwe dziatania sg doskonatym przygotowaniem do
zasadniczej terapii, majgcej na celu tagodzenie skutkéw
traumy z dziecinstwa.

Chris Taylor — wychowawca, psycholog i terapeuta — na
podstawie przeszto dwudziestoletniego doswiadczenia uzy-
skanego w trakcie pracy z dzie¢mi i mtodziezg, zamiescit w
swojej ksigzce informacje, w wiekszosci pochodzace z mate-
riatéw bedacych jego autorstwem, a stworzonych na potrzebe
szkolen, ktore od lat prowadzi dla psychologow, pedagogow,
opiekunéw w rodzinach zastgpczych, pracownikow stuzb
socjalnych i przedstawicieli r6znych organizacji dziatajgcych
na rzecz dzieci i mfodziezy. Autor przedstawia model opieki
nad dziec¢mi, ktérych dziecinstwo przepetnione byto trudnymi
doswiadczeniami. Stworzenie takiego modelu opiera Taylor
na kilku podstawowych zatozeniach. Migdzy innymi zwraca
uwage na fakt, ze aby zrozumie¢ zachowanie dziecka, nalezy
wzig¢ pod uwage jego doswiadczenia z przesziosci oraz in-
dywidualne procesy psychiczne, jak rowniez to, ze wszystkie
doswiadczenia zyciowe zarowno te z wczesnego dziecin-
stwa, jak i obecne majg wptyw na biezgce przezycia dziecka.
Taylor mowi, ze nieprawidtowe relacje spofeczne powoduijg
pojawianie sie problemow rozwojowych; a mimo ze dzieci
i mtodziez same potrafig dokonywa¢ wybordw, to jednak
wczesne doswiadczenia majg na te wybory duzy wptyw. A
takze, ze dzieci i mtodziez uczg sie zaréwno od dorostych, jak
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i od siebie nawzajem, zas relacje spoteczne majg duzy wptyw
na ich rozwdj osobisty.

Na podstawie doswiadczen wtasnych i oséb, z ktdrymi
przez wiele lat wspotpracowat, Taylor przedstawia w swojej
ksigzce metody dziatan terapeutycznych, pomagajgce do-
trze¢ i uporzadkowac swiat dziecigcych przezy¢. Warunkiem
osiggniecia takiego stanu jest wedtug Taylora stworzenie dzie-
ciom uporzagdkowanego, bezpiecznego otoczenia i zapewnie-
nie im wtasciwej opieki i prawidtowych relacji z opiekunami.
Drogowskazem, bazg do stworzenia takiego modelu, a nawet
jak sam mowi filozofii opieki nad dzie¢mi” do$wiadczajgcymi
w dziecinstwie traumatycznych przezy¢, jest dla niego teoria
przywigzania Johna Bowlby’ego (2007), ktdra w potgczeniu z
wynikami wieloletnich badan stwarza szanse na znalezienie
skutecznych metod pomocy dzieciom jej potrzebujgcym.

Przywigzanie jest wazne

Przywigzanie to szczegdlny rodzaj relacji miedzy dwiema
osobami. Ksztattuje sie od pierwszych chwil zycia, a wzorce
relacji i zachowarn wowczas zdobyte majg silny wptyw na p6z-
niejsze postgpowanie i poglady na swoj wtasny temat. Z poje-
ciem przywigzania wigze sie potrzeba bliskosci oraz potrzeba
odkrywania nowych mozliwo$ci i umiejetnosci. Pragnienie
bliskosci dzieci sygnalizujg ptaczem, Smiechem, wycigganiem
rak. Jesli jest ono zaspokojone, dziecko jest zadowolone i
czuje sie bezpieczne, co wplywa pozytywnie na jego rozwoj,
jednoczesnie tworzac odpowiednig baze, konieczng dla zdo-
bywania nowych umiejetnosci i doswiadczen.

Warto sobie uswiadomic¢, co dzieje sie z dzieckiem, gdy
np. w sytuacji zagrozenia (choroba, zmeczenie, bdl, gtod,
strach) nie pojawia sie przy nim bliska osoba. Wéwczas
dziecku towarzyszg zto$¢, smutek, niepokdj, strach. W takiej
sytuacji powstawanie wiezi miedzy dzieckiem a wazng dla
niego osobg jest zagrozone. Ksztattowaniu sie wigzi towa-
rzyszy szczegoélnego rodzaju interakcja, zas od jej jakosci
zalezy rodzaj powstajgcych wigzi. Im bardziej wrazliwi na
emocje, mysli, reakcje dziecka sg opiekunowie, im ciekawsza
i weselsza zabawa, im bogatsze wspoine dodwiadczenia, tym
wieksza jest szansa na wytworzenie si¢ silnych wiezi.

Mechanizm powstawania wigzi, jak i sytuacje, ktére nawig-
zywaniu wiezi zagrazaja, to tylko jeden z problemdw opisanych
w ksigzce. Autor z duzg wnikliwoscig i precyzjg przedstawia
klasyfikacje przywigzania, opisuje zachowania dzieci wyni-
kajace z ich wczesnodziecigcych, ztych dodwiadczen. Duzo
uwagi poswieca metodom terapeutycznej pomocy dzieciom
po tych traumatycznych przezyciach. Wskazuje na wazng role
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Spotkanie z Autorem ksigzki. Od lewej: D. Koztowska, Chris Taylor, J. Baku-
nowicz, B. Passini, |. Rutkowska

opiekunow zastepczych w odzyskiwaniu przez dzieci poczucia
bezpieczenstwa. Do przeczytania ksigzki Chrisa Taylora zache-
camy nie tylko opiekunow i terapeutéw, ale takze rodzicéw,
wychowawcow i inne osoby pracujace z dzieémi.

Praktyczne umiejetnosci

W czerwcu Chris Taylor goscit w Polsce. 23 czerwca
2016 r. pracownicy Krajowego Osrodka Adopcyjnego TPD
mieli mozliwos¢ i przyjemnos¢ wzig¢ udziat w prowadzonym
przez niego szkoleniu ,Praca oparta na przywigzaniu. Rozwéj
praktycznych umiejetnosci”. Spotkanie to byto ciekawym
doswiadczeniem, dzigki ktoremu warsztat zawodowy psy-
chologéw KOA TPD znaczaco sie wzbogacit. Liczymy, ze
profesjonalizacja naszej pracy znajdzie swoje odzwiercied-
lenie rowniez w gronie szczesliwych dzieci wychowujgcych
sie w rodzinach adopcyjnych.

Dorota Koztowska

Jubileusz Kota Pomocy Dzieciom i Miodziezy Niepetnosprawnej TPD w Pionsku

Trzeba pomagac¢

21 pazdziernika br. byt dla Kota Pomocy Dzieciom i
Mtodziezy Niepetnosprawnej Ruchowo przy Towarzystwie
Przyjaciot Dzieci w Ptorisku dniem szczegdlnie uroczystym,
bowiem obchodzito jubileusz 30-lecia swojej dziatalnosci.

Uroczystos¢ jubileuszowa odbyta sie w Domu Parafialny
przy ulicy Ks. Jaworskiego 3, gdzie stowarzyszenie ma swoja
siedzibe. Przewodniczgca kofa pani Monika Zimnawoda,
wraz z sekretarzem Magdaleng Najechalska, powitata przy-
bytych na uroczystos$¢ gosci, zaréwno cztonkdéw stowarzy-
szenia, jak tez zaproszonych gosci.

Po uroczystym otwarciu spotkania na rece przewod-
niczacej kota pani Moniki Zimnawoda ztozono serdeczne
gratulacje, wreczono wyréznienia i kwiaty, a takze posypaty
sie liczne podziekowania za prace i zaangazowanie Zarzgdu
Kota oraz dziataczy i pracownikéw stowarzyszenia.

Spotkanie uswietnit wystep dzieci i mtodziezy niepetno-
sprawnej z grupy teatralnej ,Spadochron” dziatajgcej przy
Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym w Ptonsku.

Podczas uroczystosci odbyto sie seminarium i warsztaty
adresowane do rodzicow i 0s6b pracujgcych z dzie¢mii mio-
dziezg niepetnosprawng pt. ,Stucha¢ — Widzie¢ — Dziata¢”.
Referaty o problemach opieki nad dzie¢mi niepetnospraw-
nymi przedstawity Julita Zimnawoda, lIzabela Podgorska
oraz Magdalena Najechalska.

— Od wielu lat — powiedziata pani Monika Zimnawoda
— wspdlnie podejmujemy wysitki, aby dzieciom niepetno-
sprawnym przychodzi¢ z pomocg i wiele w tym zakresie
udato sie poprawic¢. Duzego wsparcia udzielajg nam wtadze
samorzadowe i instytucje w Ptonsku. Ale nasza dziatalnosc,
gtoéwnie samopomocowa, nadal jest potrzebna, wigc bedzie-
my sie starali w dalszym ciggu prowadzi¢ jg jak najlepiej.

Z okazji jubileuszu przygotowano dla uczestnikéw uro-
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czystosci poczestunek: dania gorace, przekaski, zimne i
gorgce napoje oraz oczywiscie wspaniaty tort.

Nalezy dodac, ze warsztaty i seminarium, adresowane do
rodzicow i 0séb pracujgcych z dzie¢mi i mfodzieza niepetno-
sprawng pt : ,Stuchac¢ — Widzie¢ — Dziata¢” byty wspaétfinan-
sowane ze srodkow Urzedu Miasta Ptonhska.

Opracowata Irena Malanowska

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016

Fot. Archiwum Kota w Ptonsku



— Twoim jedynym obowigzkiem jest nauka. Za moich czasow nie bylo tak tatwo. Niczego nie bylo.
Ciesz sig 2 tego, co masz — swiat dziecka jawi sig dorostym jako beztroska, barwna kraina. A jaka

jest codzienna szkolna rzeczywistosc?

Hejtowanie w szkolnej tawce

Wielu rodzicoéw wiele datoby, zeby zndw stac sie dzie-
ckiem. Zwtaszcza w obecnych czasach: komputery, komorki,
internet. Bajecznie kolorowe zeszyty, pietrowe piorniki, maza-
ki, zakreslacze, flamastry. Fantastyczne plecaki z postaciami
z bajek do ogladania przez catg dobe.

Ale bycie uczniem wecale nie jest tatwe. Nie chodzi o
typowego focha, lenistwo czy nieche¢ do szpinaku. Dzieci
od pierwszej klasy zmagajg sie z rywalizacjg, strachem i
przemoca. To, co potrafig zgotowac rowiesnicy rowiesnikom,
czesto przekracza wyobrazenia dorostych o okrucienstwie,
przemocy i podfosci. Ale okazuje sie, ze nie wszystko juz
byto.

Jestes$ zerem - enter

Czasy honorowej bojki po szkole, rodem z Niziurskiego,
przeszly juz do lamusa. Kuksance, podstawianie nogi, za-
bieranie drugiego $niadania czy chowanie teczki to wrecz
niewinne zabawy, z ktérymi nie warto iS¢ na skarge do
wychowawczyni. Stynne ,jeste$ u pani” nie robi wrazenia
na przesladowcy. Bo i metody zmienity sie diametralnie.
Zeby skrzywdzié, wystarczy komputer, komoérka, adres
mailowy, konto na fejsie. Krzywdzenie weszto na nowy,
czesto nieznany dorostym, level. Bezpieczni zza klawiatur
smartfondw, kaci ze szkolnej tawki, obrazaja, wysmiewaja,
nawotujg do nienawisci. Powodujg kiodtnie, rozpuszczajg
plotki, poniewierajg i niszczg. Krzywdza. Zdarza sie, ze wrég
uderzy tylko raz, wySmiewajgc w komentarzu zdjecie ofiary.
Czesciej jednak atak jest zmasowany, wieloetapowy. Rozsy-

KODEKS KARNY STANOWI:

§ 1. Kto przez uporczywe ngkanie innej osoby lub
osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnione oko-
licznosciami poczucie zagrozenia lub istotnie narusza
jej prywatnos¢, podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto, podszywajgc
sie pod inng osobe, wykorzystuje jej wizerunek lub
inne jej dane osobowe w celu wyrzadzenia jej szkody
majgtkowej lub osobistej.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1
lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasnhe
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 1 lub
2 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016

tanie sms-dw, publikowanie osmieszajgcych memaow to tylko
czubek goéry lodowej tej przemocy.

Padtes - lezysz

Ofiarami przemocy padajg zazwyczaj zagubieni wraz-
liwcy. Niewazne sg oceny, gabaryty czy pte¢. Oprawcy
wytapig uciekajgcy wzrok, zgarbienie, wycofanie, strach czy
niepewnos¢; stabosé to ich paliwo. Osaczony i poniewierany
stabeusz nie ma szans na obroneg i wytozenie swoich racji.
Najmniejsze okazanie stabosci to dowdd na frajerstwo. Cien-
ki lamus nie zastuguje na nic oprécz zniszczenia. Nagrany
telefonem komérkowym w intymnych, ponizajgcych sytua-
cjach, staje sie¢ bohaterem rozsytanych do setek adresatéw
filmikéw. Niezfa beka — supersmiech.

Samotny kilkulatek czy nastolatek, odgrodzony od reszty
rowiesnikdw, zamyka sie w sobie. Nie cieszy nowy rower,
pochwata taty, wycieczka. Nie ma wsparcia rodzicow, bo
ofiara hejtu wstydzi sie do tego przyznac¢, nie majg tez te
dzieci poparcia wérdd réwiesnikéw, bo ci bojg sie zadawaé
z naznaczonym. Nikt nie zaryzykuje hejtu - krzemowej niena-
wisci, ktora niszczy po zgaszeniu komputera.

Przesladowani, wpatrzeni w ekrany komputerdw, Sledzg
kolejne wpisy i nie rozumiejg, dlaczego ich to spotyka. Nie
wiedzg tez, kto jest autorem wpiséw, bo ten zazwyczaj jest
anonimowy.

Anonimowy, ale nie powinien by¢ bezkarny. Bo gnebie-
nie przez internet, tak jak fizyczne ciosy, jest przestep-
stwem!

Widzie¢ - wiedzie¢ — wspieraé

Sprawcy i ofiary obracajg sie w tej samej elektronicznej
przestrzeni. Dostgp do niej majg dorosli. Mogg i powinni
kontrolowac i sledzi¢ poczynania dzieci. Nie wolno da¢ sie
zwies¢ stodkim minom i udawanym usmiechom. Najmilszy
jedynak moze okaza¢ sie klasowg zmorg bez skruputéw, a
najlepszy strzelec bramek tepiong ofiarg. Potrzeba uwagi i
odwagi, dystansu i wiedzy. Wszystkiego mozna sig nauczyc,
a kazdego oduczy¢ przemocy i wszystkim pomaoc. Na prze-
kér przeciwnosciom.

Jacek Pawtowski

Autor artykutu jest psychologiem, prezesem Fundacji ,Na przekoér
przeciwnosciom”, kierownikiem Dziennego Oddziatu Psychiatrycz-
nego w Regionalnym Szpitalu w Kofobrzegu, specjalistg w zakresie
pomocy ofiarom przemocy w rodzinie; pomaga osobom chorym na
schizofrenie, depresje, zaburzenia psychiczne, uwikianym w trudne
zwigzki i doswiadczajgcym przemocy w rodzinie oraz bedgcym w
trudnych sytuacjach zyciowych.
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Spotkanie z delegacig Towarzystwa Przyjaciot Dziect 2 Libanu

Wspolpraca miedzynarodowa

Miedzynarodowa Federacja Przyjaciét Dzieci zostata
utworzona w 2007 roku z inicjatywy Wiestawa Kofaka, prezesa
Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, petnigcego
takze funkcje przewodniczacego Krajowego Komitetu Wy-
chowania Resocjalizujgcego od poczatku jego zatozenia w
1989 roku. Wspotzatozycielami Federacji sg rowniez: Polskie
Stowarzyszenie im. Janusza Korczaka oraz Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci w Bejrucie (Liban). W roku 2014 do Federacii
przystapit Zespét Szkot nr 12 ,ROWNA” w Réwnem na Ukrai-
nie i Komitet Rodzicielski przy w/w Zespole Szkot. Federacia,
ktorg reprezentujg prezes Wiestaw Kotak i wiceprezes Henryk
Romanczuk, prowadzi wielostronng dziatalnos¢ statutowa,
realizujgc miedzy innymi nastepujgce zadania:

e koncerty wokalno — muzyczne i taneczne w Centrum Re-
habilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helenéw” w Warszawie
z okazji Miedzynarodowego Dnia Dziecka,

¢ turnieje sportowo — rekreacyjne, takze z udziatem dzieci
i mfodziezy z Bejrutu,

e seminaria dla nauczycieli i pracownikédw administracji
oswiatowej z Ukrainy o tematyce innowacje w procesie
edukacyjnym, wielokulturowosc i demokratyzacja,

¢ turnusy kolonijne w okresie wakacji szkolnych z udziatem
dzieci i mtodziezy z Polski i z Ukrainy (ostatnio w Austrii
w 2016 r.).

Zgodnie z planem pracy Zarzgdu Federacji w dniu 7
kwietnia 2016 r. odbylo sie w Warszawie, w siedzibie
Federaciji przy ul. Krakowskie Przedmiescie 6, uroczyste
spotkanie dziataczy Federacji z Polski z delegacjq repre-
zentujgcg TPD w Libanie, w ktorej uczestniczyli:

Jego Ekscelencja dr Abdullatif Darian — Wielki Mufti Liba-
nu wraz z Matzonka,

Sayed Kambarji — prezes Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Libanie wraz z Matzonka,

Burhan Kambarji — cztonek Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Libanie oraz inne Osoby wchodzace w skiad delegacii.

Delegacje libariska w serdecznych stowach powitat prezes
Federacji Wiestaw Kotak, ktory w swoim wystgpieniu podkresilit,
ze zaszczytem dla Federaciji jest mozliwos$¢ goszczenia Wielkie-
go Muftiego Libanu oraz oséb towarzyszacych. Po powitaniu
odbyta sie sesja plenarna, podczas ktorej zabraty gfos naste-
pujgce osoby: Wiestaw Kofak — prezes j. w.; Sayed Kambarji
— prezes j.w.; Arkadiusz Gawinski - czionek Zarzgdu Federacij;
Jolanta Szklarska — cztonek ZG TPD; Irena Malanowska — re-
daktor j. w.; Henryk Romanczuk — wiceprezes j.w.

Wymienione osoby poinformowaly uczestnikow spotkania o
powstaniu i zadaniach Federacji oraz o dziatalnosci statutowej
Cztonkéw Zatozycieli. Henryk Romanczuk przedstawit wielkie
zastugi Jego Ekscelenciji dr. Abdullatif Darian — Wielkiego Muf-
tiego Libanu — w zakresie codziennego wspierania i opieki nad
dzie¢miiich rodzinami pokrzywdzonymi m.in. w wyniku dziatan
wojennych np. w efekcie tragicznego konfliktu w Syrii. Nastep-
nie w wyniku uchwaty ZG TPD Wielki Mufti Libanu zostat
odznaczony Medalem dr. Henryka Jordana. Aktu dekoracji
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dokonat prezes Federacji Wiestaw Kofak. Uczniowie z Centrum
TPD ,Helenéw” wreczyli Odznaczanemu kwiaty oraz zaprosili
delegacje z Libanu do ztozenia wizyty w tej placéwce.

Jego Ekscelencja dr Abdullatif Darian w serdecznych sto-
wach podziekowat za odznaczenie. Poinformowat o swojej
zawodowej i spotecznej dziatalnosci w Libanie oraz w regionie
krajow afrykanskich, podkreslit takze, ze zawsze najbardziej
poruszajgce jest dla niego cierpienie pokrzywdzonego dzie-
cka. Wielki Mufti Libanu z uznaniem odnidst sie do dorobku
naszego kraju w zakresie opieki nad dzie¢mi gorszych szans,
zaproponowat réwniez zawarcie stosownych porozumienh
pomiedzy strong libanskg i polska, obejmujacych zadania
do wspolnej realizacji, dotyczacych m.in. opieki nad dzie¢mi
i rodzinami potrzebujgcymi wsparcia, takze wskutek krzywd
wyrzgdzonych dziataniami wojennymi.

Nastepnie delegacja libanska udata sie z wizytg do Cen-
trum TPD ,Helendw”, gdzie zapoznata si¢ z dziatalnoscig tej
placowki w zakresie opieki, ksztatcenia dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej od okresu przedszkolnego do ukonczenie
liceum, przygotowania do wykonywania pracy zawodowej
oraz do dalszej nauki. Przedstawiciele delegac;ji libanskiej,
wyrazajac uznanie dla Centrum TPD ,Helenéw”, zapropono-
wali systematyczng wspotprace i wymiane doswiadczen.

Podczas obrad Prezydium Zarzadu Gtéwnego TPD z
udziatem przedstawicieli Zarzadu Federacji w dniu 8 kwiet-
nia br. przyjeto, ze program wspoipracy z Towarzystwem
Przyjaciot Dzieci w Libanie, z intencjg wspoétdziatania z or-
ganizacjami pozarzadowymi w innych krajach afrykanskich,
zostanie wzbogacony.

Opracowat Henryk Romanczuk
wiceprezes Miedzynarodowej Federacji Przyjaciot Dzieci

Wielki Mufti Libanu dr Abdullatif Darian zostat odznaczony Medalem dr. Henryka
Jordana. Aktu dekoracji dokonat prezes Miedzynarodowej Federacji Przyjaciot
Dzieci Wiestaw Kotak

Przyjaciel Dziecka 7-12/2016

Fot. I. Malanowska
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Wspomnienie o Wojciechu Stojanowskim
1939-2016

Wojciech Stojanowski urodzit sig 9. IV. 1939 r. w Wilnie.
W roku 1946 roku wraz z rodzing przyjechat do Polski. Po
maturze w Liceum Ogélnoksztatcgcym w Sepdlnie praco-
wat w Fabryce Kalafonii i Terpentyny w Spychowie. Studia
pedagogiczne podjgt w WSP w Olsztynie i juz wtedy jako
namiestnik zuchoéw wyrozniat sie doskonatym kontaktem z
dzie¢mi. W latach 1963-1965 pracowat jako wychowawca
w Domu Dziecka w Szczytnie, gdzie takze zauwazono Jego
duze oddanie sprawie wychowania dzieci, pracowitosc,
sumiennosc¢ oraz gotowosc¢ swiadczenia statej i konkretne;j
pomocy kazdemu, kto jej potrzebowat.

W sierpniu 1965 r. Wojciech Stojanowski rozpoczat
prace jako wychowawca w Specjalnym Os$rodku Szkolno-
Wypoczynkowym (potem Szkolno-Wychowawczym) TPD
~Helendw” jednoczesnie podejmujgc studia pedagogiczne
na Uniwersytecie Warszawskim. Zapat i inicjatywa, ktore
przejawiat w pracy wychowawczej i organizacyjnej powo-
duja, ze juz w 1968 r. zostat kierownikiem wychowawczym,
a nastepnie kierownikiem internatu. Dat sie poznac jako
pomystowy i twdrczy pracownik umiejetnie rozwigzujacy
problemy wychowawcze oraz sprawny organizator, totez
w czerwcu 1982 r. powierzono Mu stanowisko dyrektora
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego TPD ,He-
lenow”. Byt takze od marca 1999 r. dyrektorem Niepub-
licznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, wykonujac te funkcije
spotecznie.

Poczucie odpowiedzialnosci, takt i wysoki poziom kul-
tury w stosunkach miedzyludzkich zapewnity Mu duzy
autorytet i uznanie w spotecznosci Osrodka. Byt ceniony
m.in. za troske o powierzone mienie, che¢ polepszenia i
unowoczesnienia warunkow pobytu dzieciom oraz serdecz-
ny stosunek do pracownikéw, mimo trudnych warunkéw.
Bo ,Helendw” zawsze byt dla Wojciecha Stojanowskiego
niezwykle waznym miejscem.

Dyrektor Wojciech Stojanowski posiadat duzg intuicjg
pedagogicznag, tatwo nawigzywat serdeczny kontakt z dziec-
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W Archiwum TPD w ,Helenowie”. Od lewej: W. Stojanowski, B. Tracewski
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Chodzi wtasnymi myslami

Spokojnie

Miedzy swiatlem a wieczorng dekoracjg
Jak cieplo leniwego piasku

1 chiod polujgcego

Jest za mgdra

By rozmingc si¢ z prawdopodobiernstwem
Jest za dobra

By wsrod zapachow ziela

I wiedngcych fotografii

Nie wierzy¢ w prawdy swietych obrazow

Jest w niej taki cien
Ktory serce przemieni w otwarte okno

I chwila

Ktorej uda si¢ wyskoczyc

Roman Ficek
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mi, potrafit zdoby¢ ich zaufanie, byt bardzo przez nie lubia-
ny. Troszczyt sie o dalsze losy wszystkich wychowankow.
Nawet po rezygnaciji, ze wzgledu na problemy zdrowotne,
ze stanowiska dyrektora Osrodka w 2002 roku kontynuowat
prace w zmniejszonym wymiarze godzin jako wychowawca.
Pdzniej, po zaprzestaniu pracy zawodowej, opiekowat sie
Archiwum ZG TPD znajdujacym sie w Centrum Rehabilitacji,
Edukacji i Opieki TPD ,Helenoéw”, zajmujgc sie¢ gromadze-
niem oraz porzagdkowaniem archiwalnych i biezgcych ma-
teriatow dotyczacych dziatalnosci Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci.

Wielu pracownikom i wychowankom, ktérym dane byto
wspotpracowac z Wojciechem Stojanowskim, ktéry odszedt
na zawsze 8 maja 2016 roku, ,Helenow” zawsze bedzie
sie kojarzyt z Jego osobistym zaangazowaniem i troska o
dziecko. W pamieci wielu z nas pozostanie Bardzo Wazng
Osobg, Cztowiekiem o Wielkim Sercu.

Jolanta Szklarska
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Dzien Dziecka w Centrum Rehabilitacji, Edukac;ji i Opieki TPD ,Helenéw”

Piknik integracyjny
z udzialem Pierwszej Damy

Jak co roku z okazji Dnia Dziecka odbyta sie w ,Hele-
nowie” 2 czerwca br. wielka zabawa z licznymi atrakcjami.
Na piknik integracyjny przygotowano dmuchane budowle,
zjezdzalnie, najodwazniejsi probowali sit na Scianie wspi-
naczkowej, inni malowali, rysowali, lepili z plasteliny rozma-
ite ksztatty, wiele dzieci zainteresowaty pokazy zdrowego
zywienia zorganizowane przez Tesco, stowem byto ,dla
kazdego cos mitego”. Na scenie wystepowaty dzieciece i
mtodziezowe zespoty artystyczne m.in. z Ukrainy, widzowie
entuzjastycznie oklaskiwali popisy wokalno-muzyczne, ta-
neczne czy akrobacje rowerowe.

W tym szczegdlnym dniu dzieci spotkata dodatkowo
duza niespodzianka, bowiem ,Helenéw” odwiedzita, juz
po raz drugi w tym roku, Pani Prezydentowa Agata Korn-
hauser-Duda. Pierwsza Dama natychmiast nawigzata bliski
kontakt z dzie¢mi, wraz z nimi rysowafa, Spiewata, a takze
odpowiadata na pytania, nastepnie ztozyta wszystkim dzie-

ciom zyczenia zdrowia, szczescia, powodzenia, sukcesow,
spetnienia marzen. Podkreslita, ze ,Helendw” jest pieknym
i bardzo potrzebnym dzieciom osrodkiem oraz obiecata, ze
postara sie jeszcze go odwiedzi¢, jak tylko obowiagzki jej na
to pozwola.

Warto dodac, ze pogoda w tym dniu dopisata i uczestnicy,
a wsrod nich nie tylko podopieczni Centrum, ale rowniez ro-
dzice z matymi dzie¢mi i uczniowie z okolicznych szkotf, mogli
wesoto i atrakcyjnie spedzi¢ czas na swiezym powietrzu do
p6znego popotudnia.

Barwna relacje z pobytu Pierwszej Damy w ,Helenowie”
telewidzowie mogli obejrze¢ m.in. w TVP1 w programie Te-
leexpress. Informacja o tym wydarzeniu zostata rowniez za-
mieszczona na stronie www.prezydent.pl w zaktadce Pierw-
sza Dama. Zdjecia znajduja sie na oktadce na str. 34.

Irena Malanowska
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Czytelnikom ,, Przyjaciela Dziecka”,
Dzieciom, Rodzicom, Opiekunom,
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Wszystkim Przyjaciolom Dzieci
Zdrowych i Radosnych Swiqt Bozego Narodzenia
oraz Szczesliwego Nowego Roku
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Towarzystwo Przyjacidl Dzieci w Zlotowie

Mlodzi w rytmie Niepodleglej
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Fot. Archiwum TPD w Ztotowie

Czytaj artykut na str. 26




Dzienh Dziecka w ,,Helenowie”
z udzialem Pierwszej Damy
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Fot. I. Malanowska

Czytaj artykut na str. 32

PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI
Paristwowy Fundusz OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Rehabilitacji Oséb G
Niepetnosprawnych

Al. Jana Pawta Il 13, 00-828 Warszawa tel.: centr. 22 620 03 51

Numer dofinansowany ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych



