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Towarzystwo Przyjaciol Dziect konsekwentnie wypetnia swojg misje

dla dobra dziecka

Patrzymy w przyszlos¢

Rozmowa z Wiestawem Kotakiem, prezesem Zarzqdu Glownego Towarzystwa Przyjaciot Dziect

Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci jest duzg organiza-
cja o zasiegu krajowym,
Zz imponujgca ponad stu-
letnia historia. A chociaz
przez ten czas nie do po-
Znania zmienity sig warun-
ki zycia, to wcigz podejmu-
je coraz to nowe zadania,
ktorych rozwigzywanie
podyktowane jest troskag
o dobro dziecka.

Taka jest nasza misja i dziatacze TPD doskonale o tym
wiedza. A chociaz nie jest tatwo, to w wigkszosci z wiel-
kim zaangazowaniem organizujg rozmaite przedsiewziecia,
przyktadowo takie, jak prowadzenie Srodowiskowych ognisk
wychowawczych, przedszkoli, warsztatoéw terapii zajeciowe;j,
réznych form zajec¢ integracyjnych np. turniejow rodzinnych
odbywajgcych sie od wielu lat w Koninie, festyndw, koncertow,
imprez okolicznosciowych i innych. W tym roku szczegolnie
uroczyscie obchodzone byfo 100-lecie Centrum Rehabili-
tacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helenéw”, ktére jest obecnie
osrodkiem nowoczesnym, spetniajagcym wysokie wymagania
terapeutyczne i edukacyjne dla dzieci niepetnosprawnych;
upamietniajgcym takze zastugi wybitnych dziataczy TPD m.in.
dzieki odstonigciu tablicy poswigconej pamigci Bohdana
Tracewskiego. Trudno wymieni¢ wszystkie liczne inicjatywy
naszego Stowarzyszenia, nalezy jednak podkresli¢, ze zawsze
chodzi o realizacje celéow wychowawczych, edukacyjnych,
zdrowotnych, a stuzg ich osigganiu odpowiednio atrakcyjne
zajecia np. Zotty Talerz, wyjazdy na kolonie, zimowiska, wy-
cieczki do Warszawy oraz historycznych czy krajobrazowych
miejscowosci. Dzigki tym roznorodnym dziataniom wiele dzie-
ci, zwtaszcza bedacych podopiecznymi ognisk wychowaw-
czych TPD, poprawia swoje szkolne wyniki, kontynuuje nauke,
rozwija sportowe umiejetnosci, osiggajac w efekcie lepsze
warunki zyciowego startu.

Szczegotowo o wymienionych przedsiewzieciach mo-
zemy czyta¢ w prasie lokalnej, czasopismach wydawanych
przez niektore zarzady TPD czy w wydawnictwach ksigz-
kowych, a takze na stronach internetowych Zarzadu Gtéw-
nego i terenowych, gdzie zamieszczane sg wszelkie infor-
macje o biezagcych sprawach i wydarzeniach. Na tamach
»Przyjaciela Dziecka” rowniez publikowane sg podobne
informacje, oprécz artykutéw problemowych, wywiadéw i
fotografii. W sumie jest to dziatalno$¢ niezwykle bogata.
Jak dochodzi sie do takich osiggnieé?
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Ciezkg pracg. Przypomne, ze od poczatku istnienia naszej
organizacji nie brakowato w niej ludzi kreatywnych i bardzo
zaangazowanych w poprawianie warunkow zycia dzieci, co
przektadato sie na ich lepszy rozwdj i poprawe szans zycio-
wych. Cele te obecne sg réwniez dzisiaj w dziatalnosci TPD,
chociaz zmieniajg sie lub sg modyfikowane metody i formy
pracy, co jest oczywiste, poniewaz zmieniajg sie okolicznosci
i potrzeby. Staramy sie im sprosta¢, organizujac takie formy
pracy, jakie najlepiej pomagajg w rozwigzywaniu problemow
opiekunczych, wychowawczych czy edukacyjnych i, jak to sie
mowi, iS¢ z duchem czasu, patrze¢ w przysztos¢ i odpowied-
nio reagowac. Staramy sie by¢ nowoczesni i jestesmy, czego
przyktadem moze byé¢ bardzo pomocna dla dzieci akcja ,,Cy-
frolatki”, przeciwdziatajgca hejtowi w sieci, i wiele innych przed-
siewzieC. Nasze oddzialy sg skomputeryzowane, wigkszosc¢ z
nich prowadzi wtasne strony internetowe, z ktérych mozna sie
dowiedzie¢ o sprawach, jakimi na co dzien zajmuje sie TPD na
swoim terenie - w gminie, powiecie czy regionie. Biuro Zarzgdu
Gtéwnego organizuje dwa razy w tygodniu spotkania online,
w ktoérych uczestnicza dziatacze z odlegtych miejscowosci, z
Opola, Poznania, Legnicy, Buska Zdroju, Koszalina, Szczecina,
Przemysla. Dzieki temu, mimo duzych odlegtosci, w twérczych
dyskusjach mozliwa jest wymiana doswiadczen, pogladéw
i propozycji dotyczacych rozwigzywania zasygnalizowanych
problemoéw i podejmowaniu waznych decyz;ji.

Ostatnio coraz wiecej tematéw podejmowanych pod-
czas tych spotkan dotyczy przygotowan do Krajowego
Sprawozdawczo-Wyborczego Zjazdu Delegatéw TPD, ktory
odbedzie sie w przysztym roku. Jednym z nich jest statut To-
warzystwa. W dyskusjach na temat zapisow w tym waznym
dla organizacji dokumencie opinie bywajg podzielone.

Mamy jeszcze dos¢ czasu na opracowanie odpowiednich
sformutowan, ktore zostang zaproponowane do przyjecia na
Zjezdzie. Dziataczy wspomagajg w tych kwestiach prawnicy
profesor Stanistaw Leszek Stadniczenko, wiceprezes Zarzadu
Gtéwnego TPD i dr Piotr Zamelski, przewodniczgcy Komisiji
Prawnej ZG TPD. Przedstawione dotychczas propozycje do-
tycza tak waznych spraw, jak pozyskiwanie nowych cztonkow
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci na przyktad wsrdéd uczniow;
zasady podejmowania uchwat Zarzagdu Gtéwnego i zarzadow
jednostek organizacyjnych TPD; postepowanie w sprawach
majatkowych, szczegdlnie istotne, aby uchroni¢ materialny
dorobek Towarzystwa, nieruchomosci i inne Srodki trwate,
przed utratg czy dtugotrwatymi i kosztownymi procesami sa-
dowymi. Tego rodzaju problemy, z jakimi ostatnio borykamy
sie w Biatymstoku i w Nowym Saczu powodujg nie tylko ol-
brzymie ktopoty, ale takze szkodzg wizerunkowi TPD. Podczas



dyskusji zastanawiano sig na temat roznych spraw, np. w jakim
wieku dziecko moze zosta¢ cztonkiem TPD, czy cudzoziemcy,
ktorych w Polsce jest coraz wigcej, moga zaktadac kota, co ma
by¢ podstawg dziatalnosci: kota czy placéwki. Oczywistoscig
jest stwierdzenie, ze Statut musi zawiera¢ ustalenia zgodne z
ustawami o stowarzyszeniach i innymi. Jak wida¢ z tego wy-
liczenia, jedenastoosobowa Komisja do spraw opracowania
zmian w Statucie TPD bedzie miata sporo pracy, niezbedne;j,
aby udoskonali¢ funkcjonowanie wszystkich jednostek naszej
organizacji. Warto podkresli¢, ze Statut powinien by¢ rodza-
jem podrecznika, uzywanym na co dzien przez dziataczy,
wyjasniajgcym wszelkie watpliwosci.

Projekt harmonogramu kampanii sprawozdawczo -
wyborczej za mijajgcg kadencje przedstawia dwa jego
warianty. W obydwu kampanie w kotach i oddziatach maja
rozpoczaé sie 2 stycznia 2023 roku, ale terminy wystania
sprawozdan do Biura ZG TPD sg r6zne, moga by¢ w maju
lub wrzesniu przysztego roku, zaleznie od daty Zjazdu.
Bedzie to XIX Krajowy Sprawozdawczo-Wyborczy Zjazd
Delegatow TPD. Kiedy sie¢ odbedzie?

Zalezy to od opinii dziataczy terenowych. Przewaza poglad,
ze odpowiedniejszy jest termin jesienny. Motywowane jest
to tym, ze okres wiosenny, a zwtaszcza czerwiec, to miesigc
intensywnych przygotowan do akcji letniej, czyli wyjazdéw
kolonijnych, poétkolonii w miescie i na wsi, wycieczek, imprez
zwigzanych z zakonczeniem roku szkolnego i innych, co po-
woduje zwigkszenie obowigzkow i zaangazowania w organiza-
cje transportu, zatrudnianie wychowawcdéw, zatatwianie wielu
spraw formalnych itp. Trudno nie zgodzi¢ sie z tymi argumen-
tami, wigc prawdopodobnie Zjazd odbedzie sie w pazdzierniku
2023 roku. Termin ten z uwagi na wiekszg ilo$¢ czasu powinien
sprzyja¢ dobremu przeprowadzeniu kampanii w kofach oraz
oddziatach gminnych, miejskich, dzielnicowych, powiatowych,
okregowych i regionalnych TPD, jak rowniez przygotowaniu
sprawozdan z dziafalnosci i wystfaniu ich do Biura ZG TPD, a
nastepnie materiatéw zjazdowych do uczestnikow Zjazdu oraz
Srodkow spotecznego przekazu. Termin Zjazdu oraz inne spra-
Wy zwigzane z jego organizacja beda szczegofowo dyskutowa-
ne w czasie wyjazdowego posiedzenia Zarzadu Giéwnego TPD,
ktore 1 pazdziernika odbedzie sie w naszym osrodku w Jastrze-
biej Goérze nad morzem, zapewniajagcym dzieciom znakomite
warunki wypoczynku. Jestem przekonany, ze niezaleznie od
terminu, przygotowania do tego waznego wydarzenia odbedg
sig sprawnie, a na podstawie wspomnianych wyzej sprawozdan
bedzie mozna okresli¢ i oceni¢ stan naszej organizaciji.

Informacje o biezgcych wydarzeniach i inicjatywach,
podejmowanych w réznych regionach, przekazywane pod-
czas spotkan i zebran, publikowane regularnie w lokalnej
prasie i innych mediach przekonujg o duzej aktywnosci
kot i zarzadéw TPD. Wystarczy takze przejrze¢ choéby
aktualne wydanie ,,Przyjaciela Dziecka” czy nasze strony
internetowe, by zorientowa¢ sie, ze w Augustowie, Opolu,
Koszalinie, Przemyslu, Legnicy, Szczecinie czy Ptocku
prowadzona jest atrakcyjna i potrzebna dziatalnosé ukie-
runkowana na dobro dzieci.

Dziatacze TPD w wigkszosci regiondw bardzo aktywnie
podejmuija nie tylko organizowanie biezacych zadan, ale tak-
ze niespodziewanych nowych wyzwan, takich jak pomoc dla
uchodzcow z Ukrainy. Natychmiast po agresji na Ukraing, gdy na
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naszej granicy pojawity sie ogromne kolejki przerazonych wojng
ludzi, w wigkszosci matek z dziecmi, TPD w Przemyslu ogtosito
zbiérke pieniedzy i dardéw, z pomocg wolontariuszy powstaty
punkty informacyjne, sporzadzono dtuga liste potrzebnych arty-
kutéw, przystgpiono do wspotpracy z samorzgdami w wysytaniu
transportow z produktami w ramach pomocy humanitarnej. Po-
dobne akcje pomocy zostaly podijete przez TPD w Szczecinie,
Koszalinie i w wielu innych miejscowosciach, do ktorych trafiali
uchodzcy. W naszym osrodku w Serocku, w porozumieniu w wia-
dzami samorzgdowymi, burmistrzem i starosta, przeznaczylismy
miejsca w domkach dla 50 oséb, z zapewnionym wyzywieniem i
opieka dla dzieci. Liczba os6b zmieniata sig, przejsciowo roznita
sig o kilka, gdyz uchodzcy wyjezdzali do innych miast i krajow,
ale na ich miejsce przybywali nowi.

Skoro mowa o Serocku, to trzeba zapytaé, na czym
polegaja zmiany w organizacji tej placowki.

Od dtuzszego czasu toczyty sie rozmowy o potrzebie upo-
rzadkowania spraw wtascicielskich osrodka w Serocku oraz w
jego organizaciji. Na terenie osrodka dziata szesc¢ placéwek, z
ktorych dwie sg prowadzone przez TPD, a cztery przez KKWR.
Warto przypomniec, ze placowki dziatajace na terenie pigknie
potozonego nad Zalewem Zegrzynskim osrodka to: srodowi-
skowe ognisko wychowawcze, ztobek, schronisko mfodziezo-
we, dom wczasow dziecigcych, Srodowiskowy dom pomocy i
dzienny dom opieki. Po zmianach, w tym wtascicielskich, osro-
dek w catosci zostat przekazany Zarzadowi Gtownemu TPD,
ktory w slad za tym przejmie wszystkie placowki jako organ
prowadzacy. Celem jest usprawnienie prowadzenia o$rodka,
chocby ze wzgledu na to, ze korzystajgcy z dziatalnosci osrod-
ka czesto nie orientowali sig, ktorg placéwke prowadzi TPD,
a ktéra KKWR. Ujednolicenie zaréwno w kwestii majgtkowe;j
osrodka, jak i ustanowienia jednego dla wszystkich placowek
organu prowadzgcego usprawni jego funkcjonowanie.

Nastgpi rowniez zmiana w usytuowaniu Krajowego
Komitetu Wychowania Resocjalizujgcego, bardzo zastu-
2zonego dla TPD. Jaka bedzie rola KKWR?

Przewidujemy, ze KKWR zostanie afiliowany jako Komitet
przy Zarzadzie Giéwnym Towarzystwa Przyjaciét Dzieci i be-
dzie kontynuowat swojg dziatalnosc, opracowujgc programy,
propagujac dobre rozwigzania w zakresie profilaktyki wycho-
wawczej, i inne, do praktycznego stosowania w placowkach
TPD. Przypomniec trzeba, ze KKWR przez wiele lat organizowat
dyskusje na tematy opiekuncze i wychowawcze, popularyzo-
wat nowoczesng mys| pedagogiczng, ideg rownych szans dla
dzieci, co przyniosto w efekcie zatozenie 400 srodowiskowych
ognisk wychowawczych dziatajgcych w oparciu o baze loka-
lowg i kadre opiekunczo-wychowawczg TPD. Ogniska do dzi$
realizujg programy pedagogiczne opracowane przez KKWR,
ktorych celem i osiggnigciem jest to, aby dzieki pomocy w na-
uce, podopieczni uzyskiwali promocje do nastepnych klas, co
sie w stu procentach udato osiggna¢. Z kolei funkcja pedagoga
rodzinnego zostata pomys$lana jako mozliwo$¢ wspotpracy
z rodzing dziecka, dzigki czemu zapobiegamy umieszczaniu
dzieci w domach dziecka i innych placéwkach opieki catkowite;.
Warto przytoczy¢ efekty akcji ,Droga do domu” prowadzone;j
przez zachodniopomorskie TPD, w ktérej chodzi o to, zeby dzie-
ci przebywajace w domach dziecka mogty wréci¢ do swoich
biologicznych rodzicow. Efekty sg bardzo dobre m.in. dzieki
znakomitej pracy pedagogow rodzinnych wspotpracujacych z
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rodzicami dzieci. Juz wiele lat temu ogfosilismy hasto Robmy
wszystko, aby dzieci wychowywaly sie w rodzinach wiasnych.
Jak sie okazuje, kierunek jest stuszny, niezbedny jest jednak
udziat pedagoga rodzinnego w procesie przygotowania rodziny
do powrotu dziecka do domu. Funkcja ta jest bardzo wazna
takze w postegpowaniu profilaktycznym, w codziennej wspot-
pracy z zaburzong rodzing, dlatego podjete zostaty starania,
skierowane do odpowiednich wiadz, o wpisanie pedagoga
rodzinnego na liste zawodow.

Podczas czwartkowych zebran online czesto podno-
szony jest temat organizowania akcji wypoczynkowych
dla dzieci i mtodziezy. Z informacji przekazywanych przez
dziataczy terenowych wynika, Zze kolonie letnie, zimowiska,
jak réwniez inne formy wypoczynku prowadzone przez
TPD cieszg sie coraz wiekszym powodzeniem. W niekt6-
rych miejscowosciach rodzice juz z rocznym wyprzedze-
niem rezerwujg miejsca dla swoich dzieci.

Pobyty dzieci na naszych koloniach wypoczynkowych
sg organizowane w réznych stronach kraju, nad morzem, w
goérach czy nad jeziorami. Program pobytdw jest starannie
opracowany, to nie tylko plazowanie, wedréwki po gorskich

szlakach, ale tez konkursy, wieczory z piosenkami przy ogni-
sku, wycieczki do ciekawych miejsc w okolicy, takze do
Warszawy. Stopniowo coraz bardziej popularne staja sig
wyjazdowe i w miejscu zamieszkania ferie zimowe, podczas
ktorych dzieci uczg sie jezdzi¢ na nartach, sg wyjscia do
kina i na basen, konkursy i rozne rozrywki. Nie brakuje tez
przyktadow organizowania akcji wypoczynkowych dla dzieci
z niepetnosprawnosciami przez TPD np. w Lublinie, Przemy-
$lu, i w innych miejscowosciach. Stowem wiele sie tu dzieje
dobrego, co w srodowiskach lokalnych, ale nie tylko, podnosi
range naszego Towarzystwa.

To cieszy i mysle, ze bedziemy mogli przyjs¢ na Zjazd z
przekonaniem, ze mimo niesprzyjajgcych warunkow, w tym
pandemii, wojny na Ukrainie i innych zawirowan, potrafimy na-
dal sprostac¢ wypetnianiu naszej misji, ktorg przez cate stulecie
jest troska o dobro dziecka. | jak zawsze, kontynuujgc nasze
programy, bedziemy sie dzie¢mi zajmowa¢ kompetentnie,
kompleksowo i kreatywnie.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Irena Malanowska

PRACA ZAWODOWA W TOWARZYSTWIE PRZYJACIOt. DZIECI

Rozwoj 1 satysfakcja

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci prowadzi szerokg dziatal-
nos¢ na rzecz dzieci i rodzin, organizujgc placéwki wsparcia
dziennego, w tym $rodowiskowe ogniska wychowawcze, ale
takze ztobki, przedszkola, szkoty podstawowe, warsztaty te-
rapii zajeciowej i inne. Jest oczywiste, ze muszg w nich praco-
wac osoby z odpowiednim przygotowaniem zawodowym, na
przyktad pedagodzy, terapeuci, ksiegowi. Co méwig o swojej
pracy w TPD? Wypowiedzi osdb zatrudnionych w placowkach
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci zebrata Dominika Badyna
w rozdziale o drodze rozwoju zawodowego ha przyktadach
pracownikow TPD w Koszalinie, opracowanym do planowanej
publikacji o ré6znych aspektach dziatalnosci naszego stowa-
rzyszenia. Autorka napisata m.in.: ,Prace w TPD znajdg ludzie,
ktorzy sg empatyczni i po prostu lubig pomagac”.

Warto przytoczy¢ przynajmniej niektére z wypowiedzi,
choc¢ wszystkie sg bardzo interesujgce z uwagi na ich auten-
tycznosc¢ oraz przyktad dla mtodych ludzi zastanawiajgcych
sie nad wyborem pracy.

Wspotpraca z rodzing dziecka

Joanna Janus: Pracuje jako wychowawca w ognisku TPD
»Promyk” w Budzistowie od 2004 roku. Mam wyzsze wyksztat-
cenie, ukonczytam liczne kursy m.in. pedagoga rodzinnego,
socjoterapii, systemowego wspierania rodzin w kryzysie,
profilaktyki uzaleznien, doskonalenia umiejetnosci wycho-
wawczych i metod pracy z dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych,
zagrozonych patologig. Wcigz sie doksztatcam.

W swojej pracy staram sig kierowac zasadg dobra dzieci
i ich rodzin, z poszanowaniem ich godnosci. Jednak dla
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wzmocnienia tych oddziatywan, ich trafnosci i skutecznosci
rownolegle buduje relacje z ich rodzinami, poniewaz praca
z dzieckiem jest mozliwa tylko w ramach i przy wspofpracy
z rodzing, w ktorej dziecko sie wychowuije.

Otrzymuje mnostwo wsparcia

Filip Jachowicz: Jestem pedagogiem i zastepca dyrektora
ds. wychowawczych w Placéwce Opiekunczo-Wychowawczej
(POW) Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Starych Bielicach.
Z wyksztatcenia jestem muzykiem, pedagogiem, socjotera-
peuta, obecnie w trakcie studiéw z psychologii.

Praca z drugim cztowiekiem jest obecna w moim zyciu
od czasow nastoletnich. Poczatkowo uczestniczytem w wy-
jazdach wakacyjnych jako pomoc wychowawcy, a nastepnie
jako wychowawca. Podczas studiéw uczestniczytem w lek-
cji pokazowej w POW TPD w Starych Bielicach i naturalne
stato sie dla mnie, aby aplikowa¢ do pracy wtasnie w tym
miejscu. Pracuje od lutego 2019 roku. To moje pierwsze
miejsce pracy.

Od poczatku otrzymatem mnostwo wsparcia i pomocy
w poznawaniu specyfiki pracy. Zyczliwos$¢ i otwarto$é wspot-
pracownikéw pozwolity mi na rozwdj i wzbudzity che¢ do
dalszego odkrywania siebie i otaczajgcego Swiata. Codzienne
obserwowanie naszej mtodziezy, pokonywanie przez nig swo-
jej stabosci uczy mnie przeciwstawiania sig przeciwnosciom.
Uczestniczenie w zyciu naszych podopiecznych pozwala mi
czuc sie tutaj jak w domu.

Wybor i opracowanie: Irena Malanowska



KRAJOWY KOMITET WYCHOWANIA RESOCJALIZUJACEGO
—JEDEN Z ISTOTNYCH PIONIEROW PEDAGOGIKI SOLIDARNOSCI

Skuteczna idea pomocy dzieciom

Srodowiskowe ogniska wychowawcze powotalismy w poczuciu solidarnosci spotecznej
1 odpowiedzialnosci za losy dzieci, ktorym przyszto 2y¢ w rozchwianej rzeczywistosct przemian

Impulsem do powotania Krajowego Komitetu Wychowania
Resocjalizujgcego (KKWR) byta dwczesna sytuacja w kraju w
odniesieniu do opieki i wychowania dzieci i mfodziezy. Noto-
waliSmy znaczng i dotkliwg dla rodzin i srodowisk nieszczel-
nos$¢ kompleksowego systemu panstwowego, co przektadato
sie na trudne okolicznosci, w ktérych przyszto zy¢ najmtodsze-
mu pokoleniu. Przypomneg, ze byt to jeden z najwazniejszych
we wspotczesnej historii Polski przetom dziesigcioleci: koniec
lat 80. i poczatek lat 90. XX wieku, transformacja ustrojowa,
gospodarcza i spoteczna.

Krajowy Komitet Wychowania Resocjalizujgcego (KKWR) byt
jednym z przejawdw zaangazowanego nurtu intelektualnego,
ktory wrecz podrecznikowo oddaje ideg pedagogiki solidarnosci,
w zgodzie z potrzebami dziecka, a jednoczesnie z uwzgled-
nieniem zatozen pedagogizaciji rodziny, co zresztg znajduje
praktyczny wyraz w dziatalnosci Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,
organizacji ze 100-letnig historig i ogromnym doswiadczeniem w
szerokiej dziatalnosci majacej na celu dobro dziecka.

Po transformaciji zmienit sig¢ model zycia rodzinnego. Wraz
z pojawieniem sig wsrod dorostych ktopotow ze znalezieniem
pracy, spadkiem przychodow w wielu rodzinach, przy braku
oszczednosci i Swiadczen socjalnych, zaczety wystepowac
inne niepokojgce zjawiska, w tym niedozywienie dzieci i mto-
dziezy, znacznie tez wzrosta skala przemocy w rodzinie i prze-
stepczosci nieletnich. Pod koniec lat 80., przede wszystkim z
powodu niedofinansowania, kryzys zaczety przezywaé rowniez
kuratorskie osrodki pracy z mtodziezg prowadzone przez Mi-
nisterstwo Sprawiedliwosci. Liczba tych placowek, wczesniej i
tak niewystarczajgca, zaczeta gwattownie spadaé. Coraz wigcej
dzieci zaczeta wychowywac przystowiowa ulica.

Historia powstania KKWR ma zwigzek z mojg publikacja,
zatytutowang wymownie Szansa dla wszystkich, ktéra uka-
zata sie na tamach pisma Zarzgdu Gtoéwnego TPD Przyjaciel
Dziecka (9/1987). Przedstawitem w nim wizje powotania sieci
Ssrodowiskowych ognisk wychowawczych. ldea odnosita sig
do placowek o profilu opiekunczo-wychowawczym i profilak-
tyczno-resocjalizacyjnym, ktore — tak wtedy to zarekomen-
dowatem - powinny pracowa¢ z dzieckiem w Srodowisku
lokalnym, a wigc bez odrywania go od rodziny.

Pracowatem w tamtych latach w Ministerstwie Edukacji
Narodowej (MEN), gdzie zajmowatem sie resocjalizacja. Za-
czynata sie transformacja. Odbieratem coraz wigcej sygnatow,
wyrazanych nawet w formie namawiania, zebym wrécit do
mazowieckiego oddziatu TPD. W resorcie miatem perspekty-
wy, mogtem awansowac, mimo to, wiedziony przekonaniem,
ze przed organizacjami pozarzgdowymi otwierajg sie¢ nowe
mozliwosci, ale tez stojg nowe wyzwania, po 10-letniej prze-
rwie powrocitem do TPD.
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Idea ognisk byta mi najblizsza, co wigcej wydawata sie naj-
wiasciwsza. Nie miatem watpliwosci, ze tego rodzaju placowki
spetniajg i spetnig u nas swoje zadanie. Ogniska wychowaw-
cze w istocie nawigzywaty do tradycji ognisk Robotniczego
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci z okresu migedzywojennego i
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci Ulicy (TPDU), ktérego tworca
byt Kazimierz Lisiecki ,Dziadek” , oraz wspotczesnej pedago-
giki sSrodowiskowej TPD.

Pomyst powotania sieci ognisk, w oparciu o doswiadczenie,
dorobek i mozliwosci dziataczy TPD oraz kadre pracownicza,
baze lokalowg i potencjat organizacyjny oddziatow w terenie
byt punktem wyjscia dla utworzenia Krajowego Komitetu Wy-
chowania Resocjalizujgcego, ktérego statutowa petna nazwa
brzmiata: ,Krajowy Komitet Wychowania Resocjalizujgcego
im. Kazimierza Lisieckiego cztonek Migdzynarodowej Fede-
racji Wspdélnot Wychowawczych FICE”. W gronie inicjatorow
znalezli sie m.in. wyktadowcy akademiccy: Lestaw Pytka i
Marek Konopczynski, ktdrzy pozniej zostali profesorami, Lech
Milewicz, wychowanek ,Dziadka” i pdzniejszy prezes ZUS,
oraz Wtodzimierz Brzezinski, spotecznik o duzych zastugach
i wielkiej energii dziatania.

Od poczatku misja KKWR - organizacji afiliowanej przy
TPD - byto wsparcie dzieci i mtodziezy w radzeniu sobie z
trudnosciami w nauce, pomoc w odrabianiu lekciji, dzigki ktorym
wychowankowie ognisk niemal w 100 proc. uzyskiwali promo-
cje do nastepnej klasy, wychowanie w rodzinach biologicznych,
ktore osiggalne jest dzigki objeciu opieka nie tylko dziecka, lecz
takze rodzicow, zmniejszenie liczby dzieci kierowanych do cato-
dobowych osrodkow, zapobieganie demoralizaciji, patologiom,
wykluczeniu spotecznemu dzieci, zapewnienie miastom i gmi-
nom zaplecza w postaci bazy osrodkéw wsparcia dziennego.
Sukces otwarcia polegat na tym, ze resort polecit kuratoriom
uznanie ognisk za placoéwki oswiatowe, i tak w rzeczywistosci
byto. Stalismy sie czescig systemu, dzieki czemu ministerstwo
mogto przekazywac dotacje na ich utrzymanie, zresztg gtéwnie
na ptace dla pracownikdw.

Pierwsze ogniska powstaty w 1989 r. w stolicy i wojewddz-
twie warszawskim. Byty szeroko promowane i popularyzowa-
ne. Zainteresowanie zorganizowaniem podobnych placowek
na swoim obszarze wyrazili dziatacze z todzi, Poznania, Ko-
nina, Koszalina i wielu innych miast. Duze zastugi w tworzeniu
ognisk miata i ma Krystyna Chowanska, dtugoletni prezes TPD
w Koninie, ktéra od poczatku niezwykle przychylnie odnosita
sie do tego pomystu. Konin na naszej umownej mapie ogni-
Sskowej zawsze zajmowat poczesne miejsce.

W 1990 r., na wniosek KKWR, MEN utworzyt w Serocku
pod Warszawa, Integracyjne Centrum Opieki, Wychowania,
Terapii, wowczas jeszcze jako Osrodek Opiekunczo-Wycho-
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wawczy. Musze podkresli¢, ze urzednicy MEN bardzo pomogli
nam przy tworzeniu KKWR i sieci ognisk. Dzigki temu wsparciu
mogliSmy pomaoc naszym oddziatom, wérdd ktorych na wy-
réznienie zastuguje koszalinski, na czele z jego prezesem i
wiceprzewodniczacym KKWR Henrykiem Zabrockim. Powsta-
ta tam delegatura KKWR i — jeden z dwdch w kraju — Osrodek
Metodyczny KKWR, ktéry zajmowat sie ksztatceniem peda-
gogow rodzinnych. W koszalinskim regionie powstaty jedne
z pierwszych ognisk, niektore z nich, na przyktad ,Grono” w
samym Koszalinie, przetrwaty do dzisiaj i stanowig chlubg i
wizytowke organizaciji.

W wielu regionach w tamtym okresie funkcjonowaty swie-
tlice TPD. StawialiSmy na przeksztatcenie ich w ogniska.
Prezesi oddziatéw otrzymywali w formie dotacji pienigdze na
rozpoczecie dziatalnosci pojedynczych placéwek. Dziatato to
i przynosito efekty. Ogniska odegraty istotng role w procesie
potransformacyjnej opieki nad dzie¢mi, ktére — w moim prze-
konaniu — staty sie ofiarami przemian. Na przyktad z ognisk
terenowych kilka razy w miesigcu przyjezdzaty czterdziesto-
osobowe grupy dzieci, kilkuletnich i nastolatkdw, ktére noco-
waty w naszym osrodku w Serocku, a w ciggu dnia zwiedzaty
stolice, ciekawe, wazne miejsca i zabytki, byty przyjmowane
przez prezydenta miasta, dowiadywaty sie o0 miedzywojennej
i powojennej historii Warszawy, a réwnoczeénie byty razem,
integrowaty sie i uczyly wzajemnie od siebie, zbieraty do-
Swiadczenia. Jeszcze dodatkowo zawozity do domu pakiety
pamiatek ze stolicy. Dyrektorem osrodka w Serocku byt
wtedy Mirostaw Jarosihski, ktory takze miat ogromne zastugi
dla dziatalnosci i rozwoju KKWR, za$ Mateusz Szymanowski
odpowiadat za wizyty dzieci w Warszawie i pobyt w Serocku
oraz dbat o to, by ten czas byt dla nich spozytkowany z ko-
rzyscia. W najlepszym okresie dla rozwoju ognisk, a wiec w
latach 90., mieliSmy ich ponad 400 w catym kraju. Wiele oséb
powaznie zaangazowanych w cele TPD i KKWR wykonywato
swoje obowigzki spotecznie. W niektdérych miejscowosciach
kraju tak jest do tej pory.

Jak wspomniatem, lata 90. byty zaréwno dla KKWR, jak i
TPD, a co za tym idzie bezposrednio dla ognisk, etapem naj-
wiekszego rozwoju. Ponadto, poprzez przywotanie, istniejgce;j
juz wezesniej w TPD, Polskiej Sekcji Miedzynarodowej Federa-
cji Wspoélnot Wychowawczych: FICE (National Committee for
Education and Resocialisation member of the International Fe-
deration of Educational Communities), prowadzilismy ozywiong
dziatalnos¢ miedzynarodowsg. Dzigki temu wielu dziataczy i
pracownikdbw mogto w tamtym okresie wyjecha¢ na zagra-
niczne pobyty studyjne. Chodzito przede wszystkim o to, zeby
nasi specjalisci mogli zdobywac¢ nowe doswiadczenia, podpa-
trywac, jak systemy opieki i wychowania dzieci funkcjonujg w
innych krajach. Wszystko to, przypomneg, realizowalismy przed
wejsciem Polski do Unii Europejskiej. Czulismy solidarnos¢ z
innymi krajami Europy, rowniez w zakresie pedagogiki.

W praktyce, a zgodnie z naszymi zatozeniami, okazato sie,
ze ogniska sg niezbedne w systemie wsparcia rodziny. Poza
typowymi zajeciami Swietlicowymi, integracja i rozwijaniem
zainteresowan, realizowaty takze program zajec¢ specjalistycz-
nych, w tym korekcyjno-kompensacyjnych, terapeutycznych,
wyréwnawczych i innych. W sposob kompleksowy pracowaty
z dzieckiem i jego rodzing.

Ogniska staty sig z czasem wazna, ale tylko czgscig dziafal-
nosci KKWR. PowotaliSmy kluby dyskusyjne, organizowalismy
w roznych miejscowosciach przedsiewzigcia o nazwie Forum
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Przyjaciot Dzieci Ulicy i sejmiki dla dzieci. Wydawalismy gazety
i pisma specijalistyczne, ksigzki, ktdre z czasem utozyty sie w
imponujacy serig, nawet dzisiaj poszukiwang przez mtodych
adeptow pedagogiki. UruchomiliSmy nowatorskie programy, w
tym: pedagoga rodzinnego i pedagoga ulicy. KKWR dziatat za
posrednictwem osrodka w Serocku, a poprzez wspomniane
osrodki metodyczne prowadzit szkolenia dla przedstawicieli
réznych instytucji, branz i Srodowisk.

W 1994 r. KKWR powotat Klub Dyskusyjny i rozpoczat
dziatalnos¢ wydawniczg. Podczas spotkan dziatacze KKWR,
TPD iinnych organizacji, przedstawiciele ministerstw, instytu-
Cji, urzedow oraz swiata nauki omawiali szczegotowo rozne
aspekty opieki nad dzie¢mi. Sprawozdania z dyskus;ji trafiaty
na tamy biuletynu KKWR, a pozniej, wzbogacone o materiaty
publicystyczne, publikowane byty w ,Naszym Animatorze”.
Od poczatku dziatalnosci KKWR wydawat réwniez pismo pt.
,Ognisko”, ktore po paru latach przerwy lub nieregularnosci
w wydawaniu w 2018 r. zostato wznowione i ukazywato sie
jako kwartalnik w wersji elektronicznej na stronie: www.kkwr.
org.pl. Zgodnie z nazwag, magazyn byt kronika wydarzen i
przegladem aktualnych probleméw zwigzanych z funkcjono-
waniem ognisk i Swietlic socjoterapeutycznych w catym kraju.
,0gnisko” byto redagowane przez dzieci i mtodziez pod opie-
kg Jozefa Nowaka. W ostatnich latach za jego przygotowanie
odpowiadafa Marta Kwiatek.

Bardzo potrzebne i warto$ciowe byto pismo naukowe
»,Opieka — Wychowanie — Terapia”, ktérego redaktorem na-
czelnym byt prof. Lestaw Pytka. W 2005 r., z okazji 15-lecia
KKWR, powstata publikacja ksigzkowa ,Dajmy dzieciom
szanse” (praca zbiorowa w opracowaniu Ireny Malanow-
skiej), prezentujgca dorobek i dokonania organizacji oraz
jej misje spoteczna.

W latach 1997-2010 KKWR byt organizatorem 12 edyc;ji
Forum Przyjaciét Dzieci Ulicy. Pierwsze, pod hastem ,Zrobmy
wszystko, aby dzieci wychowywaty sie w rodzinach wiasnych”,
odbyto sie w Koninie. Drugie, z przestaniem ,Dzieci ulicy. Jak
je rozumie¢? Jak im pomoc?”, miato charakter miedzynaro-
dowy, wzieli w nim udziat przedstawiciele dziewieciu panstw.
Ostatnie Forum Przyjaciot Dzieci Ulicy odbyto sie w 2010 r. pod
hastem ,Dzieci gorszych szans to dorosli bez szans”.

W grudniu 1995 r. KKWR przystgpit do realizacji programu
~Pedagog rodzinny”. Jego wspdtinicjatorka, oredowniczkag
i koordynatorkg byfa Barbara Gtowacka, nalezagca do wa-
skiego zaplecza intelektualnego organizacji. Mimo braku
dotacji na ten cel z instytucji publicznych, koordynatorom
udato sie zatrudni¢ 20 pedagogow, ktérzy objeli opieka
ponad 180 rodzin wychowujgcych 557 dzieci. Na efekty ich
staran nie trzeba byto dtugo czekac¢. Po kilku miesigcach
sytuacja zyciowa ponad 250 dzieci objetych programem
ulegta wyraznej poprawie. Pozostate relacje rodzinne wyma-
gaty dalszej pracy pedagogicznej. Dzigki programowi i pracy
pedagogdéw rodzinnych w latach 1995-1996 wstrzymano
decyzje o umieszczeniu 57 wychowankédw w placéwkach
opieki catkowitej (byty to: domy dziecka, pogotowia opie-
kuhcze, mtodziezowe osrodki wychowawcze). Do 2002 r.
program — dzieki dotacjom z MEN - rozwijat si¢ dynamicznie.
Zatrudnienie znalazto kilkudziesieciu pedagogéw. W kolej-
nych latach, mimo wielu zabiegéw ze strony KKWR i TPD,
priorytetdw rzgdowych, obietnic i ogolnopolskich akciji, jak
na przyktad ,Rok Rodziny”, trudniej byto pozyskac pienigdze
na kontynuacje programu. W latach 2005-2006 nie znalazta
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sie zadna instytucja zainteresowana finansowaniem ,Peda-
goga rodzinnego”. Pomimo utrudnien i kilkuletniej przerwy
program jest kontynuowany. Jak dotad, wzieto w nim udziat
161 pedagogow rodzinnych, ktorzy objeli opiekg 1.593
rodziny wychowujgce 4.695 dzieci. Jednym z oredownikow
utrzymania, realizacji i rozwoju programu oraz dopisania do
listy zawodow pedagoga rodzinnego jest Zygmunt Pyszkow-
ski, wiceprezes ZG TPD i prezes Zachodniopomorskiego
Oddziatu Regionalnego TPD w Szczecinie. Starania i rozmo-
wy z resortami trwajg. Pedagog rodzinny, w szczegolnosci
poprzez placéwke wsparcia dziennego, pomaga dziecku w
tworzeniu bezpiecznego srodowiska, zwiekszeniu umiejet-
nosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu i poza
nim, wyrazaniu potrzeb i probleméw, rozbudza gotowo$¢
zwracania sie 0 pomoc i umiejetnos¢ korzystania z niej. Dzia-
tacze z regionu zachodniopomorskiego apeluja, aby funkcja
pedagoga rodzinnego istniata, dopdki beda rodziny potrze-
bujace pomocy. Tylko kompleksowe wsparcie catej rodziny
przynosi wymierne efekty. Powstaty takze inne programy
KKWR, np. ,Pedagog ulicy” (lub inaczej: ,Wychowawca po-
dworkowy”, czyli rodzaj streetworkera), czy Dzieh Ognisko-
wicza, szeroko opisywane w naszych publikacjach. KKWR
powotato ponadto Centrum Dziatalnosci Charytatywnej, kto-
re poczgtkowo wspierato powodzian, a pozniej zajmowato
sie pozyskiwaniem oraz dystrybucjg daréw rzeczowych dla
dzieci z ognisk TPD.

Rok 1999 przyniést zatamanie sie systemu, ktory stwo-
rzyliSmy. Przekazanie przez kuratoria nowo powstatym po-
wiatom kompetencji bez wyposazenia ich w instrumenty
finansowe spowodowato, ze nasze ogniska utracity zrédto
utrzymania. Stafo sie to, co najgorsze, czyli dobro dziecka
spadto na najmniej dostrzegany i respektowany poziom
zainteresowania wtadz wszystkich szczebli administracji
i samorzadu. Niemniej udato sie zapobiec gwattownemu
spadkowi liczby placowek. Dziegki rozmaitym zabiegom otrzy-
matem przyrzeczenie, ze do 2005 r. nasza sie¢ otrzyma
wsparcie, dzieki ktéremu bedziemy mogli kontynuowac ich
prowadzenie. Po tym okresie nastgpit znaczny spadek liczby
ognisk. Spodziewalismy sie, ze wprowadzone reformy bedg
dobrg korektg rozwigzan systemowych, a tymczasem staty
sie powodem degradac;ji potrzeb niektorych srodowisk i grup
spotecznych, w tym najmtodszych. Podejmowali§my proby
ratowania sytuacji, apelowalismy o dziatania wspolinotowe,
jednos$c¢ i solidarnos¢. Tego ostatniego, tym razem wobec
nas, zabrakfo. Mimo to udato sie rozbudowac o$rodek wcza-
sow dzieciecych KKWR w Serocku, co okazafo sig korzystne
i potrzebne, poniewaz nadal i z duzym powodzeniem, przyj-
mujemy tam dzieci.

Podsumowujac: w latach 1999-2015 samorzady nie spro-
staty zadaniu utrzymania ognisk tepedowskich. Rzad row-
niez nie wyasygnowat na ten cel zadnych srodkéw. Niedo-
finansowane placéwki przestaty realizowa¢ swoja funkcje
profilaktyczno-resocjalizacyjna, stajgc sie w duzej mierze
przechowalniami dla dzieci. Zmniejszeniu do 270 ulegta liczba
placowek. Obecnie, dzigki strategii odtworzenia ognisk, w kra-
ju funkcjonuje ponad 300 srodowiskowych ognisk wychowaw-
czych TPD, 80 z nich w wojewddztwie zachodniopomorskim
— W regionie szczecinskim i koszalinskim. Wsrod placowek
wsparcia dziennego ogniska zapewniajg najpetniejszy pro-
gram pomocy i opieki. W 2004 r. KKWR stat sie organizacjg
pozytku publicznego.
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Od lat zabiegamy, by ogniska byly doceniane. Ustawa o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej daje mozliwo-
$ci zapobiegania sieroctwu spotecznemu dzieci i mtodziezy
oraz realizaciji profilaktyki uzaleznien, ale niestety wprowadzita
dowolnos$¢ realizacji tego zadania przez gminy, ktore dzisiaj
nie majg obowigzku prowadzenia placowek wsparcia dzien-
nego. W rezultacie tylko kilka procent gmin prowadzi lub zleca
organizacjom pozarzagdowym prowadzenie placowek wspar-
cia dziennego. Swietlica wiejska, ktérg wiele gmin wskazuje
jako placowke wsparcia dziennego, w Swietle ustawy nie
jest tym, o czym mowa w ustawowych zapisach, poniewaz
Swietlice wiejskie nie spetniajg szeregu wymogow, zwtaszcza
w zakresie wiasciwej kwalifikacji kadry, wspotpracy z rodzing,
pomocy w nauce, rozwigzywania kryzysow rowiesniczych,
rodzinnych i szkolnych, rozwoju zainteresowan, organizacji
wypoczynku, zagospodarowania czasu wolnego oraz profi-
laktyki uzaleznien i socjoterapii.

Dzisiaj, przy okazji dyskusji o znaczeniu pedagogiki so-
lidarnosci, moge powiedzie¢, ze srodowiskowe ogniska wy-
chowawcze to perty naszej dziatalnosci oraz przyktad bardzo
dobrej wspodtpracy TPD z KKWR. Do kazdej z tych placéwek,
ktére przetrwaty kryzys badz powstaty po 2010 roku, codzien-
nie przychodzi nawet po 50. dzieci, ktére w ogniskach czujg
sie wspierane, doceniane, dowartosciowane i zintegrowane
ze srodowiskiem. Okazato sie rowniez, jak wazna jest rola
ognisk w walce z przebiegiem i skutkami pandemii oraz w
przeciwdziataniu wprowadzanym w latach 2020-2022 licznym
ograniczeniom w funkcjonowaniu placoéwek wychowawczych,
edukacyjnych i opiekuniczych oraz w przestrzeni publiczne;.
Nasze dzieci — podopieczni ognisk ten trudny czas przeszty
tatwiej wtasnie dlatego, ze miaty — wprawdzie w trybie online,
ale wciaz niezwykle pomocne — wsparcie wychowawcow, kio-
rzy przez caty ten okres trwali na swoich stanowiskach.

Kilka stow na koniec. DziataliSmy w przekonaniu, ze peda-
gog, poza empatig, wrazliwoscig i najwyzszymi kompetencjami
zawodowymi, powinien w swojej pracy kierowac sig réwniez
formuta wspoélnotowosci i tworzenia relacji w oparciu o zasade
solidarnosci. W programach wychowawczych —realizowanych
w ogniskach — przywracaliSmy znaczenie takim pojeciom jak:
altruizm, godnos¢, szlachetnos¢. Dla dzieci, wspieranych
przez naszych wychowawcow, pobyt w ogniskach miat i ma
duze znaczenie i odgrywa wazna role wychowawczg. Chociaz
nigdy celem funkcjonowania tych placowek nie byfo zastapie-
nie rodzinnego domu i rodziny, to jednak trafilismy w potrzebe,
ktora wymagata pilnej realizacji.

W ocenie nie tylko naszej, lecz réwniez wielu specjalistow
ds. pedagogiki, Krajowy Komitet Wychowania Resocjalizuja-
cego pozostaje jedng z najcenniejszych inicjatyw spotecznych
adresowanych do dzieci i rodzin po 1989 roku. Zaden inny
podmiot trzeciego sektora nie ma tylu i tak cennych zastug
w dziedzinie poprawy sytuacji najmtodszych Polek i Polakdw.
Zaden nie stworzyt osobnego systemu.

Wiestaw Kotak

Przewodniczacy Krajowego Komitetu

Wychowania Resocjalizujgcego

Prezes Zarzadu Gtownego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Powyzszy artykut jest skrocong wersjg opracowania przygotowanego do ksigzki
profesora Stanistawa Leszka Stadniczeriki o pedagogice solidarnosci.
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Kazdego wieczora mamy kolejke nastolatkow czekajgcych na rozmowe z ktoryms

2 naszych psychologow

Naprzeciw potrzebom

Rozmowa z Martg Kwiatek, koordynatorkq ogolnopolskiego Telefonu 1 czatu zaufania TPD

Telefon i czat zaufania dla dzieci i mfodziezy zostat
zatozony kilka miesiecy temu w biurze Zarzagdu Gtéwnego
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci i obejmuje wsparciem caty
kraj. Jakie motywy i potrzeby uzasadniajg to przedsie-
wziecie?

Jest to nasza reakcja na kilka elementow rzeczywistosci,
ktére sprawiajg, ze sytuacja nastolatkow jest trudna. Wiele
mowi sie 0 zapasci polskiej psychiatrii dzieciecej, ale za mato
w tym kierunku sie robi. Asygnowane sg na ochrone zdrowia
psychicznego mtodych ludzi rzgdowe pieniadze, jednak po-
trzeba lat, by sytuacja ulegta poprawie, nie naprawi sie tego
jednym transferem. W Polsce w tej chwili przypada jeden
psychiatra dziecigcy na 20 000 os6b ponizej 18 roku zycia,
tacznie w kraju jest ich mniej niz pigciuset, to przerazajace w
czasach, gdy depresja jest chorobg cywilizacyjna; jej kliniczng
posta¢ przechodzi 1% dzieci przedszkolnych, 2% dzieci w
wieku 6-12 lat i az 20% starszych nastolatkow. Ryzyko samo-
bojstwa w tej ostatniej grupie jest bardzo duze. Dodatkowo w
czasie pandemii liczba problemodw ze zdrowiem psychicznym
mtodziezy potroita sig, poszybowata w gore takze liczba uda-
nych prob samobdjczych. Dodajmy, ze na wizyte u psychiatry
czeka sie miesigcami, na terapie czasem nawet 2-3 lata. Nie
jest tak, ze nic sie w tej materii nie zmienia, niedawno dostep

Bezptatny

anonimowy

TELEFON

i czat zaufania
dla dzieci i miodziezy

Potrzebujesz pomocy?

Wolisz pisac?
L
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do terapii na NFZ zaczety zapewniaé Srodowiskowe Centra
Zdrowia Psychicznego (https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/
informacje-o-swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-
dzieci-i-mlodziezy/), jednak pojawia sie tu kolejny problem, tj.
wykluczenie komunikacyjne i zasobnos$¢ portfela rodzicow
badz opiekundw, ktérzy, o ile nie mieszkajag bezposrednio w
miescie, w ktérym takie Centrum powstato, zmuszeni beda
dowozi¢ dziecko na terapig, a najczesciej zalecana czestotli-
wos¢ spotkan z psychologiem badz psychoterapeutg to raz
w tygodniu.

Jakie inne przyczyny utrudniajg mtodziezy korzystanie
z terapii?

Kolejna bariera to niezwykle czesto opdr rodzicow.
Nastolatki w wiekszosci wiedza, ze potrzebujg rozmo-
wy z psychologiem bgdz statego wsparcia, czesto majg
rowniez swiadomosg, iz w ich wypadku potrzebna bedzie
konsultacja psychiatryczna. Niestety, ogromna liczba ro-
dzicow i opiekunéw odmawia swoim dzieciom dostepu
do tej pomocy. W takim wypadku osobie niepetnoletniej,
ktora potrzebuje zgody opiekuna prawnego na odbycie
jakiejkolwiek wizyty, pozostajg dwie opcje: psycholog lub
pedagog szkolny badz... telefon zaufania. Jesli chodzi o
psychologdw, to nadal nie w kazdej szkole taki jest, pedago-
dzy natomiast to jednoczes$nie najczesciej nauczyciele. Im
mniejsza miejscowosc¢, tym wieksze prawdopodobienstwo,
ze dziecko ma lekcje z tg osoba, ktdra petni w szkole funkcje
pedagoga. A to ogromnie utrudnia nawigzanie relacji umoz-
liwiajgcej dziecku zaufanie i otwarcie sie. Dzieci opowiadaja
réwniez czesto o tym, ze ich zaufanie przez pedagoga czy
psychologa szkolnego zostato zawiedzione, gdy zdobyty
sie na szczeros¢ w rozmowie, a jej tres¢ zostata przekazana
rodzicowi. Pamigtajmy, ze rozmowa z dzieckiem powinna
by¢ objeta tajemnicg, dopdki nie zostanie stwierdzone za-
grozenie, o ktérym nalezy opiekuna prawnego bezwzgled-
nie poinformowac.

Pozostaje jeszcze mozliwosé, jakg jest Telefon i czat zaufa-
nia ...

Tak. Po wykorzystaniu wszystkich mozliwych Sciezek otrzy-
mania pomocy lub po odmowie ze strony rodzicow, trafiajg
do nas dzieci i nastolatki, gtéwnie z grupy wiekowej 13-19.
Trafiajg zresztg najczesciej juz w kryzysie emocjonalnym, z
myslami lub zamiarem samobdjczym, po prébach, hospita-
lizacjach, czasem nieudanych terapiach. Dla wiekszosci z
nich siegniecie po telefon zaufania lub napisanie do nas na
czacie jest ostatnig deska ratunku. Nie ukrywamy, ze praca
z dzieckiem, ktére stracito wiare w dorostych, nie jest fatwa.
Bywa tez jednak ogromnie satysfakcjonujgca, dzieci wracajg



do nas nastepnego dnia, za tydzien, miesigc, by napisac, ze
dziekuja, ich sytuacja sie poprawita, bardzo mi pomogliscie,
jest lepiej. Polecaja tez nas sobie wzajemnie, mtodziezowa
poczta pantoflowa dziafa skutecznie.

Jacy specjalisci dyzurujg przy telefonie i czacie zaufa-
nia, w jakich dniach i godzinach?

Codziennie w godzinach 14-22 telefony i rozmowy na
czacie odbierajg psycholozki i psychoterapeutki. Staramy
sie, by zesp6t sktadat sie zarbwno z os6b majgcych juz spo-
re doswiadczenie, jak i Swiezych absolwentek, ktore same
niecatg dekade temu miaty te nascie lat i doskonale czujg
mtodziez. Wazna jest dla nas wymiana doswiadczen, wiedzy
i wsparcie, jakim wzajemnie otaczajg sie osoby w zespole.
W wypadku codziennej pracy z kryzysem, koniecznoscig po-
dejmowania interwencji, bardzo szybkich decyzji w sprawie
czyjegos zdrowia badz zycia, zaufanie i zgranie w zespole
to kwestie kluczowe. Oczywiscie zespdf poddawany jest
réwniez superwizji, chcemy doskonali¢ sig, by jak najlepiej
Swiadczy¢ pomoc.

Chetni do skorzystania z porad moga nie tylko dzwoni¢,
ale réwniez omowi¢ swoje problemy na czacie. Z pierw-
szych spostrzezen wynika, ze wiekszym powodzeniem
cieszy sig czat, dlaczego?

Sa tego trzy przyczyny. Pierwsza to oczywiscie kwestia
tego, jak dzis porozumiewajg sie mfode osoby. Robig to przez
komunikatory czy réznego rodzaju czaty, takze grupowe,
gdzie podstawg komunikacji jest stowo pisane. Mtodziez do
siebie nie dzwoni, ta forma kontaktu jest dla nich nienaturalna.
Stad tez nasz pomyst, by wyj$¢ im naprzeciw i porozumiewac
sie z nimi w taki sposdb, jaki jest dla nich najbardziej kom-
fortowy.

Drugi powdéd to duza trudnosé mowienia o sobie i swoich
problemach obcej osobie, czy to w cztery oczy czy przez te-
lefon. Pierwszy kontakt z psychologiem jest trudny zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych. Czat wielu osobom utatwia otwarcie
sie, gfos sig nie famie, nikt nie widzi tez.

Powdd trzeci dla dzieci jest najwazniejszy, to wtasnie ten
najczesciej podaja, gdy w trakcie rozmowy na czacie zapra-
szamy je, by do nas zadzwonity. Odpowiadaja nie chce, by
ktos styszaf mojg rozmowe. Rozumiemy to doskonale, dziecku
trudno jest znalez¢ dla siebie bezpieczng przestrzen i czas na
to, by w spokoju méc przeprowadzi¢ takg rozmowe, czesto
trwajgca kilkadziesigt minut. Czat pozwala im na spotkanie z
psychologiem bezgtosnie, naprawde anonimowo. Pozwala
tym dzieciom, ktére poddawane sg przemocy czy np. patolo-
gicznej kontroli, poprosi¢ o pomoc. Jest to dla nich rowniez
czesto jedyna mozliwos¢ rozmowy z psychologiem, poniewaz
osoby niepetnoletnie potrzebujg zgody rodzicdéw na wizyte u
psychologa.

Telefon i czat zaufania TPD wzbogacit swojg oferte
rowniez dla dzieci z Ukrainy z uwagi na ich traumatyczne
przezycia zwigzane z wojna. Czy korzystajg z tej mozli-
wosci?

Korzystaty. Nasza linia i czat dziatajg od 2 marca, zaczeli-
Smy dokfadnie po tygodniu od rozpoczecia rosyjskiej inwazji
na Ukraing, oczywiscie byt to przypadek. Wsparcie w jezykach
ukrainskim i rosyjskim $wiadczymy od poczatku kwietnia, tyle
czasu zajeto nam znalezienie i zaangazowanie osoby, ktora

nie tylko ma wystarczajgce doswiadczenie terapeutyczne,
lecz takze nie boi sie tematow traumy, w zasadzie w nich sig
specjalizuje.

Jednak nalezy powiedziec¢, ze w czasie dwoch czy trzech
miesiecy systemowa pomoc psychologiczna dla kobiet i
dzieci w kryzysie uchodzczym, uciekajgcych przed wojna,
objeta tak wiele osob, ze w ktoryms momencie podjelismy
decyzje o zmniejszeniu liczby dyzurow ukrainsko-rosyj-
skich, jest ich juz nie kilkanascie, a dostownie kilka w mie-
sigcu i to wystarcza. Nie oznacza to oczywiscie ani kohca
wojny, ani konca traumatycznych doswiadczen uchodzcow,
oznacza jednak, ze wsparcie rzgdowe i pozarzadowe za-
spokaja te potrzeby w stopniu zadowalajgcym. Dzigki temu
skoncentrowalismy sig ponownie na dzieciach polskoje-
zycznych, ktorych potrzeby zdrowotne zdecydowanie nie
sg zaspokajane. Nie pomaga ani liczba telefonéw zaufania
dla dzieci i mtodziezy, ani Srodowiskowe Centra Zdrowia
Psychicznego, ani wdrazana w bdélach zasada ,,psycholog
w kazdej szkole”.

Jakie wnioski nasuwajg sie po dotychczasowym okre-
sie funkcjonowania tepedowskiego telefonu i czatu za-
ufania?

Jestesmy potrzebni, to nasz gtéwny wniosek. Zdrowie
psychiczne nastolatkow jest w stanie wprost tragicznym,
zawodzi system, zawodzg w sposob naprawde niepokojacy
rodzice oraz szkoty. Wiedza o zaburzeniach psychicznych,
wrazliwo$¢ dorostych na nie, otwartos¢ i zaufanie do dzieci,
ktore poczatkowo wprost, a pozniej juz coraz ciszej proszg o
wsparcie, niemal nie istnieje. Dorosli nie stuchajg. Odmawiajg
uwagi, pomocy, odrzucajg wiasne dzieci z powodu trudnosci,
z jakimi mierzy sig dziecko, ze wzgledu na orientacje sek-
sualng, tozsamos¢ ptciowg lub takze choroby. Czg$¢ rodzi-
cow nie chce stysze¢ o depresji, tak jakby choroba zawsze
oznaczata, ze to oni zawiedli w procesie wychowawczym.
Owszem, czasem oznacza, jednak nie w kazdym wypadku.
Szkoda, ze rodzice nie potrafig zbudowac z dzieckiem relaciji
opartej na zaufaniu i trosce, przez co dzieci sie¢ zamykajg i
cierpig w samotnosci nawet w tych rodzinach, gdzie wszyst-
ko na pozér jest ok.

Mierzymy sie oczywiscie rowniez z przypadkami krzyw-
dzenia najmtodszych. Jest duzo przemocy w domach, emo-
cjonalnej, psychologicznej, fizycznej, seksualnej. Zdarza sie
wigc, ze interweniujemy w instytucjach, ktérym zta sytuacja
zyciowa tych dzieci umyka. Wspotpracujemy zatem z osrodka-
mi pomocy spotecznej, centrami pomocy rodzinie, wydziatami
rodzinnymi i nieletnich w sadach rejonowych, kuratorami,
czasem ze szpitalami, pogotowiem ratunkowym lub policja.
Na ogof jednak Swiadczymy typowe wsparcie psychologiczne,
poruszajac sie gdzies na obrzezu krotkoterminowej psycho-
terapii oraz interwenciji kryzysowe;.

Nasz kolejny wniosek z pierwszego potrocza dziatania
tego projektu jest taki, ze rozwinat sie on znacznie szybciej niz
przypuszczalismy. ObawialiSmy sig, ze dzieci nie bedg do nas
dzwoni¢ i pisa¢, a obecnie kazdego wieczora mamy kolejke
nastolatkdbw czekajgcych na rozmowe z ktdéryms z naszych
psychologéw. Do tej pory odebralismy i odpowiedzielismy na
cztery tysiace telefonéw i czatoéw, podielismy ponad trzydzie-
&ci interwenciji ratujgcych zdrowie lub zycie dziecka.

Rozmawiata Irena Malanowska
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Z DOSWIADCZEN ODDZIALU OKREGOWEGO TOWARZYSTWA PRZYJACIOL DZIECI W LEGNICY

Jak aktywizowac oddzialy, kota i dziataczy TPD

Wielokrotnie na tamach ,,Przyjaciela Dziecka” ukazywatly sie wypowiedzi 1 artykuty na temat
potrzeby rozwoju oraz dziatalnosci kot przyjaciot dzieci

W niewielkim obszarowo Oddziale Okregowym TPD
w Legnicy, gdzie w chwili obecnej dziafa blisko 150 kot
w szkotach, przedszkolach, przy wyzszych uczelniach,
ztobku, placowkach specjalnych i opiekuhczo-wychowaw-
czych, warsztatach terapii zajeciowych, przy szpitalu oraz
w srodowiskach zrzeszajgcych rodzicow dzieci niepetno-
sprawnych, a takze w zaktadach pracy.

Warunkiem rozwoju autentycznej dziatalnosci kot jest
ich wspieranie przez zarzady oddziatéw TPD, co jest wymo-
giem statutowym i stwarzanie ptaszczyzny ich aktywnosci,
wymiana doswiadczen i wspétpraca. W oddziale legnickim
TPD realizujemy te zadania poprzez coroczne przedsta-
wianie kotom propozycji programowych i organizacyjnych
oraz kalendarza imprez, konkursow, uroczystosci i akciji,
ktore stwarzajg mozliwosci wzajemnego spotykania sie,
wymiany doswiadczen, rywalizacji, a takze sg okazjg do
wyrdzniania, nagradzania oraz promowania tych kot i
ucznidéw szczegoblnie uzdolnionych.

Od lat prowadzimy tez ranking aktywnosci kot, ktory
pod koniec roku szkolnego podsumowujemy, wytaniajgc
najaktywniejsze jednostki. Na specjalnej uroczystosci na-
gradzamy te kofa oraz ich przewodniczacych, jak rowniez
dyrektorow szkof i placéwek, ktorzy stwarzajg optymalne
warunki do dziatalnosci két. Zwycieskie kota otrzymuja
trofea, a takze, w miare mozliwosci, bezptatne skierowania
na kolonie, wycieczki itp.

Oprocz kot wyrdzniamy takze dziataczy TPD roznymi
tytutami jak: ,Dziatacz Roku” , ,Super wolontariusz roku”,
~Dobroczynca Roku”. Wyrdzniamy tez przyjaciot instytu-
cji tytutami ,Placéwka najbardziej przyjazna dzieciom”,
»Samorzad przyjazny dzieciom”, ,Sponsor Roku”. Oprécz
odznaczen i wyrdznieh TPD nasz oddziat nadaje od 1988
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roku wybitnym dziataczom specjalne statuetki ,NADE
WSZYSTKO DZIECKO”. Z okazji szczegolnych osiggnie¢
i jubileuszy wystepujemy do Ministerstwa Edukaciji i Na-
uki czy Dolnoslaskiego Kuratorium Oswiaty o przyznanie
listdw pochwalnych dla najaktywniejszych i najbardziej
oddanych dziataczy TPD. Od wielu lat wyr6zniamy matki
naszych podopiecznych przyznaniem tytutu ,Niezwyktej
Mamy”, ,Niezwyktej Babci” i ,Niezwyktego Dziadka”.
Dbamy réwniez o wyrdznienie szkét szczegblnie zastu-
zonych dla TPD, ktérym réwniez z okazji ich jubileuszy
nadajemy zbiorowe odznaki ,Przyjaciel Dziecka”. Sztan-
dary czterech szkét wyrdznione sg medalami dr. Henryka
Jordana.

Wielkg role w aktywizacji kot odgrywa wyrdznianie
szczegOlnie uzdolnionych ucznidéw, przynoszacych sa-
tysfakcje rodzicom. Od ponad 20 lat ogtaszamy konkur-
sy plastyczne, fotograficzne i literackie, jak na przyktad:
.Nie Zapomnij o Letniej Przygodzie”, ,,Chronmy Przyrode
Ojczysta”, ,Moja mata ojczyzna”, ,Zyjmy zdrowo i bez-
piecznie” czy konkurs na ,Najpigkniejszg szopke i stroik
Swigteczny”.

Szczegoblne znaczenie dla integracji spotecznej i wy-
réwnywania szans dla dzieci i mfodziezy niepetnosprawnej
maja cykliczne przedsigwziecia: Paraolimpiady, Plenery
Plastyczne, Spotkania Optatkowe czy przeglady tworczo-
Sci artystycznej dzieci niepetnosprawnych ,Sercem ma-
lowane”. Duzg role w ksztattowaniu uczu¢ patriotycznych
umitowania wtasnego kraju i regionu odgrywajg coroczne
wycieczki szlakiem Jana Pawta I, do Warszawy i innych
majgcych historyczne znaczenie miast polskich. Wielkg
role spetnia popularyzacja wzorcow osobowych wsrod
dzieci i mtodziezy, takich jak Sw. Jan Pawet Il czy Janusz
Korczak.

Takie systematyczne dziatania stwarzajg wtasciwg at-
mosfere wokot tak potrzebnej dziatalnosci TPD i stwarzajg
ptaszczyzne do dalszego, statego rozwoju i umacniania
naszego stowarzyszenia. Pozyteczne dziatania stuzgce po-
mocy dzieciom wzbudzajg uznanie i szacunek spoteczen-
stwa, zainteresowanie samorzgadu i wdzigcznosc rodzicow.
Reasumujgc nalezy podkresli¢, ze obowigzkiem kazdego
oddziatu jest inspiracja, pomoc i uznanie dla wszystkich
dziatan TPD, w tym dziatan koét, ktére sg najblizej oczeku-
jacych pomocy.

Kazimierz Plesniak
Prezes Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego i Oddziatu
Okregowego TPD w Legnicy
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OBCHODY JUBILEUSZOWE W CENTRUM REHABILITACJI,

EDUKACJI | OPIEKI TPD ,HELENOW”

100 lat stuzby dziecku

E

CENTALM AEMARILITAC
EDUAT | OPIDKE TFD

HELENOW

Przygotowania do obchodow w roku 2022 jubileuszu 100-lecia tej niezwyklej 1 zastuzonej
placowks, jakq jest ,,Helenow?”, zwieniczone zostaly efektami, ktore przez dtugi czas pozostang
w pamiect uczestnikow tego wydarzenia

Jubileuszowe uroczystosci rozpoczety sie 1 kwietnia br.
zorganizowaniem seminarium pn. ,Helenéw” Wczoraj, Dzis,
Jutro”. Uczestnikdw i gosci przywitali wspolnie prezes ZG TPD
Wiestaw Kotak i dyrektor oérodka Zbigniew Drzewiecki.
Atmosfera od poczatku seminarium byfa swobodna i przyja-
cielska, padto wiele stéw uznania dla pracy catego zespotu
~Helenowa” i zyczenia dalszych sukcesow. Pawet Wdoéwik, wi-
ceminister rodziny i polityki spotecznej oraz petnomocnik rzadu
ds. 0sob niepetnosprawnych, moéwit o poczatkach opieki nad
osobami niepetnosprawnymi oraz o obecnych osiggnigciach w
tej dziedzinie. — Caly stuletni okres opieki nad dziecmi — podkre-
8lit — zastuguje na najwyzsze uznanie. Szczegdlnie imponujgca
jest skala przedsiewzie¢ majgcych na celu rozbudowe i mo-
dernizacje placowki, co wspomagajg umiejetnie realizowane
programy krajowe i unijne. Postep jest widoczny, a takie osrodki
jak ,Helendw” to filary przemian w traktowaniu 0sob niepefno-
sprawnych i w organizowaniu nad nimi nowoczesnej opieki. Z
kolei Norbert Szczepanski, burmistrz warszawskiej dzielnicy
Wawer, powiedziat, ze ,Helenow” jest oérodkiem unikalnym,
nieustannie rozwijajagcym sie i doskonalgcym poziom opieki
nad dzie¢mi niepetnosprawnymi.

Powstanie i rozwdj ,,Helenowa” dokonywaty sie stopnio-
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Dyr. Zbigniew Drzewiecki podczas Seminarium
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wo, dzieki ludziom rozumiejacym, jak doniostg sprawg jest
organizowanie opieki nad dzie¢mi w potrzebie. Méwita o tym
obszernie pani Maria Gudro-Homicka, podkreslajac, ze ,po
latach niewoli i spustoszenia”, w chwili odzyskania przez Pol-
ske niepodlegtosci byto wiele dzieci osieroconych, biednych,
chorych potrzebujgcych szczegolnej opieki. Totez dobrze, ze
doszto do zatozenia o$rodka opiekunczego dla dzieci w pod-
warszawskiej miejscowosci Migdzylesie (obecnie dzielnica
Wawer). Stafo sig to mozliwe, gdyz matzenstwo Bronistawa
(siostra Marii Sktodowskiej-Curie) i Kazimierz Dtuscy przeka-
zali na ten cel kilkunastohektarowy piekny przyrodniczo teren
wraz zabudowaniami, za$ na czesc¢ ich przedwczesnie zmariej
corki Heleny placowka otrzymata nazwe ,Helenéw”. Ludzi o
tak wysokim wyrobieniu spofecznym, rozumiejgcym jak wazna
jest troska o dzieci po wyniszczajgcym kraj okresie zaborow
byto w tym czasie wigcej. Nalezeli do nich m.in. Tomasz Ar-
ciszewski, dr Aleksander Landy czy Stanistaw Tutodziecki,
ktorzy w rozwoj opieki nad dzieémi wnosili wtasng wiedze
i ogromng prace. Dziatania te wspierat aktywnie Marszatek
Jozef Pitsudski, a jego czeste wizyty w ,,Helenowie” przeszty
do legendy. Szczegétowo na temat historii osrodka, wszel-
kich aktualnych osiagnie¢ i wydarzen regularnie piszemy na
tamach ,Przyjaciela Dziecka”, ktory réwniez mozna ogladac i
czyta¢ na stronie internetowej ZG TPD.

Od poczatku osrodek charakteryzowat sie wielka dbatoscia
o zaspokajanie réznorodnych potrzeb dzieci: zywieniowych,
zdrowotnych, edukacyjnych, wychowawczych i innych, jakie
pojawialy sie podczas pobytu wychowankow w ,Helenowie”.

O tym, jak potrzebny dzieciom byt ,Helenéw”, opowie-
dziafa wychowanka, ktora znalazta sie w osrodku jeszcze
przed druga wojng Swiatowg jako 7-letnia ,mizerna i chorowita
dziewczynka” — jak sama siebie okreslita. Méwita, ze zdrowie i
sity wrocity jej dzieki dobremu wyzywieniu, zajeciom na $wie-
zym powietrzu i serdeczno$ci wychowawcéw, ktorzy bardzo
dbali o swoich wychowankéw. — Tylko dzieki wspaniafym
ludziom, ktdrzy sie nami opiekowali — podkreslita — mogfam
sie dobrze rozwijac, co umozliwifo mi zdobycie w przysztosci
dobrego wykszitatcenia i ciekawego zawodu.

Uczestniczacy w seminarium Maciej Tutodziecki, syn
Stanistawa Tutodzieckiego, wieloletniego dziatacza i pre-
zesa Zarzadu Giéwnego TPD, a do 105 roku zycia preze-
sa honorowego, opowiadat, ze mimo podesztego wieku,
jego Ojciec zywo interesowat sie sprawami Towarzystwa
i sytuacjg dzieci. Mimo licznych zaje¢ i obowigzkow miat
jednak zawsze czas dla syna, ktéry we wspomnieniach z
dziecinstwa zachowat spacery z ojcem po Nowym Swiecie,
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ogladanie waznych warszawskich miejsc i zabytkow oraz
rozmowy i wspolne czytanie ksigzek. Gdy Stanistaw Tufo-
dziecki miat juz 100 lat, napisat ksigzke ,Moje stulecie”,
odwiedzit takze z okazji tego jubileuszu siedzibe Zarzadu
Gtownego TPD przy Krakowskim Przedmiesciu, opowiadat
o waznych wydarzeniach dotyczgcych Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci, zadziwiajgc uczestnikow spotkania znakomitg
erudycja, pamigcig i kondycja.

Trudno w krotkim artykule napisaé o wszystkich osobach,
ktére mowity bgdz o historii ,Helenowa”, bgdz o wtasnych do-
Swiadczeniach zwigzanych z osrodkiem. Na przyktad niepet-
nosprawny ruchowo Tomasz Wieczerzak podkreslit, ze dzieki
tej znakomitej placowce, ktérej jest wychowankiem, mogt
zrealizowac¢ swoje marzenia i ambicje, zdoby¢ wyksztatcenie
i zatozy¢ rodzine. Z kolei J6zef Bogdaszewski przypomniat
zastugi dr. Jerzego Serejskiego, ktdrego inicjatywy i dziatania
przyczynity sie do tego, ze wiele 0sdb z r6znych miejscowosci
zdobyto odpowiednie kwalifikacje, co pomogfo im organi-
zowac rozne formy pomocy dla oséb niepetnosprawnych w
srodowiskach lokalnych.

Na zakonczenie seminarium prof. Tomasz Arciszewski
(wnuk pierwszego przewodniczgcego RTPD) wygtosit wyktad
o potrzebie rozwijania takich cech u dzieci jak kreatywnos¢
i podejmowanie zadan innowacyjnych, co stanowi warunek
postepu w rozmaitych dziedzinach zycia. Nie ma wazniejszej
sprawy w dziedzinie opieki i ksztatcenia dzieci w Polsce niz
troska o rozwoj kreatywnosci, zdobywanie wiedzy, umiejetno-
Sci i doswiadczenia — podkreslit Profesor. W dziatalnosci TPD
te wyzwania znajdujg zrozumienie i dobre pole do realizacji,
a widoczne to jest réwniez w ,Helenowie”.

~Helenow” od czasu jego zatozenia, byt (i jest do dzisiaj)
placéwkg wzorcowa, przyktadem, jak nalezy dbac o potrze-
by dzieci. W okresie dwudziestolecia miedzywojennego
gosécity tam dzieci na state, jak rowniez grupy kolonijne w
okresie wakacji, przyjezdzajace z roznych miejscowosci w
kraju. Zachowaty sig nieliczne fotografie dokumentujace
owczesne zajecia organizowane dla wychowankéw przez
personel ,Helenowa” np. codzienng gimnastyke, positki
na swiezym powietrzu czy pamiatkowe zdjecia grup dzieci
z wychowawcami. Niewiele jest archiwaliow, poniewaz w
czasie dziatan wojennych w 1945 roku zabudowania, w tym
archiwum, ulegty catkowitemu zniszczeniu. Jesli zachowaty
sig nieliczne materiaty o przedwojennej dziatalnosci Towa-
rzystwa i niektore fotografie, to dzieki dziataczom, ktérzy
je posiadali i starannie przechowali jako wazne dla nich
pamiatki. W czasie okupacji placowka stuzyta dzieciom,
ale takze byta czym$ w rodzaju skrzynki kontaktowej dla
warszawskich powstancow, wiadomo tez o przechowywa-
niu zydowskiej dziewczynki i innych dzieci we wspotpracy
z Ireng Sendlerows.

W powojennych latach piecdziesigtych rozpoczeta sie
odbudowa, a z czasem coraz dynamiczniejsza rozbudowa
i modernizacja placéwki. Duzym osiggnieciem byto po-
wstanie na terenie osrodka Studium Spofeczno-Pedago-
gicznego TPD, dzieki ktéremu stuchacze mogli podnosic
swoje kwalifikacje w dziedzinie szeroko rozumianej opieki i
rehabilitacji dzieci. Waznym wydarzeniem byto takze utwo-
rzenie Dziatu Wieloprofilowego Usprawniania dla Dzieci
Niesprawnych Ruchowo, ze szczeg6inym uwzglednieniem
procesu integracji spotecznej wychowankow. W 2003 roku
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w celu zapewnienia kompleksowych warunkéw pracy na
rzecz wychowankéw powotano Centrum Rehabilitacji,
Edukacji i Opieki TPD ,Helenéw” skupiajgce wszystkie
istniejace i powstajgce nowe placowki w osrodku. Otwar-
to Liceum Ogolnoksztatcgce TPD, powstato przedszkole,
zapoczgtkowano hipoterapie, zatozono Klub Absolwenta,
dbajac jednoczesnie o upamietnienie waznych dla historii
placowki postaci, co znalazto uzewnetrznienie w postaci
tablic pamigtkowych, rzezb upamigtniajgcych Marszatka
Jozefa Pitsudskiego, Tomasza Arciszewskiego czy Helenki
Dtuskiej. Zwracajg rowniez uwage alejki z nazwiskami oséb
zastuzonych dla ,Helenowa”. W ostatnich latach powstata
rowniez nowoczesna hala hipoterapii, ukonczono budowe
wielofunkcyjnego boiska sportowego, zwraca uwage troska
o estetyke terenu, zatozono mini zoo, wioske indianska,
znane sg tez coroczne wspaniate imprezy organizowane
z okazji Dnia Dziecka. W sumie ubiegte lata charaktery-
zuje umocnienie idei ,Helenowa” jako wieloprofilowego,
specjalistycznego, i przyjaznego miejsca, ktore umozliwia
nie tylko rehabilitacje, ale kompleksowe wsparcie, nauke i
wszechstronny rozwoéj podopiecznych.

Jubileusz to nie tylko okazja do podsumowania swietne-
go dorobku, ale rowniez ukfadanie planéw na przysztosc¢, w
ktérych poczesne miejsce znajdujg takie przedsiewziecia,
jak wspotpraca ,Helenowa” z warszawskg Akademig Wy-
chowania Fizycznego, ktérej celem jest przygotowanie do
samodzielnosci podopiecznych w oparciu o sport i rekreacje,
zaplecze nowego boiska sportowego, nowy budynek szkoty
podstawowej, rozbudowa Klubu Absolwenta, szkoty branzo-
wej i poradni psychologiczno-pedagogicznej. Oznacza to, ze
~Helenow” nadal bedzie umacniat i rozwijat swoj wizerunek
placowki profesjonalnej i nowoczesnej, w petni odpowiada-
jacej na potrzeby podopiecznych z r6znego rodzaju niepet-
nosprawnosciami.

Nadanie Sztandaru i Spartakiada

Drugim wydarzeniem zorganizowanym w ramach ob-
chodoéw 100-lecia ,Helenowa” byfo nadanie Sztandaru i
Spartakiada w dniu 18 maja 2022 roku. Uroczysto$¢ rozpo-
czat wspaniaty wystep Orkiestry Reprezentacyjnej Policiji,
ktory zachwycit licznie zgromadzong publicznosé: dzieci
z rodzicami i opiekunami, dziataczy Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci oraz zaproszonych gosci. Nastepnie dyrektor
Zbigniew Drzewiecki w swoim powitaniu wspominat krétko
rézne wydarzenia z historii placowki, co podsumowat stwier-
dzeniem, ze gdyby ofiarodawcy terenu z przeznaczeniem na
osrodek dla dzieci mogli zobaczy¢ obecny stan placowki, z
pewnoscig stwierdziliby, ze ,nie zmarnowali$my czasu”. Sto-
wa te potwierdzit prezes ZG TPD Wiestaw Kofak, méwiac, ze
obecnie ,Helendw” jest Swietnie rozbudowang, zmodernizo-
wang, nowoczesng placéwka, doskonale stuzgca dzieciom z
niepetnosprawnosciami. Potwierdzeniem wartosci i poziomu
pracy os$rodka, a zarazem wyrazem gtebokiego uznania
jest Sztandar uroczyscie nadany i przekazany spotecznosci
~Helenowa”.

Waznym momentem byto odczytanie listéw gratulacyj-
nych, ktore przystali: Minister Edukacji i Nauki Przemystaw
Czarnek, Prezes Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego tu-
kasz Szeliga, Prezes Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego
TPD Kazimierz Plesniak i inni.
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Minister Przemystaw Czarnek w swoim liscie napisat: Sztan-
dar to symbol, ktory zobowigzuje ludzi do wiernosci obranym
ideatom, a takze do nieustannego rozwoju opartego na najwyz-
szych wartosciach. (...) Jestem pewien, ze dzisiejsze swieto
nabiera tez dodatkowego, wyjgtkowego wymiaru, ze wzgledu
na przypadajgcy w tym roku jubileusz 100-lecia istnienia ,,He-
lenowa”. Zastug placéwki na rzecz wychowania, ksztatcenia
czy rehabilitacji dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami nie
Sposob w tym miejscu wyliczyc. Paristwa codzienna praca na
rzecz likwidowania barier oraz wyrownywania szans spofecz-
nych wychowankow zasfuguje na wyrdznienie. (...)Ogromnie
mi mito, ze w ramach uroczystosci odbywajg sie rowniez
zawody sportowe. Wierze, ze dzisiejsza spartakiada okaze sie
Szkofg szlachetnego wspdfzawodnictwa, realizowania pasji
zwigzanych z aktywnoscig fizyczng, przede wszystkim zas —
kuznig najlepszych cech charakteru: wytrwatosci i dgzenia do
pokonywania wszelkich trudnosci.

Prezes tukasz Szeliga podkreslit w liscie, ze od poczatku
osrodek ,Helenow” miat na wzgledzie dobro dzieci, byt tez
pierwszym w Polsce o$rodkiem integracyjnym. Dodat: Dzisiaj
mozemy patrze¢ z podziwem, jak dzigki Paristwa dziataniom
i kompleksowej rehabilitacji kolejni wychowankowie usamo-
dzielniajg sie i majg szanse na lepsze zycie, bowiem bez wzgle-
du na ograniczenia kazdy czfowiek nawet z niepetnosprawno-
Scig, moze podejmowac aktywnosc¢ zawodowa, fizyczng i byc
pefnoprawnym cztonkiem spoteczeristwa.

Z kolei prezes Kazimierz Plesniak zwrdcit uwage na to, ze
w ,Helenowie” przez 100 lat pracowato wielu wybitnych dzia-
faczy, dzieki ktorym placowka rozwijata sie, unowoczesniafa
i realizowata idee Towarzystwa Przyjacidt Dzieci. Obecnie
Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helendw” pod
kierownictwem dyrektora Zbigniewa Drzewieckiego postrzega-
ne jest jako szczegdlnie przyjazne i bliskie dzieciom, a takze
cafemu naszemu Stowarzyszeniu. Panuje tu wyjagtkowa ciepla
atmosfera i troska o podopiecznych. Ciesze sie, ze na wniosek
m.in. dzieci z legnickiego Okregu TPD, ktdre wielokrotnie prze-
bywaty na organizowanych w ,,Helenowie” koloniach letnich i
wycieczkach, Pan Dyrektor Drzewiecki zostat uhonorowany w
petni zastuzonym, najstoneczniejszym odznaczeniem — Orde-
rem Usmiechu.

Po czesci oficjalnej rozpoczety sie, zrealizowane we
wspotpracy z Akademig Wychowania Fizycznego w War-
szawie, zawody sportowe na nowym, pieknym stadionie,
a uswietnita je swojg obecnoscig Pierwsza Dama Agata
Kornhauser-Duda. Pani Prezydentowa kibicowata zawod-
nikom startujacym w réznych kategoriach sportowych, jak
rzut pitkg palantowg, pchniecie kula, zmagania wioSlar-
skie czy bieg i wyscig na wozkach. Dziekowata serdecznie
uczestnikom zawodow za hart i wspaniatego ducha walki.
Udekorowata medalami oraz wreczyta dyplomy zwycigz-
com i uczestnikom, a sktadajac im gratulacje powiedziata,
Ze najwazniejsza jest radosc z uprawiania sportu, bo sport i
rekreacja mogg motywowac do usamodzielniania sie 0SOb
z niepefnosprawnosciami. — Mam nadzieje — zwrocita sig
do dzieci i mtodziezy — ze inni w podobnej sytuacji pojdg
za Waszym przyktadem. Pierwsza Dama fotografowata sig z
uczestnikami zawodow sportowych, ktdrzy chetnie pozowali
do zdjec¢, chcac mie¢ pamiagtke z tego waznego i ogromnie
atrakcyjnego wydarzenia.

Irena Malanowska
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ORDER USMIECHU

Medal o szczegolnym znaczeniu

Na wiosennym posiedzeniu Miedzynarodowa Kapituta Or-
deru Usmiechu przyznata odznaczenia 21. osobom. Z przyjem-
noscia informujemy, ze do grona kawaleréw Orderu Usmiechu
dotaczaja wiceprezes ZG TPD prof. dr hab. Stanistaw Leszek
Stadniczenko oraz dyrektor Centrum Rehabilitacji, Edukac;i i
Opieki TPD ,Helenow” Zbigniew Drzewiecki. Order Usmiechu
to jedyne na Swiecie odznaczenie, ktére przyznawane jest doro-
stym wytgcznie na wniosek dzieci. Przyznawane jest osobom,
ktorych dziatalno$¢ dzieci uznaty za wyjatkowa: przynosi im
rados¢, pomoc, a czesto ratuje zycie. —Jest rzadkim, specyficz-
nym zjawiskiem na skale swiatowg. Jedynym w swoim rodzaju
odznaczeniem o randze miedzynarodowej, ktorym wfadajg ci,
ktorzy na co dzien nie zawsze dopuszczani sg do gtosu. Do-
stajg go nieliczni, szczegolnie zastuzeni w pracy z dzie¢mi i na
rzecz dzieci, wyfgcznie ci, ktdrzy na wniosek dzieci przechodzg
bardzo surowg i wnikliwg weryfikacje — najpierw w srodowisku
dzieci, nastepnie, na wniosek dzieci, w gronie Miedzynarodowej
Kapituty Orderu Usmiechu — tak charakteryzuje to niezwykte
odznaczenie Marek Michalak, Kanclerz Miedzynarodowej Ka-
pituty Orderu Usmiechu. Wiele méwigcy jest takze tytut ksigzki
Marka Michalaka ,Order Usmiechu — wspdlny $wiat dzieci i
dorostych” wydanej przez Miedzynarodowg Kapitute Orderu
Usmiechu w 2020 roku.

Uroczystos¢ w ,,Helenowie”
W ,Helenowie” wreczenie tego wspaniatego wyroz-

nienia, jakim jest Order Usmiechu dyrektorowi Zbignie-
wowi Drzewieckiemu przebiegato niezwykle uroczyscie.

Podczas tradycyjnej ceremonii Kanclerz Kapituty Marek
Michalak nawigzat do zastug Janusza Korczaka, ktory,
jak powiedziat, zapewne jako pierwszy otrzymatby Order
Usmiechu, gdyby wtedy to odznaczenie istniato. Podkre-
slit, jak wyjatkowg placowkg stuzgcg dzieciom z niepetno-
sprawnosciami jest ,Helendéw” prowadzony od lat przez
dyrektora Drzewieckiego, ktory z niezwykta dbatoscig
i kreatywnoscig troszczy sie o doskonalenie osrodka,
stwarzanie coraz lepszych warunkéw opieki, ksztatcenia i
rehabilitacji dzieci. Z kolei, spetniajgc oczekiwania obec-
nych, Laureat bez najmniejszego skrzywienia wypit sok z
cytryny, co jest statym elementem ceremonii i co zostato
nagrodzone gromkimi oklaskami.

Nadszedt czas na sktadanie gratulaciji. Prezes Zarzgdu
Gtownego TPD Wiestaw Kotak powiedziat, ze sam posiada
Order Usmiechu i rozumie, jak wazne jest to wyrdznienie,
totez cieszy sig, ze przypadfo ono osobie tak zastuzonej
dla dzieci, jaka jest dyrektor Drzewiecki. Podobnie moé-
wit, sktadajgc gratulacje, wiceprezes Zarzagdu Gtéwnego
i prezes Podkarpackiego Oddziatu Regionalnego TPD
Grzegorz Piestrak. Do zyczen dotaczyli sig inni wyrdznieni
Orderem Usmiechu i dziatacze TPD, ktérzy przyjechali z
roznych stron Polski: prezes TPD w Koszalinie Henryk
Zabrocki wreczyt Certyfikat Aniofa, prezes TPD w Koninie
Krystyna Chowanska przekazata Statuetke Aniofa, Wan-
da Zabrocka powiedziata, ze ,Helenow” to wielki ogréd
dobra. W podobnym duchu wypowiedziat sie burmistrz
Wawra Norbert Szczepanski: ciesze sie, ze tak doskonale
prowadzony osrodek z jego swietnym gospodarzem znaj-

duje sie na terenie mojej dzielnicy. Prezes

Zbigniew Drzewiecki i Marek Michalak wsrod dzieci
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TPD Kazimierz Plesniak podkreslit, ze to
legnickie dzieci wystgpity z wnioskiem o
przyznanie Orderu Usmiechu dyrektorowi
~Helenowa”, ktéry wnidst ogromny wktad
w rozwoj osrodka i wspaniale kontynuuje
zapoczatkowane dzieto swoich poprzed-
nikbw. Z ogromnym zainteresowaniem
wystuchano ciekawej biografii Zbigniewa
Drzewieckiego, odczytanej przez Adama
Tkaczyka, aktora, muzyka, cztowieka wie-
lu talentow.

Dziekujac za przyznanie Orderu Usmie-
chu, stowa zyczliwosci i uznania, Zbigniew
Drzewiecki podkreslit, ze osiggniecia w opie-
ce nad dzie¢mi, rozbudowie i modernizacji
»Helenowa” byty mozliwe dzieki bardzo do-
brej wspotpracy i pomocy wychowawcéw i
wszystkich pracownikow.

Uroczystos¢ uswietnity wystepy wokalne
dzieci z ,Helenowa”, Legnicy i grupy Art z
Wyszogrodu.

Marzenna Kostka

13



Archiwum CREIO TPD ,Helenow”

Klub Absolwenta — Osrodek Wsparcia im. Barbary Prasat w Centrum
Rehabilitacii, Edukacyi 1 Opieki TPD ,,Helenow” ma juz prawie 20 lat ~

Pomoc niepelnosprawnym absolwentom

E
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Po ukoriczeniu szkoty osoby niepetnosprawne wymagajgce asysty w codziennym funkcjonowaniu
pozostajq bez jakiejkolwiek systemowej pomocy, a ich swiat zamyka si¢ najczescie] w czterech scianach.
Staramy sig wypetnic te luke

Kiedy mtodzi ludzie konczag badz juz ukonczyli nauke w
szkole, a niepetnosprawnos¢ zamyka im droge do dalszej
nauki czy podjecia pracy, zaczyna sie poszukiwanie miejsca
w placéwkach dziennego pobytu. Sa wprawdzie warsztaty
terapii zajeciowej, srodowiskowe domy samopomocy, ale
im wiekszy stopien niepetnosprawnosci wymagajacy indywi-
dualnej opieki, tym trudniej znalez¢ miejsce w odpowiedniej
placowce.

Absolwenci szkét w ,Helenowie”, szczegdlnie z niepet-
nosprawnoscig sprzezong, po wieloletnim etapie edukaciji
i rozbudzonej aktywnosci spotecznej, czesto skazani sg na
wykluczenie spoteczne. Zostajg wykluczeni ze spotecznosci,
w ktorej dorastali i do ktérej przywykli, sg pozbawieni zajec,
dzieki ktorym mogliby utrzymac osiggnieta sprawnosc. W re-
zultacie zaczynajg chorowaé na depresje, stajg sie apatyczni
lub nieznoéni dla otoczenia. Ich bliscy i opiekunowie zyjg
w ciggtym stresie, sg zmeczeni 24-godzinnym czuwaniem i
czesto sami stajg sie osobami niepetnosprawnymi.

Wychodzgc naprzeciw potrzebom tej grupy dorostych
0s6b niepetnosprawnych, dzieki staraniom Barbary Prasat,
w 2003 roku w Centrum Rehabilitacji Edukacji i Opieki ,Hele-
now” powstat Klub Absolwenta, ktory od kwietnia 2012 roku
nosi imig jego zatozycielki. W kolejnych latach nasze dziatania
rozszerzaly sie: w 2006 roku powotalismy przy ZG TPD Spe-
cjalistyczne Koto Pomocy Niepetnosprawnym Absolwentom,
a od 2009 roku Klub Absolwenta dziafa jako O$rodek Wspar-
cia, ktory udziela kompleksowej pomocy dorostym osobom
niepetnosprawnym.

Zajecia w Klubie Absolwenta
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Specjalistyczne Koto Pomocy

Poczatkowo absolwenci szkot w ,Helenowie” spotykali sie
3 razy w tygodniu na kilka godzin. Stopniowo czas pobytu i
liczba uczestnikow powigkszata sig, zaistniata wiec koniecz-
nos$¢ pozyskania miejsca oraz funduszy w celu prowadzenia
bardziej zorganizowanej formy dziatalnosci. Dlatego wraz z
grupa rodzicow i sympatykow w 2006 roku powotalismy przy
ZG TPD Specjalistyczne Koto Pomocy Niepetnosprawnym
Absolwentom, ktérego do dzis jestem przewodniczaca.

Najpilniejszym zadaniem Kota byto i jest pozyskiwanie
srodkow finansowych na dziatalnos¢ Klubu Absolwenta. Trze-
ba byto zdoby¢ pienigdze na wyposazenie sali, na kontynu-
owanie rehabilitacji, edukacje, treningi aktywnosci spoteczne;j
oraz opieke asystencka. Takg mozliwos¢ dawaty, obok daro-
wizn, dotacje pozyskiwane w ramach konkurséw ogtaszanych
przez PFRON, z Zarzgdu Oddziatu Mazowieckiego TPD, m.st.
Warszawy oraz innych instytucji wspierajacych organizacje
pozarzgdowe. W 2008 roku otrzymalismy pierwsze dotacje na
programy: ,Organizowanie aktywnych form spedzania czasu
o0s6b niepetnosprawnych” oraz ,Profilaktyka i terapia osob
niepetnosprawnych poprzez: ergoterapig, arteterapie, chore-
oterapig, dramatoterapig, estetoterapie, muzykoterapig”.

Uczytam sig pisania kolejnych wnioskéw z coraz wigkszym
powodzeniem, szukania darczyncow, aby zdobyé wszystko
co byto potrzebne do stworzenia odpowiednich warunkéw
dla 15-osobowej juz grupy naszych podopiecznych. Trzeba
podkresli¢, ze warunkiem otrzymania dotacji jest posiada-
nie tzw. wkiadu wtasnego. Srodki na ten cel pochodzg od
darczyncéw, o ktérych nieustannie zabiegamy, angazujac
tez rodziny naszych podopiecznych. Od 2009 roku Klub Ab-
solwenta, wspomagany dziatalnoscig Kofa, dziata jako Klub
Absolwenta - Osrodek Wsparcia.

Przeciw wykluczeniu

Osrodek Wsparcia zapewnia catoroczne zajecia i wspar-
cie przez 5 dni w tygodniu, przez osiem godzin dziennie (od
godziny 8.00 do 16.00) z 21-dniowg przerwg w okresie waka-
cyjnym. Dotacje na naszg dziatalnos¢ uzyskujemy gtéwnie z
m.st. Warszawy, dzigki czemu moze ona miec staty charakter.
Obecnie realizujemy kolejne juz 3-letnie zadanie zlecone na
prowadzenie Osrodka: ,Wsparcie osob z niepetnosprawnos-
ciami w Srodowisku poprzez prowadzenie osrodkOw wsparcia
dla dorostych os6b z niepetnosprawnosciami’”.

Przyjaciel Dziecka 1-6/2022



Uczestnikami Osrodka sg osoby doroste, przede wszyst-
kim z niepetnosprawnosécig sprzezong, ktdre ukonczyty juz
edukacje szkolng. Tu zdobywajg umiejetnosci, ktére poma-
gajg im samodzielnie egzystowac¢. Nasze zadania to przede
wszystkim przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, akty-
wizacja spoteczna, usprawnianie, integracja ze spotecznoscig
lokalng. Stuzy temu wypracowany w ciggu 10 lat skuteczny
system réznych form wsparcia oraz treningi samodzielnosci.

Program terapeutyczny, dostosowany do indywidualnych
potrzeb poszczegdinych oséb niepetnosprawnych, umozliwia
utrzymanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samo-
dzielnego zycia na miare ich mozliwosci. Pozwala kazdemu
uczestnikowi uwierzy¢ we wtasne sity i korzystac z petni zycia
pomimo barier wynikajacych z niepetnosprawnosci.

Szczegolny nacisk ktadziemy na praktyczne treningi, dzie-
ki ktérym proces aktywizacji spotecznej i usamodzielniania
przebiega znacznie szybciej i jest trwaty, a takze na wspotpra-
ce z rodzing oraz opiekunami uczestnikow.

Formy wsparcia

Stosujemy rézne formy wsparcia. Nalezg do nich: indy-
widualna pomoc psychologiczna, warsztaty psychologiczne
grupowe, warsztaty arteterapii, zajecia kulinarne z samoob-
stuga, zajecia z umiejetnosci korzystania ze zrédet informacji,
indywidualne zajecia komputerowe, indywidualne konsultacje
z edukatorkg seksualng dla uczestnikéw i ich opiekunéw. W
ramach dofinansowanego przez PFRON projektu ,Zwiek-
szenie samodzielnosci 0s6b niepetnosprawnych poprzez
wieloprofilowg rehabilitacje — funkcjonalng i spoteczng w
Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helenéw”, nasi
podopieczni korzystaja z fizjoterapii, zaje¢ sportowych oraz
ogodlnorozwojowych. Aktualnie realizujemy takze program
»Samodzielnos¢ na co dzien”, ktdérego celem jest rozwijanie
oraz wzmacnianie kompetencji spotecznych z wykorzysta-
niem praktycznego treningu w terenie, indywidualnie lub w
grupach 2-3 osobowych.

Szczegolnie wazny i potrzebny jest program ,Szesciodo-
bowy trening samodzielnosci w mieszkaniu treningowym”.
Nasi absolwenci ucza sie samodzielnosci, pokonywania sta-
bosci, zdobywajg umiejetnos¢ rozwigzywania codziennych
probleméw bez wsparcia opiekunéw. Zasada jest prosta:
wiedze, ktorg uczestnicy Osrodka zdobywali w placowce,
nalezy sprawdzi¢ w praktyce.

Treningi samodzielnosci sg najefektywniejsze podczas
wyjazddéw poza Warszawe: potgczone sg wowczas ze zwie-
dzaniem mato popularnych, ale atrakcyjnych miejsc tury-
stycznych, takich jak Podlasie, Zamojszczyzna czy Pojezie-
rze Gostyninsko-Wtoctawskie. W nowym otoczeniu uczest-
nicy robig to, czego ich uczyliSmy: sami sie obstuguja,
dbajg o higiene osobistg, przygotowujg positki, robig zakupy,
planujg dzien, podrézujg autobusami i pociggami, wychodzg
do restauracji, zdobywajg informacje. Wszystko dzieje sie
w nowym miejscu, dlatego terapeuci mogg zweryfikowac,
czego kazda z osob nauczyta sie i jak potrafi funkcjonowaé
w spoteczenhstwie.

Przetamywanie stereotypow

Nasi uczestnicy biorg takze aktywny udziat w licznych
imprezach, jak Dzien Dziecka, Dzien Sportu, Zielona Estrada
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organizowanych na terenie Centrum, sg réwniez ich inicja-
torami i wspotorganizatorami, wykonujg takze upominki dla
przyjaciot i sponsoréw.

Aktywnie uczestniczymy w roznych projektach. Na prze-
strzeni lat byto ich mndéstwo, nie sposdb tu wymienié wszyst-
kich. Jednym z ciekawszych byly warsztaty teatralne ,Kim jest
osoba niepetnosprawna, czyli czy trzeba sig bac brzydkiego
kaczatka?”, organizowane w ramach projektu ,Promowanie
twdrczosci i osiggnie¢ osoéb niepetnosprawnych”. W ramach
warsztatdw uczestnicy przygotowali spektakl, ktéry nastepnie
prezentowali w przedszkolach w Warszawie oraz w wojewodz-
twie mazowieckim.

Prezentacja przedstawien przez naszych podopiecznych
umozliwita dzieciom zdrowym nawigzanie relacji z osoba-
mi z ré6znymi rodzajami niepetnosprawnosci. Opinie dzieci
zdrowych na temat osdb niepetnosprawnych sg zalezne od
oddziatywan srodowiska spofecznego, rodzinnego i eduka-
cyjnego. Ksztattujg sie pod wptywem informacji przekazy-
wanych dziecku przez rézne zrodta: rodzicow, nauczycieli,
rowiesnikow, srodki masowego przekazu. Czesto sg to opinie
stereotypowe, przedstawiajgce osoby niepetnosprawne jako
inne, obce, wykluczone i marginalizowane. Ze wzgledu na
nieprzewidywalnos¢ w ich zachowaniu i nieraz nieestetycz-
no$¢ wygladu zewnetrznego, osobom tym przypisywane sg
negatywne cechy fizyczne i psychiczne.

Spotkania teatralne byty inspiracjg do rozmowy na temat
niepetnosprawnosci, a w konsekwencji miaty wptyw na ksztat-
towanie sie opinii dzieci zdrowych na temat oséb niepetno-
sprawnych i w efekcie przetamywanie stereotypdw.

Przyjazne miejsce

Dzieki dotacjom uzyskiwanym w ramach réznych konkur-
sOw i pozyskiwaniu darowizn, od 14 lat udaje nam sig utrzy-
mac¢ Osrodek Wsparcia. Oczywiste jest, ze bez akceptacii,
zrozumienia potrzeb i pomocy ZG TPD, jak rowniez dyrektora
CREIO Zbigniewa Drzewieckiego nie byfoby to mozliwe. Otrzy-
malismy sale po dawnym archiwum i pomieszczenia w tzw.
~Domku na gorce”, ktére — dzieki pomocy darczyncow — udato
sie gruntownie wyremontowac, wyposazy¢ w niezbedne me-
ble, sprzet AGD, komputery i dostosowac¢ do potrzeb naszej
dziatalnosci, a przede wszystkim stworzy¢ przyjazne miejsce
dla naszych podopiecznych.

Ale to nie nowa kuchnia, klimatyzator czy komputer tworzg
ten dobry klimat. To przede wszystkim nasi terapeuci a szcze-
golnie asystenci, ktorzy bedac najblizej naszych absolwentow,
sg ich przyjaciotmi i powiernikami. Dlatego chce podzieko-
wacé i podkreslié, ze nasza stuletnia organizacja, wierna
idei pomagania najstabszym, bezbronnym i najbardziej
pokrzywdzonym, daje mozliwos¢ i tworzy przestrzen takze
dla dziatalnosci na rzecz dorostych oséb niepetnospraw-
nych.

Na koniec pozwole sobie zacytowaé stowa Jana Pawta Il
Osoby niepefnosprawne potrzebujg naszej uwagi i Zyczliwosci,
zrozumienia i mitosci: nie mozna ich pozostawic¢ samych, aby
niemal bezbronne i bezradne stawialy czofo trudnemu zadaniu,
jakim jest zycie.

Elzbieta Madej

Kierownik Klubu Absolwenta — Osrodka Wsparcia
w CREIO TPD ,Helenow”
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Chca prowadzi¢ zwyktle zycie
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O celach, marzeniach 1 barierach, z ktorymi na co dzien mierzq si¢ uczestnicy Osrodka Wsparcia
dla absolwentow ,,Helenowa”

Uczestnicy Osrodka Wsparcia to osoby doroste z réznymi
niepetnosprawnosciami. Sg to m.in. mézgowe porazenie
dzieciece, zespoty genetyczne, autyzm, niepetnosprawnosc
intelektualna, niepetnosprawnosc sprzezona. Tutaj majg moz-
liwos¢ kontaktow z innymi ludzmi, moga korzystac z r6zno-
rodnych zajec¢, uczg sie samodzielnosci.

— Jestem w Osrodku od wrzesnia ubiegfego roku, lubie tu
przychodzic, mamy duzo roznych zajec. Najbardziej podoba
mi sie, ze moge wyjs¢ z domu, z kims porozmawiac. Bo jestem
jedynaczka, mam tylko kota — opowiada Ewa.

Co daje uczestnikom pobyt w Osrodku, jakie zajecia
sg dla nich najciekawsze? Wymieniajg hipoterapig, zajecia
plastyczne oraz kulinarne. Wspominajg zajecia z ceramiki: Z
panig Magda lepilismy rozne rzeczy z gliny: maselnice, talerze,
cukiernice. Opowiadajg o zajeciach z logopeda, rehabilitacji,
¢wiczeniach na basenie. Szczegdlnie wazne sa dla nich
wspolne wyjscia na zewnatrz: do kina, teatru, zajecia w plene-
rze, a przede wszystkim tak zwane wyjscia treningowe.

Przetamywanie barier

W czasie wyjS¢ treningowych uczg sig zatatwiania konkret-
nych spraw w urzedzie, banku, przychodni, na poczcie - jak sami
mowig — ,przefamujg bariery”. Towarzyszy im wowczas trener, o
ktorym wypowiadajg si¢ z ogromng sympatig. — Mamy wyjscia
treningowe — opowiada lga — przy trenerze niczego sig nie boje.
Trener jest osoba, ktora nie wyrecza, ale pomaga. Pomaga i uczy.
Pomaga w przemieszczaniu sie, orientacji w terenie. Troche mam
kiepski wzrok, wiec tez mi pomaga w ustalaniu trasy.

Bariera, z ktorg rowniez muszg sig mierzy¢ podczas wyjsc
nazewnatrz, pozostajg wcigz postawy i nastawienia osob zdro-
wych: przygladanie sig, brak gotowosci do rozmowy. Wcigz
jeszcze zdarzajg sig stereotypowe opinie na temat osob, ktére
poruszajg sie na wozku czy mowig niewyraznie. Wiele oséb
uwaza, ze sg one rowniez mniej sprawne pod wzgledem roz-
woju intelektualnego. Uczestnicy mowig: — Ludzie sg ciekawi,
a boja sie naszych reakcji. Dlatego czasami wolg sie patrzec
niz rozmawiac. Niektorych to denerwuje: — Kiedy wychodze
na zewnaltrz, denerwuje mnie to, Zze wszyscy sie tak na mnie
patrzg. No moze prawie wszyscy — twierdzi Ewa.

Niektorzy juz sie z tymi spojrzeniami oswoili, uodpornili
sie. — Troche nas traktujg jak bysmy byli inni. — méwi Iga — Tak
mi sie wydaje. Jak ktos sie we mnie wpatruje, to ja nawet skfon-
na jestem z nim porozmawiac, wyttumaczyc, na czym polega
moja niepetnosprawnosc. Jestem osobg otwartg do ludzi. Po
tylu latach juz sie uodpornitam. Bardziej mnie denerwuje to, ze
kierowcom autobusdw nie zawsze chce sie otwierac platforme,
niz to, zZe sie ludzie na mnie patrzg. Uczestniczaca w rozmowie
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Elzbieta Madej dodaje: — W wiekszosci osoby zdrowe, nie majg
ztej woli, nie chcg dokuczyc, tylko po prostu sig bojg. Niektorzy
nawet majg takg wewnetrzng potrzebe, zeby porozmawiac i
pomoac, ale obawiajg sie, co z tego wyniknie.

Da¢ z siebie co$ innym

Jakie majg cele, marzenia? Moi rozméwecy nie stawiajg przed
soba wielkich wyzwan, chcieliby prowadzi¢ zwykte zycie. Wy-
mieniajg konkretne zawody, kitore budzg ich zainteresowanie:
weterynarz, florystyka, dietetyk, terapeuta zajeciowy. W ich wy-
powiedziach na temat przysztosci zwraca uwage che¢ pomocy
innym: osobom starszym, dzieciom, zwierzetom. Nie chca tylko
korzystaC z pomocy, ale rowniez cos dac z siebie innym. Pragng
zatozy¢ rodzing, wazna jest réwniez praca. — Chciatabym pra-
cowac jako weterynarz, leczyc zwierzeta — mowi Ewa. Marysia
chciataby pracowac¢ w przedszkolu, czyta¢ bajki dzieciom. Jej
marzeniem jest tez praca w schronisku dla bezdomnych zwie-
rzat. Z kolei Eliza ma kilka marzen: — Moim marzeniem jest praca
florystki, ukfadanie kwiatow, praca w sklepie. Moglabym prowa-
azic sklep z kwiatami. A takze pracowac ze starszymi osobami.
Mam dziadka, ktory jest chory, zajmuje sie nim i daje rade.

Sonia chciataby zosta¢ dietetykiem. Interesuje jg zdrowe
odzywianie. Swoimi zainteresowaniami dzieli sie z innymi. Jej
kolezanki z Osrodka opowiadajg, ze Sonia przynosi swoje
wyroby kulinarne, rézne wypieki, safatki, testuje, duzo czyta.
— Mojg ulubiong ksiazka jest ,Zamien chemie na jedzenie”.
Wigkszos¢ ludzi ma zte nawyki zywieniowe, zyje w pospiechu
i je byle co. Nalezy jes¢ mniej sfodyczy, a wigcej owocdw i
warzyw — podkresla.

Beata, ktora kontynuuje edukacje, uczy sie obecnie w szkole
policealnej na kierunku terapeuta zajeciowy: —Jestem na drugim
roku, w czerweu mam egzamin zawodowy. Miafam praktyki w
Domu Lekarza, Domu Seniora, w Centrum Zdrowia Dziecka,
réwniez u nas w ,Helenowie”. Jest przekonana, ze po ukonczeniu
szkoly znajdzie prace.

Ale nie wszyscy sa przekonani, ze uda im sig w petni zreali-
zowac cele, ktére chcieliby osiagna¢. Stan zdrowia utrudnia, a
wigkszosci sposrdéd nich wrecz uniemozliwia dalszg edukacie,
zdobywanie konkretnych umiejetnosci zawodowych. Wazne
jest, ze w Osrodku moga realizowac¢ swoje zainteresowania i
cele na miare posiadanych mozliwosci.

Niektérzy, z uwagi na rodzaj niepetnosprawnosci, mowia,
ze ich marzeniem jest pozostanie w ,Helenowie” jak najdfuze;j.
Tu czujg sie najlepiej. — Ze wzgledu na mojg niepetnospraw-
nos¢ — mowi Iga - ciesze, Ze tu sie realizuje, nie siedze w
domu, jestem miedzy ludzmi.

Marzenna Kostka
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Festyn Towarzystwa Przyjaciot Dziect w Koninie

Zdrowie 1 klimat sa w naszych rekach

Na Skwerze Przyjaciot Dzieci w Koninie odbyt sie w
czerwcu coroczny Rodzinny Festyn Integracyjny w ,Zdro-
wym Stylu”, ktéry patronatem objat prezydent miasta Piotr
Korytkowski.

Barwny korowod prowadzony przez orkiestre detg PAK
KWB ,Konin” powitata prezes konihskiego oddziatu Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci Krystyna Chowanska, ktora powiedzia-
ta, ze potrzebny jest zdrowy styl zycia, ale takze zdrowe Sro-
dowisko, otoczenie i klimat, i o to musimy zabiegac. Zwrocita
uwage na tres¢ transparentow niesionych w korowodzie np.
~Jeden t-shirt rozktada sig¢ 9 m-cy”, ,Roczne pranie = 1,5 min
mikroplastiku” i inne. Prezydent Piotr Korytkowski podkresilit
natomiast, ze nie mamy innego domu niz Ziemia i trzeba o
nig dbaé. O tym jak wazne jest dbanie o zdrowie, ale takze
o czyste powietrze, wodg i jedzenie mowita Bozena Janicka,
prezes Porozumienia Pracodawcow Ochrony Zdrowia.

Podczas festynu wreczono honorowe odznaki ,Przyjaciel
Dziecka” za wieloletnig pomoc i wspotprace przy organizowa-
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niu festynow i imprez popularyzujacych dziatalno$¢ Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci. Na skwerze zainteresowaniem cieszyty
sie liczne stoiska partneréow festynu, ktérych reprezentowali
m.in.: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Akademia Nauk
Stosowanych, Warsztaty Terapii Zajeciowej czy koninski Bank
Zywnosci, ktéry zapewnit produkty zywnosciowe dla warsz-
tatow na temat niemarnowania jedzenia, zorganizowanych
podczas imprezy. Dla najmfodszych atrakcjg byty dmuchaw-
ce, gry ekologiczne i konkursy z nagrodami.

Fot. Archiwum TPD w Koninie

Festyn stanowit réwniez okazje do wystepdw scenicznych
mtodych artystow. Swoje umiejetnosci zaprezentowaty m.in.
grupy taneczne z Konihskiego, a takze Mtodziezowego Domu
Kultury oraz uzdolnieni tanecznie i wokalnie uczestnicy festynu
z Ukrainy. Wystgpili réwniez mtodzi wokalisci, zas ,ambasado-
rzy klimatu” pokazali, jak przeciwstawiac sig zanieczyszczaniu
srodowiska. Kolejny festyn koniriskiego TPD byt imprezg o
duzych walorach edukacyjnych, promocyjnych, jak réwniez
rozrywkowych.

Opracowata Irena Malanowska
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TOWARZYSTWO PRZYJACIOt DZIECI A EKONOMIA

Zrodia finansowania dziatalnosci

Nasz cel nie zmienit sie od ponad stu lat 1 nadal jest nim dobro dziecka.
Ale w dzisiejszych czasach duza i1 kompetentna organizacja pozarzqdowa nie jest w stanie funkcjonowac
bez stalych zrodet finansowania swojej dziatalnosci

Niezbednym warunkiem zapewniajacym pozyskiwanie i
obstuge finanséw jest sprawnie dziatajace, nowoczesne biuro
oddziafu. Okreslenie nowoczesne dotyczy zarowno sprzetu i
oprogramowania, jak i — a moze przede wszystkim — pracow-
nikow. Dzisiaj organizacja pozarzadowa oznacza potacze-
nie najlepszych cech organizacji spotecznej, samorzagdowej,
przedsiebiorstwa i administracji rzadowej. Musimy cechowac
sie duzg elastycznoscig i gotowoscig na zmiany, wciaz dazyc
do rozwoju i by¢ liderem, ktory dzieki doswiadczeniu, tradycji
i zaufaniu spotecznemu bedzie mogt forsowac nowe rozwia-
zania w dziedzinie opieki nad dzieckiem i rodzing. Jesli sami
nie zawalczymy o swojg pozycje, nasze miejsce zajma inni,
czesto realizujgc nasze pomysty jako swoje.

Nie mozemy jednak stac sie organizacjg nastawiong tylko
na pozyskanie grantow. Finanse majg by¢ Srodkiem, a nie
celem. Nasz cel nie zmienit sie od ponad stu lat i nadal jest
nim dobro dziecka. Dlatego musimy dbac o to, zeby najpierw
byt pomyst na to, co chcemy zrobi¢, a dopiero pozniej szukac
zrodet finansowania.

Ostatnie lata, zwtaszcza poprzez mozliwos¢ pozyskiwania
$rodkéw z Unii Europejskiej, dla wielu przedsigbiorcow, funda-
Cji, a niestety rowniez stowarzyszen, staty sig tylko sposobem
zarabiania pieniedzy. W branzy opieki nad dzieckiem pojawili
sie przedsiebiorcy. Otwarcie przedszkola czy ztobka ze srod-
kow unijnych dla wielu oséb nie zwigzanych z wychowaniem
czy opieka stato sig jednym ze zrédet dochodu. ,Mam wolny
lokal, zrobie w nim ztobek albo przedszkole, otwarte bedzie
12 godzin”; ,Rodzice chcg zostawic¢ dziecko na noc - dam im
takg mozliwos$¢”. A moze przedszkole tygodniowe? Oddaj
dziecko w poniedziatek, odbierz w pigtek, czemu nie?” - to
sposob myslenia i dziatania niektérych ludzi. Te nowe formy
pilnowania, bo opieka, wychowaniem czy edukacjg nazwac¢
ich nie mozna, stajg sig niestety modne wsrod rodzicow, ktorzy
nie zwracajg uwagi na to, ze przedsigbiorcy nie chodzi o dobro
dziecka, jego wtasciwy rozwaj, lecz o zysk. Totez musimy do-
ktadac wszelkich staran, aby przekonac rodzicow do naszych
sprawdzonych form pracy, w ktérych na pierwszym miejscu
stawiamy dobro dziecka i zaspokajanie jego potrzeb.

Brak systemowych rozwigzan panstwa znacznie utrudnia
nam prowadzenie dziatalnosci. Dziatanie od projektu do projektu
powoduje duzg rotacje pracownikow i obnizanie jakosci pracy.
Stad potrzeba tworzenia form o statym finansowaniu, jak np.
przedszkola, co pozwala nam na wygenerowanie srodkoéw na
sfinansowanie administracji, a takze dofinansowanie tych form
pracy, ktore sg bardzo potrzebne, a niestety nie majg zapewnio-
nego odpowiedniego finansowania, jak np. nasze ogniska.

Skad sig biorag pienigdze w organizacji? To pytanie zadaje
wiele osob, zaréwno tych z zewnatrz, jak rowniez z wewnatrz.
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Czesto musze na nie odpowiada¢. Odpowiedz na nie jest
bardzo ztozona, gdyz musi uwzglednia¢ wiele elementow. W
takiej organizaciji jak nasza nic nie przychodzi samo i nie jest
dane raz na zawsze. Dlatego musimy bardzo dobrze orien-
towac sie w przepisach dotyczacych mozliwosci pozyskania
srodkodw finansowych, ale takze wykazywac wiele inicjatywy i
energii w ich zdobywanie.

Jedng z gtéwnych i najwazniejszych form finansowania
naszej dziatalnosci sg dotacje. Definiujgc dotacje, nalezy
podkresli¢, ze: Dotacja to bezzwrotna pomoc finansowa, ktorg
organizacja otrzymuje od donatora/sponsora, na okreslony
przez niego cel spofeczny. Cel ten powinien byc zgodny z ce-
lami statutowymi organizacji. Cechg charakterystyczng dotacji
jest koniecznosc przygotowania tzw. projektu (wniosku, oferty,
listu intencyjnego), okreslajgcego cele i warunki zdefiniowane
przez donatora/sponsora.

Witasciwie kazde nasze dziatanie, kazda placowka jest finan-
sowana z dotacji. Samorzady réznego szczebla, ministerstwa,
fundacje, instytucje posredniczace, operatorzy funduszéw i inni
przyznaja dotacje, ogtaszajac konkursy ofert. Przyktadowo:
gmina X ogtasza konkurs na prowadzenie placowki wsparcia
dziennego. Na stronie BIP (Biuletyn Informacji Publicznej) gmi-
ny X ukazuje sie Zarzgdzenie Burmistrza wraz z zatgcznikami.
Zamieszczone jest ogtoszenie konkursowe, wzér oferty, wzor
sprawozdania, wzor umowy, regulamin konkursu wyszcze-
golniajgcy wszystkie wymagania. W ogtoszeniu sg wskazane:
kwota, ktorg urzad przeznacza na przedstawione zadanie
oraz termin i miejsce, w ktérym nalezy ztozy¢ oferte. Oferta
musi by¢ starannie przygotowana, gdyz jest kluczowa dla jej
pozytywnego zatatwienia. Opisujemy w niej naszg organizacje,
dotychczasowe doswiadczenie, co w ramach oferty chcemy
zrobi¢, przy pomocy jakich srodkéw: osobowych, rzeczowych
i materialnych oraz cele, ktére chcemy osiggnac, w jaki sposob
bedziemy je realizowac i jak planujemy budzet.

Na tym etapie musimy zaplanowac caty okres realizacji
zadania (zazwyczaj konkursy ogtaszane sa na rok). Musimy
odpowiedzie¢ na wszystkie pytania zawarte w formularzu
oferty i wypetni¢ wymagania konkursowe. Nastepnie zbiera-
my podpisy 0séb upowaznionych (w naszej organizaciji jest
reprezentacja dwuosobowa, zazwyczaj podpisuje prezes
i sekretarz) dotgczamy wymagane zafgczniki (zazwyczaj
odpis z Krajowego Rejestru Sagdowego i Statut), sktadamy
oferte i czekamy na rozstrzygnigcie konkursu. Kolejnym
krokiem jest podpisanie umowy i najwazniejszy etap -
realizacja. Wazne jest skrupulatne zadbanie o to, zeby
wszystkie zapisy oferty zostaty zrealizowane. Istotna jest
wigc przejrzystosc¢ dziatan i wydatkéw, prowadzenie pro-
mocji naszych przedsiewzie¢ np. na profilu w mediach spo-
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tecznosciowych, i na koniec rozliczenie zadania. Musimy
réwniez przestrzegac¢ termindéw sprawozdanh wskazanych w
umowie narealizacje. Pamigtajmy, zeby sprawozdanie byto
tresciwe, doktadne i odnosito sie do wszystkich punktow
oferty, gdyz urzednicy zazwyczaj znajg naszg prace tylko
ze sprawozdan. Dobrze rozliczone zadanie to najlepsza
rekomendacja na wspofprace w przysztych latach. Nawet
najlepiej zrealizowane zadanie, ktére Zle rozliczymy, bedzie
w ocenie urzednikéw ztym zadaniem.

Gdy Urzad Marszatkowski ogtasza otwarty konkurs ofert na
dziatalnos¢ w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomoc ro-
dzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej i wyréwnywanie
szans dla tych rodzin i oséb, przystepujemy do konkurs, co
jest dobrym sposobem na sfinansowanie naszych pomystow.
W naszym oddziale robimy wtedy wspdlnie z wychowawcami
tzw. burze mdézgow. Tworzymy diagnoze potrzeb, analizujemy
nasze zasoby, w oparciu o ktére przygotowujemy projekt.
Kolejne etapy sg identyczne jak w przypadku, ktory opisatem
wczesniej. Zazwyczaj oferty wypetniamy komputerowo w edy-
torze tekstu lub w specjalnych generatorach wnioskow.

Inng forma dotacji sg Srodki unijne, ktore staty sie dla
organizacji takich jak TPD paliwem pozwalajgcym nam ,wy-
strzeli¢ do przodu” i stwarzajgcym mozliwos¢ sfinansowania
wielu naszych pomystéw. Pierwsze przedszkola na wsiach,
gdzie do tej pory dzieci nie miaty zadnej opieki przedszkolnej,
nowe placéwki wsparcia dziennego, pedagodzy rodzinni,
edukacja rodzicow, ztobki na obszarach wiejskich, specjali-
styczne przedszkola dla dzieci o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych, zagraniczne wyjazdy studyjne dla pracownikéw i
dziataczy —to wszystko i wiele wiecej okazato sie realne dzieki
wsparciu Unii Europejskiej.

Zaczynalismy od matych projektéw po 50.000 zt, a obecnie
realizujemy projekty wieloletnie o szesciocyfrowej warto$ci.
To, co do tej pory pozostawato w sferze marzen, stato sie
rzeczywistoscig, zaczeliSmy tworzy¢ placéwki o wysokim
standardzie, doskonale wyposazone, pigknie zaaranzowane,
przyjazne dzieciom. Oprocz tworzenia nowych placéwek,
pozyskujemy pienigdze na wsparcie i rozwdj istniejgcych.
Ale takze na zatrudnienie specjalistéw, remonty, zakup wy-
posazenia, dodatkowe formy wsparcia. Dzieki dodatkowemu
finansowaniu udafo nam sie znacznie podnies¢ standard
wszystkich prowadzonych przez nas placowek.

Lata doswiadczen, pracy, rzetelnego rozliczania sprawito,
ze obecnie TPD w wojewddztwie zachodniopomorskim stafo
sie liderem w zakresie jakosci i ilosci projektow realizowa-
nych na rzecz dzieci i ich rodzin. Na listach rankingowych
projektow od kilku lat znajdujemy sie w Scistej czotowce, a
CO najwazniejsze placowki i rozwigzania, ktore tworzymy w
ramach projektéw, funkcjonujg po ich zakonczeniu. Dobrym
przyktadem sg przedszkola.

Tworzenie nowych placowek przedszkolnych w ramach
dotacji ze srodkow Unii Europejskiej pozwala nam na mocny
start: sg pieniadze na remont lokalu, zakup wyposazenia, za-
trudnienie kadry, czyli na to, co na poczatku naszych inicjatyw
jest najtrudniejsze. Z kolei rejestracja przedszkola w rejestrze
prowadzonym przez prezydenta/burmistrza lub wojta zapewnia
state finansowanie placowki, zalezne od liczby dzieci. Tu znowu
stawiamy na jakos¢, bo wiemy, ze tylko do dobrego przedszkola
rodzice bedg chcieli zapisa¢ swoje dziecko. Warto wiedziec,
Ze na kazdego przedszkolaka otrzymujemy dotacje. W tym
przypadku nie ma konkursu ofert. Musimy tylko co miesiac
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sktada¢ do urzedu gminy informacje o liczbie dzieci zapisanych
do przedszkola oraz rozliczy¢ otrzymang dotacje.

Jak wspominatem, najpierw powinien by¢ pomyst, pozniej
szukanie $rodkéw na jego realizacje. Czasem na realizacje
jednego pomystu trzeba znalez¢ kilka zrodet finansowania.
Dobrym przyktadem jest utworzenie przez koszalinski oddziat
TPD nowego przedszkola w Koszalinie. Pod koniec 2019 roku,
wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom rodzicéw, postanowili-
Smy utworzy¢ nowe przedszkole na najwiekszym w naszym
miescie osiedlu ,,Poétnoc”. W listopadzie znalezlismy lokal po
dawnym sklepie z uzywang odzieza, z wielkim potencjatem,
ale do generalnego remontu. Przygotowalismy biznesplan i
zaczelismy szukac¢ zrodet finansowania. Kosztorysowy koszt
remontu wynosit ok. 600 000 ztotych. StworzyliSmy nastepu-
jacy montaz finansowy: dotacja ze srodkéw Unii Europejskiej
na utworzenie nowego oddziatu dla dzieci o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, dotacja Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie, $rod-
ki pozyskane z 1 proc. podatku od oso6b fizycznych, darowizna
od prywatnego przedsigbiorcy, ktory zrzekt sie zarobku z wy-
konanych prac, pozyczka z Zarzadu Gtéwnego TPD (pokryta
z wpfat od rodzicow za czesne w przedszkolu), zwolnienie z
optat za lokal w zamian za podniesienie standardu obiektu,
darowizny rzeczowe w postaci materiatbw budowlanych od
prywatnych przedsigbiorcéw. Tak skomplikowana konstrukcja
finansowa, potgczona z duzym zaangazowaniem pracowni-
kéw organizacii i wykonawcow, pozwolita na otwarcie nowego
przedszkola w lipcu 2020 roku (przy dodatkowym znacznym
obcigzeniu zwigzanym z lockdownem, spowodowanym pan-
demig COVID-19). Inne zrédfa finansowana dziatalnosci to
wptaty z 1 proc. podatku dochodowego od osoéb fizycznych,
darowizny od osob prywatnych i przedsigbiorcow, praca
wolontariuszy na rzecz organizacji, konkursy dotacyjne pro-
wadzone przez fundacje.

Aby zapewni¢ funkcjonowanie organizacji, niezbedne jest
dywersyfikowanie wptywéw. Musimy prowadzi¢ rézne state
formy placowek, nie uzaleznia¢ sie od jednego podmiotu
dotujacego i w oparciu o state formy pozyskiwac¢ srodki na
ich rozwaj. Nalezy tworzy¢ nowe formy pracy, ktore sa odpo-
wiedzig na potrzeby zmieniajgcego sie $wiata.

Jakos¢ naszej pracy jest najlepsza rekomendacjg dla
dotujacych, zarbwno urzeddw, jak i osdb prywatnych. Poka-
zujmy nasza prace i bardzo rzetelnie rozliczajmy sie z kazdej
otrzymanej ztotowki. Zadbajmy, zeby nasi pracownicy, dziafa-
cze i podopieczni identyfikowali sie z organizacjg. Mébwmy o
naszych problemach, ale réwniez chwalmy sie sukcesami. Za-
dbajmy o nasz wizerunek. Pokazujmy, ze jesteSmy organizacjg
z tradycjami, ale nowoczesng, sprawdzonag, rzetelng, kreujgca
otaczajgca rzeczywistos¢ i pewng stusznosci swoich dziatan.
Stawiajmy sobie cele, ktére chcemy zrealizowa¢ i wtedy
szukajmy srodkow na ich realizacje. Wigczmy w planowanie
pracownikdw merytorycznych: wychowawcow, nauczycieli,
opiekundw, dziataczy. Budujmy relacje z innymi organiza-
cjami, samorzgdami, przedsigbiorcami. Wspdlne dziatania
sg bardzo wazne i potrzebne. Musimy by¢ wszedzie, gdzie
rozstrzygaja sie sprawy korzystne dla dzieci i rodzin.

Bartosz Zabrocki

Bartosz Zabrocki jest dyrektorem placowek TPD w Koszalinie i wiceprezesem
Zachodniopomorskiego Oddziafu Regionalnego TPD w Szczecinie.
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Fot. Archiwum WTZ w Stawkowie

INAUGURACJA NOWEGO WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ TPD W GMINIE CHELMZA

Dajemy sobie rade

W WTZ w Stawkowie spedzamy ciekawie czas, pokonujemy bariery 1 patrzymy w przysztosc z optymizmem

Niemal w rok po pierwszych rozmowach o potrzebie utworzenia
Warsztatu Terapii Zajeciowej spotkalismy sie na uroczystej inauguracii
naszej placowki. O powotaniu széstego WTZ w Regionie Kujawsko-Po-
morskim mysleliSmy od wielu lat. W sukurs przyszta nam inicjatywa na-
szego gospodarza, wojta gminy Chetmza, pana Jacka Czarneckiego,
ktdry, znajac potrzeby mieszkancdw naszego terenu, zwtaszcza tych,
ktdrzy potrzebuijg najwiecej pomocy drugiego cztowieka, zwrdcit sig do
nas z pomystem utworzenia Warsztatu Terapii Zajeciowej jako formy
wsparcia i rehabilitacji oséb niepetnosprawnych z naszej gminy i gmin
osciennych. Okazalo sig, ze to wtasnie Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
jako organizacja sprawdzona, z wieloletnim doswiadczeniem, powinna
zajgC sie stworzeniem tak potrzebnej i waznej nowej placdwki. Bylismy
bardzo dumni, gdy Pan Wéjt w swoim wystapieniu podczas uroczystej
inauguracji Warsztatu wyraznie podkreslit znaczenie dziatalnosci TPD.

Uroczyste otwarcie WTZ w Stawkowie: J. Bogdaszewski, M. Ramlau, J. Czarnecki

Nie byfo tatwo i do ostatniej chwili nie byliSmy pewni czy Warsz-
tat ruszy. Byty chwile zwatpienia. Nasi najblizsi wspotpracownicy i
przyjaciele wiedza, ile wysitku kosztowaly przygotowania, ale dzigki
ogromnemu ich wsparciu i pomocy udato sie. Nie patrzac na zme-
czenie, kiepskie warunki czy ciezkg prace, oddali nam swéj czas i
umiejetnosci, aby to miejsce mogto powsta¢. Bardzo dziekujemy
takze Zarzadowi Gtownemu oraz Slgskiemu Oddziatowi Regionalne-
mu TPD za poparcie oraz pomoc finansowa i rzeczowa. Dobrze jest
czuc sie czgscig TPD-owskiej rodziny.

3 stycznia 2022 roku prég naszej placdwki przekroczyli pierwsi
uczestnicy, a 21 kwietnia 2022 roku moglismy zaprosi¢ goscic¢ na uro-
czystg inauguracije Warsztatu Terapii Zajeciowej w Stawkowie. Przecie-
cia wstegi i tym samym oficjalnego otwarcia naszej placéwki dokonali:
Wicestarosta Powiatu Torunskiego Michat Ramlau, cztonek Prezydium
Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci Jozef Bogdaszewski
i Wojt Gminy Cheimza Jacek Czarnecki. Nastepnie wszyscy udali sie
na salg gimnastyczna, gdzie powitalismy gosci, wérdd ktorych znaleZli
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sie: Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu, przed-
stawicielki Kujawsko-Pomorskiego Oddziatu Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, przedstawiciele Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci wszystkich szczebli, reprezentacje zaprzyjaznionych
Warsztatow Terapii Zajeciowej TPD z naszego wojewddztwa, uczestnicy
naszej placowki, ich rodziny i przyjaciele.

Czes¢ artystyczng wydarzenia rozpoczaf taniec uczestnikow WTZ
w Stawkowie. Z kolei uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Kowa-
lewie Pomorskim przygotowali przedstawienie, réwniez bardzo dobrze
przyjete. Spotkanie uswietnity gratulacje oraz zyczenia pomysinej
dalszej dziatalnosci.

Nastgpnie nasi goscie zwiedzili pracownie, w ktorych odbywajg
sie terapie, oraz biblioteke. ZaprezentowaliSmy nasze prace, ktorych
czes¢ znalazta nowych wiascicieli, wpisywano sig réwniez do ksiegi

pamigtkowej. Nie obyto sie bez wspolnego biesiadowania przy kietba-
skach z grilla i ciastach oraz rozmowach, ktore umility nam wspolnie
spedzony czas.

Od dnia inauguraciji mingly juz cztery miesigce, podczas ktérych
uczylismy sie by¢ razem. Poznajemy nowych ludzi, nawigzujemy nowe
przyjaznie, wzbogacamy umiejetnosci. Radzimy sobie w sytuacjach
niecodziennych, podejmujemy pojawiajace sig wyzwania. Wiemy juz,
ze potrafimy duzo wigcej niz nam sig wydawato. Przyzwyczajamy sie
dotego, ze jestesmy wazni dla innych, a to co mamy do powiedzenia
lub zaproponowania jest wystuchane i docenione. Przekonujemy sig,
ze nasza innos¢ czy niedyspozycje wcale nie muszg nas ograniczac.
Pokonujemy bariery. Spogladamy z optymizmem w przyszios¢. Tyle
przed nami wyzwan, zadar i mnostwo ciekawych rzeczy do poznania.
Wiemy, Zze sobie poradzimy. Juz teraz mamy sukcesy, a na kolejne
poczekamy.

Anna Geldarska
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OPINIE | PORADY PSYCHOLOGA

Potrzebna czujnos¢ i odpowiednie reagowanie

Z punktu widzenia 0sob pracujgcych z dziecmi na co dzien niezwykle wazna jest snajomosc przyczyn depresji

Jeszcze do lat 60. ubiegtego wieku uwazano, ze problem
depresji dotyczy jedynie oséb dorostych. Obecnie wiemy,
ze dzieci i mtodziez przezywajg bardzo trudne emocje, ktore
niejednokrotnie wigza sie z wystgpowaniem zaburzen na-
stroju. Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia na
depresje moze cierpie¢ nawet 0,3% dzieci w wieku przedszkol-
nym, 2% dzieci w mtodszych klasach szkoty podstawowej
oraz 4-8% nastolatkow.

W diagnozowaniu depresji wazne jest stwierdzenie przy-
najmniej jednego z jej podstawowych objawow, do ktorych
nalezg: przewlekte poczucie smutku i przygnebienia, anhe-
donia, zobojetnienie, zmeczenie, wyczerpanie i brak energii.
Zwraca sie rowniez uwage na objawy dodatkowe, takie jak:
zaburzenie toku lub tresci myslenia, zachowania samobdj-
cze, zaburzenia snu, zaburzenia taknienia oraz zaburzenia
aktywnosci.

Z punktu widzenia osob pracujacych z dzieémi na co
dzien niezwykle wazna jest znajomosc przyczyn depres;ji.
Wiedza ta pozwala zwigkszy¢ czujnos¢ i w miare potrzeb jak
najszybciej skierowa¢ dziecko bgdz nastolatka pod opieke
specjalisty.

W grupie ryzyka zachorowania na depresje niewatpliwie
znajdujg sie dzieci wychowujace sie w ztych warunkach do-
mowych, cierpigce z powodu deficytu uwagi i mitosci, oraz
te, u ktorych stwierdza sig ekspozycje na maltretowanie i
przemoc.
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Kolejna grupa czynnikdw zwiekszajgcych ryzyko depresji
zwigzana jest z wystgpieniem w zyciu dziecka sytuac;ji trud-
nej badz traumatycznej. W takim wypadku, oceniajac ryzyko
wystagpienia zaburzen emocjonalnych, nalezy wzig¢ pod uwa-
ge zasoby dziecka (wsparcie rodziny i oséb najblizszych),
sposoby radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, czas trwania
sytuacji oraz to, czy dziecko jest bezposrednim czy posrednim
uczestnikiem zdarzenia. Przyktadami sytuacji trudnych moga
byé: smier¢ w rodzinie, wypadek, separacja badz rozwdd
rodzicow, pojawienie sie¢ mtodszego rodzenhstwa, wyprowadz-
ka rodzenstwa, zmiana klasy lub szkoty, powtarzanie klasy,
a takze odkrycie faktu wtasnej adopcji.

Ostatnia grupa przyczyn depresiji to czynniki wystepujace
»pO stronie” dziecka. Nalezg do nich deficyty poznawcze np.
ktopoty z czytaniem i pisaniem, fiksacjg wzroku, lateraliza-
cja oraz ADHD, czyli dzieci, ktore na co dzien borykajg sie
z problemami zwigzanymi z przystosowaniem do wymagan
szkoty, otoczenia, otrzymujgce niezliczong ilos¢ negatyw-
nych ocen i komentarzy wskutek czego sa narazone na wy-
stgpienie zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen nastroju.
Rowniez uwarunkowania genetyczne (zwiekszone prawdo-
podobienstwo wystgpienia depresji u dzieci, u ktorych jeden
z rodzicow cierpiaf na to zaburzenie) oraz wrazliwos¢ uktadu
nerwowego powinny zwracac naszg uwage.

Jak pomoc dziecku, u ktdrego podejrzewamy stan de-
presyjny?

W pierwszej kolejnosci powinnismy zgtosi¢ zauwazony
problem do rodzica, opiekuna, psychologa lub lekarza psy-
chiatry. Prawidtowa diagnoza oraz wdrozenie psychoterapii
badz farmakologii odgrywa kluczowa role w leczeniu zaburzen
depresyjnych. Dodatkowo pamigtajmy o tym, Zze nieoceniong
wartos¢ pomocowa niosg: petne zaangazowania wystuchanie
dziecka, akceptacja, bycie razem i towarzyszenie w przezywa-
niu wszystkich trudnych emociji.

Unikajmy sformutowan typu: ,wez sig¢ w gars¢”, ,zmobilizuj
sie wreszcie!”, ,masz depresje? —to tak, jak zawsze” czy ,jak
tak dalej pojdzie, to nie zdasz do nastepnej klasy”. Zamiast
takich sformutowan warto stosowaé komunikaty takie jak:
.jestes dla mnie wazny”, ,jestem tu, aby cie wspierac”, ,wi-
dze, ze ostatnio troche gorzej ci idzie — co moge zrobic, aby
ci pomoc?”, ,rozumiem, ze jest ci cigzko”.

Pamietajmy, ze aby skutecznie wspiera¢ dziecko z ob-
jawami depresji, wazna jest Swiadomosc¢ tego, iz mamy do
czynienia z powazng choroba, a nie przejawami wyfgcznie
niedostosowanego zachowania. Zauwazajgc problem, posta-
rajmy sie spojrze¢ na sytuacje dziecka z jego perspektywy,
Co z pewnoscig utatwi nam nawigzanie kontaktu i wybranie
odpowiedniej strategii pomocy.

Julia Norman
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Spotkania Spotecznych Rzecznikow Praw Dziecka TPD

Przemoc 1 ubezwlasnowolnienie

Czy aktualne przepisy rozwigzujq problemy rodzin, w ktorych wystepuje przemoc? Jakie sq¢ mozliwosci
interwencyi rzecznikow TPD, kiedy instytucje powotane do niesienia pomocy tym rodzinom zawodzq?
Jaka jest rola rzecznikow w postepowaniach dotyczqgcych ubezwlasnowolnienia? Na te tematy dyskutowano
w czasie spotkan zorganizowanych przez Zarzqd Glowny Towarzystwa Przyjaciol Dziect w marcu 1 czerwcu br.

Przede wszystkim — mowit prezes radomskiego TPD,
jednoczesnie rzecznik praw dziecka i dyrektor Osrodka In-
terwencji Kryzysowej TPD w Radomiu Wtodzimierz Wolski
— potrzebne sg odpowiednie placéwki. Kiedy zgtasza sie do
rzecznika osoba doswiadczajgca przemocy, wowczas po-
winien jg skierowaé¢ do Osrodka Interwencji Kryzysowej. W
Radomiu istnieje taka mozliwo$¢: dziata Osrodek Interwenciji
Kryzysowej TPD, jest hostel. W kazdym powiecie powinna byé
taka placéwka, nie wszedzie jednak sa.

Potrzebne sg takze dobre przepisy. Mamy jeden z najbar-
dziej surowych systemow prawnych w Europie: za przemoc
stosowane sg wysokie kary — podkreslit Wtodzimierz Wolski.
— Zostat opracowany system zabezpieczajgcy: zakaz zblizania
sig, nakaz opuszczenia mieszkania. Mamy takze to, co jest
najbardziej istotne: Niebieskg Karte.

Przetomem dla sytuacji oséb doswiadczajgcych przemocy
domowej sg zmiany w przepisach, ktére weszty w zycie w
listopadzie 2020 r. powszechnie nazywane ustawg antyprze-
mocowg. Wczesdniej byto tak, ze to osoba doswiadczajgca
przemocy na ogoét opuszczata mieszkanie. Obecnie, zgodnie
z ustawg antyprzemocowa, policja ma uprawnienia, zeby juz
podczas interwencji dotyczgcej przemocy domowej wydac
nakaz opuszczenia mieszkania przez sprawce przemocy.
Osobie, ktéra stosowata przemoc wskazuje sie najblizszg
noclegownie. Potem decyduje sad. — | nie ma znaczenia —
powiedziat Wtodzimierz Wolski — kto jest wiascicielem miesz-
kania, opuscic je musi ta osoba, ktora stosuje przemoc. Ale
czy Niebieska Karta i ustawa antyprzemocowa rozwigzujg
wszystkie problemy rodzin, w ktérych wystepuje przemoc?
Okazuje sig, ze nie zawsze tak jest.

Wszczecie procedury Niebieskiej Karty moze nastapi¢ na
wniosek nie tylko policji, ale takze innych instytucji, cztonkow
rodzin, a takze osob bedacych swiadkami przemocy. Jak
opowiadali rzecznicy, wiele placéwek oswiatowych, placéwek
stuzby zdrowia w ogole nie chce wszczyna¢ procedury Nie-
bieskiej Karty. Najwigcej sytuacji przemocowych zauwazajg
nauczyciele. Jednak w wiekszosci przypadkéw dyrektorzy
szkot nie wszczynajg tej procedury. Rowniez osoby doswiad-
Czajgce przemocy czesto nie majg odwagi, aby zgtosic prze-
moc, towarzyszy im poczucie wstydu, a takze bezsilnosci.
Wiele rodzin ukrywa przemoc. Takze dzieci rzadko mowig o
osobach, ktére stosujg przemoc. Rozpoznanie, ze dziecko do-
Swiadcza przemocy jest kwestg doswiadczenia zawodowego,
znajomosci psychiki dzieci.
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Problem polega tez na tym, ze nie zawsze instytucje
powotane do pomocy dziecku i rodzinie oceniajg sytuacje z
punktu widzenia interesow dziecka. — Wielokrotnie spotykamy
sie z sytuacjg w naszej ocenie niesprawiedliwg, niewfasciwym
podejsciem sgdu, przeciggajgcymi sie postepowaniami. Nad-
Z0r kuratora czesto ogranicza sie tylko do funkcji kontrolnych,
podczas gdy jego zadaniem jest nie tylko kontrola, ale przede
wszystkim pomoc i profilaktyka. My, jako rzecznicy, musimy
patrzec na te sprawy z punktu widzenia dobra dziecka — mowit
Wiodzimierz Wolski.

Kontakty z rodzicami po rozwodzie

Do spraw trudnych, z ktérymi rzecznicy czesto majg do
czynienia, nalezg kontakty rodzicow z dzieckiem po rozwo-
dzie. W dyskusji rzecznicy opowiadali o szczegolnie trudnych
sytuacjach, kiedy prawo do kontaktow z dzieckiem ma przy-
znany rodzic, ktory jest sprawcg przemocy w rodzinie. Nawet
jezeli spotkania odbywajg sie pod nadzorem kuratora, sg to
traumatyczne przezycia dla dziecka.

Barbara Kalisz, Nowy Sacz: Jestem od wielu lat w Ze-
spole Interdyscyplinarnym, ktdry dziata przy Miejskim Osrodku
Pomocy Spofecznej. Najwiecej zgtaszanych spraw zwigzanych
jest z przemocg domowa, skutkami rozwodow. Nie chodzi tu
wylgcznie o przemoc fizyczng, spotykamy sie czesto z przemo-
cq psychiczng, finansowsa, zaniedbaniem. Naszym zadaniem
jest wystuchanie, wsparcie, rozmawianie, odpowiednie po-
kierowanie i doradzanie. Nie wszyscy wiedzg, gdzie sig udac
i jakg pomoc mozna uzyskac.

Renata Knap, Gdansk: W sprawie, w ktdrej ojciec ma
zarzuty stosowania przemocy wobec dziecka, sgd rodzinny
umoZzliwia realizacje kontaktow. Byfam bardzo zbulwersowana
tym orzeczeniem. Sady czesto traktujg dziecko przedmio-
towo: masz spotkac¢ sie z ojcem bez wzgledu na to, jakie
tego ponosisz koszty osobiste. Zdarza sie, ze dziecko, ktore
ma objawy somatyczne, byto w trakcie psychoterapii, musi
uczestniczy¢ w spotkaniach z przemocowym rodzicem. Co
mozna zrobic, zeby prawo dziecka do powiedzenia ,nie”,
nie chce sie spotykac ze swoim oprawcg, byfo przez sgdy
honorowane? Co mozemy zrobic, gdy dziecko jest zmuszane
do takich kontaktow?

Jolanta Danielak, Zielona Géra: Pracuje z dziec¢mi i rodzi-
ng juz 40 lat i mysle, ze to jest temat, ktorym my, jako rzecznicy,
powinnismy sie zajgC. Podzielam stanowisko, ze sgdy nie
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zawsze dziafajg w imie dobra dziecka. Obserwowatam takie
kontakty, kiedy dziecko krzyczy, pfacze, a pani kurator uwaza,
Ze ma obowigzek doprowadzi¢ do spotkania z ojcem. Gdyby
to byly pojedyncze zdarzenia, to mozna by przyjgc, ze jest to
przypadek. Jezeli takie spotkania odbywajg sie raz albo dwa
razy w tygodniu, to mozemy sobie wyobrazic jak gteboko sigga
krzywda dziecka.

W toku dalszej dyskusji rzecznicy mowili o tym, jakie
moga podjg¢ dziatania, aby skutecznie pomoc dziecku, gdy
zmuszane jest do kontaktéw z rodzicem wbrew wtasnej woli;
jakie sg mozliwosci interwenciji rzecznikdw? Rzecznicy wska-
zywali przede wszystkim na mozliwos¢ udziatu rzecznika w
postepowaniu oraz powolywania sie na zapisy Konwencji o
prawach dziecka.

Rzecznik praw dziecka nie zastepuje in-
stytucji, ktorych zadaniem jest udzielanie
pomocy dziecku i rodzinie. Interweniuje
wowczas, kiedy instytucje do tego powo-
fane zaniechafy dziatann lub nie pomogty
Skutecznie.

Przepisy zezwalajg na udziat organizacji spotecznej w
postepowaniu sgdowym, jezeli sprawa dotyczy jej statutowej
dziatalnosci. Umozliwiaja tym samym udziat rzecznika w
postgpowaniu sadowym. Wtodzimierz Wolski: — Jezeli jest
postanowienie sgdu zmuszajgce do takich kontaktow, trzeba
zrobi¢ wszystko, zeby udowodnic, ze takie spotkanie nie sfuzy
dziecku, wrecz przeciwnie. Jesli na przykfad dziecko Zle znosi
te kontakty, jest zestresowane, nie Spi po nocach, jest rozdraz-
nione, to matka moze wystgpic o zmiane postepowania, o nad-
ZOr kuratora w trakcie kontaktu. Sgd moze réwniez dopuscic
rzecznika do udziatu w postepowaniu, i z reguty dopuszcza.
Renata Knap: - Uwazam, Ze my jako rzecznicy praw dziecka
TPD powinnismy w imieniu dzieci walczyc¢ o to, zeby ich prawa
byly respektowane. Uwazam, ze prezentowanie stanowiska w
sgdzie przez przedstawiciela organizacji z takim dorobkiem i
doswiadczeniem, jakie ma Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, jest
na pewno istotne i potrzebne. Dam przykfad: przedstawitam
sgdowi stanowisko TPD w sprawie o wydalenie dziecka z kraju
i pdZniej dowiedziatam sie, ze dzigki temu dziecko zostafo w
Polsce.

Marian Duda, rzecznik praw dziecka z Krosna, wska-
zywat, ze nalezy powotywac sie w takich przypadkach na
zapisy Konwencji o prawach dziecka. — W czasie poste-
powania sgdowego akcentowatem, ze Konwencja mowi
wyraznie, ze prawo do kontaktu z rodzicami ma nie ojciec
Z dzieckiem, ale to dziecko ma prawo do kontaktu z ro-
dzicami. Trzeba spojrze¢ na takie sprawy z punktu widzenia
praw dziecka — prawo dziecka uszanowac i uwzglednic jego
niechec¢ do kontaktu.

Problemy podejmowane w czasie marcowego spotkania
pokazuja, jak wiele jest sytuacji, w ktorych instytucje po-
wotane do pomocy dziecku i rodzinie zawodzg. Wowczas
interwencja rzecznika jest bardzo potrzebna. Jak powiedziat
na zakonczenia spotkania koordynator spotecznych rzeczni-
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kéw praw dziecka TPD profesor Jacek Kulbaka z Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warsza-
wie: Powinnismy szukac¢ mozliwosci oddzialywania na sady,
kuratorow, ktorym trzeba uzmystfawiac, ze dobro dziecka jest
najwazniejsze.

Ubezwtasnowolnienie

W czasie czerwcowego spotkania rzecznikow praw dziecka
TPD dr Justyna Stadniczenko wygtosita wyktad na temat aktu-
alnych przepiséw dotyczgcych ubezwtasnowolnienia. Podobnie
jak w czasie spotkania marcowego, podejmowana byta réwniez
kwestia udziatu spotecznych rzecznikow jako przedstawicieli
organizacji pozarzadowej w postepowaniu sgdowym.

Organizacje pozarzadowe, do ktérych zadan statutowych
nalezy ochrona praw osdb niepetnosprawnych, udzielanie
pomocy takim osobom lub ochrona praw cziowieka moga
przystgpi¢ do postepowania w kazdym jego stadium. Jak
podkreslita dr Stadniczenko, organizacje petnig tu role opi-
niotwdrczg, doradcza, nie moga przystgpi¢ do postgpowania
w $cistym tego stowa znaczeniu.

Czy rzecznik TPD moze ztozy¢ wniosek o ubezwtasnowol-
nienie osoby matfoletniej? Zgodnie z przepisami kpc, rzecznicy
nie mogg ztozy¢ takiego wniosku. Ale jako przedstawiciele
organizacji pozarzgdowej moga ztozy¢ pismo do prokuratury,
aby zajefa sie sprawa z urzedu. Jezeli natomiast wniosek ma
dotyczy¢ osoby matoletniej, to rzecznicy moga ztozy¢ pismo
do sadu rejonowego wydziatu rodzinnego w sprawie wgladu
w sytuacje matoletniego. Sad moze wtedy wszczaé poste-
powanie: przesta¢ odpowiednig informacje do prokuratury.
Whniosek o ubezwtasnowolnienie matoletniego moze wéwczas
ztozy¢ prokurator.

Jaka moze by¢ rola rzecznikbw praw dziecka w poste-
powaniu o uchylenie decyzji o ubezwtasnowolnieniu? Jak
moéwita dr Justyna Stadniczenko rzecznicy nie moga sktadaé
wnioskow, moga natomiast w czasie postepowania sgdowego
przedstawi¢ swojg opinig, zaprezentowac argumenty czy sta-
nowisko. Jako osoby trzecie muszg tez wczeséniej zgtosi¢ do
sgdu chec¢ uczestnictwa w tym postgpowaniu i umotywowac,
dlaczego zdecydowalty sie bra¢ w nim udziat.

Rola organizacji pozarzgdowych pojawia sig takze w prze-
pisach, ktore dotyczag funkcji doradcy tymczasowego. Sad
moze zwroci¢ sie do organizacji pozarzgdowej wymienionej
w art. 546 § 4 kpc, do ktorej zadan statutowych nalezy ochro-
na praw osob niepetnosprawnych bgdz udzielanie pomocy
prawnej o wskazanie osoby, ktéra mogtaby by¢ ustanowiona
doradcg tymczasowym.

W czasie spotkania podnoszona byta takze kwestia dosto-
sowania prawa polskiego do zapiséw Konwencji o prawach
0sob niepetnosprawnych. Mimo, ze w tym roku mija 10 lat
od czasu ratyfikowania przez nasz kraj tej Konwencji, wcigz
jeszcze nie pojawity sie zmiany legislacyjne majace na celu
zniesienie instytucji ubezwtasnowolnienia i zastgpienie jej
modelem wspieranego podejmowania decyzji. Zmian tych od
lat domagajg sie m.in. organizacje zajmujgce sie osobami z
niepetnosprawnosciami.

Marzenna Kostka
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Archiwum TPD w Ptocku

TOWARZYSTWO PRZYJACIOL DZIECI W PLOCKU

Wiele lat doswiadczen

Mysle, ze w dzisiejszych czasach wszystkim organizacjom pozarzqdowym, bez wzgledu na obszar
dziatania, nie jest tatwo. Statym problemem jest pozyskiwanie srodkow finansowych

Do Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Ptocku trafitam w marcu
1987 roku, Biurem zawiadywata wtedy Bozenna Mulska. TPD
w Plocku prowadzito w tym czasie Osrodek Rehabilitacyjny
dla Dzieci z Mozgowym Porazeniem Dziecigcym, Przedszkole
Spofeczne, Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy oraz na szerokg
skale organizowato kolonie dla dzieci i mtodziezy. Jako kierow-
nik kancelarii (tak dumnie nazywano sekretariat) bytam odpo-
wiedzialna za prowadzenie finanséw, dokumentacje placéwek,
kadry, czyli praktycznie za catoksztatt pracy biura. Byta to na-
prawde doskonata szkota zycia uczgca porzadku, pracowitosci,
kreatywnosci oraz szacunku do drugiego cztowieka.

Kiedy Kuratorium Oswiaty i Wychowania w Pfocku przejeto
osrodki adopcyjno-opiekuncze, wraz z pracownikami Osrodka
odesztam z TPD, aby po czterech latach powrdcic jako kierow-
nik Warsztatu Terapii Zajeciowej dla Osob Niepetnosprawnych
Ruchowo. | tak jest do dzis.

State placéwki

Mysle, ze w dzisiejszych czasach wszystkim organizacjom,
bez wzgledu na obszar dziatania, nie jest tatwo. W duzych
miastach dziata wiele organizacji pozarzgdowych, dlatego
stalym problemem jest pozyskiwanie srodkéw finansowych.
Programy kierowane do organizacji pozarzgdowych rzadko,
albo w niewielkim stopniu, zabezpieczajg srodki na obstuge
administracyjna, czesto rowniez wymagany jest wkfad wtasny
— sg to bariery, ktore nie utatwiajg nam dziafania.

Nauczeni doswiadczeniem opieramy obecnie naszg dzia-
talnos¢ w gtownej mierze na placowkach statych, a zatem na

Spotkanie organizowane w TPD w Ptocku
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statych zrodtach finansowania. Zarzad pracuje spotecznie, sie-
dziba jest przy jednej z placéwek, a biuro tam, gdzie aktualnie
znajduje sig prezes albo sekretarz Oddziatu, czyli najczesciej
w domach, w ktérych po godzinach pracy zawodowej, zajmu-
jemy sie sprawami organizaciji.

Aktualnie prowadzimy cztery placowki: Swietlice Miejska,
Warsztat Terapii Zajeciowej dla Oséb Niepetnosprawnych
Ruchowo, Warsztat Terapii Zajeciowej dla Osob Niewidomych
i Niedowidzacych oraz Swietlice Wytchnieniowa ,Moje Miej-
sce”. Placowki te prowadzimy przy wspotpracy z wtadzami
samorzadowymi. Warsztaty dofinansowywane sg w 90% kosz-
tow, a obie swietlice w 100%.

Problemy dzieci i rodzin

Najstarszg sposrdod prowadzonych przez nas placowek
jest Swietlica Miejska, ktora funkcjonuje od 30 lat. Powstata
jako Ognisko Wychowawcze, a z czasem z powodow finanso-
wych przeksztatcona zostata w swietlice. Na poczatku stuzyta
35 dzieciom, a teraz ta liczba zmniejszyta si¢ do 17 osoéb.
Potrzeby sg znacznie wigksze, ale pieniedzy na dziatalnosc z
roku na rok jest coraz mniej.

Wychowawcy zatrudnieni w placéwce, oprocz nietatwej
pracy z dzie¢mi i rodzinami, robig zakupy, sporzadzajg positki
i ...sprzatajg. Nasi pracownicy majg wyzsze wyksztatcenie
pedagogiczne, pracujg zgodnie z Kodeksem Pracy, ale w
okresie wakacji moga wykorzysta¢ dwa tygodnie urlopu, zara-
biajg duzo mniej niz pracownicy innych placéwek. Sg jednak
bezcenni, bo kochajg swojg prace.

Wszyscy rodzice wiedza,
ze problemy dzieci zmieniaja
sig i rosng razem z nimi. Z na-
szymi tepedowskimi dzie¢mi
rowniez. Po trzydziestu latach
pracy Swietlicy zdarza sie nie-
rzadko, ze trafiajg do nas dzie-
ci naszych dorostych juz pod-
opiecznych. Gdzies zawodzi
system szkolnictwa i pomocy
spoteczne;j.

W ciggu wielu lat funkcjono-
wania naszej placowki proble-
my rodzin i dzieci zmienialy sie.
Trzydziesci lat temu podstawo-
wymi problemami byfa bieda,
niedozywienie, alkoholizm w
rodzinach wraz z jego skutka-
mi. Dzisiaj przybylo zagrozen,
z dawnych pozostat alkohol, a

Przyjaciel Dziecka 1-6/2022



Archiwum TPD w Ptocku
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Wycieczka uczestnikéw WTZ

pojawity sie narkotyki, gry komputerowe, niewtasciwe korzy-
stanie z internetu.

Dzieci i mtodziez wchodzg w wirtualny swiat jak w miejsce,
w ktorym nie ma problemow, wyzwan, trudnosci. Przeciez
zawsze mozna umiesci¢ na portalu spotecznosciowym swo-
je najlepsze zdjecie, informacje o najpiekniejszej podrozy
zycia, najmodniejszych ubraniach, mozna pokazac siebie z
jak najlepszej strony, aby zaimponowac innym. A w Swiecie
realnym? Czesto dzieci doswiadczajg trudnosci w szkole,
doskwiera szarosS¢ zycia w rodzinach, bolg niepowodzenia w
kontaktach z rowiesnikami. Tym bardziej, ze czas pandemii
wymusit izolacje spofeczng, pogtebiajac czesto frustracje
zwigzang z realnym zyciem.

W rodzinach podopiecznych zyje sie skromnie, bieda i
niezaradnos¢ sg dziedziczne. Nasze dzieci nie majg czesto
markowej odziezy, najnowszych smartfondw, nie wyjezdzajg
na wczasy za granicg. Czesto czujg sie gorsze i nie pomoze
tu tylko program 500 plus.

Co daje dzieciom pobyt w Swietlicy? Nasi wychowawcy
przyktadajg duzg wage do tego, aby otrzymywaty promocje do
nastepnych klas, poznaty formy aktywnego wypoczynku, pro-
ponujg zajecia alternatywne wobec spedzania dtugich godzin w
internecie. Robig wszystko, aby miaty poczucie wiasnej wartosci
oraz wiare w siebie; aby zdobyty przekonanie, ze posiadajg takie
cechy i umiejetnosci, dzigki ktorym poradzg sobie w zyciu.

Zajecia dla os6b niepetnosprawnych

Kolejne nasze placowki state to Warsztat Terapii Zajeciowe;j
dla Oso6b Niepetnosprawnych Ruchowo oraz WTZ dla Oséb
Niewidomych i Niedowidzgcych.

Pierwszy z nich, Warsztat Terapii Zajeciowej dla Oséb Nie-
petnosprawnych Ruchowo powstat w 1996 roku jako drugi w
miescie. Aktualnie w Ptocku dziafta szes¢ warsztatow, w tym
jedyny w Polsce w Zakfadzie Karnym.

Dwadziescia szes$c¢ lat temu, placéwki tego typu dopiero
powoli zaczynaly sie rozwija¢, budzity mieszane uczucia na-
wet wsrod urzednikow, nie mowigc o reszcie spoteczenstwa.
Bywato, ze podczas spacerow po miescie, podchodzit ktos
do nas i wskazujgc na osobe poruszajgcg sie na wozku, pytat
wprost: ,a on to méwi?”. Zresztg komentarze byly zaskakujag-
ce i nie zawsze mite. Zdarzyto sig, ze podczas wycieczki do
Tréjmiasta, przewodnik oprowadzajgcy nas po Westerplatte,
»Splycit” na tyle fakty historyczne, ze jeden z naszych pod-
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opiecznych oburzyt sig i krzyknat: ,my mamy chore nogi, a nie
gtowy!”. W efekcie, w czasie drugiego dnia wycieczki, tenze
przewodnik w ramach przeprosin zaprosit catg grupe na lody i
przyznat, ze pierwszy raz zdarzyto mu sie oprowadzac osoby,
ktore doréwnywaty mu wiedza. Skad mogt wiedzie¢, ze nasz
niepetnosprawny Wiktor, pasjonat historii, przerasta swojg
wiedzg na temat dziejow Polski niejednego nauczyciela?

Jako anegdote wspominamy rowniez czas, kiedy cztery
osoby niepetnosprawne ruchowo z ukonczong szkofg pod-
stawowa zapisali$my do Liceum Ogoélnoksztatcgcego w Cen-
trum Ksztatcenia Ustawicznego w Ptocku. Trzy sposrod nich
poruszaly sie na wozkach, o czym szkofa, przyjmujac je w
poczet uczniow, nie wiedziata. Pierwszego wrzeénia, wszyscy
staneli przed faktem dokonanym. Na mojg gtowe posypaty sie
gromy z Kuratorium Oswiaty i Wychowania, z Urzedu Miasta,
od grona pedagogicznego szkoty. Dopiero moje powotanie
sie na Konstytucje Rzeczypospolitej, ktéra daje kazdemu oby-
watelowi prawo do nauki, wyciszyto gtosy niezadowolenia, bo
jak tu gtosno powiedzie¢, ze osoba niepetnosprawna nie jest
obywatelem? Cata czwérka zdata egzamin maturalny.

Warsztat Terapii Zajeciowej dla oséb Niewidomych i Niedo-
widzacych prowadzimy od 2017 roku. W 2016 roku Fundacja
Praca dla Niewidomych, majaca siedzibe w Warszawie, wyco-
fata sie z dziatalnosci na terenie naszego miasta. Aby unikng¢
likwidacji Warsztatu Terapii Zajeciowej dla Os6b Niewidomych
i Niedowidzacych, Urzad Miasta Ptocka, zaproponowat To-
warzystwu Przyjaciot Dzieci przejecie tej placowki. | tak od
stycznia 2017 roku rozszerzyliSmy swojg dziatalnos¢. Przez
kilka lat borykaliSmy sie z problemem lokalowym, ktéry na
szczescie jest juz za nami, bowiem Zarzad Mazowieckiego
Oddziatu Wojewodzkiego TPD zakupit budynek przeznaczony
na prowadzenie wiasnie tego Warsztatu.

Zadania Warsztatow

Jak wszystkie tego rodzaju placowki w kraju, ,warsztaty
realizujg zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodo-
wej, zmierzajgce do ogodlnego rozwoju i poprawy sprawnosci,
niezbednych do prowadzenia przez osobe niepetnosprawng
niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia — na miare jej
indywidualnych mozliwosci”. Takie zadania dyktuje Rozporza-
dzenie w sprawie szczego6towych zasad tworzenia, dziatania i
finansowania wtz. Dotyczg one catej rzeszy uczestnikow warsz-
tatow, z rdéznorodnymi schorzeniami: epilepsja, mdézgowym
porazeniem dzieciecym, zanikiem migsni, uposledzeniem umy-
stowym, chorobami psychicznymi, nowotworami. Nie sposob
wymieni¢ wszystkich.

Naszym zadaniem jest wyposazenie tych oséb w jak
najszerszag wiedze o otaczajgcym je swiecie i rzeczywisto$ci.
Dzieki prowadzonym w warsztacie zajeciom, zaczynajg one
dostrzega¢ mozliwosci aktywnego dziatania, odzyskujg po-
czucie kontroli nad wtasnym zyciem, podejmujg prébe spro-
stania wymogom i wyzwaniom stawianym przez srodowisko.
Stad juz krok do wiary we wiasne mozliwosci i podjecia ryzyka
zmiany swojego zycia — chociazby podjecie zatrudnienia. W
ciggu 26 lat funkcjonowania naszych warsztatéw, ponad 50
0s6b podjeto prace. Z wiekszoscig z nich mamy kontakt do
dzisiaj, znamy ich losy i wspieramy w razie potrzeby.

Sa wsréd naszych podopiecznych réwniez osoby, ktore
ze wzgledu na swoj zty stan psychofizyczny zawsze bedg wy-
magaty wsparcia 0sob trzecich, zawsze bedg niesamodziel-
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ne. Naszg rolg jest wéwczas utrzymywanie ich w mozliwie
najlepszej kondycji oraz wspieranie ich rodzin.

Z mysla o rodzicach i opiekunach

Najnowszg nasza placowka jest Swietlica Wytchnieniowa.
W czerwcu 2018 roku zgtosity sie do naszego Oddziatu matki
dzieci niepetnosprawnych, ktérych stan zdrowia wykluczat
uczestnictwo w oferowanych przez spoteczenstwo formach
opieki i terapii. Ze wzgledu na sprzgzone, ciezkie schorzenia
nie przyjmowano ich ani do warsztatow terapii zajeciowej ani
do s$rodowiskowych doméw samopomocy. Podjelismy sie
tego wyzwania i powotalismy swietlice. TPD zapewniato utrzy-
manie lokalu wraz z mediami, rodzice optacali terapeutow.

W 2019 roku wziglismy udziat w otwartym konkursie ofert
na tworzenie opieki wytchnieniowej ogtoszonym przez Urzad
Miasta Ptocka i od tej chwili prowadzimy Swietlice Wytchnienio-
w3 ,Moje Miejsce”, ktérej zadaniem jest zapewnienie rodzicom
kilkugodzinnego chociazby odpoczynku, wytchnienia od cato-
dobowej opieki nad niesamodzielnym cztonkiem rodziny. Tutaj
swoje miejsce moze znalez¢ 5-letnie dziecko i 90-letni dorosty
z demencjg starczg. Czas pobytu w placéwce dla jednego
uczestnika jest ograniczony do 20 godzin miesiecznie. Koszty
jej prowadzenia pokrywa w 100% Urzad Miasta Ptocka.

Dzieki takim placowkom odsuwa sie czas i koniecznos¢
umieszczania osob bliskich w domach pomocy spotecznej,
chociaz wszyscy, niestety, mamy $wiadomos¢, ze taki czas
kiedys nadejdzie.

Filary naszych dziatan

Dobrze uktada nam sig wspétpraca z Urzedem Miasta
Ptocka: otwarto$¢ urzednikdw na nasze problemy powoduije,
ze radzimy sobie z réoznymi niedogodnosciami, ktore przytra-
fiajg sie nam w dziataniu. Aktualnie Urzad Miasta remontuje
budynek, w ktéorym funkcjonuje od kilku lat nasz Oddziat z
dwoma placéwkami: Warsztatem Terapii Zajeciowej dla Oséb
Niepetnosprawnych Ruchowo oraz Swietlicg Wytchnieniowa
»Moje Miejsce”. Od stycznia br. udato nam sie powigkszy¢
Warsztat, jeden z pierwszych w Ptocku, o dodatkowg pracow-
nie dla pieciu osob niepetnosprawnych.

Jeszcze inng kwestig sg ludzie — wolontariusze, spoteczni-
cy, ktérych jest coraz mniej, a to oni sg filarem naszych dziatan.
Wiem, ze to dotyczy nie tylko TPD, ale i innych organizacji,
z ktérymi wspotpracujemy. Z reguty na czele stoi jeden silny
lider, ktérego na co dzien wspierajg w dziataniach 2 — 3 osoby.
Pozostali pojawiajg sig tylko akcyjnie i trzeba réwniez oddawac
im szacunek za ten poswiecony czas, nierzadko wykradany
rodzinie lub pracy zawodowe;j.

Dlaczego zwigzatam sie z TPD na tak dtugie lata? Dla mnie
TPD to nie tylko ,miejsce pracy”, to przede wszystkim ludzie,
zawsze mowie, ze pracuje wsrod przyjaciét. Czasami budzi
to zdziwienie, niedowierzanie, ale z catg mocg powtarzam,
ze sifa naszej Organizacji tkwi w ludziach. W pracownikach,
wolontariuszach, dziataczach spotecznych: madrych, odpo-
wiedzialnych, wrazliwych na krzywde drugiego czfowieka i
...w Matkach. Matkach sitaczkach, oddanych swoim chorym,
niepetnosprawnym dzieciom.

Joanna Olczak
Prezes Oddziatu TPD w Ptocku
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Wakacyjny wypoczynek organizowany
przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w 2022 roku

Bylo przyjemnie i atrakcyjnie

W roznych formach wypoczynku, organizowanych
przez TPD w calym kraju wzieto udzial 29 072 dziect

Po trudnym okresie pandemii, kiedy akcja letnia ulegta znacz-
nemu ograniczeniu (do 13 514 dzieci), liczba uczestnikéw zwigk-
szyta sie ponad dwukrotnie, a takze wzrosta w stosunku do po-
przedniego roku, kiedy wyniosta nieco ponad 23 tysigce.

Podczas tegorocznych wakacji oddziaty Towarzystwa Przy-
jaciét Dzieci zorganizowaty 202 turnusy wyjazdowych form wy-
poczynku dla dzieci i mtodziezy. Byty to kolonie wypoczynkowe
oraz obozy specjalistyczne. Wzigto w nich udziat tgcznie 8049
uczestnikow, z czego 447 to dzieci z Ukrainy. Odbywaly sig takze
wycieczki krajoznawcze, wyjazdy integracyjne i terapeutyczne
oraz biwaki. Razem tzw. matych form wypoczynku zorganizowano
173 dla 6817 uczestnikéw, w tym 124 to dzieci z Ukrainy. W tur-
nusach rehabilitacyjnych, ktérych TPD zorganizowato w tym roku
32, wzigto udziat 1210 niepetnosprawnych uczestnikow.

W stacjonarnych akcjach wypoczynkowych w miejscu zamiesz-
kania wziefo udziat 12 996 dzieci z czego 10 411 w miescie, gdzie
zorganizowano 355 turnusow w ramach akcji ,Lato w Miescie” i 2
585 0sdb na wsi, gdzie zostato zorganizowanych 130 turnuséw dla
dzieci w ramach akcji ,Lato na Wsi”. W akcjach wypoczynkowych w
miejscu zamieszkania wziefo rowniez udziat 727 dzieci z Ukrainy.

Liderem w stacjonarnych formach wypoczynku jest Zachod-
niopomorski Oddziat Regionalny, ktory zorganizowat opieke
dla 3869 uczestnikow.

W organizowaniu obozéw i kolonii dla dzieci i mtodziezy
liderami sa:

* Mazowiecki Oddziat Regionalny TPD, ktéry zorganizowat

43 turnusy dla 1201 uczestnikdw,

* Podkarpacki Oddziat Regionalny TPD, ktéry zorganizowat

28 turnusow dla 1272 uczestnikow,

* Dolnoslgski Oddziat Regionalny TPD, kidry zorganizowat

26 turnusow dla 1718 uczestnikow.

Warto podkresli¢, ze Podkarpacki Oddziat Regionalny TPD zor-
ganizowat najwiecej (8) turnuséw rehabilitacyjnych dla 273 niepet-
nosprawnych uczestnikow. Z kolei najwigcej dzieci z Ukrainy (486)
uczestniczylo w stacjonarnym i wyjazdowym wypoczynku, zorgani-
zowanym przez Mazowiecki Oddziat Wojewddzki TPD.

Uczestnictwo dzieci ukrainskich w akcji wypoczynkowej TPD
wymagato nieraz zorganizowania szczegolnej opieki pedagogiczneji
psychologicznej, wsparcia w zwigzku z traumg, spowodowang uciecz-
ka z rodzinnego kraju, trudnymi przezyciami i wspomnieniami.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci kolejny raz udowodnito swojg
sprawno$¢ jako organizator wypoczynku dzieci i mfodziezy, a takze
mobilnos¢ w reagowaniu na niespodziewane wydarzenia, zwigzane
z nimi potrzeby i podejmowanie odpowiednich rozwigzan.

Opracowata Irena Malanowska

W artykule wykorzystano informacje opracowane przez Jolante Szklarska, sekretarz
generalng ZG TPD.
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Fot. Archiwum TPD w Opolu

Towarzystwo Przyjaciolt Dziect w Opolu

Dzieci — Dzieciom

W ogrodach Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej w Opolu
odbyt sie koncert, zorganizowany przez Zarzad Opolskie-
go Oddziatu Regionalnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci.
Koncert zainaugurowat obchody 75. rocznicy powstania
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci na Slagsku Opolskim.

Marian Nowakowski, prezes Zarzagdu Oddziatu Regio-
nalnego TPD w Opolu, wraz z prezenterem przywitat prof.
Leszka Stadniczenko, wiceprezesa Zarzagdu Gidéwnego
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci oraz inne osoby zaangazo-
wane w dziafalno$¢ na rzecz dzieci Opolszczyzny, rowniez
w zorganizowanie koncertu. Prezes Marian Nowakowski
i wiceprezes tukasz Denys przekazali podziekowania:
dyrektorowi Tadeuszowi Chrobakowi za udostepnienie
Ogrodoéw Biblioteki Wojewodzkiej oraz namiotu i sprzetu
niezbednego do realizacji jubileuszowej uroczystosci;
wicedyrektor Biblioteki Wioletcie tabedzkiej za pomoc w
organizacji koncertu; Kuratorowi O$wiaty Michatowi Sieko-
wi za wsparcie; dyrektorowi PRELUDIUM — Niepublicznej
Szkoty Muzycznej | Stopnia w Opolu Barbarze Zwolinskiej
— Kobiela za przygotowanie i udziat w organizacji koncertu;
Rektorowi Politechniki Opolskiej Marcinowi Lorencowi za

TOWARZYSTWO
PRZYJACIOL DZIECI
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Wystep uczennicy PRELUDIUM Szkoty Muzycznej | Stopnia w Opolu
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Publiczno$¢ na koncercie ,Dzieci — Dzieciom”

zyczliwe wspotdziatanie; prezesowi Izby Rzemies$iniczej
Tadeuszowi Staruchowi oraz komendantowi Wojewddz-
kiej Komendy OHP w Opolu Justynie Soppe za pomoc i
wspotprace.

Warto zaznaczy¢, ze koncert Dzieci — Dzieciom pod
artystycznym kierownictwem Agaty Konior nawigzywat do
zblizajgcego sie Dnia Dziecka. TPD w Opolu w swoim
programie dydaktyczno-wychowawczym ktadzie nacisk na
to, aby tworzy¢ dzieciom warunki do prezentacji wtasnego
dorobku artystycznego i pokazywania ich zdolnosci arty-
stycznych.

Wystepy byty wspaniatg zabawag zarowno dla tych,
ktorzy wystepuja, jak i tych, ktérzy stuchajg i wtgczaja
sie do wspolnej zabawy. Dzieci, wspaniale przygotowane
do koncertu, graty na instrumentach takich jak: wiolon-
czela, harfa, pianino, saksofon, gitara, skrzypce, a takze
Spiewaty i recytowaty wiersze. Wystepy podobaty sie
publicznosci, totez co chwila nagradzane byty gromkimi
oklaskami.

Podobne dziatania sa prowadzone na koloniach let-
nich nad morzem czy w gorach, potkoloniach w miejscu
zamieszkania i we wszystkich placowkach Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci, stwarzajgc dzieciom mozliwos¢ prezen-
towania umiejetnosci wokalnych, recytatorskich, matych
form scenicznych, instrumentalnych czy tanecznych, co
ma pozytywny wptyw na wzmacnianie ich poczucia wtasnej
wartosci.

Marian Nowakowski

27



Fot. Archiwum TPD w Przemysiu

TPD DLA DZIECI UKRAINSKICH W OBLICZU WOJNY

Opieka 1 pomoc dla malych uchodzcow

Juz pierwszego dnia wojny do Polski przyjechaty ttumy miesz-
kancow zaatakowanego kraju z nadziejg na opieke i pomoc.
Wsrdéd nich najwigcej byto i jest dzieci z matkami. Oczywiste
byto, ze Towarzystwo Przyjaciét Dzieci zorganizuje odpowiednig
akcje pomocy, zarbwno wtasnymi sitami, jak i wtagczajac sig¢ do
wspotpracy z wladzami samorzadowymi czy innymi stowarzy-
szeniami.

W pismie Zarzadu Giéwnego TPD, wystosowanym 25 lutego
br. do terenowych ogniw Stowarzyszenia czytamy: Zarzgdy oddzia-
tow terenowych TPD, gminne, miejskie, dzielnicowe, powiatowe i
wojewddzkie, wigcznie z Zarzgdem Gidwnym Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci wystgpig niezwlocznie z obywatelska, solidarnosciowg
inicjatywg pomocy naszym Sgsiadom i Przyjaciofom w uzgodnieniu
z wladzami terenowymi naszego kraju.

Od pierwszych godzin wojennej agresji ttumy uchodzcow
zaczely przybywaé do potozonego blisko granicy Przemysla.
Dla zmeczonych i przerazonych ludzi pomoc potrzebna byta
natychmiast, totez przemyskie Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
od razu przystgpito do organizowania pomocy dla dzieci i mto-
dziezy, ich matek i catych rodzin oraz osob starszych. Do pracy
punktu recepcyjnego na dworcu wtaczyli sie wolontariusze TPD.
Opracowany zostat spis produktow potrzebnych uchodzcom, a
potrzebne byto dostownie wszystko: woda, pasta i szczoteczki do
zebow, szampony, mydto, pieluchy, $piwory, srodki opatrunkowe,
zywnos¢, napoje, tézka polowe, koce, kotdry, ciepte ubrania i
wiele innych artykutéw codziennego uzytku. Dzieci ukrainskie zo-
staty zaproszone do Swietlicy TPD ,Przystan”, gdzie zapewniono
im opiekeg, mnoéstwo gier i zabawek oraz wiele ciekawych zajec,
aby odwrdci¢ ich uwage od koszmaru wojny. Pomyslano rowniez
0 zapewnieniu wsparcia psychologicznego i pedagogicznego,
szczegolnie dla najmtodszych.

Opublikowano numer konta bankowego TPD z prosba o finan-
sowe wsparcie (Pekao S.A. 06 1240 2568 1111 0000 3629 4233
z dopiskiem ,Pomoc dzieciom z Ukrainy”). Dzigki $rodkom
przekazanym przez oddzialty TPD Z Poznania i Buska Zdroju,
Fundacje Charytatywng Kongresu Polonii Amerykanskiej, sieci
PEPCO iinnych darczyncow oraz zbiérce w internecie przemyski
oddziat TPD zatozyt Fundusz Pomocowy w wysokosci 100 000 zt.

-

TPD w Przemyslu dla Ukrainy
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Na Ukraing wystano réwniez busy z pomocg humanitarna, prze-
kazujgc potrzebne dzieciom i rodzinom artykuty.

Innym przyktadem pomocy uchodzcom ukrairiskim w tych
trudnych okolicznosciach sg aktywne dziatania TPD w Szczecinie.
O réznorodnych formach tej pomocy mozna si¢ dowiedzie¢ z
broszurki wydanej nie tylko po to, by nie ulecialy z pamigci, ale
takze w celu ich popularyzowania. Trzeba podkresli¢, ze publikacja
powstata dzieki srodkom otrzymanym od Wojewody Zachodniopo-
morskiego oraz Marszatka Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.
Dzieki temu wsparciu, mozna byto zorganizowa¢ pomoc na sze-
roka skale, w Szczecinie, ale tez m.in. w Stargardzie i Koszalinie,
jak réowniez zapewnic bezptatne miejsca w przedszkolach TPD dla
ukrainskich dzieci.

Jedng z pierwszych inicjatyw byto zatoZzenie punktu opieki na
dworcu PKP w Szczecinie. Codziennie w tym miejscu petnili dyzury
pedagodzy, psycholodzy, wychowawcy, ttumacze i wolontariusze.
Wkrotce TPD mogto takze otworzy¢ specjalny pokéj matki i dziec-
ka, aby zadbac o higieneg dzieci; w zwigzku z dtugg podrdzg czesto
mate dzieci nie byly przebierane, brakowato srodkéw czystosci,
pampersow itp. Oba punkty funkcjonowaty 7 dni w tygodniu od
27 lutego do 17 czerwca 2022 r. zapewniajgc w tym czasie opieke
ponad 3 tysigcom dzieci. Podobnych punktdw opieki jest wigcej.
Na przyktad w Stargardzie, z poparciem Prezydenta Miasta, roz-
szerzono prace istniejgcej juz Placéwki Wsparcia Dziennego TPD
przy ul. Konopnickiej, dzieki czemu rodzice moga liczy¢ na profe-
sjonalng opieke dla dzieci od 3 do 6 lat w godzinach 8.00-15.00,
i mie¢ czas na zatatwienie formalnosci, poszukiwanie pracy czy
mieszkania. Codziennie w punkcie przebywa okotfo 30 dzieci.

TPD udziela sie rowniez w innych miejscach np. w hali sporto-
wej, gdzie organizowana jest pomoc dla uchodzcéw. W punkcie
recepcyjnym w Szczecinie przy ul. Sowinskiego prowadzonym
przez wojewode zachodniopomorskiego Zbigniewa Boguckiego,
gdzie uchodzcy korzystajg z noclegoéw, wyzywienia, doraznej
opieki medycznej i innych rodzajow pomocy, zaleznie od po-
trzeb, TPD zorganizowato kacik dla dzieci, czyli miejsce bogato
wyposazone w gry i zabawki, kolorowe i przyjazne dzieciom, z
zapewniong opiekg wychowawcow i wolontariuszy. Warto tez
wspomnie¢ o busach z pomocg humanitarng wysyfanych ze
Szczecina na Ukraing.

Innym przyktadem pomocy jest oddanie przez ZG TPD do
dyspozycji uchodzcom 50 miejsc w domkach w swoim osrodku
w Serocku, o czym prezes Wiestaw Kofak wspomina w wywiadzie
dla ,Przyjaciela Dziecka”.

Na koniec warto zacytowa¢ stowa Magdaleny Wilk, Spotecz-
nej Rzecznik Praw Dziecka TPD: ,Wojna w Ukrainie wstrzgsneta
Polska i catym $wiatem. Dzieci i mtodziez doswiadczajg ogromne-
go leku, strachu o zdrowie i zycie swoje oraz najblizszych (rodzi-
cow, rodzenstwa, dziadkow). W ostatnich miesigcach towarzysza
im niewyobrazalnie trudne, nieznane dotad odczucia i emocje.
(...) Pamietajmy, ze wojna i jej skutki zawsze najbardziej odbijajg
sie na psychice najmtodszych. Dlatego otoczmy je szczegding
ochrong i wspierajmy w tym trudnym dla nich czasie”.

Irena Malanowska

W artykule zostaly wykorzystane informacje publikowane na stronach internetowych
terenowych zarzgdéw TPD oraz w broszurowym opracowaniu Zachodniopomorskie-
go Zarzagdu Oddziafu Regionalnego Towarzystwa Przyjacict Dzieci.
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ZWYZSZA SZKOtA PEDAGOGIKI SPECJALNEJ IM. MARII GRZEGORZEWSKIEJ

Stulecie Panstwowego Instytutu Pedagogiki Specjalne;j
(1922-2022)

Nalezy przypomniec, ze w 2022 r. decyzjg Seyjmu RP obchodzony jest Rok Marii Grzegorzewskiej, postact
wybitnej, ktora zapisata sie w historii nauki jako tworczyni polskiego szkolnictwa specjalnego. Obecna jest tez
stale w pamiect ,,Helenowa”, gdzie wplyw uczelni na ksztalcenie kadr wyspecjalizowanych w organizowaniu

1 prowadzeniu rehabilitacyi dzieci z niepetnosprawnosciami jest do dzis widoczny 1 wysoko ceniony

Maria Grzegorzewska byta inicjatorkg utworzonego, a nastep-
nie kierowanego przez nig Panstwowego Instytutu Pedagogiki
Specjalnej (PIPS), ktéry powstat w 1922 r. Podstawowym zada-
niem Panstwowego Instytutu Pedagogiki Specjalnej, zgodnie ze
Statutem, byto ksztafcenie i doksztatcanie czynnych zawodowo
nauczycieli-wychowawcow szkét podstawowych i srednich w
specjalnosciach obejmujgcych: ,,gfuchych, niewidomych, upo-
Sledzonych umystowo, uposledzonych moralnie i kalekich” oraz
~prowadzenie badan naukowych”. Instytut posiadat uprawnienia
do prowadzenia szkoty ¢wiczen, biblioteki, pracowni badawczych
i specjalistycznych poradni. Cykl ksztafcenia byt jednoroczny. Do
Instytutu przyjmowano wytgcznie czynnych zawodowo nauczy-
cieli (szkot powszechnych, szkdt srednich, szkét specjalnych,
takze osoby bez praktyki nauczycielskiej, ale legitymujgce sie
wyksztatceniem wyzszym). Od 1926 r. wprowadzono przepis, ze
kandydat nie mogt mie¢ wiecej niz 35 lat, zas od 1929 r. wymaga-
no, aby kandydat legitymowat sie co najmniej dwu a nastepnie
trzyletnim stazem pracy (praktyki zawodowej) w szkolnictwie.

W programie ksztafcenia znalazty sie przedmioty: ogdino-
ksztatcgce, pedagogiczne ogodlne, psychologiczne, pedagogicz-
ne, dydaktyczne oraz techniczne (Spiew, rysunek, gimnastyka,
slojd). Stuchacze zobowigzani byli do hospitowania zaje¢ innych
nauczycieli i prowadzenia lekcji probnych w szkole éwiczen
Instytutu. Wsrod pierwszych wyktadowcow Instytutu znaleZli sie
wybitni naukowcy, lekarze, psychiatrzy, neurologowie, m.in.: Jo-
zefa Joteyko, Tytus Benni, Janusz Korczak, Wtadystaw Sterling,
Michat Wawrzynowski, Witold tuniewski, Jan Bogdanowicz, Hali-
na Koneczna, Halina Jankowska, Stanistaw Rychlinski, Zygmunt
Kurletto, Aleksander Manczarski, Jan Hellmann i inni.

Instytut dysponowat od poczatku wtasng Biblioteka, Pra-
cownig Psychopedagogiczng i Profilaktyczna, Szkota Cwi-
czeh, poradniami (ortofoniczng i pedagogiki leczniczej) oraz
Muzeum Szkolnictwa Specjalnego, w latach 1959-1970 zna-
nego pod nazwg Muzeum Pedagogiki Specjalnej. Posiadat
rowniez uprawnienia do organizowania zjazdow, konferenciji,
wycieczek, kursow wakacyjnych i wyjazdow naukowych.
Inicjatywy te realizowano z duzym rozmachem, m.in. we
wspotpracy z Sekcjg Szkolnictwa Specjalnego ZNP. W 1925 r.
i 1934 r. obyly sie dwa ogolnopolskie zjazdy nauczycieli szkot
specjalnych. Trzeci zjazd, planowany na jesieni 1939 r., nie
odbyt sie z powodu wybuchu Il wojny Swiatowe;j.

W koncu lat 20. w PIPS ksztatcito sig 220 stuchaczy, w tym
130 w dziale uposledzonych umystowo, 40 w dziale gtuchonie-
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mych, 30 w specjalnosci moralnie zaniedbanych i 20 w dziale
nauczycieli uczniow niewidomych. Do wrzesnia 1939 r. Instytut
wyksztatcit 610 nauczycieli i wychowawcow szkot i zaktadow
specjalnych (w tym 440 w dziale uposledzonych umystowo; 80
w dziale gtuchoniemych, 30 w specjalnosci niewidomych i 50
nauczycieli-wychowawcow w dziale moralnie zaniedbanych).

W czasie wojny Instytut zmuszony byt zawiesic dziatalnosc,
cho¢ podejmowano proby prowadzenia pracy w formie kon-
spiracyjnej. Dziatalno$¢ Panstwowego Instytutu Pedagogiki
Specjalnej zostata wznowiona przez ministra oswiaty 15 maja
1945 roku. Zajecia zaczety sig faktycznie 1 grudnia 1945r. przy
ul. Smulikowskiego 6/8 w Warszawie w gmachu Zwigzku Na-
uczycielstwa Polskiego (ZNP). W 1948 r. Instytut przeniost sie
do nowej siedziby przy ul. Spiskiej 16 w Warszawie. Wznowity
dziatalnos¢ poradnie: Ortofoniczna i Pedagogiki Leczniczej
oraz Laboratorium Psychologiczne. W drugiej pofowie lat
czterdziestych przystagpiono do uruchomienia ksztatcenia w
specjalnosciach: przewlekle chorych i kalekich, o ktorych
mowa byta w Statucie z 1922 r.

14 marca 1950 r. PIPS zostat przeksztatcony w Panstwowe
Studium Pedagogiki Specjalnej. Wedtug nowego Statutu In-
stytut stat sie studium ksztatcenia i doksztatcania nauczycieli
dla szkot i zaktadoéw specjalnych, tracac jednak uprawnienia
placéwki naukowo-badawczej. Decyzja ta byta krzywdzgca dla
Instytutu. Umniejszenie jego rangi wpisywato sie¢ w cafoksztatt
polityki spoteczno-oswiatowej panstwa w okresie stalinizmu.
W pofowie lat 50. cykl ksztatcenia w Instytucie zostat wydtu-
zony z roku do dwoch lat, uruchomiono tez ksztatcenie na
kursach zaocznych dla nauczycieli szkoét | zaktaddw specjal-
nych posiadajgcych wyksztatcenie pedagogiczne i dwuletni
staz pracy pedagogicznej w tych placowkach. Oblicza sig, ze
w latach 1945-1955 Instytut ukonczyto 960 stuchaczy, w tym
189 otrzymato dyplom nauczyciela szkoty specjalnej w trybie
niestacjonarnym. Nalezy podkresli¢, ze Instytut od pierwszych
lat istnienia miat range wyzszego kursu nauczycielskiego. Od
konca 1955 do 1970 r. posiadat status studium nauczycielskie-
go. Az do schytku lat 50. byta to jedyna placowka zajmujgca
sie przygotowaniem nauczycieli i wychowawcow w zakresie
szkolnictwa specjalnego w Polsce.

Nowy Statut z 1958 r. przywracat Instytutowi range placow-
ki naukowo-badawczej. W tym samym roku powstata Katedra
Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu Warszawskiego, ktorej
kierownictwo powierzono Marii Grzegorzewskie;.
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W sierpniu 1959 r. PIPS wzbogacit si¢ 0 nowo wybudowany
obiekt dydaktyczny przy. ul. Szczesliwickiej 40 w Warszawie
(dzi$ budynek ,A’), co znacznie poszerzyto baze materialng i
dydaktyczng Instytutu. W latach 1955-1970 Instytut skonczy-
to 4649 absolwentdéw, w tym: 1153 w trybie dziennym, 2620
zaocznym i 876 eksternistycznym.

W maju 1970 r. PIPS staf sie po raz pierwszy w swej historii
samodzielng placéwkg naukowo-dydaktyczng, ksztatcacg na
poziomie 3-letnich wyzszych studiow zawodowych. Program
ksztatcenia w Instytucie byt tak skonstruowany, aby stuchacze
juz pierwszego roku studiéw mogli wdrozy¢ sie w tematyke
ksztatcenia specjalnego, zaréwno w teorii, jak i praktyce. W
tym celu organizowano hospitacje i praktyki w placoéwkach
ksztatcenia specjalnego w Warszawie lub najblizszej okolicy.

Uczelnia nieustannie sie rozwijata. W dniu 1 pazdziernika
1971 r. uruchomiono w Instytucie zaoczne studia podyplomo-
we z zakresu pedagogiki specjalnej (w ramach Wydziatu Re-
socjalizacji) oraz powotano pracownie psychologii klinicznej
w ramach Wydziatu Resocjalizacji. Konsekwencjg tych zmian
byta inauguracja studiéw magisterskich dnia 1 pazdziernika
1973 r. W pierwszej potowie lat 70. XX w. w Instytucie funkcjo-
nowaty dwa Wydziaty: Rewalidacji i Resocjalizacji. Na studiach
stacjonarnych w ciggu roku akademickiego ksztatcito sie okoto
200 stuchaczy, niestacjonarnych — 360, na eksternistycznych
— 260 0s6b. Organizowano studia podyplomowe dla sedziow
do spraw nieletnich, kursy kwalifikacyjne dla nauczycieli za-
wodu i przedmiotow zawodowych w szkotach zawodowych
specjalnych, odbywaly sie takze egzaminy kwalifikacyjne na
wychowawcow placéwek specijalnych.

W dniu 2 kwietnia 1976 r. decyzjg Rady Ministréw doszto
do przeksztatcenia Panstwowego Instytutu Pedagogiki Spe-
cjalnej w Wyzszg Szkote Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej (WSPS). Nalezy podkresli¢, ze do momen-
tu tego przeksztatcenia, Instytut, pod kierownictwem Marii
Grzegorzewskiej, pomimo réznych trudnosci — spotecznych,
gospodarczych i politycznych —z wielkg determinacjg podgzat
droga nakreslong u zarania swej dziafalnosci. Od poczatku
byt ze wszech miar innowacyjng i nowoczesng placéwka,
czerpiaca z najbardziej postgpowych rozwigzan w zakresie
ksztatcenia specjalnego w Europie Zachodniej. Dowodzg
tego m.in. teksty publikowane na famach ,Szkoty Specjalnej”,
kwartalnika immanentnie zwigzanego z Instytutem od 1924 r.,
ktoremu przez lata przewodniczyta Maria Grzegorzewska.
Redakcja ,, Szkoty Specjalnej” znajduje sie w murach Uczelni,
wspotczesnie funkcjonujacej jako Akademia Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.

W stuletniej historii Uczelni osobne miejsce zajmuje wspot-
praca z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci. Dziatalnos¢ szkoty i
osrodka TPD siega poczagtku okresu przedwojennego. ,Hele-
now” od chwili jego zatozenia w 1922 r. stanowit azyl dla dzieci
opuszczonych, osieroconych, zaniedbanych wychowawczo,
niedozywionych i chorych. Okazjg do wspomnieh o pionier-
skiej, wychowawczej i opiekunczej roli, jakg w tym czasie
odgrywata ta placowka, byly obchody 100-lecia w kwietniu i
maju br. Przyjmowano dzieci nie tylko na pobyty stacjonarne,
ale takze na kolonie letnie.

Z czasem dziatalno$¢ osrodka na rzecz dzieci rozwijata sig
i wzbogacata, szczegolnie po odbudowie ze zniszczen wojen-
nych, kiedy to wszystkie zabudowania zostaty zrownane z zie-
mig. W dziele odbudowy trudno przecenic zastugi takich osob
jak Aleksander Landy, Stanistaw Totwinski, Stanistaw Szwalbe i
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wielu innych, ktérym zalezafo na tym, zeby osrodek jak najpre-
dzej zndw stuzyt dzieciom. Trwafa jeszcze budowa os$rodka, gdy
zorganizowano pierwsze kolonie letnie, a takze przyjeto grupe
dzieci znerwicowanych, zaniedbanych, majgcych duze braki
W nauce, wymagajgcych specjalistycznych i dtugofalowych
oddziatywan. Sukcesem byto takze zorganizowanie od lat 70.
XX w. turnuséw rehabilitacyjnych, prowadzonych dla matych
dzieci w Os$rodku Szkolno-Wychowawczym TPD ,Helenow”.
W szczegolnie trudnych czasach na przetomie lat 1980/1990
z oferty osrodka skorzystato okoto 10 tys. rodzin uczestniczg-
cych w turnusach rehabilitacyjnych, co torowato droge dla idei
wczesnej interwencji w Polsce obejmujgcej diagnoze, program
usprawniania psychoruchowego i rehabilitacje.

~Helenow” w niematym stopniu przystuzyt sie przygotowa-
niu specjalistow i kadr pedagogicznych dla Uniwersytetu War-
szawskiego, Wyzszej Szkoty Pedagogiki Specjalnej (WSPS)
oraz Akademii Wychowania Fizycznego. Wzorem ,Heleno-
wa”, rozpoczety dziatalnos¢ osrodki wczesnej interwenciji w
Szczecinie (1978), Pszczynie (1991), Kutnie (1991), Gorzowie
Wielkopolskim i Zakopanem.

0d 1973 . w ,,Helenowie” rozpoczeto dziatalno$¢ dwuletnie
zaoczne Studium Spoteczno-Pedagogiczne nadzorowane przez
ZG TPD. Na przefomie 1988/89 r. nawigzano wspotprace z Wyz-
szg Szkotg Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, w
wyniku czego wprowadzono dwa nowe kierunki ksztafcenia w
ramach Wydziatu Profilaktyki Spofecznej i Wydziatu Wieloprofi-
lowego Usprawniania Dzieci z Uszkodzonym Ukfadem Ruchu.
Absolwenci mogli kontynuowaé¢ nauke na 3-letnich studiach
magisterskich w WSPS. Ponadto od 1992 r. w ,,Helenowie” roz-
poczeto dziatalno$¢ 3-letnie Kolegium Zawodowe powigzane
organizacyjnie z WSPS. Przez wiele lat kierownictwo Kolegium
spoczywato w rekach dra Wojciecha Gasika. Obecnie czynione
sg starania o ponowne nawigzanie wspotpracy miedzy osrod-
kiem TPD ,Helenéw” a Akademig Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej. Warto dodag, ze Osrodek w ,Helenowie”
dysponuje nowoczesng, stale rozbudowywang bazg dydaktycz-
ng oraz do$wiadczong kadrg pedagogiczng. Zarzewiem wspot-
pracy moga by¢ wspolne dziatania nad metodykg ksztatcenia
specjalnego i innowacjami pedagogicznymi w tym zakresie.

Dziatania TPD byty i sg wieloaspektowe. Dla przypomnie-
nia mozna by wskaza¢ olimpiady specjalne, ktore od kilku
dziesigcioleci cieszg sig coraz wiekszym zainteresowaniem w
Europie i Swiecie, a co wazne, doskonale wpisujg sie w ideg
partycypacji spotecznej i inkluzji osdb z niepetnosprawno-
$ciami. W 1985 r. przy ZG TPD powstat Ogolnopolski Komitet
Olimpiad Specjalnych, a w 1987 r. odbyfa sig | Ogdlnopol-
ska Olimpiada Specjalna na terenie warszawskiego osrodka
Akademii Wychowania Fizycznego. Aktywnos¢ sportowa,
podobnie jak zatrudnienie, stanowig podstawowe ogniwo
w rehabilitacji os6b niepetnosprawnych. Wyrazem tego jest
m.in. otwarcie na terenie osrodka nowego wielofunkcyjnego
boiska sportowego, dzigki czemu mogta sie odby¢ | Sparta-
kiada, w ktorej zawodnikami i uczestnikami byli podopieczni
L,Helenowa”.

Jacek Kulbaka

Autor artykufu dr hab. Jacek Kulbaka jest profesorem Akademii Pedagogiki Specjalnej
im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Czfonek Zarzgdu Gltdwnego Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci, Koordynator dziafalnosci Spotecznych Rzecznikéw Praw Dziecka
TPD.
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SZTANDAR TOWARZYSTWA PRZYJACIOL DZIECI

Niezwykly symbol uznania i szacunku

Statut TPD w §2 ustep 3 i 4 méwi: ,Towarzystwo posiada
wtasny sztandar. Jednostki organizacyjne TPD mogg posia-
dac sztandar. Wzér i regulamin nadawania sztandaru okresla
regulamin przyjety uchwatg Zarzadu Gtéwnego TPD”.

=]

= 0

Posiadaniem sztandaru przez jednostki Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci zainteresowatem sie w roku 2012, kiedy nasza
nowo powstafa Legnicka Spoteczna Rada Programowa zaini-
cjowata i ufundowata ten niezwykty dar Oddziatowi Okrego-
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ODDZIAL OKREGOWY
W KOSZALINIE

wemu TPD w Legnicy. Fakt ten zmobilizowat dziataczy TPD i
przyjaciét naszego stowarzyszenia do jeszcze aktywniejszej
dziatalnosci i wypromowat TPD w Srodowisku.

W roku jubileuszu 75-lecia TPD na Dolnym Slasku sztandar
zostat nadany przez Marszatka Wojewo6dztwa Dolnoslgskie-
go Dolnoslaskiemu Oddziatowi Regionalnemu Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci. Uroczystos¢ odbyta sie w Legnicy, ktéra od
2019 roku jest siedziba tego zarzgdu. Obecny na tej uroczysto-
Sci wiceprezes Zarzadu Giéwnego TPD prof. Stanistaw Leszek
Stadniczenko w swoim przeméwieniu powiedziat: Wreczany
dzisiaj sztandar Dolnoslgskiemu Oddziafowi Regionalnemu
TPD stanowi materialny dowdd Swiadczacy przede wszyst-
kim o uznaniu spofecznym wspdlnoty, ktorg tworzy TPD i jest
jednoczesnie dowodem stusznosci dziatan. Sztandar byt i jest
Znakiem stowarzyszenia, szkoly, instytucji, czy oddziafu wojsko-
wego i wystepuje zawsze w jednym egzemplarzu; wywodzi sie
z dawnych znakdw bojowych rozpoznawczych, wystepujgcych
od starozytnosci do dnia dzisiejszego. Ze znakiem tym wigzano
zawsze tresci ideowe. W sztandarze TPD zawiera sie idea stuzby
spofecznej, a jej Zrodfem i sensem jest dobro dziecka.

Aktualny stan posiadania sztandaréw TPD wynosi siedem
takich symboli. Uwazam. ze jak na ponad 100-letni okres
dziatalnosci i ogromny dorobek TPD, sztandaréw w naszej
organizacji powinno by¢ wiecej. Zamierzam wydac broszure
ze zdjeciami wszystkich sztandaréw. By¢ moze jeszcze jakas
inna jednostka TPD posiada sztandar, wowczas prosze o pilny
kontakt mailowy: tpd.legnica@wp.pl.

Kazimierz Ple$niak

Prezes Dolnoslaskiego Oddziatu Regionalnego TPD
w Legnicy
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Trzeba uczyc¢ tolerancji

Ksztaltowanie postawy tolerancyjnej dzieci i mlodziezy to jedno 2z waznych wyzwan wspolczesnej pedagogiki

Wiele sie mowi i pisze o potrzebie tolerancji wobec os6b
odmiennych kulturowo, o innym kolorze skoéry, rozniacych
sie od innych wygladem i zachowaniem. Od 1995 roku w
dniu 16 listopada obchodzony jest na swiecie Miedzyna-
rodowy Dzien Tolerancji. Edukacja w zakresie tolerancii,
bardzo dzis potrzebna, od dawna obecna jest w placow-
kach TPD.

Pomimo rdéznic - szanujemy sie

Warto na wstepie zastanowic sig, co oznacza tolerancja.
Kiedy mozemy moéwic o toleranciji w relacjach miedzyludz-
kich? Czesto pojecie toleranciji kojarzone jest z akceptacjg
»innosci”. Bycie tolerancyjnym w takim rozumieniu nie
zawsze wydaje sig zadaniem fatwym.

Tymczasem geneza tego pojecia pokazuje, ze tolerancja
nie musi oznaczac¢ akceptacji. Tolerancja (tac. ,znoszenie”,
»Wytrzymafos¢”) oznacza niedyskryminowanie kogo$ z po-
wodu odmiennych od wtasnych ocen czy postaw. Toleran-
cja - co jest bardzo wazne - nie oznacza wigc utozsamiania
sie z pogladami, ocenami drugiej osoby. Ogolnie méwiac,
jestesmy tolerancyjni wobec siebie, kiedy roznimy sig mie-
dzy sobg, a nawet nie akceptujemy sie nawzajem, ale te
roznice nie dzielg nas, nie sg powodem dyskredytowania,
czy obrazania. Pomimo dzielgcych nas réznic, braku ak-
ceptaciji, bawimy sie razem, uczymy, pracujemy, okazujgc
sobie nawzajem szacunek.

Potrzebna jest edukacja

W szkole, na ulicy, w sklepie, na roznych imprezach, na
placach gier i zabaw dzieci i mtodziez czgsto spotykaja sie
z osobami o odmiennym wygladzie, sposobie bycia, mo-
wigcymi w innym jezyku. Miodzi ludzie sg z natury ciekawi
i otwarci, ale tez nie zawsze wiedza, jak nalezy sie w takich
sytuacjach zachowac. Zdarza sig, ze rowiesnik, ,inny” bywa
wysmiewany, a nawet jest wykluczany z grupy, bo ,on nie
jest nasz”, ,on do nas nie nalezy”. Dlatego tak wazne jest
wyjasnianie juz od okresu wczesnego dziecinstwa, co ozna-

cza tolerancja, uczenie zachowan tolerancyjnych. Nie jest
to zadanie tatwe. Uczac mtodych ludzi toleranciji, trzeba bo-
wiem jednoczesnie zwraca¢ uwage na jej granice: nie moze
by¢ tolerancji dla zachowan agresywnych, przemocowych,
czy braku kultury.

Konkurs TPD na plakat o toleranciji

W marcu br. Zarzad Gtowny Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci zaprosit wszystkie placowki biorgce udziat w progra-
mie PEPCO ,Rozwdj zainteresowan i pasji tworczych dzieci
w placowkach TPD” do udziatu w konkursie plastycznym na
plakat poruszajgcy temat toleranciji. Plakat mégt by¢ wyko-
nany w dowolnej technice, indywidualnie lub grupowo.

Oto laureaci kunkursu, ktérzy zdobyli najwigksza liczbe
lajkow: | miejsce: Swietlica Terapeutyczno-Wychowawcza
TPD ,Parasol” w Kluczborku; Il miejsce: Swietlica w Gérce
TPD Oborniki; Ill miejsce: Placéwka Wsparcia Dziennego
w Suchanowku TPD Szczecin.

— Bardzo zalezato nam na zwyciestwie. Gtosowaly dzie-
ci, ich rodzice, terapeuci, kuratorzy, pracownicy oswiaty i
nasi przyjaciele — powiedziata w mediach spotecznoscio-
wych Angelika Pawtowska, kierownik swietlicy ,Parasol”
w Kluczborku. — Na dzien przed zakonczeniem gtosowania
przegrywalismy jednym punktem. Rywalizacja toczyfa sie
do ostatniej chwili. A pozZniej byt szat radosci, ze sig udato.
Dzieci od poczatku wierzyty, Ze bedzie sukces. Tak je uczy-
my. Mowimy: musisz poprawi¢ sprawdzian, musisz zdac
do nastepnej klasy, musisz dac z siebie wszystko. Powta-
rzaty wiec: musimy walczy¢ i nawzajem sie mobilizowaty.
W nagrode za zajecie pierwszego miejsca pojedziemy na
wycieczke do Warszawy, bo o tym marzylismy. Miedzy innymi
odwiedzimy Patac Prezydencki i weZmiemy udziat w warsz-
tatach w Kulczyk Foundation. Taki mamy plan. W wyprawie
wezmag udziat wszyscy podopieczni ,Parasola”, a jest ich
obecnie szescdziesigcioro.

Laureatom konkursu serdecznie gratulujemy!

Marzenna Kostka
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Wreczenie Sztandaru dla ,,Helenowa”
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Artykut czytaj na str. 10

Fot. Rafat Klim



Seminarium z okazji obchodéw 100-lecia ,,Helenowa”
1922-2022

Artykut czytaj na str. 10 Fot. Rafat Klim

PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACII
% padistwowy Fundusz OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Rehabilitacji 0sob
Niepetnosprawnych

Al. Jana Pawtfa Il 13, 00-828 Warszawa tel.: 22 50 55 500

Numer dofinansowany ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
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