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W okresie pandemii okazalo sie, jak wielu mamy ofiarnych przyjaciot, ktorzy na wezwanie TPD

pospieszyli dzieciom z pomocq.

Potrafimy pokonywac¢ trudnosci

Rozmowa z Wiestlawem Kolakiem, prezesem Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

Wsrdd cztonkow
i dziataczy Towa-
rzystwa Przyjaciot
Dzieci na poczatku
tego roku wciaz byty
zywe wspomnienia
o wspaniatych ob-
chodach stulecia
stowarzyszenia, a
takze kolejnego, w
listopadzie, osiem-
nastego juz Krajo-
wego Zjazdu Dele-
gatow TPD. Caty rok
2019 minat pod zna-
kiem intensywnych

. . : staran, aby obcho-
dy jubileuszowe wypadty jak najlepiej, i tak tez byto.
Podczas Zjazdu podsumowano nie tylko przebieg gali
i innych imprez zorganizowanych z okazji stulecia, ale
réwniez imponujgcy dorobek Towarzystwa osiggniety od
poczatku jego istnienia i w czasie ubiegtej czteroletniej
kadenciji. Z nowa energig od stycznia 2020 roku przystg-
piono do realizacji uchwat i wnioskéw zjazdowych. Nikt
wtedy jeszcze nie spodziewat sie szokujgcego wyda-
rzenia, jakim na poczatku marca okazata sie pandemia
koronawirusa, ktéra spowodowata ogromne zmiany w
naszym codziennym zyciu. Co to oznaczato dla dziatal-
nosci TPD?

Zanim przejde do szczego6tow, przypomne, ze w cig-
gu stu lat nasza organizacja musiata i potrafita sprostac
wielu trudnym wyzwaniom. W okresie dwudziestolecia
miedzywojennego gtéwnym zadaniem byto organizowanie
réoznorodnej pomocy dzieciom osieroconym po pierwszej
wojnie $wiatowej, biednym, chorym. Dozywianie, kuch-
nie mleczne, kolonie zdrowotne, prewentoria dla dzieci,
ale takze organizowanie przedszkoli, szkot, edukacja
rodzicow w zakresie wiedzy wychowawczej to dziatania
w tym czasie podstawowe, udokumentowane i opisane w
materiatach historycznych dotyczgcych dziatalnosci TPD.
Druga wojna swiatowa byta kolejnym trudnym wyzwaniem,
kiedy dziatacze TPD wtaczyli sie w organizowanie tajnego
nauczania, ukrywania dzieci zydowskich czy zdobywania
zywnosci. Przypominam o tych niezwykle cigzkich cza-
sach, zeby podkresli¢, ze dziatacze naszego Towarzystwa
nawet w najtrudniejszych sytuacjach nie opuszczali rak,

—
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lecz mobilizowali wszystkie mozliwosci i sity, aby pomagac
dzieciom.

Dzis$ sytuacja wymaga innych dziatan. Jak TPD roz-
wigzuje aktualne problemy wynikajgce z pandemii?

TPD zawsze sprawdzato sie w trudnych czasach. Nie
byto cienia watpliwosci, ze naszg dziatalnos¢ musimy kon-
tynuowac, oczywiscie w taki sposob, jakiego wymagajg
ograniczenia i obostrzenia wynikajgce z pandemii. Totez
dziatacze niemal natychmiast przeniesli swojg dziatalnos¢
do internetu. Od samego poczatku przeszliSmy na system
pracy zdalnej, zarbwno w zarzgdach, jak i placoéwkach TPD.
Musimy dostosowaé naszg dziatalnos¢ do warunkow i to sie
dzieje. Sg prowadzone zbioérki zywnosci, powstajg filmiki
edukacyjne, wychowawcy uczg dzieci, jak bezpiecznie zy¢,
jak dbac¢ o higiene, o zdrowie wtasne, rodzicéw, dziadkow
i otoczenia.

Jak to jest realizowane w praktyce?

Co tydzien, korzystajac z mozliwosci, jakie stwarzajg
rozmowy przez skypa, organizujemy posiedzenia w biu-
rze Zarzadu Gtéwnego, w ktérych uczestniczg dziatacze
z zarzadow terenowych, moze sie tez dotgczy¢ kazdy
chetny cztonek TPD. Przewaznie jednak udziat biorg
szefowie zarzgdow regionalnych, powiatowych, a czasem
innych oddziatéw. Jak sie okazato, zebrania online sg
dobrg formg wymiany informacji, propozycji i doswiad-
czen. Z wypowiedzi uczestnikdéw tych spotkan wynika, ze
dobrze sobie radzg w aktualnej sytuacji. W poczatkowym
okresie nie mozna byto prowadzi¢ zaje¢ w ogniskach,
Swietlicach i innych placowkach, ale zorganizowano
dyzury wychowawcow, najpierw gtownie telefoniczne,
ale dzieki pozyskaniu od sponsorow sprzetu kompute-
rowego dla dzieci, mozna byto wprowadzi¢ odrabianie
lekcji szkolnych i inne zajecia. Okazato sig, jak wiele jest
ofiarnych instytucji i oséb prywatnych, ktére na apel TPD
przekazaty potrzebne dzieciom komputery, laptopy czy
drukarki. Nie musiat to by¢ nowy sprzet, czesto byt uzy-
wany, lecz w dobrym stanie nadajacym sie do uzytku. To
bardzo wazne dla rodzin, w ktorych jest wigcej dzieci w
wieku szkolnym i gdzie jest jeden komputer albo nie ma
go wcale. W ogniskach, swietlicach i innych placowkach
zaje¢ pozaszkolnych waznym zadaniem jest pomoc w
odrabianiu lekcji. Dzieki wyposazeniu dzieci w sprzet
komputerowy zadanie to jest z powodzeniem realizowa-
ne, cho¢ niejednokrotnie dzieci muszg sig uczy¢ obstugi



komputera od podstaw. Ale nie brakuje chetnych, ktorzy
im w tym pomagajg. Paradoksalnie, ma to réowniez po-
zytywne strony, poniewaz ograniczane jest wérdéd dzieci
zjawisko wykluczenia informatycznego.

Szczegotowo opisujg prowadzenie zdalnych form
pracy autorzy artykutow nadestanych do ,Przyjaciela
Dziecka”. Ta tematyka dominuje w aktualnym numerze
naszego czasopisma, dzieki czemu mozemy si¢ sporo
dowiedzieé¢ o tym, jak konkretnie sg rozwigzywane roz-
ne sprawy, rowniez w wakacje, na ktére dzieci i rodzice
oczekiwali z niepokojem.

Warto zauwazy¢, ze kreatywnosc, kompetencje i kom-
pleksowos¢ cechujg naszg dziatalnos¢ od samego po-
czatku. Dziatalno$¢ na rzecz dzieci od zawsze podejmujg
osoby o wysokich kwalifikacjach i szerokich horyzontach
spotecznych. Totez i obecnie, w okresie istnienia zupetnie
nowych zagrozen, bardzo szybko zorganizowano takie
nowatorskie formy pomocy, aby stworzy¢ dzieciom wa-
runki do pomys$inego przejscia przez ten wyjgtkowy czas.
Na przyktad w srodowiskowych ogniskach wychowaw-
czych petnione sg dyzury, wychowawcy telefonicznie lub
online pomagajg w odrabianiu lekcji, co jest bardzo waz-
ne, szczegolnie dla tych dzieci, ktére zaczynajac dopiero
chodzenie do ogniska, majg zwykle zalegto$ci w nauce. Z
pomocg wychowawcow szybko je nadrabiajg i przechodza
do nastepnych klas. Warto doda¢, ze nadal specjalisci,
psycholodzy, pedagodzy, logopedzi i inni wspotpracujacy
z TPD udzielajg porad. W ten sposob ciggtos¢ pracy na-
szych placéwek zostaje zachowana. Niemniej wiadomo,
ze dzieci bardzo chciatyby znow przychodzi¢ do ogniska,
totez z radoscig przyjety zapowiedz o takiej mozliwosci w
niedtugim czasie.

Wielu dzieciom udato sie réwniez zapewni¢ atrakcyj-
ne spedzanie wakacji...

Gdy tylko wtadze ztagodzity obostrzenia, przystapiono
do organizowania kolonii i pétkolonii. Grupy rzecz jasnha
byty mniejsze, co wynikato z potrzeby zachowania dystansu,
przestrzegano tez bardzo skrupulatnie wszystkich innych
przepisow sanitarnych, czy to w ,,Helenowie” pod Warszawa,
w Serocku, tebie, Jastrzebiej Gorze, czy w Miedzyzdrojach.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty zadnych uchybien,
a to najlepiej Swiadczy o odpowiedzialnosci organizatorow,
wychowawcow i innych oséb zatrudnionych przy organizaciji
letniego wypoczynku naszych podopiecznych.

Wielkim powodzeniem cieszyty sie potkolonie i trudno sie
dziwi¢, bo przeciez dzieci tesknity do atrakcyjnych zaje¢ poza
domem, a rodzice z kolei potrzebowali chwili wytchnienia.
Bardzo atrakcyjne byly programy pobytu na pétkoloniach,
przewidujgce wycieczki, konkursy, sportowe rozgrywki, za-
bawy, wystepy wokalne przy ognisku itp. W tym roku byto
znacznie wiecej chetnych do udziatu w potkoloniach, niz w
latach poprzednich, ale nie dla wszystkich niestety starczyto
miejsc. Okazuje sie, ze ta forma letniego wypoczynku zyskata
w tym roku wiekszg popularnosc¢ i by¢é moze utrzyma sig réw-
niez po ustgpieniu pandemii. Na takg ewentualno$¢ musimy
by¢ przygotowani oraz zaplanowa¢ podjecie odpowiednich
staran, gdyby taka potrzeba sie potwierdzita.

Do zorganizowania letniego wypoczynku dzieci i
mtfodziezy, i nie tylko wakaciji, przyczynili sie sponso-
rzy, ktérym dzieci, wychowawcy i dziatacze sg bardzo
wdzieczni. Prosze o przyktfady.

Sponsorzy tradycyjnie juz wspomagajg Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci w realizacji réznych przedsiewzigcC. | tak
dzieki PEPCO w 33 placéwkach TPD 600 dzieci w 15 woje-
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wodztwach moze wzig€ udziat przez cate wakacje w zorga-
nizowanych dla nich imprezach sportowych, muzycznych,
wycieczkach itp. Réwniez dzieki PEPCO do dzieci trafito 110
nowych laptopow. Z kolei w ramach dozywiania wiele dzieci
otrzymato paczki zywnosciowe sfinansowane przez Kulczyk
Foundation jako program ,Zoétty Talerz” i Fundacje TESCO
w ramach programu ,Zdrowo jes¢”. Firma Beauty Soap z
Zamoscia przekazata duzg ilos¢ mydtfa antybakteryjnego,
a Fundacja ORLEN dostarczyta ptyny odkazajace. Dary te
otrzymaty placowki TPD w réznych miejscowosciach. Jak z
tych przyktaddw wynika, byta to pomoc réznorodna i bardzo
cenna. Nie sposéb wymieni¢ wszystkich darczyhcéw, byto
i jest ich wielu, pomagaja dzieciom w potrzebie we wszyst-
kich oddziatach TPD w kraju, za co nalezg im sie stowa
duzego uznania i serdeczne podziekowania.

Jedno z posiedzen online poswigcono tematowi spo-
tecznych rzecznikéw praw dziecka TPD. Wzieli w nim
udziat rzecznicy z réznych regionéw Polski. Opowiadali
o swojej pracy i podkreslali, jak wazna jest to funkcja.

Upowszechnianie i rozwijanie funkcji spotecznego rzecz-
nika praw dziecka jest jednym z wnioskéw sformutowanych
podczas niedawnego Krajowego Zjazdu Delegatow TPD.
Praca rzecznikdw w ciggu 20 lat sprawdzita sie, okazata
sie po prostu potrzebna. W kazdym srodowisku lokalnym
jest potrzebny kto$, kto upomni sie¢ o prawa dziecka. Sg
one sformutowane w Konwencji o prawach dziecka. Tepe-
dowski rzecznik jest wiasnie tg osobg, ktora te prawa moze
egzekwowac; broni¢ dziecko przed krzywdg, przemoca,
fizycznym albo psychicznym zngcaniem sig, czy po prostu
zaniedbywaniem i ztym traktowaniem. Praca rzecznika TPD
wymaga specyficznych kwalifikacji, umiejetnosci negocja-
cyjnych, prowadzenia mediacji, nawigzywania wspotpracy
ze specjalistami w dziedzinie pedagogiki, psychologii,
prawa i innych, policjg i sgdem, podejmowania interwencji,
zaleznie od charakteru sprawy. Jak podkreslali uczestnicy
spotkania online obecnie ich praca jest trudniejsza, ale
nie wolno jej zaniechac, bo dziecko samo sig nie obroni.
Musimy wspiera¢ spotecznych rzecznikow praw dziecka,
organizujgc postulowane przez nich spotkania w celu wy-
miany doswiadczen czy dzielenia sig problemami. Jestem
przekonany, ze spofeczne rzecznictwo praw dziecka TPD
bedzie sie nadal rozwijac, tym bardziej, ze zadanie koordy-
natora tej dziatalnosci przyjat prof. Jacek Kulbaka z Akade-
mii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej.

W ,Liscie do cztonkéw Towarzystwa Przyjaciét Dzieci”,
ktéry publikujemy, wyrazona jest nadzieja, ze po ustg-
pieniu pandemicznego zagrozenia bedzie mozna z nowg
energig przystapi¢ do organizowania wszechstronnej
pomocy dzieciom. Jakie dziatania sa najwazniejsze?

Wszystkie sg bardzo wazne. Musimy kontynuowac na-
sze wypracowane juz formy pracy na rzecz dziecka i
rodziny. Ale takze dostrzega¢ nowe obszary potrzeb i
podejmowac nowatorskie inicjatywy. TPD w ciggu stulecia
radzito sobie z najtrudniejszymi sprawami w najciezszych
czasach wojen i biedy, totez mozna mie¢ pewnos¢, ze i
tym razem tak bedzie. Wprawdzie zagrozenie jest inne,
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ale badania naukowe pozwalaja mie¢ nadzieje, ze wkrot-
ce pojawi sig odpowiednia szczepionka oraz leki i zycie
wroci do normalnosci. Jednak trzeba mie¢ swiadomosc,
Zze po okresie izolacji i zwigzanych z nim trudnych prze-
zyciach, nadal bedzie potrzebna pomoc psychologiczna,
nadrabianie brakow w nauce, budowanie u dzieci poczucia
bezpieczenstwa, zaspokajanie innych, dawnych i nowych
potrzeb. Na pewno beda pomaga¢ nam w tym sprzymie-
rzenhcy, ktérzy od poczatku pandemii $wiadczg réznorodng
pomoc, na przyktad dostarczajgc sprzet komputerowy dla
dzieci czy paczki zywnosciowe. A gdy tylko okazato sie to
mozliwe, czesc¢ dzieci wrocita do ognisk, a takze korzysta z
akciji letniej, oczywiscie przestrzegajgc wszystkich zalecen
sanitarnych. To dowodzi, ze nie zabrakto dziataczom deter-
minacji i umiejetnosci w szybkim zorganizowaniu dziatan
tagodzacych dzieciom skutki izolacji.

W jakim stopniu w Towarzystwie Przyjaciot Dzieci
sprawdzit sie system dziatalnosci zdalnej?

Swego czasu bardzo zabiegaliSmy o wprowadzenie
komputeréw do pracy terenowych zarzadéw TPD. Obecnie
mozliwosc¢ tgcznosci internetowej i pracy zdalnej okazata sig
niezwykle wazna w kontynuowaniu wielu form pracy naszego
stowarzyszenia. Placowki, ktére z powodu pandemii zostaty
zamkniete, mogty mie¢ kontakty z podopiecznymi, obejmu-
jac nimi coraz wiecej dzieci, dzieki przekazywaniu sprzetu
komputerowego przez sponsoréw. Innym waznym doswiad-
czeniem okazaty sie wspomniane wczesniej zebrania online
organizowane w biurze Zarzadu Gtéwnego TPD. Przez skypa
wigczali sie do nich szefowie regionalnych i powiatowych
zarzadow oraz inni dziatacze, ktorzy chetnie informowali o
swojej dziatalnosci w okresie pandemii. W ten sposob wielu
dziataczy, czesto z odlegtych miejscowosci, miato rowniez
okazje poznac sig, zobaczyc i ustysze¢ nawzajem. Wzmac-
niafo sig takze poczucie wspolnoty, przekonanie, ze mozemy
nadal skutecznie dziata¢, cho¢ w innych warunkach.

Réwnolegle kontynuowane sg rézne dotychczasowe
dziatania, niekoniecznie wymagajace kontaktéw zdal-
nych.

To prawda. Przyktaddw nie brakuje. Do nich nalezy m.in.
dokonczenie budowy i otwarcie hali hipoterapii w Centrum
TPD ,Helenéw”, przygotowania do uruchomienia kolejnego
przedszkola w Koszalinie, czy podjete przez Zarzad Oddziatu
Zachodniopomorskiego starania o upowszechnienie funkcji
pedagoga rodzinnego. Ukazuja sie réwniez czasopisma lo-
kalne TPD np. wydanie internetowe w ,,Helenowie”, ,Troska i
Rado$é” w Legnicy, , Swiat Dziecka” w Koszalinie czy ,Wérod
Nas” w Szczecinie. Kontynuuje dziatania Komisja Historyczna
ZG TPD, ukazuja sie ksigzki popularyzujace inicjatywy i do-
konania Towarzystwa, planowane sg nowe wydawnictwa. W
sumie mozemy miec¢ satysfakcje, ze mimo okresu pandemii,
przystosowujac sie do zmienionych warunkéw i podejmujac
aktywna dziatalnos¢ w r6znych formach, nadal przychodzimy
z potrzebng i realng pomoca dzieciom i rodzinom.

Dziekuje za rozmowe
Rozmawiata Irena Malanowska



List Wiestawa Kolaka, prezesa ZG TPD,
do czlonkow Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

Pandemia COVID-19 postawita przed Towarzystwem
Przyjaciot Dzieci najwigksze wyzwanie od dziesigcioleci.
Trudno dzisiaj, bez perspektywy czasowej, wiedzy i w
obecnej fazie prac laboratoryjnych, oszacowaé, w jakim
stopniu zagrozenie globalne koronawirusem zmieni nas,
nasze dzieci i Swiat. Wszyscy obawiamy sig, co przyniesie
najblizsza przysztosc¢, tkwimy bowiem w przekonaniu, ze
nie mamy wptywu na jej ksztatt. Czy tak jest w rzeczywi-
stosci?

Zatrzymamy fale uderzeniowg

2019 rok, kiedy bez swiadomosci, co czai sie za pro-
giem nowej dekady, swigtowalismy 100-lecie Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci, teraz jawi sie nam jako czas spokoju
i spetnienia. Nasz wielki jubileusz spedzilismy w gronie
sprawdzonych i nowych Przyjaciét. ZrealizowaliSmy za-
powiedzi, upamietnilismy historie i dorobek, zaprojekto-
walismy przyszto$¢ stowarzyszenia na kolejne lata. Co
najwazniejsze, bylismy razem.

Rozdziat 100-letni Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, pod-
sumowany wydarzeniami rozpisanymi na lata 2016-2019,
zostat zamknigty dostownie i w przenos$ni. Gdy dzwigalismy
do archiwum naszg ,ksiege dziesieciu dekad”, na innym
kontynencie wzrastato zagrozenie, ktére poczatkowo ob-
serwowalismy z neutralng ciekawoscig odbiorcy serwisow.
Instynkt podpowiadat nam, ze im dalej, tym bezpiecznie;.
Ale 4 marca 2020 roku doswiadczyliSmy szoku pierwszego
zakazenia w Polsce. Brak dystansu obudzit strach.

Walka z koronawirusem przypomina wojng, lecz nig nie
jest, jednak z drugiej strony przynosi straty i spustoszenia
nasuwajgce analogig z dziataniami wojennymi. Kilka poko-
len dziataczy przeprowadzito Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
przez wydarzenia traumatyczne. Jednak nigdy wczesniej
zadne zagrozenie nie objefo w rownym stopniu catego
$wiata. Zadne nie miato tak przygniatajgcego wptywu na
nasza codzienno$é. Zadne nie uczynito nieuzbrojonego
cztowieka niebezpiecznym dla drugiego cztowieka. Nale-
ze do pokolenia niezwykle doswiadczonego przez zycie,
wychowanego na micie bomby, ktora swa eksplozjg miata
wyludni¢ miasta, pozostawiajgc nienaruszonymi mury. Cze-
gos podobnego teraz doswiadczamy. Fala uderzeniowa
dopiero przetacza sig przez Ziemig. Co na niej pozostanie
nienaruszone?

Maska nie zmieni rysow twarzy

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci to nie tylko organiza-
cja, lecz takze tarcza obronna, za ktorg zawsze dziecko
mogto poczu¢ sig bezpiecznie. Nie mozemy naruszy¢ tej
pewnosci, ktéra z dzieci wojny uczynita architektéw odbu-
dowy Polski, z dzieci z harcerskimi chustami — bohaterow

przemian, a z dzieci transformacji — pierwsze pokolenie
cieszgce sie prawdziwg wolnoscig. Dzieci w kazdych oko-
licznosciach sg najwazniejsze, szczegolnie teraz, gdy wi-
dza rodzicéw w rekawiczkach i maseczkach.

Zadne pytania nie powinny pozosta¢ bez odpowiedzi.
Wszak mamy wptyw na rzeczywisto$¢ i przysztos¢. Od
nas zalezy, jakie wartosci i relacje przetrwajg uderzenie
pandemii. W pamieci i $wiadomosci dzieci zapisujemy
teraz algorytmy emocji, ktére pozwola im zrozumiec to, co
przezywamy i wyciggna¢ wnioski z btedow przodkow. Na
trwajgcg od dziesigcioleci polityke brutalnej eksploatacii
natury, jej sity odpowiedziaty musnigciem skrzydet najde-
likatniejszego z motyli. Drobny 6w ruch wywoftat zaraze.
Co statoby sig, gdybysmy uruchomili energie o znacznie
wiekszej mocy? Naszym celem powinno by¢ to, aby w
przysztosci ten sam motyl mogt bez obaw przysigs¢ na
dtoni dziecka, ktére wie, ze wspatistnienie jest warunkiem
wspotpracy i wspotdziatania, a potrzeby wspolnoty majg
wigksze znaczenie niz pragnienia jednostki. Od nas zalezy,
czy taki kierunek wyznaczy dalsze dziatania Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci.

tagodzimy dzieciom skutki izolacji

Organizacja, ktdrg wspoéttworzymy, zawsze sprawdzafa
sie w trudnych czasach. Nie inaczej jest teraz. Z wielu regio-
néw kraju docierajg do nas sygnaly, ze nazajutrz po zamknig-
ciu przez rzad placéwek opiekunczych, wychowawczych i
edukacyjnych, dziatacze nasi przeniesli swa aktywnos¢ do
internetu. Za posrednictwem aplikacji mobilnych nie tylko
utrzymujg kontakt z podopiecznymi, ale takze doradzaja,
pomagajg w kryzysie i wyznaczajg nowe obszary pracy
pedagogicznej. Powstaje bank dobrych praktyk, z ktérego
mozna korzystaC, tworzac programy dziatania placowek.
Jestem pod ogromnym wrazeniem tego dzieta pomocy;
wszystkim dzigkuje za kazdy dobry pomyst.

Ubolewam, ze nie robig tego wszyscy i zachecam do
pracy u podstaw. W wielu regionach organizujemy zbiorki
zywnosci i komputerdow dla potrzebujgcych dzieci i rodzin.
Powstajg filmy edukacyjne, odbywajg sie warsztaty arty-
styczne, trwajg konkursy online. Wychowawcy z placowek
TPD wspierajg nauczycieli szkolnych, pomagajac dzieciom
w nauce zdalnej. Robimy wszystko, co w haszej mocy, zeby
ztagodzi¢ dzieciom skutki izolacji. Zamknelismy budynki,
ale jeszcze szerzej otworzyliSmy umysty i serca na potrzeby
dzieci — oto motto ostatnich tygodni. Pracownicy i dziatacze
uczg dzieci i mtodziez, jak bezpiecznie zy¢ i postepowac.
Nie ma teraz takze nic wazniejszego od wszechstronnego
wspierania rodzicow, ktorzy borykajg sie z problemami
codziennos$ci.

Wszyscy zaktadamy, ze zagrozenie minie. Kilku zmian
obawiamy sie, na niektére czekamy. Co odkryjemy na twa-
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Fot. Archiwum TPD w Koszalinie

rzach innych, kiedy wszyscy zdejmiemy maseczki? Mam
nadziejg, ze bedzie to wiele obiecujgcy usmiech. Przed
nami nowe wyzwanie. Musimy dostosowac dziatalnos$¢
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci do nowych warunkow zycia
naszych podopiecznych.

Kilka istotnych obszaréw dziatalnosci

Podsumowujagc 100 lat dziatalnosci TPD, mowiliSmy
o jej cechach charakterystycznych: kompleksowos$ci,
kompetencji, kreatywnosci, a takze, ze stawiamy na trzy
najwazniejsze ,,e” czyli: edukacje, ekologie i ekonomie.
Powinnismy takze z jeszcze wiekszg determinacjg dbaé¢
o przestrzeganie praw najmtodszych. W stanie epidemii
dzieci nie majg rownych szans na rozw0j i edukacje.
System edukacji nie przewidziat braku komputeréw
w domach wielu uczniéw. Musimy wspierac tych, kto-
rzy pozostajg wykluczeni informatycznie; i wszystkich
uczy¢ obstugi podstawowych aplikacji. Technologia
pozostanie z nami i stanie sie waznym ogniwem na-
uczania. Ogtaszajgc stan epidemii, nie wzigto pod
uwage szczegolnych potrzeb dzieci. Dbatos¢ o ciggtos¢
edukaciji to za mato. Przyktad zwlekania z decyzjg o
przesunigciu egzaminow 6smoklasistow i matur wska-
zuje, ze pomimo monitorowania sytuaciji, dorosli wcigz
nie majg wystarczajacej Swiadomosci dotyczgcej pod-
miotowo$ci dziecka.

- — -

Przy wspétpracy z instytucjami i innymi organizacjami
powinnismy w naszych placéwkach i oddziatach urucha-
miac¢ wsparcie psychologiczne dla dzieci i dla rodzicéw,
organizowac¢ akcje pomocowe z udziatem najmfodszych,
uczy¢ empatii, ksztattowa¢ postawe obywatelskg. Nie
mozna pozostac¢ obojetnym na samotnosc¢, wykluczenie,
bezradnos¢ innych. Rolg organizacji powinno byc¢ takze
zainicjowanie dziatan z obszaru ochrony zdrowia dzieci.
Zwracam uwage, ze odkad najmtodsi obywatele zostali
wytaczeni z grupy ryzyka zakazenia, zainteresowanie nimi
jako potencjalnymi pacjentami, znacznie sie zmniejszyto.

Obecna sytuacja wymaga skonsolidowania szeregow
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci. Przed nami wymagajace
lata. Potrzebujemy nowych sprzymierzencow, wieksze-
go zaangazowania cztonkow, skatalogowania nowych
potrzeb dzieci. Jak wielokrotnie w przesztosci, musimy
rozwing¢ nowatorskie obszary dziatalnosci. Im szybciej
to zrobimy, tym mniej dzieci zostanie posrednio po-
szkodowanych przez pandemie koronawirusa. Kiedy juz
bedzie to mozliwe, zostawmy komaorki w domu, zabierz-
my nasze dzieci do lasu i wspdlnie cieszmy sig natura;
przyroda, w ktorej szanuje sie drzewa, zwierzeta i nie
ma dewastacji sSrodowiska. Wartosci, ktorymi kierujemy
sie od poczatku naszej dziatalnoéci, sg tym, czego teraz
—oprécz poczucia bezpieczenstwa — wszyscy potrzebu-
jemy najbardziej.

Warszawa, 20 kwietnia 2020 .

W oczekiwaniu na otwarcie nowego przedszkola TPD w Koszalinie. Czytaj artykut na stronie 19.
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Towarzystwo Przyjaciot Dziect w czasie pandemii

Jak wspieramy naszych podopiecznych

Czas zagrozenia wynikajgcy z pandemii COVID-19 spowo-
dowat, ze musielismy pozosta¢ w domu. Byto to szczegdinie
trudne dla dzieci, ktére z dnia na dzien przestaty chodzi¢ do
szkoty, rozpoczeta sie¢ nauka zdalna, do ktorej nie wszystkie
dzieci potrafity sie szybko dostosowac, nie mogty takze chodzi¢
do placowek opiekunczo-wychowawczych, takich jak ogniska i
Swietlice Towarzystwa Przyjaciét Dzieci.

Zarzad Gtéwny TPD nie mogt pozostaé obojetny na problemy
dzieciiich rodzin w tym trudnym dla wszystkich czasie. W pierw-
szej kolejnosci modyfikacji ulegty dwa realizowane przez TPD
ogolnopolskie programy dozywiania: ,Zétty Talerz” finansowany
przez Kulczyk Foundation oraz ,,Zdrowo jes¢” finansowany przez
Fundacje TESCO. Obydwa na co dzieh polegaja na edukacii
dzieci w srodowiskowych ogniskach wychowawczych i w sSwie-
tlicach TPD w zakresie zdrowego odzywiania oraz na wspdolnym
przygotowywaniu positkdéw. Od razu na poczatku pandemii, ktéra
oznaczata zamknigcie ognisk i Swietlic, wychowawcy i kierownicy
placowek w krotkim czasie przeprowadzili rozpoznanie, ktore
rodziny naszych podopiecznych potrzebujg pomocy w postaci
paczek zywnosciowych.

Paczki zostaty przygotowane zaréwno w ramach obu progra-
mow: ,Zotty Talerz” i ,Zdrowo je$¢”, a nastepnie dostarczane, z
zachowaniem wszystkich obowigzujgcych procedur sanitarnych,
do najbardziej potrzebujgcych rodzin. Rodzinom zapewnilismy
takze wsparcie zywnosciowe z okazji Swigt wielkanocnych, a na
Dzien Dziecka dzieci tradycyjnie otrzymaty stodycze. Fundacja
Tesco w tych lokalizacjach, gdzie byfa taka potrzeba, zwiekszyta
srodki finansowe przeznaczone na zakup artykutéw zywnoscio-
wych, a Kulczyk Foundation uruchomita w Warszawie kuchnig, z
ktorej kazdego dnia do okoto 200 rodzin naszych wychowankow
dowozono gorgce, smaczne obiady.

Z inng pomoca przyszta firma Beauty Soap z Zamoscia, od
ktorej otrzymaliSmy dwie tony mydfa antybakteryjnego, ktore
natychmiast zostato rozdystrybuowane do wszystkich oddziatéw
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Polsce zgfaszajacych takie za-
potrzebowanie. Fundacja Orlen przekazata nam ptyny antybakte-
ryjne, ktore trafity do osrodkow TPD w ,,Helenowie” i Serocku, do
schroniska TPD w Poznaniu, wszedzie tam, gdzie byfa potrzeba
stosowania srodkow ochrony osobiste;.

Nalezy takze wspomnie¢ o PEPCO, ktore juz od kilku lat
finansuje realizacje zaje¢ rozwijajacych zainteresowania dzieci
— podopiecznych srodowiskowych ognisk wychowawczych i
Swietlic TPD w catej Polsce. Nasi wychowankowie w ponad 30
placowkach naterenie 15 wojewddztw przed pandemig regularnie
uczestniczyli w zajeciach muzycznych, plastycznych, teatralnych,
ekologicznych i wielu innych, a swoje osiagniecia mogli zaprezen-
towac¢ na specjalnie dla nich organizowanych obozach letnich.
W tym roku jest niestety inaczej, poniewaz od pofowy marca do
konca maja dzieci nie mogty przychodzi¢ do placéwek TPD, a
edukacja, zabawa i rozrywka stata sig wirtualna. Do prowadzenia
tych zaje¢ w sposob zdalny konieczne sg komputery w domach
dzieci. Ale dzigki ofiarnosci PEPCO 110 nowych laptopow trafito
do dzieci najbardziej potrzebujacych tego sprzetu.

Inng trudnoscig bylo zapewnienie dzieciom zaje¢ podczas
wakacji. W tym przypadku pomoc PEPCO okazata sie rowniez
nieoceniona. Dzieki temu, ze z poczatkiem czerwca dzieci mogty
wroci¢é do ognisk i $wietlic TPD, mogliSmy zorganizowaé akcje
~Lato w miescie z PEPCO”. W 33 placéwkach TPD na terenie 15
wojewodztw przez cafe wakacje ponad 600 dzieci ma zapewnione
uczestnictwo w zorganizowanych dla nich zajeciach sportowych,
wokalno-scenicznych, tanecznych, rekodziefa i w wielu innych kre-
atywnych warsztatach np. tworzenia stron internetowych i prezenta-
¢ji multimedialnych. Nasi wychowankowie bedg sie uczy¢ ptywac,
wspina¢, fotografowaé, piec chleb, doi¢ krowe ©, wezmg udziat w
grach terenowych, zaszalejg w parku trampolin, a takze naucza sie
folk zumby. P6jda takze do kina, teatru, muzedw i filharmonii. Odbe-
da sie rowniez wycieczki i inne zajecia, zaleznie od lokalnych mozli-
wosci. Na przyktad dzieci z Czestochowy pojadg na wycieczke do
Parku Miniatur w Ogrodziencu, podopieczni z Mystowic wybiorg sie
do parku lesnego w Tarnowskich Gérach. Dzieci z Dobrzani Starzyc
w woj. zachodniopomorskim pojadg na weekend do gospodarstwa
agroturystycznego, gdzie wezma udziat w warsztatach z rekodzie-
ta, a takze w zabawach przy ognisku z pieczeniem kietbasek, zas
grupa z Koszalina odwiedzi ekologiczne gospodarstwo hodowli
alpak, papugarnie i stadning koni. Dzieci z t eczycy pojadg do ZOO
i wioski indianskiej, a w Krakowie wykonajg makiete Starego Rynku
z Sukiennicami i Kosciotem Mariackim. Dzieci z Myszynca pojada
do ogrodéw sensorycznych na Mazurach, w Gizycku bedg ptywac
statkiem, a w Etku przejadg sie waskotorowka.

Pani Julita z Ogniska TPD w Suchedniowie méwi: — Dzieki
wspoipracy z PEPCO mozemy podczas tegorocznych wakacji
realizowac z dzie¢mi zajecia inne od tych codziennych, co nie
byfo wczesniej mozliwe ze wzgledow finansowych. Mozliwosc
organizacji atrakcji wyjazdowych rowniez jest dla dzieci duzym
urozmaiceniem. W obecnych pandemicznych czasach, gdyby
nie program PEPCO, trudno byfoby zapewnic¢ dzieciom takie
atrakcje. Cieszymy sie, ze mamy takg pomoc i bardzo za to dzie-
kujemy. Pani Karolina z Zamoscia dodaje: — Az trudno uwierzyc,
Ze mozemy tak czesto gdzies wychodzic, osobiscie bardzo sie z
tego ciesze, bo moge dopasowac i zorganizowac wyjscia odpo-
wiednie dla mojej grupy.

W czasie pandemii wiele osdb myslafo ciepto takze o Zarza-
dzie Gtéwnym TPD, a w szczegdlnosci o pracownikach naszego
biura. Wiele radosci sprawiaty nam kolorowe maseczki przysy-
tane do Warszawy przez warsztaty terapii zajeciowej, ktore sg w
dalszym ciggu bardzo przydatne.

Zycie spoteczne ostroznie i z zachowaniem rygoréw sanitar-
nych powoli wraca do wzglednej normalnosci. Ten trudny czas
zmienit nas wszystkich, miejmy nadzieje, ze na lepsze. Pamie-
tajmy jednak, ze czas izolacji odcisngt znaczace pietno na psy-
chice dzieci, to one bedg potrzebowaly szczegdlnego wsparcia
i troski. | to jest wazne zadanie, ktére stoi przed wychowawcami
i dziataczami Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w rozpoczynajgcym
sig roku szkolnym.

Jolanta Szklarska
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Spotkanie spotecznych Rzecznikow Praw Dziecka TPD

W obronie krzywdzonych dzieci

13 maja 2020 roku, w okresie pandemii, odbyta sie¢ zorganizowana przez Zarzad Gtéwny Towarzy-
stwa Przyjaciét Dzieci dyskusja online na temat dziatalnosci tepedowskich spotecznych Rzeczni-
kow Praw Dziecka. Uczestniczyli w niej licznie rzecznicy dziatajacy przy zarzadach TPD w kraju.

Idea rzecznikéw nie jest nowa. Istniata od poczatku
dziatalnosci Towarzystwa, cho¢ w réznych formach. Termin
~rzecznictwo praw dziecka” pojawit si¢ w dokumentach TPD
juz w 1938 roku. Z kolei w latach szesc¢dziesiatych ubiegte-
go wieku zrodzita sig inicjatywa opiekuna indywidualnego,
gdyz wiele rodzin potrzebowato bezposredniej rady i po-
mocy. Bazujgc na doswiadczeniach opiekundéw indywidu-
alnych, na poczatku roku 2000 powotano Rzecznikow Praw
Dziecka w wojewddztwie zachodniopomorskim, a nastepnie
funkcja ta zostata podjeta rowniez w innych regionach w
catym kraju. Na zebraniach i podczas dyskusji na ten temat
Wiestaw Kotak, prezes ZG TPD, wielokrotnie podkreslaft,
ze ,dziecko samo nie upomni sig¢ 0 swoje prawa. Za$ dzieki
instytucjonalnie powotanemu tepedowskiemu Rzecznikowi
Praw Dziecka wiele sytuacji deprawacji potrzeb dzieci moze
zostac¢ zgtoszonych i rozstrzygnigtych zgodnie z interesem
dziecka”.

Indywidualne wsparcie

Dzi$ dziatalnos¢ tepedowskich Rzecznikéw Praw Dziec-
ka jest oczywistoscig, ale warto przypomniec ich refleksje i
doswiadczenia, $wiadczace o ogromnej potrzebie tego nurtu
dziatalnosci. W artykule opublikowanym w ,,Przyjacielu Dziec-
ka” w roku 2002 nr 1-6 Lidia Dzwinka, zachodniopomorski
Rzecznik Praw Dziecka TPD, pisze: Rzecznik Praw Dziecka
TPD zostat powotany po to, by nies¢ pomoc dzieciom, czu-
wac nad przestrzeganiem ich praw, dbac o budowanie wiezi
dziecka z rodzing czy tez dzieckiem i instytucjg. Wielokrotnie
Lidia Dzwinka wystepowata do réznych instytucji w obronie
krzywdzonego konkretnego dziecka, na przyktad do szkoty,
sgdu czy opieki spotecznej. Wiele spraw udawato sie pomysl-
nie zakonczy¢, wiele dzieci i ich rodzin otrzymato potrzebne
wsparcie, totez z roku na rok zwiekszato sie zaufanie do
Rzecznika Praw Dziecka TPD oraz przekonanie o potrzebie
istnienia takiej instytuc;ji.

Ogromnag role w profesjonalizacji i wypracowaniu formuty
czy modelu rzecznictwa praw dziecka TPD odegraty szkolenia
organizowane przy Zarzadzie Gtéwnym TPD przez Barbare
Gtowacka, rowniez autorke licznych publikacji dotyczacych
tej tematyki. W numerze 7-12/2011 ,Przyjaciela Dziecka” pisa-
ta: TPD jako organizacja ogdlnopolska posiada zarzgdy i kofa
we wszystkich wojewddztwach, dysponuje duzym potencjatem
kadrowym oraz mozliwoscig dotarcia do najbardziej odlegtych
zakatkow kraju i najbardziej zaniedbanych sSrodowisk. Stad
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upowszechnienie w praktyce tepedowskiej instytucji Rzecznika
Praw Dziecka, osoby dobrze przygotowanej, kompetentnej,
aktywnej jest organizacyjnie i merytorycznie mozliwe.

Od poczatku lat 2000 odbywaty sie specjalistyczne szko-
lenia dla tepedowskich Rzecznikow Praw Dziecka. Juz po raz
trzeci w roku 2006 Towarzystwo Przyjaciét Dzieci przystgpito
do realizacji projektu ,Rzecznictwo, ochrona i monitoring
praw dziecka w 30 rejonach kraju”, dofinansowanego po-
czatkowo ze Srodkow unijnych, a nastepnie z Funduszu
Inicjatyw Obywatelskich. Trzy edycje programu zaowocowaty
podjeciem funkcji tepedowskiego Rzecznika Praw Dziecka
przez prawie 100 osob, ktore po zakonhczeniu szkolen otrzy-
maty stosowne certyfikaty. Byly to, i sg, osoby posiadajace
wysokie kwalifikacje i bogate doswiadczenie zawodowe.
Rzecznicy usytuowani sg zwykle przy biurach zarzgdéw
TPD, dzieki czemu majg dostep do niezbednych podstawo-
wych urzadzen np. telefonu, faksu czy komputera. Na ich
dyzury moga sie zgtaszac zaréwno dorosli, obserwujacy czy
doswiadczajgcy nieprawidtowosci w postepowaniu wobec
dziecka, jak i same dzieci.

Doswiadczenia rzecznikow

O swojej pracy rzecznicy wypowiadali sie w ramach prze-
prowadzanego wowczas monitoringu, a ich wypowiedzi znaj-
dziemy zarowno w wydaniach ksigzkowych, jak i w ,Przyja-
cielu Dziecka”. Oto przykfady obrazujace ich dziatalnosc,
problemy i doswiadczenia:

Krystyna Cios z Chetma napisafa: Komunikat o powofa-
niu, pracy i dyzurach rzecznika zamiescifam w prasie lokalnej,
sadzie, policji, Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie. Ztozytam
takze wizyte promocyjng wiceprezydentowi Chetma i dyrekto-
rowi Wydziatu Oswiaty. W wyniku tych rozmdw zmieszczono
informacje na stronie internetowej Urzedu Miasta. Informacje
rozestano pocztg elektroniczng do wszystkich szkdt na terenie
miasta. Udzielifam takze wywiadu w lokalnej rozgtosni radio-
wej.

Wszyscy nowo powotani rzecznicy potwierdzaja, ze in-
formacja przekazana do lokalnych mediéw, szkét, urzedow
i instytucji jest na poczatku ich pracy konieczna. Swiadczy
o tym odzew o0sOb, ktore sie tg drogg dowiedziaty o ist-
nieniu funkcji Rzecznika Praw Dziecka TPD. Rzecznicy tez
bardzo czesto w ramach upowszechniania wiedzy o pra-
wach dziecka, organizujg spotkania, pogadanki, warsztaty,
happeningi itp.



Fot. I. Malanowska

— Moja praca nie przynosifaby zatozonych efektow — pod-
kresla Maria Gronczakiewicz dziatajaca w Katowicach i
Tychach — gdyby nie przychylnosc takich instytucji jak szkofa,
sgd, policja, pomoc spofeczna, straz miejska i inne, z ktorymi
wspoipracuje na co dzien. Wazng czescig mojej dziatalnosci
jest edukacja, zarowno indywidualna podczas spotkarn z klien-
tami, jak i zbiorowa podczas spotkan z uczniami, rodzicami
czy nauczycielami. Systematycznie takze pozyskuje materialy
edukacyjne na temat praw dziecka m.in. z Biura Rzecznika
Praw Dziecka RP

Z kolei w Elblagu, jak informuje tukasz Dembinski, w
okresie od 10 pazdziernika 2010 r. do 9 czerwca 2011 r. do
rzecznika wplyneto 37 spraw, w ktérych stwierdzono fama-
nie praw dziecka. 14 spraw byto na tyle skomplikowanych,
ze wymagato spotkan, konsultacji, a do chwili zamknigcia
uptyneto nawet kilka miesigcy. W chwili sporzadzania spra-
wozdania 7 sposroéd nich byto nadal w toku, a wcigz napty-
waty nowe.

Jak bardzo potrzebna jest dziatalnos¢ Rzecznika Praw
Dziecka TPD dowodzi rowniez przejmujgce stwierdzenie Bar-
tosza Zabrockiego z Koszalina, ktéry napisat: Najwiekszg
satysfakcje rzecznikowi sprawifa skuteczna ochrona dzieci
przed przemocg domowa.

Szeroki wachlarz spraw

Sprawy, ktérymi zajmujg sie rzecznicy, wymagajg dobrych
kontaktow w $rodowisku, rozeznania w kompetencjach wielu
instytucji, gdyz dotyczg np. problemdw z pogranicza dziatania
pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci
czy szkoty. Duzg pomocg w realizowaniu ich zadan bywa wy-
petnianie takich funkcji jak tawnika w Sadzie Rodzinnym czy
radnego w komisji oSwiaty, zdrowia itp. Lista zadan jest dtuga,
obejmuje najrozmaitsze sprawy i problemy. Przyktadem moze
by¢ skuteczna interwencja rzecznika w Legnicy, ktory wnidst o
przywrdcenie zlikwidowanego kursu autobusu, ktérym uczniowie
mogli po lekcjach wréci¢ do domu. Jednak najwigcej byfo i jest

Na zakonczenie warsztatow spotecznym rzecznikom praw dziecka TPD zostaty
wreczone certyfikaty, 2003 r.

spraw rodzinnych: dzielenie opieki nad dzie¢mi po rozwodzie,
przemoc fizyczna i psychiczna wynikajaca najczesciej z alkoho-
lizmu, a takze pomoc w problemach bytowych, cho¢ obecnie
tych ostatnich jest mniej w zwigzku z programem 500+ i innymi
wspierajgcymi rodzine. Ale pojawiajg sie nowe zagrozenia np.
zwigzane z korzystaniem z internetu, hejtem czy r6znymi formami
przemocy rowiesniczej. To pokazuije, z jak szerokim wachlarzem
spraw musi sie¢ mierzy¢ obecnie tepedowski rzecznik praw
dziecka. Stad potrzeba prowadzenia ré6znych akcji profilaktycz-
nych, wsrdd ktdrych warto wymieni¢ spotkania o charakterze
edukacyjnym, czesto organizowane dla nauczycieli i rodzicow
w szkotach, czy pogadanki dla uczniow o szkodliwosci naduzy-
wania alkoholu lub prawach dziecka, czego wynikiem sg czegsto
prosby o pomoc kierowane do Rzecznika. Wazna role odgrywa
rowniez mediacja, nieraz wymagajgca spotkan i czasu, jednaki
dzieki niej w wielu wypadkach mozna unikna¢ drogi sadowe;.
Totez niemal wszyscy rzecznicy doceniajg t¢ metode pomocy i
stosujg jg w swojej statej praktyce.

Potwierdza to Maria Gronczakiewicz, wieloletnia Rzecz-
nik Praw Dziecka TPD na Slasku, ktéra méwi, ze mediaciji nie
mozna przecenic¢, a cho¢ wymaga sporo czasu, to dla dzieci
i rodzin jest lepiej, gdy mozna uniknaé drogi sadowej. Zatuje
tez, ze wskutek epidemii koronawirusa trzeba byto ograni-
czy¢ wizyty domowe i w wigkszym stopniu przej$¢ na system
zdalny, korzystajac z telefonu czy internetowych sposobow
tacznosci. — Mam okofo 200 spraw rocznie — mowi — obecnie
jednak trudniej sie ze mng skontaktowac, bo cho¢ mdj telefon
jest stale dostepny, to przewaznie jest zajety; przed epidemig
po prostu umawiatam sie na spotkanie, a teraz konsultacje i
porady odbywajg sie z koniecznosci najczesciej drogq tele-
foniczna.

Rzecznicy podkreslajg, jak wazne jest w ich pracy petnie-
nie roznych funkcji np. jak w przypadku Marii Gronczakiewicz
tawnika sadowego. Wielu rzecznikdw podejmuje to zadanie
po przejsciu na emeryture, o czym moéwi Elzbieta Palej z
Lubina. — Doswiadczenie zdobyte w ciggu 35 lat pracy jako
psycholog i logopeda w poradni specjalistycznej, a takze
wspodipraca z Komitetem Ochrony Praw Dziecka okazafy
sie bardzo pomocne w pracy rzecznika. Sprawy rodzin sg
mi wiec bliskie, dominujg w nich nieporozumienia migedzy
rodzicami w sprawach opieki nad dziecmi po rozwodzie.
Zglaszajg sie z tymi problemami rodzice, ale i dziadkowie.
Zdarzajg sie sprawy bardzo skomplikowane, wymagajgce
kontaktow i wspdftpracy z takimi instytucjami jak szkofa, sgd,
policja, opieka spoteczna. W kontaktach z tymi instytucjami
pomaga mi moje doswiadczenie zawodowe oraz petnienie
funkcji radnej w Lubinie.

W podobnym duchu wypowiada sie Elzbieta Ortow-
ska, ktora ma dobre rozeznanie spraw, jakimi zajmujg sie
dziatacze TPD w catym wojewoddztwie. Podkresla wage
wspotpracy z kuratorami oswiaty, lokalnymi mediami po-
pularyzujgcymi prace rzecznikow TPD, zyczytaby sobie
jednak, aby w sgdach sprawy szybciej sie toczyty, bo dzieci
nie moga dtugo czekac. — W ciggu kilkunastu lat mojej pracy
w Olsztynie — mowi — dziatalnos¢ rzecznikéw praw dziecka
TPD zyskafa duza popularnosc¢. Prowadzilismy szkolenia
majgce na celu upowszechnianie wiedzy o prawach dziec-
ka. Dzieki dobrej wspdtpracy ze szkofami organizowalismy
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spotkania i warsztaty dla nauczycieli i rodzicow na temat
praw dziecka. Te dzialania okazafy sie sprzyjajace obecnie,
kiedy w dobie pandemii musieliSmy przystgpi¢ do pomocy
dzieciom w nauce zdalnej, co wymagato m.in. zdobywania
komputerdw dla dzieci.

Potrzebni nastepcy

Ze wszystkich wypowiedzi wynika, ze dziatalnosc¢ rzecz-
nikow TPD ma znaczny wptyw na postrzeganie roli Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci w srodowisku zamieszkania. Potrzebny
jest wtasnie kto$ taki, kto wystucha, wskaze rozwigzanie lub
podejmie interwencje, z ktorg rodzice czy wrecz dziecko
nie byliby sobie w stanie samodzielnie poradzi¢. — Potrzeby
dziecka i jego prawa to nadrzedna rzecz w naszej pracy
— mowita Lidia Dzwinka. — W mojej wieloletniej pracy po-
magafam nawet rodzinom mieszkajgcym za granicg np. w
Holandii i Francji. W ciggu tych lat pozycja tepedowskiego
rzecznika ugruntowata sie, nabrata znaczenia, poniewaz stoi
za nig rzetelna i potrzebna praca rzecznikow TPD. Dlatego,
mimo propozycji zmiany nazwy na rzecznik spraw dziecka,
opowiadam sie za dotychczasowg nazwag, ktéra ma juz wyro-
biong zastuzong wysokg marke, a pracowali na nig wszyscy
dotychczasowi rzecznicy praw dziecka TPD.

Uczestniczacy w dyskusji rzecznicy méwili o wielu in-
nych sprawach, z ktérymi majg do czynienia na co dzien.
Hanna Gradzka z Ostroteki wspomniata o problemie dzieci
z nieformalnych zwigzkow, czesto zwasnionych, i wynikaja-
cych stad potrzebach przeprowadzenia konsultacji z takimi
specjalistami jak pedagog, psycholog, prawnik i innymi.
Marzanna Przybytowska z Konina i Henryka Sokofowska
z Wieruszowa stwierdzity, ze wiele skarg trafia do rzeczni-
kébw z powodu przemocy w rodzinie, dlatego trzeba nie-
ustannie pamietac¢ o réznych formach profilaktyki i pomocy
w tym zakresie. Irena Kasperska-Dwaérnik, szefowa TPD w
Lublinie i zarazem rzecznik od 2005 roku, zwrdcita uwage
na potrzebe przygotowania nastepcéw, bo dotychczasowi
wykruszajg sig, gtéwnie z powodu zaawansowanego wieku.
Podobne problemy podnosili wszyscy rzecznicy uczestni-
czacy w spotkaniu. Zgadzali sig, ze powinny odbywac sie
regularne spotkania w celu wymiany doswiadczen. Po-

W dniu 13 maja br. w spotkaniu online spotecz-
nych rzecznikow praw dziecka TPD uczestniczy-
li: Alicja Andrzejewska — Ztotow; Ewa Antoszak
— Koszalin; Jadwiga Bobek — Bolestawiec; J6zef
Bogdaszewski — Wroctaw; Marian Duda — Kro-
sno; Lidia Dzwinka — Szczecin; Maria Groncza-
kiewicz — Tychy; Barbara Kalisz— Nowy Sacz; Ire-
na Kasperska-Dwornik — Lublin; Bozena Miktus
— Legnica; Elzbieta Ortowska — Olsztyn; Elzbieta
Palej — Lubin; Marzanna Przybytowska — Konin;
Henryka Sokotowska — Wieruszow; Adam Swat
—Koszalin; Barbara Szewczyk-Stanko — Legnica;
Matgorzata Wojcik — Czestochowa
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Spotkanie i wymiana do$wiadczen spotecznych rzecznikoéw praw dziecka TPD
w listopadzie 2017 roku.

trzebne sg takze legitymacje, obecnie niektérzy rzecznicy
je maja, inni nie. A taki dokument utatwia rozpoczecie pro-
cedur w roznych instytucjach; nie trzeba dfugo ttumaczyc¢,
ze reprezentuje sie TPD w interesie dziecka.

Henryk Romanczuk, przewodniczgcy Komisji Historycz-
nej Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, poinformowat, ze w nawig-
zaniu do publikacji Barbary Gtowackiej opracowana zostanie
kolejna, ilustrujgca dziatalno$¢ spotecznych Rzecznikow
Praw Dziecka TPD w latach 2013-2019. Rzecznik Praw Dziec-
ka to takze pierwszy partner pedagoga rodzinnego; wspolnie
—wspotpracujac z placowkami Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
i innymi sojusznikami — moga tworzy¢ wspierajgce dzieci i
rodzicéw koalicje Srodowiskowe.

— Rozwdj spotecznego rzecznictwa praw dziecka to wielki
sukces Towarzystwa Przyjaciot Dzieci — stwierdzit Zygmunt
Pyszkowski, wiceprezes Zarzadu Gtownego i prezes Za-
chodniopomorskiego TPD. — W trudnych sprawach rodzin i
dzieci wiasnie nasi rzecznicy przychodzg w indywidualnych
przypadkach z efektywng pomoca. Jednoczesnie popularyzujg
zapisy Konwencji o Prawach Dziecka, prowadzgc takze ogrom-
nie potrzebng prace w zakresie edukacji rodzicow, a takze
nauczycieli i wychowawcow. Mamy wielkie doswiadczenie w
tej dziatalnosci. Przypomne, ze juz w maju 2000 roku pierwsi
Rzecznicy Praw Dziecka TPD zostali powofani w Szczecinie
i Koszalinie. Po latach potwierdza sie, ze podjelismy wazng i
celowg inicjatywe.

Spotkanie podsumowat prezes Zarzgdu Giféwnego TPD
Wiestaw Kotak, ktory poinformowat, ze funkcji koordynatora
dziatalnosci Rzecznikéw Praw Dziecka TPD podijat sie prof.
Jacek Kulbaka z Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie. Podkreslit, ze nie ma watpli-
wosci co do potrzeby powotywania rzecznikéw TPD, obecnie
natomiast trzeba sie stara¢ o systematyczne organizowanie
rozmaitych form pomocy w pracy rzecznikdw np. szkolen czy
dyskusji, co — jak sie okazuje — nawet w sytuacji pandemii
jest mozliwe. Przypomniat takze, ze niezaleznie od oficjalnie
powotanych Rzecznikdw Praw Dziecka, kazdy dziatacz TPD,
zgodnie ze statutem, jest rzecznikiem dziecka.

Irena Malanowska
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Pomoc 1 szansa dla dziect

30 lat dziatalnosci Krajowego Komitetu
Wychowania Resocjalizujacego

W tym roku miat by¢ obchodzony jubileusz 30-lecia Kra-
jowego Komitetu Wychowania Resocjalizujgcego. Niestety
pandemia COVID-19 przeszkodzita w jego zorganizowaniu.

Jednak trzeba przynajmniej, chocby w wielkim skrocie,
przypomnie¢ ogromny dorobek Komitetu (KKWR), ktéry zostat
powotany w 1989 roku w odpowiedzi na negatywne skutki
pierwszych lat transformacji ustrojowej. Dzi$ juz mato kto
pamieta, ze poczatek lat dziewigcdziesigtych XX wieku nazna-
czony byt wysokim bezrobociem, biedg w rodzinach, szerze-
niem sig alkoholizmu, czesto gtodem dzieci, zaniedbaniem
wychowawczym i w konsekwencji zagrozeniem sieroctwem
spotecznym. Wtedy to z inspiracji Wiestawa Kotaka, wowczas
prezesa stotecznego i mazowieckiego TPD, grono swiattych
0s0b, wsrod ktorego byli wybitni dziatacze Towarzystwa oraz
przedstawiciele $wiata nauki, wspomogto KKWR w opracowy-
waniu zatozen systemu opiekunczo-profilaktycznego, a takze
programow stuzgcych skutecznej realizacji pracy opiekunczo-
wychowawczej, takich jak pedagog rodzinny, wychowawca
podworkowy czy przyjaciel dzieci ulicy.

Zaczety powstawac pierwsze srodowiskowe ogniska wy-
chowawcze TPD, najpierw w Warszawie i Stotecznym Woje-
wodztwie Warszawskim. Inicjatywa ta spotkata sig z wielkim
zainteresowaniem dziataczy z todzi, Konina, Koszalina,
Poznania i innych miast jako mozliwos¢ przychodzenia ze
skuteczniejszg pomocg dzieciom z rodzin niewydolnych
wychowawczo. Z roku na rok przybywato placowek organi-
zowanych na bazie lokalowej i w oparciu o prace kadr TPD.
Jednoczes$nie KKWR organizowat systematycznie spotkania
Klubu Dyskusyjnego oraz coroczne Forum Przyjaciét Dzieci
Ulicy z udziatem wybitnych pedagogéw — naukowcow i
praktykéw. Powstaty wydawnictwa, takie jak czasopismo na-
ukowe ,Opieka — Wychowanie — Terapia”, ,Nasz Animator”,
»,0gnisko”, ukazato sig takze wiele ksigzek poruszajagcych
kwestie profilaktyczno-wychowawcze i resocjalizacyjne.

r=
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Wspomnie¢ nalezy, ze w pierwszych latach transformaciji
ustrojowej wiele dzieci szukato zajecia na ulicach, w bra-
mach i réznych zaniedbanych miejscach, narazajgc sie na
kontakty z grupami narkotykowymi i przestepczymi. Ogniska
TPD miaty bycC i byly, jak sig z czasem okazato, wtasciwym
remedium na te zagrozenia. Dla dzieci ognisko byto czesto
jakby drugim domem, bardzo potrzebnym, co potwierdzajg
autorzy prac nadestanych na konkurs literacki zorganizowa-
ny na dziesieciolecie KKWR oraz listéw do ,Ogniska”. Jeden
z wychowankow napisat: W ognisku nauczytem sie, jak po-
winno obchodzic sie swieta, ubierac choinke, przygotowywac
wieczerze wigilijng, dzielic optatkiem. W domu czesto nie byto
choinki, a zamiast kolacji wigilijnej byly libacje alkoholowe.
Gdy wracafem z cieptej, przyjaznej atmosfery ogniska do
krzykow i awantur w domu, nienawidzitem rodzicow i braci,
nie chciatem byc taki jak oni. Zaczafem rozumiec, ze aby stac
sie wartosciowym cztowiekiem, nie moge krasc, musze pra-
cowac nad sobg. Przykfadem dla mnie stali sie wychowawcy
ogniska i ciocia Ania. Zrozumiatem, Ze musze sie uczyc.

Podobnych zwierzen podopieczni ognisk napisali wiele.
Dzieci gorszych szans, jak je z czasem zaczeto okreslac,
otrzymywaty w ognisku ciepty positek, pomoc w odrabia-
niu lekcji, uczestniczyty w kétkach zainteresowan - pla-
stycznych, muzycznych, komputerowych, sportowych i
innych; wyjezdzaty na wycieczki, kolonie i obozy, pozna-
waty historyczne, przyrodnicze czy krajobrazowe miejsca
w kraju. Ogniska byty i sg nadal potrzebnymi w $rodowi-
sku zamieszkania placowkami, zapewniajgcymi dzieciom
uzyskanie dobrego startu zyciowego. Wiedze o celach i
wartosciach wychowawczych ognisk zawiera ksigzka pod
wymownym tytutem ,Dajmy dzieciom szansg” wydana na
15-lecie KKWR.

Z czasem coraz czegs$ciej zaczety przychodzi¢ do ognisk
dzieci z réznych srodowisk, szukajgce dla siebie ciekawego
miejsca, w ktérym mogtyby rozwija¢ swoje zainteresowa-
nia i talenty, nawiazywac¢ przyjaznie, rozmawia¢ o swoich
problemach i poradzi¢ sie w réznych dla nich waznych
sprawach. Zapracowani rodzice nie zawsze potrafig pomaéc,
z braku czasu czy umiejetnosci.

Dzi$ srodowiskowe ogniska wychowawcze uznaje sig
za niezbedne w systemie pomocy rodzinie. Sg obecne w
ustawowym pojeciu placowki wsparcia dziennego. Poma-
gajg dzieciom i mtodziezy bez odrywania od domu rodzin-
nego i wtasnego otoczenia. Chodzi jednak o to, aby ogni-
ska wychowawcze TPD, ktérych jest niecate 300 w kraju,
upowszechnity sie w lokalnych srodowiskach, w gminach,
miastach i osiedlach.

Irena Malanowska

,Dajmy dzieciom szanse”, Wyd. KKWR, Warszawa 2005, stron 176.
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Refleksje o klimacie i ochronie przyrody

Jeszcze nie jest za pozno

Od poczatku dziatalnosci TPD prowadzone sg r6znego rodzaju zajecia i programy uwrazliwia-
jace dzieci na piekno i wartosci przyrody, a takze potrzebe jej ochrony.

Dzieci i mtodziez, w tym podopieczni Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci, wyrazajg nieraz zaniepokojenie aktualnymi pro-
blemami ekologicznymi. W réznych formach - wierszach,
rysunkach, piosenkach —wyrazajg swoje odczucia, pragnienia
i zyczenia nawet postulujg podejmowanie dziatan przeciwdzia-
tajgcych skutkom zaniedbywania ochrony przyrody, a czesto
Wrecz jej niszczenia.

Odczucia i opinie dzieci nie sg gotostowne. Oto kilka
przyktadowych tytutéw z codziennej prasy publikujgcej wiele
informacji na ten temat oraz opinii naukowcow: ,Katastrofa!
Bedzie gorzej”, ,Smog? To nie mgta, to smog”, ,Susza w
Polsce. Kazda kropla wody jest swieta”, ,A jak ty walczysz
o Ziemig? | ty mozesz walczy¢ o Ziemig”. ,Wzrost Sredniej
temperatury Ziemi”, ,Jak nam szkodzi mikroplastik. Wptyw
plastiku na organizm” —itp. Itd.

Tytuty wymienionych publikacji epatuja, czesto wzbudzajg
lek. W zwigzku z tym rodza sie pytania np. czy mieszkancy
Polski, Europy i Swiata sg bezradni i skazani na zycie w
obecnym oraz pogarszajacym sie klimacie. O co proszg nasi
podopieczni, dzieci bedace mtodziezg szkolng? Co postuluja?
Jakie dziatania proekologiczne podejmujg wtadze naszego
kraju oraz organizacje pozarzadowe, w tym Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci?

Tak jest od poczatku

Wedrdéwka przez stulecie z Robotniczym Towarzystwem
Przyjaciof Dzieci, Chtopskim Towarzystwem Przyjaciof Dzieci
i Towarzystwem Przyjaciot Dzieci (to wcigz ta sama organi-
zacja, jedynie nazwy sie zmieniaty) pokazuje, ze troska o
rozwd@j fizyczny oraz zdrowie dzieci i mtodziezy, ich rozwdj
umystowy, psychiczny i emocjonalny stanowita gtowny kieru-
nek dziafalnosci na rzecz dzieci i rodzicow wszystkich ogniw
i placéwek TPD.

Te organiczng prace ,u podstaw” Towarzystwo prowadzito
z ogromnym zaangazowaniem w Polsce juz w pierwszych la-
tach po odzyskaniu niepodlegtosci, w kraju wyniszczonym w
okresie rozbiorow, zdewastowanym w wyniku dziatar wojen-
nych oraz hitlerowskiej i sowieckiej okupaciji. Statut Stowarzy-
szenia przyjety przez Zjazd Delegatow Towarzystwa Przyjaciof
Dzieci w 2019 roku okresla m.in., ze ogniwa i placowki TPD,
organizujgc i prowadzac dziatalnos¢ srodowiskowag na rzecz
dzieci i rodzicow obejmujg zadania publiczne w zakresie:

* wypoczynku dzieci i mtodziezy w zdrowotnych ekologicz-
nie warunkach ochrony i promocji zdrowia,

* dziatalnosci na rzecz osob niepetnosprawnych i przewlekle
chorych,

* pomocy ofiarom katastrof i klesk zywiotowych,

e organizowania réznych form zagospodarowania czasu
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wolnego oraz tworzenia srodowiska wychowawczego w
miejscu zamieszkania dziecka, placéwek wypoczynku i
rehabilitacji oraz prowadzenie wycieczek,

» ekologii i ochrony zwierzat oraz dziedzictwa przyrod-
niczego.

Chronic¢ srodowisko

Wymienione w statucie TPD cele, kierunki pracy, zadania oraz
formy i metody ich realizacji w powaznych stopniu odpowiadajg
na wnioski i postulaty wyrazone przez uczestnikéw Dzieciecych
Sejmikéw Ogniskowych TPD, organizowanych przez zarzady
oddziatéw okregowych i regionalnych Towarzystwa.

Dzieci i mtodziez, podopieczni placowek TPD, uczestni-
czac w VIl Dziecigcym Sejmiku Ogniskowym, ktéry odbyt sie w
Warszawie 16.06.2009 r., juz wtedy postulowali, aby zwiekszy¢
liczbe placowek (srodowiskowych ognisk wychowawczych)
oraz miejsc gier i zabaw. Jednoczes$nie deklarowali: ,Chcemy
zaangazowac¢ sie w proces zmiany Swiata na lepszy; jako
dzieci mozemy przyczyni¢ sie do ochrony srodowiska nie
zasmiecajgc otoczenia, segregujac $mieci, sprzatajgc swiat
np. raz w miesigcu. Chcemy mie¢ wplyw na przyszios¢, w
ktorej bedziemy zy¢.” Ponadto chca, aby gtos dzieci nie byt
ignorowany, aby byty pytane przez dorostych o opinie na
wazne spotecznie tematy.

Cieszy¢ sie przyroda

Z ogromng satysfakcjg nalezy podkresli¢, ze nasi mtodzi
wspofobywatele pragng czynnie uczestniczy¢ w zmianie ota-
czajacego nas $wiata na lepszy. Nie bedg go zasmiecac! A
raz w miesigcu posprzataja to, co inni nabrudzili.

Papiez Jan Pawet I, podczas kolejnej wizyty duszpaster-
skiej w Polsce, w przemdwieniu do wiernych zgromadzonych
w Zamosciu stwierdzit m.in.: ,Wedrujac po polskiej ziemi, od
Battyku, przez Wielkopolske, Mazowsze, Warmieg i Mazury,
kolejne ziemie wschodnie od Biatostockiej az do Zamoj-
skiej, kontempluje piekno tej ojczystej ziemi. Tu z wyjatkowa
moca zdaje sie przemawiac btekit nieba, zielen lasow i pdl,
srebro jezior i rzek. Tutaj Spiew ptakdw brzmi znajomo, po
polsku”.

Papiez apelowat, aby rzadzacy nie zapominali o obo-
wigzku chronienia Ziemi przed ekologicznym zniszczeniem;
serdecznie zachecal, aby dziatalnos¢ rzadzacych wspieraty
organizacje pozarzadowe, rowniez szkoty i rodziny. Pigkno tej
ziemi, mowit Papiez, skfania do wotania o jej zachowanie dla
przysztych pokolen. (Zamos¢, 12.06.1999 r.).

W Liscie, skierowanym w kwietniu 2020 r. do Cztonkéw To-
warzystwa Przyjaciot Dzieci przez Wiestawa Kotaka, prezesa
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Zarzgdu Gtéwnego TPD czytamy, ze Towarzystwo Przyjaciof
Dzieci to nie tylko organizacja, lecz takze tarcza obronna,
za ktorg zawsze kazde dziecko czuje sie bezpiecznie. Autor
listu stwierdza, ze trwajaca od dziesiecioleci brutalna eksplo-
atacja natury naktada obowigzek dostosowania dziatalnosci
TPD do obecnych warunkéw zycia naszych podopiecznych.
Zyczeniem Autora Listu jest, aby cze$ciej ,zabieraé nasze
dzieci do lasu i wspolnie cieszy¢ sie przyroda, w ktorej nie
padaja drzewa, nie ma eksterminacji zwierzat i dewastaciji
Srodowiska”.

Ksigzki i raporty

Alarmujace i niepokojgce tresci zawiera ksigzka (publikacja
naukowa!) Dawida Wallace-Wells’a pt. ,Ziemia nie do zycia.
Nasza planeta po globalnym ociepleniu” wydana w 2019
roku. Autor ostrzega: ,Jest gorzej, o wiele gorzej, niz wam
sie wydaje”. W rozdziale zatytutowanym ,Elementy chaosu”
wymienia m.in. $mier¢ z gorgca, gtdd, pozary, umierajgce
oceany, powietrze nie do oddychania. Z kolei w rozdziale
~Zasada antropiczna” Autor z rozzaleniem stwierdza: ,Tak sie
skfada, ze cafe dziesieciolecia zaprzeczania zmianie klimatu i
dezinformaciji sprawity, iz globalne ocieplenie stato sie nie tylko
kryzysem ekologicznym”.

Sprzatanie trawnikow w ,,Helenowie”
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Wojciech Eichelberger, znany psycholog i psychotera-
peuta, w artykule pt. ,Ego zniszczy Ziemig?” pisze, ze dorosli
obywatele swiata tkwig w fazie zaprzeczenia. Nie dopuszczajg
mysli, ze dla $wiata moze nadejs¢ koniec.

Dominika Wantuch w artykule pt. ,Dlaczego szczyty kili-
matyczne nie przynoszg efektow”, np. od spotkania w Kioto
(1997) poprzez Paryz, Katowice i Madryt (2019), zacytowata
stanowisko przedstawicieli kilku krajow: ,Dlaczego mamy
ptaci¢ za transformacje energetyczng i za ocieplenie klimatu,
skoro to nie my za to odpowiadamy”. Autorka artykutu stwier-
dza, ze jedno w tych dyskusjach jest pewne: , Jesli szybko sie
nie dogadamy, ceng zaptacimy wszyscy, a zwtaszcza nasze
dzieci. Bo kryzys klimatyczny dotknie wczesniej czy pdzniej
kazdy kontynent na naszej Ziemi”!

Naukowcy w raporcie opublikowanym przez magazyn
»1he Lancet” (2019) alarmujg: ,Nadciagaja fale upatéw, po-
wodzie, niedozywienie oraz grozne choroby (...).

Te ponure przepowiednie autorzy podpierajg wiasnymi wy-
liczeniami. W raporcie opublikowanym przez Miedzynarodowg
Platforme ds. Bior6znorodnosci i Ekosystemow (IPBES) stwier-
dza sie, ze ,Stan zdrowia ekosystemow, od ktérych zalezy czio-
wiek i inne stworzenia zyjace na Ziemi, pogarsza sie szybciej
niz kiedykolwiek. Ciggle nie jest jednak za pézno na to, zeby
dokonac¢ zmiany, co jest zadaniem priorytetowym i pilnym”.

Jaskotki dobrych zmian

Dzieci i mfodziez z Polski, Europy i Swia-
ta, moéwig nam, ze obecny system ochrony
naszej planety nie jest wystarczajgcy, m.in.
brakuje mu kompleksowosci, totez wcigz
pojawiaja sie nowe zagrozenia. Jest jednak
nadzieja! Pojawiajg sie jaskotki pozytywnych
zmian. Wiatr i sfonce zaczynajg coraz odwaz-
niej konkurowa¢ z weglem, takze w Polsce.
Przyktadem coraz licznie powstajgce fermy
wiatrowe czy panele stoneczne. A w codzien-
nym sprzgtaniu Swiata i jego odnawianiu dzie-
ci, szczegolnie z placéwek TPD, wykazujg
coraz wigkszg aktywnosc.

W ,Wyborczej na Zielono” Ada Chojnow-
ska w artykule ,Klimat: dzieci apelujg o zmia-
ny w mysleniu” podkresla, ze po Mtodziezo-
wych Strajkach Klimatycznych ,chyba nikt
juz nie ma watpliwoéci, ze mtodym nie jest
wszystko jedno, a o klimacie wiedzg wiecej
niz niejeden dorosty”. Autorka przytacza tak-
ze wypowiedz ucznia szoéstej klasy szkoty
podstawowej, ktéry méwi: — ,Kazdego dnia
robie, co moge. Na zakupy chodze z torbg
wielorazowego uzytku, zwracam uwage na
zakrecanie wody i gaszenie Swiatta, dzieki
mnie rodzice catkowicie przestawili sie na
picie wody z kranu”. Dodaje, ze podobnie
postepujg wszyscy jego koledzy.

Henryk Romanczuk

Prezentowany tekst jest rozwinieciem matego suplementu
zalgczonego do programu pod tytutem: ,, Dziatalnos¢ statutowa
ogniw i placéwek TPD w latach 2019-2022".

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020



Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Koninie

Aktywnos¢ w kazdych warunkach

MusieliSmy szybko zorganizowac¢ naszg dziatalnos¢ tak, aby dzieci nadal korzystaty z opieki.

Dla Oddziatu Powiatowego TPD w Koninie w czasie
pandemii COVID-19 najwazniejszym zadaniem byfo mini-
malizowanie jej skutkdw i wyjscie naprzeciw wyzwaniom w
trosce o dobro dziecka. Wiele sie zmienito w funkcjonowaniu
spoteczenhstwa, rowniez zagrozenia i obostrzenia dotknety
nasza organizacje. MusieliSmy szybko zorganizowaé nasza
dziatalnos¢ tak, aby dzieci nadal korzystaty z opieki. | warto
podkresli¢: zadania statutowe sa realizowane inaczej, ale
réwnie kreatywnie i skutecznie. Oto, jak radzimy sobie w
poczatkowym okresie pandemii w roznych formach naszej
dziatalnosci.

Adopcja

Osrodek Adopcyjny TPD w Koninie w trakcie obowigzuja-
cej izolacji spofecznej spowodowanej pandemig podejmuije i
realizuje dziatania, majgce na celu wspierania rodzin staraja-
cych sie o adopcje dziecka oraz tych, ktdre juz sg rodzicami
adopcyjnymi. Wysoko wykwalifikowana kadra Osrodka jest
dostepna dla klientéw potrzebujacych wsparcia psycholo-
giczno-pedagogicznego telefonicznie badz przez kontakty
mailowe. W tym trudnym czasie rodzicom adopcyjnym szcze-
golnie potrzebne sg rozmowy dotyczgce funkcjonowania w
domu, w tym wskazéwki dotyczgce postepowania z dzie¢mi.
Bardzo pomocne w wypetnianiu tych zadan sg komunikatory
elektroniczne, dzieki ktorym mozliwy jest nie tylko kontakt z
rodzicami adopcyjnymi, ale réwniez wspofpraca z organiza-
torami pieczy zastepczej oraz instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny.

Poprzez strong internetowg zachecamy kandydatow na
rodziny adopcyjne do zapoznania sig z literaturg o tematy-
ce adopciji. Specjalisci publikujg porady dotyczace réznych
aspektow zycia w okresie pandemii, zachecajg do prowa-
dzenia w warunkach domowych zabaw z dzie¢mi, stuzacych
aktywnemu spedzaniu czasu oraz pogtebianiu wigzi rodzin-
nych. Polecajg réwniez filmy na temat adopciji i zapraszajg do
dzielenia sie swoimi refleksjami w korespondencji mailowe;j.

W ramach dziatan ,,Akademii Rodziny”, pracownicy pro-
wadzg z klientami Os$rodka korespondencje dotyczaca za-
gadnieh adopcyjnych. Przesytajg kandydatom na rodzicéw
tematy, linki do artykutdw oraz zadania do wykonania, ktére
sg dostosowane do potrzeb klientow i do etapu realizowania
przez nich procedury adopcyjnej. W ten sposob powstato kilka
grup realizujgcych indywidualnie zadania. Rodziny, po wyko-
naniu zaproponowanych dziatan, odsytajg swoje odpowiedzi
oraz dzielg sie watpliwosciami, zadajgc pytania, na ktore otrzy-
mujg zwrotne informacje od specjalistow Osrodka.

Pracownicy, w szczegolnych sytuacjach, w ktérych ko-
nieczny jest bezposredni kontakt z klientem — zachowujgc
wszelkie srodki ostroznosci — wychodzag naprzeciw tym po-
trzebom. Udzielajg porad rodzinom w procesie postadop-
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cyjnym. Prowadzg rozmowy z matoletnimi, ktorzy zostali
adoptowani.

Ponadto Osrodek w okresie pandemii prowadzi szkolenia
dla kandydatéw na rodzicow adopcyjnych z wykorzystaniem
komunikatorow internetowych w formie grupowej tzw. video-
rozmowy. Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe oraz
zadania do wykonania, na ktére odpowiadajg w formie ma-
ilowej. Multimedialnie prowadzone zajecia umozliwiajg oma-
wianie kolejnych tematéw zgodnie z przyjetym programem.
Uczestnicy moga zadawac pytania, dzieli¢ sie refleksjami,
doswiadczeniami, poszerza¢ swojg wiedze, nabywac i wzmac-
nia¢ kompetencje rodzicielskie. Szkolenie jest realizowane
zgodnie z wymogami: z odpowiednim przeznaczeniem czasu
na aktywnosc¢ zdalna, grupowag oraz wtasna.

Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze

Zawieszenie z powodu pandemii zaje¢ w Srodowisko-
wych Ogniskach Wychowawczych TPD okazato sig howym
wyzwaniem dla kadry opiekunczej i wychowawczej. Udato
sie jednak tak zorganizowac prace, aby podopieczni ognisk
nie zostali skazani na przymusowa przerwe w zajeciach. Po-
dobnie jak w placéwkach edukacyjnych, odpowiedzig staty
sie zajecia zdalne, ktére umozliwity staty kontakt z dzie¢mi
oraz ich rodzicami.

Najpopularniejszym i podstawowym rozwiazaniem w pracy
na odlegto$¢ stata sie poczta elektroniczna, narzedzia kon-
ferencyjne, komunikatory internetowe oraz coraz powszech-
niejsze narzedzia pracy grupowej, takie jak platformy eduka-
cyjne.

Zadaniem wychowawcow trzynastu ognisk w tej trud-
nej sytuacji byto stworzenie takiego miejsca, gdzie dzieci z
ochotg beda zagladaly i odnajdg sposoby na pozyteczne
spedzanie czasu wolnego. Wazne byfo réwniez, aby po-
czuty sie zauwazone i bezpieczne. Kazde z ognisk odnala-
zto swoich podopiecznych w $wiecie internetowym, tworzac
tzw. Ogniska Online, by juz od 1 kwietnia 2020 r. mogty sie
odbywa¢ spotkania i kontakty z dzie¢mi. Do czterech naj-
bardziej potrzebujacych rodzin przekazano juz w kwietniu
nowe laptopy. Zorganizowano réwniez akcje poszukiwania
uzywanych komputerow wsrod firm i ludzi dobrej woli dla
dzieci z rodzin wielodzietnych, co rowniez przyniosto dobre
rezultaty. Opracowano propozycje gier, zabaw ruchowych,
zagadek, rebusow, zadan poprzedzonych komentarzami czy
filmami instruktazowymi, ilustracjami lub innymi dostepnymi
pomocami dydaktycznymi. Poza tym o wyznaczonej godzinie
prowadzone sg konwersacje dotyczace biezacych spraw oraz
pogadanki na rozne tematy. W ogniskach prowadzonych on-
line dzieci korzystajg najczesciej z zaje¢ plastyczno-technicz-
nych, muzycznych, tanecznych, ruchowych, kulinarnych oraz
edukacyjnych. W kazdej chwili wychowawcy stuzg pomocg w
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Fot. Archiwum TPD w Koninie

razie jakichkolwiek probleméw zwigzanych z naukg zdalng lub
innymi trudnosciami w nauce. Dzieci zachecane sg do udziatu
w roznych konkursach proponowanych przez TPD, jak np.
konkurs na gre planszowg czy komiks.

Dzieki mozliwosciom, jakie daje kontakt zdalny, odbywajg
sie rowniez spotkania z rodzinami potrzebujacymi wsparcia w
tej trudnej sytuacji. W ramach programu ,Zétty talerz” odbyto
sie spotkanie online, podczas ktérego przekazano informacije o
obdarowaniu rodzin paczkami zywnosciowymi. Na Facebooku,
na ktérym umieszczane sg informacje, artykuty czy przepisy
kulinarne, dzieci majg mozliwos¢ podjecia zadan z réznych
dziedzin i komunikowania sie poprzez dodawanie postow i ko-
mentarzy. Prace plastyczne i zdjgcia od dzieci sg przesytane na
platforme lub emaila, a nastgpnie zamieszczane na wystawach
internetowych. W zwigzku z wyjatkowg sytuacjg wychowawcy
majg state kontakty telefoniczne zaréwno z dzie¢mi, jak i rodzi-
cami w celu indywidualnych konsultacji i porad.

Dzieki tak dziatajgcym ogniskom mamy mozliwo$¢ wymia-
ny informacji na temat funkcjonowania naszych podopiecz-
nych, jak rowniez wspierania ich w tak trudnym dla nich cza-
sie. Utrzymywanie kontaktu, dawanie dzieciom wsparcia jest
bowiem bardzo istotne w czasie, kiedy sg one odizolowane od
réwiesnikdw. Poprzez rozmowe i prace online dzieci korzystajg
z namiastki ogniska, ktore jest dla nich tak bardzo wazne i za
ktérym, jak do nas piszg, bardzo tesknia.

Spoteczny Rzecznik Praw Dziecka TPD

Zadania statutowe TPD obejmujg miedzy innymi funkcjo-
nowanie Spofecznego Rzecznika Praw Dziecka. Wobec stale
zwigkszajgcych sie zagrozenh i wzrostu liczby dzieci i rodzin
potrzebujacych pomocy, spoteczny rzecznik, przy wsparciu
zespotu specjalistow, podejmuje bezposrednie interwencje w
sytuacjach wskazujgcych na famanie praw dziecka w sprawach
dotyczacych trudnych sytuacji rodzinnych, szkolnych i innych.
Zainteresowanym udzielane sg informacje i porady z zakresu
opieki, wychowania oraz prawa, w czym wielkg pomocg jest
telefon zaufania. Organizowane sg systematycznie spotkania
online w przedszkolach i szkotach — z dzie¢mi, mtodzieza,
rodzicami i nauczycielami majgce na celu oméwienie praw i
obowigzkdéw rodzinnych, szkolnych oraz spotecznych. Prowa-

dzone sg warsztaty szkoleniowe dla rodzicéw dotyczace pro-
blematyki opiekunczo-wychowawczej i prawnej. Potrzebne jest
takze nierzadko wsparcie w sprawach dotyczgcych trudnosci z
wyegzekwowaniem przez rodzicow kontaktow z dzie¢mi, do kté-
rych sg uprawnieni. Rodzice, uwiktani w konflikt spowodowany
rozstaniem, objeci zostajg dtugoterminowag pomoca psycholo-
giczno-pedagogiczng. Wazna takze jest aktywnos¢ spoteczna,
na razie zawieszona, poprzez organizowanie happeningdéw na
rzecz ochrony praw dzieci, manifestujacych ich prawa. Realizacja
wymienionych dziatan przebiega we wspotpracy z opiekunami
prawnymi dzieci, instytucjami oswiaty, pomoca spoteczna, stuz-
ba zdrowia, sagdami, obecnie z koniecznosci w formie zdalnej.

Warsztaty Terapii Zajeciowej

Prowadzone przez TPD Warsztaty Terapii Zajeciowej w
Koninie i Nieborzynie zawiesity zajecia zgodnie z poleceniem
Wojewody Wielkopolskiego z dnia 11 marca 2020 r., dotyczg-
cym zamkniecia placéwek dziennych pomocy spotecznej. Od
dnia 12 marca uczestnicy warsztatéw pozostali w domach.
Natomiast pracownicy, petnigc dyzury, monitorujg sytuacje
uczestnikéw i ich rodzin w warunkach epidemii. W tym celu
utrzymywane sg systematyczne kontakty telefoniczne majace
na celu otrzymywanie informaciji o ich stanie zdrowia, a tak-
ze przekazywanie porad dotyczacych zasad przestrzegania
rezimu sanitarnego oraz takich spraw, jak pomoc w zabez-
pieczaniu srodkdéw spozywczych, chemicznych, lekarstw.
Wazne takze jest udzielanie wsparcia rodzinom, jak réwniez
przez znajomych i stuzby spoteczne. Udzielane sg informacje
i porady zwigzane z zatatwianiem spraw urzedowych, dostep-
noscig do stuzby zdrowia, uzyskaniem e-recepty oraz o tym,
jak wypetnia¢ wnioski o dofinansowanie ze $rodkéw programu
PFRON. Na podstawie informaciji uzyskanych od uczestnikow i
ich rodzin sporzadzane sa raporty, ktére nastepnie przesytane
sg do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Koninie.

Z przeprowadzonych rozméw telefonicznych wynika, ze
rodziny podopiecznych sledzg przebieg epidemii, stosujg sie
do zalecen i w miare dobrze radzg sobie z funkcjonowaniem
w czasie epidemii. Dla wigkszosci naszych uczestnikéw pro-
blemem jest izolacja spoteczna oraz brak mozliwosci udziatu
w terapii, co powoduje bardziej lub mniej widoczne stany de-
presyjne. Dlatego pracownicy
warsztatow (WTZ) udzielajg im
wsparcia psychologicznego,
motywujg i zachecajg ich do
podejmowania roznych aktyw-
nosci, majacych na celu po-
prawe zdrowia psychicznego.
Ponadto pracownicy warszta-
tow w Nieborzynie wtgczyli sie
do akcji Starostwa Powiatowe-
go w Koninie, szyjg maseczki
ochronne dla mieszkancéw
powiatu; do tej pory, w poczat-
kowej fazie pandemii, uszyto
ich juz ponad tysigc.

Krystyna Chowanska
Prezes Zarzgdu Powiatowego
TPD w Koninie
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Towarzystwo Przyjaciot Dziect w Koszalinie

Naprzeciw nowym wyzwaniom

Dzieci uczg sie, ze online jest uzupetnieniem, a nie najwazniejszym obsza-

rem kontaktow miedzyludzkich.

Decyzje rzadu i resortu edukacji w sprawie zawieszenia
od 12 marca br. zaje¢ we wszystkich placéwkach opie-
kuhczych, wychowawczych i edukacyjnych nie oznaczajg
jednak, ze koszalinskie TPD zaprzestato dziatalnosci na
rzecz swoich podopiecznych. Wprost przeciwnie. Od stu
lat stuzymy dzieciom. Teraz tylko z koniecznosci wszystko
odbywa sig online.

Dla TPD decyzja o uruchomieniu aplikacji mobilnych
byta tym trudniejsza, ze nie dysponowalismy odpowiednim
sprzetem. Dodatkowo, w obszarze naszego codziennego
zainteresowania jest profilaktyka w zakresie zagrozen i uza-
leznieh zwigzanych ze sferg mediow elektronicznych. Teraz
sytuacja spowodowata efekt nieplanowany. Poza prowadze-
niem zaje¢ zdalnych, mamy okazje w praktyce i bezposred-
nio uczy¢ nasze dzieci, ze online jest uzupetnieniem, a nie
najwazniejszym obszarem kontaktow miedzyludzkich.

Niemniej wszystkie placowki koszalinskiego TPD, po dopo-
sazeniu sie w sprzet niezbedny do wtasciwego prowadzenia
zaje¢ zdalnych, z powodzeniem przestawity sie na nowg forme
wspotpracy z dzie¢mi i rodzicami.

Pracownicy sg w pracy online

Nasi pracownicy nie sg ,w stanie gotowosci do pracy”,
lecz pracuja, czyli realizujg program placéwek. Z placowek,
w ktorych stworzyliSmy bezpieczne stanowiska pracy lub z
miejsca zamieszkania, za posrednictwem fgcza internetowe-
go, nawigzujg kontakt z przedszkolakamii, ktérych obecnos¢
przed monitorem koordynujg rodzice. Rodzice takze poma-
gaja, kiedy na przyktad pojawiajg sie ktopoty techniczne z
taczem lub obstugg sprzetu.

Nauczycielki w przedszkolach, korzystajgc z aplikacji mo-
bilnych, prowadzg rdéznotematyczne zajecia interaktywne,
ktére wciggajg dzieci do wspotdziatania. Wychowawczynie —
podobnie, jak dotad — w formie pisemnej planujg swojg prace
dydaktyczno-wychowawczg i doskonalg umiejetnosci poprzez
samoksztatcenie.

Zamierzenia przekazywane sa kierownictwu do 25 dnia
kazdego miesigca. Tygodniowe plany wczesniej muszg zy-
skac akceptacje rodzicow. Dorosli sg wtgczeni w proces wy-
chowawczy, ale bez nadmiernego przecigzania obowigzkami
i pracag z dzie¢mi.

Integracja — twércza obecnosé¢ dorostych
Chodzi nam o wspotdziatanie i integracje wewnatrz rodzi-

ny. Nie sg to ,lekcje do odrobienia”, czy ,zajecia obowigz-
kowe”, lecz forma angazowania rodzicow w czas wolny ich
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dzieci. Mowimy o spéjnej konstrukcii, ktéra umozliwia tworczg
obecnos¢ dorostych.

Rodzice majg réwniez za zadanie, w jakiejkolwiek for-
mie, dokumentowac¢ aktywnos¢ swoich dzieci, zainspirowang
przez nauczycielki. Kazde ,potwierdzenie wykonania zadan”
tak naprawde réwniez ma walor integracyjny; rodzic ma okazje
do przekazania dziecku swojej opinii 0 jego pracy.

Nauczycielki utrzymujg kontakt telefoniczny z rodzicami,
wstuchujg sie we wszystkie sugestie, podpowiedzi. Dzieci, jak
dotychczas, objete sg pomocg specjalistyczng, majg dostep
online do terapeuty, psychologa, logopedy.

Wychowawczynie dokumentujg przebieg nauczania: pro-
wadzg dzienniki zaje¢ doktadnie tak, jakby dzieci przebywaty
w placéwce. Do realizacji plandéw w petni angazowane sg
pomoce nauczycielskie.

Realizujemy podstawe programowa

Nasze wskazania przekazane nauczycielkom dotyczyty
miedzy innymi doktadnego planowania pracy, dostosowa-
nia tresci do mozliwosci zarbwno dzieci, jak i rodzicow, z
uwzglednieniem podstawy programowej zalecanej przez MEN
i realizacji programu ,Kocham Przedszkole”. Dzieci uczg sie
czego$ na pamigc, na przyktad tekstu nowej piosenki. Dzia-
tania obejmujg samoobstuge i wspotdziatanie z rodzicami i
rodzenstwem. Dla starszych to rowniez karty pracy. Nauczy-
cielki polecajg filmy edukacyjne, ktérych sporo jest w interne-
cie i telewizji. Poza tym quizy, zagadki, ciekawostki, przeglad
wierszy, piosenek, lektura.

Przy okazji okazato sig, ze online mozliwe sg nawet zajecia
grupowe, cho¢ kazde dziecko pozostaje przed monitorem
domowym. Wychowawczynie oczywiscie wymieniajg sie do-
Swiadczeniami z zakresu zaje¢ zdalnych.

Dyzur dla rodzicow dzieci najmfodszych

W ztobkach tepedowskich opiekunki rowniez utrzymuijg
staty kontakt z rodzicami. Telefonicznie i mailowo udzielajg
wskazowek, rozwigzujg problemy, prowadzg konsultacje.

Oddziat TPD uruchomit specjalny telefon — 94/342 56
27 — dla dzieci i rodzicow. Dyzurujacy specjalisci zajmujg sie
poradami, interwencjami, pomocg psychologiczno-pedago-
giczng oraz prawna.

Bank pomystéw w ogniskach

Podobne zadania na okres zawieszenia zaje¢ kontakto-
wych realizujg placéwki wsparcia dziennego TPD, czyli Srodo-
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wiskowe ogniska wychowawcze, ktére wsrdod najmtodszych
cieszg sie ogromng popularnoscia.

W ogniskach, poza - realizowanymi online — zajeciami
tematycznymi, angazujgcymi dzieci i rozwijajgcymi ich za-
interesowania oraz programami edukacyjnymi, wychowaw-
czynie pomagaja w odrabianiu lekcji (zadawanych takze
online).

Utworzylismy grupe na Facebooku ,,Abc — TPD. Zabawy
literkg”, uruchomilismy akcje ,Na pomoc zwierzakom”, w
ramach ktorej uczymy dzieci rysowaé psy, koty i inne zwie-
rzeta, a gotowe prace przekazemy na bazarki prowadzone
przez rozmaite fundacje, dziatajgce na rzecz bezdomnych i
krzywdzonych zwierzat. W ramach programu ,Spotecznik”
ogfosilismy konkurs na wiersz i prace plastyczng pod tytutem
»MOj Przyjaciel”.

Zajecia sg tworcze i rozwojowe

W ogniskach powstajg nowe pomysty na angazowanie
dzieci i mtodziezy w zajecia tworcze i rozwojowe. Wysokie
technologie stwarzajg nowe mozliwosci, a najmtodszym
z tatwoscig przychodzi korzystanie z tresci dostepnych
online, tym bardziej, ze resorty kultury i edukacji wska-
zujg interesujgce i inspirujgce zrodta (portale, wortale,
streamingi).

Odnosimy wrazenie, ze mtodzi ludzie odkrywajg nowe
mozliwosci sieci. Dotad internet byt dla nich wytacznie na-
rzedziem komunikacji i zrédtem rozrywki, a teraz rowniez
przydatnych informac;ji i uzytecznej wiedzy. Moga tez wyrazac¢
siebie online.

Pokonujemy wyzwania logistyczne

Sytuacja zwigzana z zagrozeniem koronawirusem jest
dla catego TPD réwniez wyzwaniem logistycznym. Niekto-
rzy pracownicy po raz pierwszy korzystajg z technologii
mobilnych, inni ucza sie przekazywania komunikatéw i
syntetycznego formutowania zadan, tak, aby nimi nie prze-
cigzy¢ mtodych i starszych odbiorcow. Wiele osob korzysta
z urzgdzen osobistych, dzielgc sie dostepem do sieci na
przyktad ze swoim dzieckiem réwnoczesnie uczestniczg-

Pracownicy TPD w Koszalinie sg w pracy online.
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cym w lekcjach online badz partnerem, takze pracujagcym
zdalnie.

Dla pracownikéw utworzylismy ,bank dobrych pomystow i
praktyk”, w ktorym gromadzimy doswiadczenia z tego okresu.
Dzielimy sig informacjami rowniez z innymi oddziatami w kraju.

Jestesmy stale do dyspozycji

Kazda porada, konsultacja i pomoc sg dokumentowane,
mogg bowiem w przysztosci odniesc¢ sie do wiecej niz jednej
osoby i rodziny. Na profilach w mediach spotecznosciowych
rodzice moga znalez¢ informacje o przebiegu zaje¢ zdalnych,
pracy ogniska, dyzurach specjalistow i innych obszarach
aktywnosci TPD.

JestedSmy do dyspozycji dzieci i rodzicéw. Wprawdzie
teraz nie mozna sie z nami spotkag¢, ale udzielamy wszech-
stronnego wsparcia online i telefonicznie. Kazdy pracownik
pedagogiczny dyzuruje pod telefonem. W sytuacjach kry-
zysowych mozna sie z nami kontaktowa¢ przez catg dobe.
Dzieci, mtodziez i doro$li mogg skorzysta¢ ze wsparcia w
réznych problemowych sytuacjach lub porozmawiaé, gdy
tego potrzebuja.

Wchodzimy w nowg faze

Zarowno przedszkola, jak i ogniska w kwietniu br., a wiec
w drugim miesigcu zawieszenia dziatalnosci placéwek, wejda
w nowg faze angazowania dzieci. Po okresie wspoétpracy na
odlegtos¢, poznawania aplikaciji mobilnych i oswajania nowi-
nek technologicznych, teraz pora na atrybuty dziatania, czyli
pokazy prac zrealizowanych w domu.

Inspirujemy do konkretnych aktow twoérczych i zacheca-
my podopiecznych do przesytania nam drogg elektroniczng
swoich prac. Chodzi o zdjecia, na przykfad widoku z okna,
zeskanowane lub sfotografowane rzezby z mokrego papieru,
szkice, rysunki, grafiki, moze pastele, utwory muzyczne w
plikach audio, filmy nagrane komorka i inne przejawy aktyw-
nosci. Wszystko to bedziemy wspodlnie oglagdac i fagodnie
recenzowac.

Aktywnos¢ pozostatych placowek

Pozostate placéwki koszalinskiego TPD utrzymujg dziatal-
nos$¢ na poziomie zblizonym do dotychczasowego.

W Placowce Opiekunczo-Wychowawczej w Starych Bie-
licach trwa catodobowa opieka, zajecia lekcyjne odbywajg
sig online. Dzieci wiecej czasu poswigcajg na wspotdziatanie
w domu: grajg w gry planszowe, gotuja, czytajg. Zgodnie
ze wskazaniami stuzb sanitarnych nie opuszczajg miejsca
zamieszkania.

Punkt Wspierania Dziecka i Rodziny w Kotobrzegu wspiera
dzieci i rodzicow biologicznych i zastepczych za posrednic-
twem rozmow i porad telefonicznych. Pedagog rodzinny Adam
Swat dostepny jest codziennie w godz. 8-16 pod numerem:
502 916 803, a w razie potrzeby rowniez poza wskazanymi
godzinami.

Henryk Zabrocki
Prezes Oddziatu Okregowego
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Koszalinie
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Koronawirus — dziatania TPD w Koszalinie w obliczu epidemu

Komputery dla dzieci

52 komputery i dwie drukarki - to bilans zbiorki zorganizowanej przez koszalinskie Towarzystwo Przyja-
ciét Dzieci wsréd ludzi dobrej woli. Dzieki akcji TPD dzieci majg swoje komputery. Sprzet trafit do pod-
opiecznych, ktorzy nie mieli urzgdzen umozliwiajgcych im zdalng nauke i ogniskowe zajecia online.

Mimo niezwyktej, zwtaszcza w ostatnich dwdch miesig-
cach, popularnosci aplikacji mobilnych, ze statystyk wynika,
Ze co najmniej 16 proc. Polakow nie ma komputera i statego
dostepu do internetu.

— Na tej podstawie zrobilismy rozeznanie wsrod podopiecz-
nych i okazato sig, ze naprawde spora grupa dzieci z tego
samego powodu nie mogfa uczestniczy¢ w naszych, a przede
wszystkim w szkolnych, zajeciach online — méwi Bartosz
Zabrocki, dyrektor placéwek koszalinskiego TPD. — Postano-
wilismy to zmienic.

Potrzebny kontakt online

W rodzinach wielodzietnych, gdzie z lekcji zaczeto ko-
rzystaCc czworo, pigcioro i wiecej mtodych ludzi, dostep do
komputerow byt trudny. W tych rodzinach nawet pojedynczy
zestaw to za mato. Dzieci w wieku szkolnym na ogot jest
kilkoro, a czasu na odrobienie lekcji niewiele. Bez sprzetu
uczniowie zaczeli mie¢ coraz wigksze zalegtosci w nauce, sig-
gajace nawet trzech tygodni. Sytuacja stawafa sie powazna,
wymagata natychmiastowego dziatania.

—Wwielu przypadkach nauczyciele kontaktowali sie z ucznia-
mi telefonicznie, ale tylko po to, zeby wskazac zakres wiedzy
do opanowania — dodaje Monika Korpowska, wychowawczyni
z koszalinskiego ogniska ,Pétnoc”, ktora zajefa sie diagnozo-
waniem potrzeb. — Bez kontaktu online dzieciom byfo trudno
to zrobiC.

Wielu podopiecznych TPD to uczniowie, ktérzy na co
dzienh potrzebujg wsparcia przy odrabianiu zadan domowych.
Pomoc zwykle otrzymujg w placéwkach tepedowskich. Teraz
tym dzieciom byfo trudniej, nawet przy telefonicznej pomocy
wychowawcow.

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020

Apel w mediach

— Policzylismy, ze do komputerdw nie miafo dostepu okoto
piecdziesigcioro podopiecznych — moéwi Bartosz Zabrocki. —
Zaapelowalismy w mediach tradycyjnych i spotecznosciowych
0 wsparcie akcji doposazenia dzieci w sprzet komputerowy.
Myslelismy, ze w dobie epidemii trudno bedzie kogokolwiek
namowic na pomoc, tymczasem okazafo sie, Ze juz pierwszego
dnia pojawili sie chetni do przekazania urzgdzen.

Sprzet nie musiat by¢ nowy, wazne, by byt sprawny,
umozliwiat dostep do internetu i podstawowego oprogramo-
wania lub nadawat sie do szybkiej naprawy i dostosowania
do potrzeb. Dla dzieci najbardziej praktyczne sg laptopy, z
mozliwoscia przenoszenia z miejsca na miejsce.

—Jezdzilismy po odbidr komputerow, liczyt sie kazdy dzien
— wyjasnia Bartosz Zabrocki. — Chodzito nam o to, zeby prze-
kazywanie sprzetu odbywatfo sie szybko. Dzieci nie mogty i nie
powinny czekac.

Wielu rodzicéw, zwtaszcza w dobie probleméw z praca,
ograniczen i izolacji, nie mogtoby sobie pozwoli¢ na zakup
komputera dla dziecka. TPD wspomogto nie tylko dzieci i
budzety domowe rodzicow, lecz takze szeroko rozumiany
system oswiaty, wyposazajgc dzieci w sprzet, bez ktdérego
nie mogtyby realizowac zaje¢ zdalnych, czyli realizowac¢ obo-
wigzku nauki.

Mnéstwo pomocnych dfoni
Wszyscy staneli na wysokosci zadania. Pracownia Po-
zarzgdowa przekazata szesc laptopow i tablet. Urzad Mar-

szatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego (UMWZ),
reprezentowany przez wicemarszatka Tomasza Sobieraja z
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Koszalina, wspart akcje oémioma komputerami, ktére na miej-
scu zostaty skonfigurowane przez informatykow z UMWZ.

Inne firmy, ktore takze szybko zdecydowaty sie przekazac
sprzet to: Biuro Rachunkowe ,Domino” Sylwii Zaorskiej i La-
boratorium Komputerowe F7 po dwa komputery, Mikroserwis
jeden komputer.

Dopisali rowniez darczyncy indywidualni: Izabela Wrzeszcz
przekazata osiem komputeréw; Katarzyna Giemza, Dominika
Majos, Pola Sikorska, Grzegorz Bakowicz, Grzegorz Kruk i t.u-
kasz Sienkiewicz dostarczyli po odpowiednim komputerowym
zestawie. Krzysztof Bryta ofiarowat dzieciom komputer, tablet
i dwie drukarki. Pan Lucjan przekazat cztery laptopy i tablet.
Anonimowe osoby zasility akcje czterema laptopami, dwoma
komputerami i tabletem. Cztery komputery zostaly kupione
ze zbiorki na Facebooku i pojedynczych wpfat na konto TPD
z przeznaczeniem na zakup urzadzen.

Ogodtem, w ciggu kilku dni, udato sie zebra¢ 28 laptopow,
19 komputerow, piec tabletoéw i dwie drukarki. Poza przeka-
zaniem urzgdzen, Laboratorium Komputerowe F7 nie biezgco
i zgodnie z potrzebami, przygotowywato sprzet do wydania

dzieciom. Komputery trafity miedzy innymi do koszalihskich
ognisk, w tym do ogniska w Boninie, do placowek w gminie
Swidwin i w powiecie kofobrzeskim.

— Wynik zbiorki przeszedt nasze najsmielsze oczekiwania
— przyznaje Bartosz Zabrocki. — Dzieci sg szczesliwe, ze majg
swoje komputery. Moga uczestniczy¢ w lekcjach online, spo-
tkaniach z nauczycielami i mogg rozmawiac z rowiesnikami nie
tylko przez telefon.

— Dzieki komputerom przekazanym przez darczyricow i za-
instalowanym w domach, wiele dzieci moze takze brac udziat
w prowadzonych zdalnie zajeciach i warsztatach ogniskowych
— dodaje Beata Gidaszewska, wychowawczyni w koszalinskim
ognisku ,Zacisze”. — Wiemy, ze podopiecznym bardzo brakuje
wizyt w ogniskach, spotkan, kontaktu z przyjaciotmi. Udato sie
nam jednak czesc z tego, co robilismy na co dzien, przeniesc do
internetu i utrzymac poziom zainteresowania dzieci i mtodziezy
dziafalnoscig ognisk. W tej trudnej sytuacji to naprawde duzy
Sukces.

Piotr Pawtowski

TPD Legnica w ,,Helenowie”

Moc atrakcji

W okresie pandemii COVID-19 nie byto tatwe zorganizo-
wanie wypoczynku kolonijnego dla dzieci. Rodzice obawiali
sie wystacC dzieci i trudno im sie dziwi¢. Ale TPD w Legnicy
dotozyto wszelkich staran i udato sie: dwie grupy dzieci odpo-
czywaly i bawity sie w Centrum Rehabilitacji, Opieki i Edukaciji
TPD ,Helenow”, oczywiscie z zachowaniem wszystkich regut
ostroznosci obowigzujgcych w okresie koronowirusa.

Kazdego dnia byly atrakcyjne wydarzenia i zajecia. Na
poczatku dzieci zwiedzity Osrodek ,Helenéw”, a jest tam
co ogladac. Na kilkunastohektarowym zadrzewionym terenie
znajdujg sie liczne budynki, w ktérych odbywa sie nauka i re-
habilitacja dzieci niepetnosprawnych, jest przedszkole i szkoty,
internat, basen do ¢wiczen, mozna zobaczy¢ rozne zwierzeta w
mini zoo, liczne pomniki, tablice i alejki upamietniajgce osoby
zastuzone dla ,Helenowa”, w tym Marszatka Jozefa Pitsudskie-

W ,Helenowie” dzieci z Legnicy $piewaja z akompaniamentem dyr. Zbigniewa
Drzewieckiego.
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go czy Helenki Dtuskiej — corki fundatoréw, od ktorej imienia
pochodzi nazwa osrodka.

Potozenie Centrum w podwarszawskim Miedzylesiu sprzyjato
wycieczkom do Stolicy. Dzieci podziwialy panorame Warszawy z
30 pietra Patacu Kultury, zwiedzity Staréwke, Patac Prezydencki,
Zamek Krélewski, zobaczyly Kolumne Zygmunta, Grob Nieznane-
go Zotnierza, Pomnik Ofiar Katyriskich, cmentarz na Powazkach.
Wiele wrazen dostarczyt tez spacer po tazienkach Krélewskich.
Odbyta sie takze wycieczka do zespofu basenéw termalnych w
Mszczonowie, gdzie jest mnéstwo okazji do dobrej zabawy.

Po smacznym obiedzie odbywaty sie zajecia w osrodku.
Byta kgpiel w basenie, rozgrywki sportowe, gry i zabawy na
Swiezym powietrzu i wiele innych. A wieczorem przy ognisku
zwykle odbywalty sie pogadanki np. o 100-leciu TPD, konkur-
sy wiedzy na rozne tematy, o przestrzeganiu zasad higieny
zwtaszcza w okresie epidemii, 0 zdrowym zywieniu, ale takze
nie zbrakto czasu na wspolne spiewanie czy dyskoteki.

Uczestnikow kolonii odwiedzity m.in. dyrektor biura Zarza-
du Gtownego TPD Jolanta Szklarska i redaktor ,Przyjaciela
Dziecka” Irena Malanowska, ktére otrzymaty z rgk Pana Pre-
zesa Kazimierza Plesniaka Medale Wdziecznosci za okazy-
wane dzieciom serce i pomoc, przyznane z okazji 100-lecia
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Polsce i 75-lecia na Dolnym
Slgsku. Na zakonczenie wizyty odbyto sie wspoine $piewanie
znanych piosenek, razem z Panem Dyrektorem ,Helenowa”
Zbigniewem Drzewieckim, ktory akompaniujgc na gitarze,
zachecat dzieci rowniez do wystepow solowych.

- ,Helendw” jest wyjgtkowym miejscem — powiedziat na po-
zegnanie prezes Kazimierz Plesniak — i nie pierwszy raz dzieci
z TPD w Legnicy spedzity tu kolonijny czas bardzo korzystny
wypoczynkowo, rozrywkowo i edukacyjnie.

Irena Malanowska

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020
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Pandemia nie przeszkodzita

W Koszalinie powstalo nowe przedszkole TPD

Pod koniec 2019 roku rozpoczely sie w koszalinskim Towa-
rzystwie Przyjaciot Dzieci starania o uruchomienie kolejnego
przedszkola. | chociaz w trakcie przebudowy, remontu i mo-
dernizacji lokalu, ktory trzeba byto przystosowa¢ do potrzeb
przedszkolakéw, zaskoczyta wszystkich epidemia koronawi-
rusa, to prace byty kontynuowane. Dzigki temu otwarto nowg
placéwke przy ul. Tatarkiewicza 2 w Koszalinie

Zanim jednak do tego doszfo, trzeba byto zdoby¢ srodki
finansowe. Pozyskano je z kilku Zzrédet: wygranego konkursu
na dofinansowanie tej inwestycji z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego i dotacji
na termomodernizacje budynku z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie.
Placowki TPD w Koszalinie ciesza sie dobra renoma, totez nie
zabrakto przyjaciot, ktérzy pomogli w szybkiej realizacji nowe-
go obiektu, jak: Przedsigbiorstwo Ustug Budowlanych ,Les”,
firmy Bokaro, Ekowodrol i Meble Komfort Kaweccy, artysta
plastyk Greta Grabowska i prezes Spoétdzielni Mieszkaniowej
~Przylesie”, ktéry od poczatku popierat pomyst zlokalizowania
przedszkola w bardzo dogodnym punkcie osiedla.

W przedszkolu o nazwie ,Przyjaciel Dziecka” (jak nasze
czasopismo, co cieszy), sa dwie duze sale z tazienkami, sala
do zaje¢ indywidualnych, gabinet logopedyczny, kuchnia,
zmywalnia i toaleta dla dorostych. Zakupiono takze nowocze-
sne wyposazenie, w tym ,magiczny dywan” i dotykowe ekrany
zamiast tradycyjnych tablic.

W grupach przedszkolnych sg dzieci w roznym wieku, od
trzech do szesciu lat, jednak rodzice mogg zapisa¢ rowniez
mtodsze maluchy. W r6znowiekowych grupach dzieci ucza
sie od siebie nawzajem: mtodsi uczg sig od starszych, starsi
pomagaja mtodszym kolegom, co sprzyja ich naturalnemu i
wszechstronnemu rozwojowi. W przedszkolu sg tez dzieci o
specjalnych potrzebach edukacyjnych np. z autyzmem. Aby
lepiej zaspokajac potrzeby tych dzieci i uzyska¢ profesjonalng

pomoc w opiece nad nimi, nawigzano wspotprace z Fundacja
Synapsis w Warszawie.

Obecnie koszalihskie TPD prowadzi 17 przedszkoli, naj-
wigcej z nich na terenach wiejskich, a od roku réwniez dwa
mate ztobki — w Kluczkowie i Oparznie w gminie Swidwin.

Z okazji otwarcia nowego przedszkola na rece prezesa
Henryka Zabrockiego przestano wiele zyczen i gratulaciji,
listownie i mailowo. Oto ich fragmenty.

Wiestaw Kotak, prezes Zarzadu Gtéwnego TPD napisat:
W kraju — obok wielu innych placéwek — oddziaty TPD utwo-
rzyly 58 przedszkoli, najwiecej w wojewddztwie zachodniopo-
morskim, a Wasze wspaniate przedszkole dla dzieci z okregu
koszalinskiego TPD jest juz siedemnaste.

W zwigzku z powyzszym z radoscig podkreslam ten wspa-
niaty sukces, otwierajgcy nowe stulecie w Srodowiskowej
dziafalnosci TPD. Osoby i instytucje, ktdre stworzyly te piekng
placéwke, z serdeczng wdzigcznoscig wpisujemy do Zfotej
Ksiegi. W imieniu Zarzadu Gtdwnego TPD gorgco Wam gra-
tuluje i dziekuje!

Z kolei Robert Stepien, zastepca prezesa WFOSIGW w
Szczecinie, gratulujgc nowej placéwki dofinansowanej przez
Fundusz, podkreslit znaczenie kompleksowej termomoder-
nizacji obiektu. Napisat: Co szczegdinie cieszy — realizacja
inwestycji, obejmujgcej m.in.: ocieplenie budynku, wymiane
okien i drzwi na energooszczedne oraz montaz nowej instalacji
centralnego ogrzewania — przyczyni sie do poprawy powietrza,
ktdrym wszyscy oddychamy.

Rowniez Andrzej Kierzek, zastepca prezydenta Miasta
Koszalina, przekazat stowa uznania. Napisat: Doceniam
ogromny trud, jaki kazdego dnia wkfadajg Paristwo w prace
wychowawczg i edukacyjng, ktdra stuzy rozwojowi dzieci i
mtodziezy. Praca ta przynosi ogromne korzysci w ich doro-
stym zyciu, pozwala rozwijac¢ ich mfodziericze pasje i zainte-
resowania.

Nieocenione sg zasfugi Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci w budowaniu podstaw systemu
oswialy i opieki. Przedszkola i Swietlice sg tego
najlepszym przykfadem. Panistwa wyjgtkowe za-
angazowanie pozwala wierzyC, ze kazde po-
trzebujgce dziecko znajdzie schronienie pod
skrzydfami tej wyjgtkowej organizacji.

Na koniec warto dodac, ze tepedowskie pla-
coéwki niepubliczne, podobnie jak przedszkola pu-
bliczne, podlegajg prawu o$wiatowemu i obowig-
zuje je taka sama podstawa programowa. Przed-
szkola TPD cieszg sie rowniez duzym uznaniem
i zaufaniem rodzicow, ktérzy doceniajg wysokie
kwalifikacje kadry nauczycielskiej i opiekunczej.

Irena Malanowska

Artykut zostat napisany w oparciu o publikacje w miesieczniku
TPD w Koszalinie ,Swiat Dziecka”.

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020
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Towarzystwo Przyjaciot Dziect w Legnicy

100 lat urodzin Wielkiego Polaka

18 maja 2020 roku mija 100 lat od urodzin Wielkiego Polaka Karola Wojtyly, wybranego na Papieza pod-
czas pamietnego konklawe. Rok 2020 zostat ogtoszony przez Sejm RP Rokiem sw. Jana Pawfa II.

Sw. Jan Pawet Il, laureat Orderu Usmiechu, to postaé
szczegolnie bliska dzieciom i miodziezy, bedgca wzorcem
osobowym w Towarzystwie Przyjaciét Dzieci. Szczegdlnie
bliski jest legniczanom jako Honorowy Obywatel tego miasta.
W centrum Legnicy znajduje sie Jego pomnik. 2 czerwca 1997
roku Papiez odwiedzit Legnice i nawiedzit legnickg katedre, co
byto dla nas niezwykle waznym i doniostym wydarzeniem.

W legnickim Oddziale Okregowym TPD podjelismy wiele
przedsiewzie¢ programowych stuzacych popularyzacii i kul-
tywowaniu pamieci tego Wielkiego Polaka. Jeszcze za jego
zycia organizowalismy wystawy fotograficzne, filatelistyczne i
konkursy plastyczne: ,Jan Pawet Il - Pielgrzym Pokoju” i ,Jan
Pawet Il wérdd dzieci Swiata”.

Wieczory i Dni Pamiegci

Od 2005 roku dwa razy w roku, w kwietniu i pazdzierniku,
organizowane sg przez Kota Przyjaciot Dzieci dziatajgce w Le-
gnicy Wieczory Pamieci lub Dni Pamieci w coraz to innej szkole.
Organizatorami tych spotkan byty kota dziatajgce przy Szkotach
Podstawowych o numerach: 1, 4, 6,9, 10, 161 18, Zespole Szkot
Integracyjnych, Zespole Szkoét Elektryczno-Mechanicznych, Ze-
spole Szkét Technicznych, Centrum Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego, nieistniejacym juz Zespole Szkét Rolniczych,
Liceach Ogoinoksztatcacych V, VIi VII, Mtodziezowym Centrum
Kultury, Szkolnym Schronisku Miodziezowym w Legnicy, a tak-
ze w Szkole Podstawowej nr 1 w Prochowicach.

W tych niezwyktych spotkaniach uczestniczyty delegacje szkét
z Legnicy, powiatu legnickiego, lubinskiego, w tym ze Szkoty Pod-

Fot. Archiwum TPD w Legnicy

Uczestnicy wycieczki ,,Szlakiem Jana Pawta I1”.
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stawowej nazwanej imieniem Jana Pawia Il w Rokitkach, prezentu-
jac poezje i piesni oraz pokazy multimedialne. Dodatkowa atrakcijg
tych spotkan byta degustacja papieskich kremowek. Przed kaz-
dym spotkaniem delegacje sktadaty kwiaty i zapalaty znicze przed
pomnikiem Jana Pawta ll, przy $piewie lub odegranych dzwigkach
ulubionej piesni Papieza, znanej powszechnie ,,Barki”.

Wycieczki

Od 2005 roku, gtdbwnie w maju, organizowane byly przez
legnicki Oddziat TPD integracyjne wycieczki TPD ,,Szlakiem
Jana Pawfa II”. Odwiedzilismy Wroctaw, Czestochowe, Wie-
liczke, Oswiecim, Rabke, Kalwarie Zebrzydowska i oczywiscie
Wadowice, rodzinne miasto naszego wielkiego rodaka.

W 2016 roku mieliSmy szczescie gosci¢ w Patacu Biskupéw
Krakowskich na ulicy Franciszkanskiej 3, gdzie znajduije sig styn-
ne ,,papieskie okno” i gdzie zostaliSmy przyjeci przez kardynata
Stanistawa Dziwisza, wieloletniego sekretarza i osobe najblizszg
Janowi Pawtfowi Il. Pamigtka z tego niezwyktego spotkania jest
przechowywane w naszym biurze TPD popiersie $w. Jana Pawta
Il, pobtogostawione przez Kardynata Dziwisza. Ponadto, podczas
pieciu wycieczek grup dzieci i mtodziezy z TPD do stolicy, zawsze
odwiedzalismy stynny krzyz na Placu Pitsudskiego, gdzie w 1979
roku Jan Pawet Il podczas mszy $w. wypowiedziat pamigtne sto-
wa ,,Niech zstgpi Duch Twoj i odnowi oblicze ziemi. Tej ziemi!”

Warto doda¢, ze Kota Przyjaciot Dzieci dziatajgce na
Dolnym Slasku na rzecz dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej
organizowaly wycieczki do Watykanu, gdzie ich uczestnicy
spotykali sie podczas audiencji z Janem Pawtem I, a w latach
gdy juz nie zyt, zwiedzaty miejsca z nim zwigzane. W tych wy-
cieczkach uczestniczyly kota z Watbrzycha, Bogatyni i Lubina.
Staly sie one juz tradycjg w naszej dziatalnosci.

O potrzebie dziatan TPD w celu popularyzacji osoby Jana
Pawta Il wsrod dzieci i mtodziezy przekonato mnie nastepujace
zdarzenie, kiedy to podczas zwiedzania Wadowic w 2014 roku
podszedt do mnie niepetnosprawny uczen, wéwczas 5 klasy
Szkoty Podstawowej nr 4 w Legnicy i wreczyt mi ,,ztotg réze”
mowigc: ,,Dziekuje, ze dzieki TPD moge po raz drugi uczestni-
czy¢ w zwiedzaniu Wadowic, miejsca urodzenia najwazniejsze-
go Polaka Jana Pawta II”. Te symboliczng roze przekazang od
serca przez wspomnianego chtopca przechowuje pieczotowi-
cie, uwazajac jg za najwyzszy symbol wdziecznosci.

Swoije refleksje zakoncze jedng ze ztotych i pieknych mysli
Jana Pawta |l: Dziecko jest radoscig catego Swiata.

Kazimierz Plesniak

Prezes TPD w Legnicy oraz Dolnoslgskiego
Oddzialu Regionalnego z siedzibg w Legnicy

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020



W Konstytucji RP i dziataniach Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

Kilka refleksji o rodzinie

Wychowanie dziecka
jest dtugotrwatym, zfo-
zonym i odpowiedzial-
nym procesem, ktory
rozpoczyna si¢ w rodzi-
nie. To wtasnie rodzice
dziecka powinni byc¢
jego pierwszymi opieku-
nami i najlepszymi na-
uczycielami. Naturalnie,
w miare uptywu czasu i
dorastania dziecka spo-
tyka sie ono z wzorcami
przekazywanymi poza
kregiem najblizszej ro-
dziny. W dobie powszechnie gtoszonego kryzysu relacji ro-
dzinnych oddziatywanie Srodowiska zewnetrznego na ksztat-
towanie osobowosci, postaw i pogladow dziecka wydaje sie
mie¢ znaczgcg przewage nad autorytetem rodzicow. Raport
z ogoélnopolskiego badania kompetencji wychowawczych
rodzicéw wskazuje, ze wspoétczesdni rodzice nie czujg sie
pewnie i swobodnie w roli wychowawcow swoich dzieci.
Zasadne jest wigc podejmowanie réznorodnych inicjatyw
wspomagajacych rodzicow w wypetnianiu ich funkcji rodzi-
cielskich.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwiet-
nia 1997 r. nie zawiera definicji rodziny, jedynie w art. 18
ogolnie wskazuje, ze matzenstwo, rodzina, macierzyhstwo
i rodzicielstwo znajdujg sie pod ochrong i opiekg panstwa. Z
konstrukciji tresci tej normy wynika, ze matzehstwo nie moze
by¢ utozsamiane z pojeciem rodziny, poniewaz stanowi
odrebng instytucje prawa, jest zwigzkiem dwojga osob; na
gruncie art. 18 Konstytucji zwigzkiem kobiety i mezczyzny.
Dopiero pojawienie sie co najmniej jednego dziecka w takim
zwigzku konstytuuje strukture rodziny. W doktrynie prawa
wyrazany jest rowniez poglad, ze kategoria rodziny powinna
by¢ rozumiana dos¢ szeroko, gdyz obejmuje ona nie tylko
,rodzine de iure” (opartg na matzenstwie), lecz rowniez
,rodzine de facto” (opartg na zwigzku nieformalnym). Po-

W wychowaniu kieruje sie sercem.
Patrze na dziecko sercem.
Dostrzegam serce w dziecku 1 dziecko

w Sercu. Jego 1 swoim.

Janusz Korczak

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020

jecie rodziny bywa réwniez ujmowane, w bardzo ogélnym
znaczeniu, jako ,kazdy trwaty zwigzek dwoch lub wigcej
os6b, zazwyczaj oparty na matzenstwie oraz na wigzach
pokrewienstwa badz powinowactwa”. Trafno$¢ ostatniej z
przytoczonych definicji polega na objeciu swojg trescia
zarowno rodziny petnej, jak i rodziny niepetnej. Za rodzing
petng uwaza sie taka, w ktérej dziecko lub dzieci wychowujg
oboje rodzice bgdz samotna wdowa, wdowiec, rozwddka,
rozwodnik. O rodzinie niepefnej moéwi sie wowczas, gdy
dziecko lub dzieci wychowuje osoba samotna (np. samotna
panna). Bez wzgledu na formalne, czy doktrynalne dyferen-
cje okreslenia rodziny, petni ona szereg niezbednych funkgciji
determinujacych biologiczne, ekonomiczne oraz spoteczno-
kulturowe prosperowanie zarowno samych jednostek, jak i
catych spotecznosci czy spoteczenstw.

Znaczaca rola i wartosc¢ rodziny powoduje, ze zastuguje
ona na specjalng ochrong i pomoc ze strony panstwa. Za-
kres ochrony rodziny konstruowany jest w szczegolnosci
na podstawie konstytucyjnych przepisow wyrazonych w
art. 18, art. 33 ust. 1, art. 47, art. 48 ust. 1 2, art. 53 ust. 3,
art. 71 oraz art. 65 ust. 3, art. 68 ust. 3, art. 72. Powota-
ne postanowienia obejmujg swoim zakresem: deklaracje
szczegolnej ochrony i opieki rodziny ze strony panstwa;
zasade réwnos$ci praw kobiet i mgzczyzn w zyciu rodzin-
nym; ochrong prawng zycia prywatnego i rodzinnego; pra-
wo rodzicow do wychowywania dzieci zgodnie z wtasnymi
przekonaniami, z uwzglednieniem wychowania i nauczania
moralnego i religijnego; ochrone dobra rodziny; prawo mat-
ki i prawo rodziny do pomocy ze strony wtadz publicznych;
poszanowanie i ochrone praw dziecka, w tym praw dziecka
w rodzinie.

Wspomaganiem rodziny zajmujg sie nie tylko organy rza-
dowe i organy samorzgdu terytorialnego powotane do reali-
zacji wyzej wymienionych zadan, ale takze licznie dziatajace
organizacje pozytku publicznego - fundacje i stowarzysze-
nia. W te wtasnie sfere pomocy wpisuje sie ponad stuletnia
dziafalnos¢ Towarzystwa Przyjaciét Dzieci (TPD) — zaréwno
w skali ogolnopolskiej, jak i w okregach regionalnych oraz
mniejszych — miejskich i wiejskich strukturach. Dzieki zaan-
gazowaniu wielu oséb dobrej woli, dziataczy TPD, nauczy-
cieli, wychowawcow, wolontariuszy, darczyncéw i innych
os6b wrazliwych na los dziecka, mozliwe jest wypetnianie
roli polegajgcej na wieloaspektowym wspomaganiu rodziny,
zwtaszcza tej, ktéra pomocy potrzebuje.

dr Helena Babiuch
PWSZ im. Witelona w Legnicy

dr Helena Babiuch petnifa przez dwie kadencje funkcje prorektora Paristwowej Wyz-
szej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy. Obecnie kontynuuje prace naukowa,
ale réwniez nadal sprawuje piecze nad wspoipracg studentow z Towarzystwem
Przyjacidt Dzieci.
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Fot. Archiwum TPD

Pandemia w srodowisku 0sob niepetnosprawnych

Przyklady 1 refleksje

Co stan epidemii oznacza dla nas, dla srodowiska ro-
dzin z dzieckiem niepetnosprawnym? Komitet podobnie jak
wiele innych organizacji zwolnit tempo dziatania, niekiedy
nawet je zawiesit, gdyz zycie i zdrowie stanowig wartos¢
bezcenng. W catej rozciagtosci podporzadkowujemy sig
rozporzadzeniom w tym zakresie.

Starsze pokolenie pamieta jeszcze czasy epidemii
czarnej ospy we Wroctawiu. Réwniez i ja dobrze je pa-
migtam. W tamtym okresie, jako mtodzieniec, wracatem
do domu z obozu sportowego i bezposrednio po wyjsciu
z pociagu, jeszcze na Dworcu Giéwnym PKP, zostatem
skierowany na obowigzkowe szczepienie, taki byt wymaog
czasu i przetrwania. Po dzis dzien pamietam wszechobec-
ny zapach lizolu w miescie. Klamki i futryny drzwi poowi-
jane byty bandazami nasgaczonymi lizolem, a wszystkie
drzwi byty niedomykane, gdyz takie postawiono warunki
zachowania ostroznosci. Poza tym miasto funkcjonowato
spokojnie, chociaz byto zamknieta enklawg (zakaz wjazdu
do miasta).

Pisze o tym z perspektywy ponad potwiecza oraz per-
spektywy mtodzienca, ktéry na pewno inaczej widziat pro-
blem epidemii niz dorosli mieszkancy miasta; takze z
perspektywy okresu, w ktérym miato miejsce to wydarzenie
(lato, wakacje). Wprowadzono okreslone restrykcje i naleza-
to podporzgdkowac sie okreslonym wymogom sanitarnym
oraz wymogom publicznego funkcjonowania. Nie inaczej
postanowiono dzisiaj: natozone obostrzenia w wolnosci i
swobodzie funkcjonowania spofeczehAstwa pomagajg za-
pobiegac¢ rozprzestrzenianiu sie wirusa, cho¢ sg w jakiejs
mierze dolegliwe dla ludzi. Jednak takie ucigzliwosci w
codziennym zyciu to niewiele wobec sprawy najwazniejsze;j,
jaka jest ochrona zdrowia i zycia mieszkancoéw.

Codzienne zycie

Jak w tej niecodziennej sytuacji radzg sobie rodziny z
dzieckiem niepetnosprawnym? Wtasciwie, poza nielicznymi
wyjatkami, nie do$wiadczajg wiekszych trudnosci i przeciw-
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noéci. Mamy w tym zakresie spore do$wiadczenie, a prze-
bywanie przez lata w warunkach domowej izolacji wyrobito
ws$rdd nas instynkt przetrwania, w ktérym musiat znalez¢ sie
jego podstawowy element: wypetnienie dnia codziennego
réznymi zajeciami. Dlatego nasze srodowisko nie narzeka
na ograniczenia i przyjmuje je z pokora.

Oczywiscie znajdg sig i tacy, ktorzy bedg marudzi¢,
ze nie moga by¢ w warsztacie terapii zajeciowej, srodo-
wiskowym domu samopomocy czy innej placowce tera-
peutycznej, ale wyciagnigto réwniez pomocng dtoh do
uczestnikow tych placéwek. W ramach ogdélnokrajowego
wsparcia rzadowego ich uczestnicy otrzymujag gratyfika-
cje finansowe za rozigke ze swojg macierzystg placow-
ka. Mniej czasu dla siebie posiadajg natomiast rodzice
dzieci-uczestnikow tych placéwek, gdyz w ramach akcji
#zostanwdomu# wigcej czasu poswiecajg teraz swojej ro-
dzinie i nie moga wolnym czasem od sprawowania opieki
dowolnie dysponowac.

Natomiast niedogodnosci w zakresie czasu wolnego dla
siebie nie dostrzegajg rodzice dzieci, w znacznej czesci do-
rostych juz oséb niepetnosprawnych, ktére nie uczeszczajg
do placéwek wsparcia dziennego. Rodzice dorostych dzie-
Ci, a jest to bardzo znaczna grupa spofeczna, od zawsze
przebywali z dzieckiem (30-40-50 lat) i zawsze pozostawali
dyspozycyjni wobec wtasnego dziecka, dlatego obecna
sytuacja wymuszajgca koniecznos¢ pozostawania w domu
nie jest dla nich stresujgca. Zawsze przeciez pozostawali
i w dalszym ciggu pozostajg niezastgpionymi rodzicami-
opiekunami. Za swoje bezcenne, opiekuncze dziatania w
domu nie otrzymujg zadnych gratyfikacji finansowych. Jed-
nak najistotniejsze problemy zwigzane z funkcjonowaniem
w domu z osobg niepetnosprawng — jak zawsze — wystepuja
w sytuacjach kryzysowych, takich jak choroby wspotistnie-
jace, boéle zebow, koniecznos$¢ pobytu w szpitalu dziecka
lub rodzicéw (opiekuna). Takie sytuacje byty zawsze i nadal
sg trudne, jednak staramy sie z nimi upora¢ i funkcjonowac
w miare naszych potrzeb i mozliwosci.

Wszyscy rodzice, z ktérymi rozmawiatem, bardzo chwalg
wprowadzenie programu e-recepty, ktory naprawde utatwia
funkcjonowanie i jest bardzo pozytecznym i uzytecznym
dziataniem resortu zdrowia. W okresie lata (wakacji?), pla-
nujemy organizacje turnuséw rehabilitacyjnych, natomiast w
warsztatach prowadzona jest zdalna terapia, podtrzymywa-
ny jest tez staty kontakt kadry z uczestnikami. Nieodzowne
pozostajg nadal rozmowy telefoniczne miedzy rodzicami,
kontakt mailowy, a takze na portalach spotecznosciowych.
Wsparcia i dobrego stowa nigdy nie jest za duzo.

J6zef Bogdaszewski

Jozef Bogdaszewski jest cztonkiem Prezydium ZG TPD i prezesem Krajowego Komi-
tetu Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Niepefnosprawnej TPD.

Powyzszy tekst jest fragmentem opracowania ,Koronawirus”, Wroctaw 8 czerwca
2020r.
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Fot. Rafat Klim

Centrum Rehabilitacji, Edukaciji i Opieki TPD ,Helenow”

Nowa hala hipoterapii

F.
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Dzieci uwielbiajg zajecia z konmi. Kontakt ze zwierzetami jest niezwykle wazny w procesie rehabilitaciji.

Hipoterapia ma ogromne znaczenie w rehabilitacji dzie-
Ci z rozmaitymi dysfunkcjami, stanowi jedng z metod ich
usprawniania. Stan matych pacjentéw podczas jazdy konnej
i kontaktoéw ze zwierzeciem poprawia sig. Totez w Centrum
Rehabilitacji, Edukaciji i Opieki TPD ,Helendéw” postarano sie
o0 wzbogacenie oferty terapeutycznej, i tak w roku 2003 po-
wstat osrodek hipoterapii, ktory szybko zyskat popularnosc.
Jednak nie mozna byto prowadzi¢ hipoterapii w chtodniej-
szych porach roku czy podczas ztej pogody np. wichru i
deszczu, gdyz plac, na ktérym odbywalty sie zajecia, nie byt
zadaszony.

— Chcielismy zapewni¢ naszym podopiecznym mozli-
wos¢ korzystania z hipoterapii niezaleznie od temperatury na
dworze i pogody — méwit dyrektor helenowskiego Centrum
Zbigniew Drzewiecki podczas uroczystego otwarcia nowej
hali hipoterapii w dniu 24 czerwca 2020 roku. — Dzieci uwiel-
biajg zajecia z konmi. Kontakt i obcowanie ze zwierzetami sg
niezwykle wazne w procesie rehabilitacji. Obecnie bedziemy
mogli zapewni¢ naszym pacjentom hipoterapie w doskona-
tych warunkach i bez przerw z powodu ztej pogody.

Do budowy nowej, zadaszonej areny przyczynili sie
sponsorzy: Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej, ktére
zapewnito potowe funduszy potrzebnych na te inwestycje,
zas Fundacja sw. Andrzeja przekazata 674 tysigce ztotych,
dzieki czemu mozna byto hale pokry¢ dachem. Do prac wy-
konczeniowych przyczynit sie réowniez m.in. DOUBLETREE
by Hilton Hotel w Warszawie.

Zajecia w nowej hali hipoterapii
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Fundacja $w. Andrzeja, zrzeszajgca Szkotdw mieszkajg-
cych w Polsce, zostafa zatozona w 2015 roku, a jej celem jest
m.in. dziatalno$¢ dobroczynna i spoteczno-charytatywna.
Co roku organizowany jest Bal Szkocki, podczas ktérego
sponsorzy przekazujg $rodki pienigezne. Zbiorka pieniedzy
dla Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helenow”
trwata 4 lata i zakonczyta sie 30 listopada 2019 roku w dniu
Sw. Andrzeja bedgcego jednym z najwazniejszych Swiat
obchodzonych w Szkocji.

— Ciesze sig, ze udato nam sie poméc dzieciom w ,Hele-
nowie” — powiedziat Paul Gogolinski, jeden z zatozycieli Fun-
dacji $w. Andrzeja; a to dzieki hojnosci Polakdw i Szkotow,
uczestniczgcych w naszym corocznym balu.

*k%

Hipoterapia jest wazng czescig postepowania rehabili-
tacyjnego u wielu dzieci z r6znego rodzaju niepetnospraw-
nosciami. Moze by¢ stosowana w przypadku moézgowego
porazenia dzieciecego, wad postawy, niedowtaddw konczyn,
autyzmu i innych schorzen, zaleznie od zalecen lekarza.

Terapia musi by¢ prowadzona przez specjaliste, ktory opie-
kuje sie dzieckiem podczas tej swoistej gimnastyki na koniu,
kierujgc jednoczesnie ¢wiczeniami. Juz samo poddawanie sie
ruchom konia ma dziatanie terapeutyczne, nie tylko na uktad
ruchu, ale réwniez psychike. Dziecko doskonali poczucie row-
nowagi i rytmu, wyczuwa lepiej prace swoich miesni, poprawia
koordynacje ruchowa; zwieksza sie wydolnos¢ organizmu, co
poprawia samopoczucie pacjenta pod wieloma wzgledami.
Kontakt ze zwierzeciem wywiera takze korzystny wptyw na
emocje, poczucie wtasnej wartosci, a w sumie wszystkie te
czynniki przyczyniajg sie do lepszych rezultatow rehabilitacji
leczniczej.

Wazny jest dobor koni do hipoterapii. Muszg to by¢ konie
starsze, tagodne i postuszne, dobrane do wzrostu i mozliwosci
fizycznych oraz potrzeb rehabilitacyjnych dzieci. Jednym z ce-
I6w hipoterapii jest, jak podkreslajg specjalisci, przekazywanie
przez konia wzorca chodu, wskazanego dla dzieci w réznym
wieku np. uczacych sige chodzi¢ czy siedzacych niestabilnie,
ale samodzielnie. Istotne sg réwniez czynnosci przy pielegna-
cji konia i dbatos¢ o jego potrzeby.

Obecnie hipoterapia jest coraz szerzej stosowana. Dzigki
badaniom naukowym lepiej poznawane sg jej pozytywne
efekty, korzystnie wptywajgce na rézne sfery zdrowia i zycia,
w tym dotyczgce dzieci niepetnosprawnych, pomagajgc im
réwniez w nawigzywaniu relacji spotecznych.

Irena Malanowska

Wiecej zdjgc zobacz w fotoreportazu na okfadce str. 34
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Codziennos¢ z koronawirusem

Jak rozmawiac¢ z dzieckiem o pandemii

W zwigzku z epidemig dzieci zmuszone sg radzi¢ sobie z
trudnymi emocjami, ale i my, dorosli réwniez znalezlismy sie w
nowej pod wieloma wzgledami sytuacji. Zarbwno potencjalne
zagrozenie zdrowia, zmiana rytmu dnia, jak i niepewno$¢ jutra
mogag budzi¢ w nas wiele emoc;ji np. lek, ztos¢, smutek. Jest
to normalna reakcja organizmu na duzg i nagta zmiane. Jed-
noczesnie, jesli jesteSmy rodzicami, stajemy przed koniecz-
nosciag udzielenia wsparcia pociechom. Jak samemu poradzi¢
sobie z lekiem, by by¢ w stanie da¢ oparcie dziecku?

Przede wszystkim sprébujmy dac¢ sobie przyzwolenie na
pojawiajgce sie w nas trudne emocje. Wielu z nas odczuwa
lek i to jest normalne w sytuacji, w ktérej sie znalezliSmy. Im
bardziej bedziemy probowac¢ mu zaprzeczac i go od siebie
odpycha¢, tym wieksze bedzie miat on nad nami panowanie.
Natomiast jesli zgodzimy sie na to, by ten lek odczuwag, ta-
twiej bedzie nam sobie z nim radzi¢. Jesli mamy taka potrzebe,
porozmawiajmy z kims$ szczerze o swoich emocjach. Moze to
by¢ bliska nam osoba lub psycholog (wielu specjalistow petni
teraz bezpfatne dyzury na skypie lub telefoniczne). Nazwanie
emocji oraz uzyskanie wsparcia emocjonalnego to wazne me-
chanizmy, ktére pozwalajg poradzi¢ sobie z trudnosciami.

Postarajmy sie zadbac o higiene psychiczna, zachowaj-
my w miare mozliwosci staty rytm dnia, przeznaczmy czes¢
czasu na wypoczynek i ¢wiczenia fizyczne, angazujmy sie w
codzienne rytuaty. Potrzeba dbania o siebie nie jest pustym
frazesem. Rodzic, ktéry sam jest w panice, nie jest w stanie
zapewni¢ dzieciom poczucia bezpieczenstwa. Chocby za-
rzekat sie tysigce razy, ze wszystko jest w porzadku i nie ma
sie czego bag, dziecko nie uwierzy, bo zobaczy strach w jego
oczach. Pamietajmy, ze to rodzice sg osobami, ktére ttumaczg
dzieciom $wiat. Im mtodsze dziecko, tym bardziej opiera sie
na sgdach i opiniach rodzicow. Jesli oni, matka lub ojciec, sie
boja, dziecko dojdzie do wniosku, ze jest sie czego bac, ze
zagrozenie jest realne, skoro bojg sie tak madre, kompetentne
i wszystkowiedzgce osoby. Natomiast jedli ta wszystkowie-
dzgca osoba jest spokojna, to w tym spokoju dziecko moze
znalez¢ ukojenie i oparcie.

Stuchajmy uwaznie

Gdy rozmawiamy z dzieckiem, potraktujmy powaznie to,
0 czym nam mowi. Nie udzielajmy powierzchownych rad w
stylu: ,No co ty, przeciez nie ma sie czego ba¢” albo ,Zaj-
mij sie lepiej lekcjami, to nie bedziesz o tym myslat”. Tego
rodzaju komunikaty koncza rozmowe i zamykajg mozliwos¢
szczerej wymiany mysli. Czesto méwimy to w obawie przed
tym, ze kiedy zacznie sie powazna rozmowa, to jej nie spro-
stamy; ze bedziemy czuli sie bezradni wobec trudnosci czy
uczu¢ dziecka, ze nie bedziemy umieli pomoc. Pamiegtajmy,
ze wystuchanie kogos$ uwaznie i bez przerywania, to juz jest
duza pomoc! Nie musimy mie¢ antidotum na wszystko i by¢
gotowymi na rozwigzywanie natychmiast kazdego problemu.
Przebywanie z kim$ w trudnych dla niego chwilach to czesto
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najwieksza pomoc. Mamy niewielki wptyw na epidemie, ale
duzy wptyw na to, czy bedziemy naprawde towarzyszyli
naszym dzieciom w tym trudnym czasie. Nie chowajmy sie
za zastong stynnego: ,Moze bys sie w korncu pouczyt zamiast
zajmowac gtupstwami”.

Nie przerywajmy wypowiedzi i nie zaprzeczajmy uczuciom
dziecka np. ,Nie ma potrzeby sie ztosci¢. Ja tez nie moge
pojs¢ tam, gdzie bym chciata, a nie narzekam”. Kazdy czto-
wiek ma prawo do swoich emocji. Sprébujmy przyjac i nazwac
emocje dziecka np.: ,Rozumiem, ze ztosci cig to, ze nie mozna
teraz chodzi¢ na pitke nozng. Ja tez chetnie posztabym na
manicure, a nie moge”. Dodatkowo mozemy wyjasnic, ze takie
uczucia sg normalne w obecnej sytuacji, powiedzmy na przy-
ktad: ,Kiedy styszymy, ze ludzie powaznie chorujg, mozemy
zaczat bac sig o siebie i 0 swoich bliskich. To normalne”.

Bez budzenia niepokoju

W rozmowie z dzieckiem zdobgdzmy sie na szczeros¢. Nie
oznacza to, ze mamy mowic absolutnie wszystko. Powiedzmy
te czes¢ prawdy, ktora jest dla dziecka do przyjecia. Warto tez
przedstawia¢ fakty w odpowiednim Swietle, pokaza¢ jasne
strony sytuac;ji.

Nie wolno ktamaé. Jesli dziecko odkryje, ze powiedzie-
lismy nieprawde (a predzej czy pdzniej tak sie prawdo-
podobnie stanie), straci do nas zaufanie lub poczuje sig
niepowaznie traktowane. W obu przypadkach przestanie-
my by¢ wiarygodnym zrodtem informaciji i stracimy szanse
na udzielenie dziecku wsparcia. Nie udzielajmy informa-
Cji, ktére mogg budzi¢ niepokdj. Np. jesli dziecko nie wie
o ofiarach smiertelnych lub o sytuacji w innych krajach np. we
Wtoszech, to nie ma potrzeby o tym wspomina¢. Warto wigc
ograniczy¢ dostep do informacji ptynacych z mediéw, by nie
budzi¢ niepotrzebnego niepokoju. Jesli dziecko dopytuje sig o
te sprawy, nalezy odpowiedzie¢ szczerze, ale przedstawiajgc
fakty w odpowiednim sSwietle np. ,Tak, kilka os6b zmarto, ale
bardzo mato. Wiekszo$¢ oséb, ktdre chorujg na koronawi-
rusa, przechodzi tylko lekkg infekcje, co$ jak przeziebienie”.
~We Wtoszech duzo oséb umiera, ale w Polsce tak nie jest,
bo wiekszos¢ ludzi przestrzega zasad, nosi maseczki, czesto
myje rece, utrzymuje odpowiednig odlegfos¢ od innych itp.
Jest mato prawdopodobne, ze sig zachoruje, jesli przestrzega
sie zaleconych $rodkéw ostroznosci”.

Jesli dziecko boi sie o zdrowie i zycie swoje lub rodzicow,
mozna powiedzie¢, ze koronawirus nie atakuje dzieci, a jesli
juz sie to czasem zdarzy, to nie majg one powazniejszych obja-
wow. Dorosli w wieku rodzicéw mogg zachorowac, ale na ogot
przechodzg chorobe tagodnie i wystarczajgce jest leczenie
w domu. Méwmy czesto, ze zachorowanie jest bardzo mafto
prawdopodobne przy przestrzeganiu zaleconych srodkow
ostroznoéci. Lepiej nie wspominac, ze wirus bywa szczegdlnie
grozny dla os6b w podesztym wieku, bo dziecko moze sig za-
cza¢ martwi¢ o starszych ludzi, ktérych zna, np. dziadkéw czy
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nauczycieli. Jesli dziecko o to dopytuje, mozemy potwierdzi¢,
ze tak jest, ale bliska dziecku osoba nie wychodzi z domu i
uwaza, zeby sie nie zarazi¢. Nie obiecujmy, ze na pewno nic
ztego sie nie wydarzy, bo tego niestety zagwarantowac nie
mozemy, a jesli jednak w przysztosci dojdzie do zachorowania
kogos z rodziny lub przyjacidt, to dziecko nie bedzie wierzy¢ w
nasze kolejne zapewnienia. Podkreslajmy raczej, ze jest wiele
sposobow zaradzenia sytuacii.

Jesli dziecko boryka sie z myslami o $mierci i dopytuje o nig
np. czy ono samo kiedy$ umrze, czy rodzice umra, co bedzie
po $mierci itp., nie bagatelizujmy tego. Sg to wazne pytania, z
ktorymi kazdy cztowiek musi sig kiedys zmierzy¢. To, ze dziec-
ko je zadaje, oznacza, ze mamy do czynienia z inteligentnag,
mys$lacy istotg. Mozna wyjasnic, ze wszyscy kiedys umrzemy,
ale zarébwno my, rodzice, jak i dziecko mamy prawdopodobnie
przed soba jeszcze diugie lata zycia. Gdy jeste$my wierzacy,
mozemy powiedzie¢, co wedtug nas czeka ludzi po $mierci np.
niebo, nagroda za dobre uczynki, bedziemy mogli obserwowaé
z gory bliskich, ktorzy zostali na ziemi. Jesli jednak sami w to
nie wierzymy, nie warto o tym wspominac.

Bardzo wazna jest szczera rozmowa o najtrudniejszych
nawet doswiadczeniach i emocjach bez ich bagatelizowania.
Ale postarajmy sie tez porozmawia¢ o mitych rzeczach, na
przyktad o tym, jak przyjemnie spedzaliSmy wspolnie czas
przed epidemig, czy co chcielibySmy zrobi¢ po jej zakonh-
czeniu, gdzie pojdziemy na lody lub pizze, jakg zamdowimy,
dokad pojedziemy na wakacje itd. Nadzieja pozwala przetrwac
ciezkie chwile, a badania naukowe pokazujg, ze patrzenie z
optymizmem w przyszto$¢ poprawia funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego.

Maria Kirejczyk

Maria Kirejczyk — absolwentka Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego.
Obecnie na czteroletnim szkoleniu psychoterapeutycznym w Szkole Psychoterapii
Poznawczo-Behawioralnej w Centrum CBT-EDU. Ukoriczyta szkolenia m.in. z zakresu
terapii poznawczo-behawioralnej dzieci i mfodziezy, pomocy psychologicznej w sytu-
acjach kryzysowych, terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach i stosowaniu technik
NLP. Posiada wieloletnie doswiadczenie w pracy z dziecmi, mtodziezg i dorostymi.
Obecnie pracuje w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 w Warszawie oraz
prywatnym Osrodku Psychoterapeutycznym ,Ku Lepszemu”.

Charytatywne misie

Dzieki pomocy PEPCO podopieczni TPD majg zorganizowane atrakcyjne zajecia, uczestnicza
w wycieczkach, otrzymali rowniez laptopy. Ponizej o tym, jak misie pomagaja dzieciom.
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Misie majg specjalne moce
nie tylko w bajkach, ale
rowniez w prawdziwym
zyciu! To charytatywne mi-
sie PEPCO. 100% zysku
Z ich sprzedazy przekazu-
jemy Towarzystwu Przyja-
ciot Dzieci, ktore wspiera
rozwoj i edukacje swoich
podopiecznych. Teraz na-
Sze niezwykte misie wyste-
pujg w nowych ubrankach!
Wybierz dla swojego dziec-
ka prezent, ktory pomoze
rowniez innym dzieciom
w spetnianiu marzen.

Opracowata Jolanta Szklarska
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Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Koninie

Udane wakacje

Organizacja wypoczynku wakacyjnego dla naszych pod-
opiecznych w czasie trwania pandemii byta dla Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci w Koninie wyjatkowym i szczegélnie odpo-
wiedzialnym wyzwaniem. Jednak, pomimo trudnej sytuaciji i
rezimu sanitarnego, pokonalismy bariere obaw i leku.

Przygotowalismy oferte zagospodarowania czasu wol-
nego w miejscu zamieszkania i formy wyjazdowe dla dzieci,
zgodnie z obowigzujgcymi zaleceniami. Odbyty sie szkolenia
kadry, opracowano regulamin dla uczestnikow oraz zabez-
pieczono $rodki ochrony osobistej, zas rodzice podpisali
stosowne o$wiadczenia. W trosce o bezpieczenstwo uczest-
nikow w placowkach obowigzywato wdrazanie wszystkich
procedur chronigcych dzieci przed zakazeniem: maseczKki,
mierzenie temperatury, dezynfekcja rgk, dystans spotfecz-
ny.

W wyniku przeprowadzonego naboru na turnusach ko-
lonijnych w tebie i Ustroniu Morskim przebywato 60 wycho-
wankdw, a w miejscu zamieszkania na tygodniowych i dwuty-
godniowych poétkoloniach wypoczywato 187 podopiecznych.
tacznie akcjg letnig objetych byto 247 dzieci.

Od poczatku tegorocznej akcji wakacyjnej pojawiaty sie
petne niepokoju pytania o sens organizowania turnuséw, o
to czy bedg one bezpieczne. Watpliwosci towarzyszyty nam
wszystkim — dzieciom, rodzicom, wychowawcom. A jednak
decyzja o wypoczynku letnim dzieci okazata sie stuszna.

Kolonie

Duzg atrakcjg, istnym rajem dla dzieci byt Osrodek ,,Sto-
neczko” w tebie: nowoczesny plac zabaw, trampoliny, sala
disco, namioty z atrakcjami, a za bramg o$rodka czekat na
nas nasz piekny Battyk. Pomimo pogody w kratke udato nam
sig zaliczy¢ plazowanie i kapiel w morzu.

W programie kolonii byfa rowniez wycieczka do Stowin-
skiego Parku Narodowego na ruchome wydmy, co spotkato

sie z ogromnym entuzjazmem dzieci: wyscigom w piasku
nie byto konca. Przy okazji zaliczylismy dwa ciekawe srodki
transportu — melex i statek. Strzatem w dziesigtke okazat sig
tez wyjazd do pobliskiego Sea Parku, gdzie gtéwng atrakcja
byty wystepy fok: foka z hula-hop, foka z pitka, foka tanczaca
i §piewajgca — urodzone gwiazdy estrady.

Zycie kolonijne urozmaicaty nam rézne atrakcyjne wyda-
rzenia, takie jak wystep magika, konkurs rzezby w piasku,
Neptunalia, wybor miss i mistera kolonii, karaoke, dyskoteka.
Przy tylu ciekawych atrakcjach i bardzo zgranym zespole
kolonistéw nic nie byto w stanie popsu¢ humoréw.

Z kolei inna grupa dzieci z powiatu koninskiego wypo-
czywata w Ustroniu Morskim w pieknym osrodku ,.Janosik”
usytuowanym zaledwie 200 metrow od morza. W programie
byty wycieczki autokarowe i piesze. Wielka atrakcja okazafa
sie wycieczka do Kotobrzegu, gdzie dzieci zwiedzity staréw-
ke, port, latarnie morska, molo, piracka przygode, Muzeum
Oreza Polskiego, Baterie Artylerii Statej, skansen chleba, a
takze uczestniczyty w rejsie po morzu.

Wazny byt codzienny rytuat, ktéry obejmowat mierzenie
temperatury, zaktadanie maseczek, dezynfekcje rak i zacho-
wanie bezpiecznej odlegtosci. Cisza nocna obowigzywata
oczywiscie bez telefonéw komaérkowych. Dzieci uczestniczy-
ty w zajeciach socjoterapeutycznych, dzigki ktdrym mogty
lepiej zrozumiec¢, czym sg emocje i jak sobie z nimi radzi¢.
Zajecia te przyczynity sie takze do integracji uczestnikow
kolonii. Powodzeniem cieszyty sig liczne gry i konkursy. W
sumie udato sie zorganizowac piekng letnig przygode, spet-
niajgcg wakacyjne marzenia dzieci przy ich duzej aktywnosci
fizycznej, z humorem i pogoda ducha, pomimo zagrozen
zwigzanych z covidem.

Pétkolonie

Zainteresowanie rodzicéw i dzieci wypoczynkiem w miej-
scu zamieszkania przeszio nasze, czyli dziataczy TPD, naj-
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Smielsze oczekiwania. Z powodu pandemii wielu rodzicéw
uwazato, ze to najbezpieczniejsza forma wypoczynku, beda-
ca w stanie zastgpiC kolonie, a jednoczesnie ze wzgledéw
finansowych dostepna nawet dla najbiedniejszych rodzin. Z
pewnoscig uwage zainteresowanych zwroécita bardzo bogata
oferta programowa, poniewaz juz od pierwszego dnia na
dzieci czekaty niezwykte atrakcje i przygody.

Uczestnicy potkolonii byli na wycieczkach autokarowych
w Kaliszu, lzabelinie i Slesinie. We wspomnieniach dzieci z
pewnoscig na dtugo pozostanie radosna zabawa wodna w
Aquaparku oraz atrakcje, jakie zapewnia najwigksza w Wiel-
kopolsce sala zabaw i rozrywki dla dzieci - WARTOWNIA.

Wiele emocji i nie lada wyzwan czekato na uczestnikow
réwniez w parku linowym w Slesinie, gdzie oprécz sprawdze-
nia swych umiejetnosci fizycznych, dzieci rowniez ptywaty
stateczkiem po Jeziorze Slesinskim. Korzystajgc z pigknej
pogody, bawity sie na plazy, opalaty i i budowaty zamki z
piasku. Niekonczace sie harce i energia towarzyszyty dzie-
ciom podczas pobytu w Gospodarstwie Agroturystycznym w
Izabelinie, gdzie oprécz uczestnictwa w zabawach, zwiedzaty
mini-zoo, piekty kietbaski oraz uczyty sie nowych piosenek
i plasow.

Kazdego dnia czekaty na dzieci animatorki, ktore uatrak-
cyjniaty im czas malowaniem twarzy, robieniem kolorowych
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warkoczykow czy brokatowych tatuazy. A takze uczyty robie-
nia wielkich baniek mydlanych, chodzenia na szczudtach,
malowania graffiti, zachecaty réwniez do udziatu w licznych
konkurencjach sportowych.

Duze zainteresowanie i rados¢ uczestnikow dato sie
zauwazy¢ takze podczas warsztatow z robotyki oraz warsz-
tatow w Muzeum Okregowym w Gostawicach, gdzie trzeba
byto samodzielnie wyrabia¢ ciasto, piec buteczki oraz wta-
snorecznie malowac kolorowe wzory na torbach, otrzyma-
nych w prezencie za aktywnos¢ i zaangazowanie. Nalezy
tez wspomnie¢ o pysznych obiadach, ktére dzieci jadty z
wielkim apetytem.

Byt rébwniez czas na zajecia profilaktyczne o charakterze
psychologicznym, ktore miaty na celu wzmacnianie poczucia
wartosci i wiary w siebie. Uczyty rowniez prawidtowych relacji
spotecznych oraz nawykow higienicznych.

* * %

Placowki srodowiskowe TPD, ogniska i swietlice na Ziemi
Koninskiej rowniez wtaczyty sie do akcji letniej, petniac waka-
cyjne dyzury i oferujac dzieciom zajecia sportowe i artystycz-
ne, ktére kazdego dnia byty relacjonowane na facebooku,
aby rodzice na biezgco i w spokoju mogli obserwowac pobyt
i aktywnosc¢ swoich pociech w placéwkach.

Czas trwania akcji letniej, wspieranej przez samorzady,
byt czasem duzego napigcia psychicznego organizatorow,
co wynikafo gtéwnie z troski o jego bezpieczny, zdrowy
przebieg i szczesliwe zakonczenie przedsiewzigcia. Cieszy
nas fakt, ze wérdd wszystkich dzieci objetych wypoczynkiem
nie byto potrzeby pomocy pielegniarsko-medycznej, a stuzby
kontrolujgce akcje wydaty pozytywng oceng placéwek bez
jakichkolwiek uwag i zalecen.

Jestesmy dumni, ze w czasie pandemii kadra ,wielkiego
serca”, zrealizowata zaplanowany, bogaty i atrakcyjny pro-
gram, umozliwiajgc dzieciom przezycie wakacyjnej przygo-
dy oraz nawigzania upragnionych relacji rowiesniczych po
okresie przymusowej izolacji.

Krystyna Chowanska
Prezes Zarzadu Powiatowego TPD w Koninie
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Tygodnik Ciechanowski, Ciechanow 28-01-20

Choinka integracyjna

Kazdej zimy juz od 40 lat Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
w Ciechanowie organizuje imprezy choinkowe dla swoich
podopiecznych i zaproszonych gosci. Takze w tym roku
odbyfa sie taka impreza, cho¢ $niegu i mrozu jest jak na
lekarstwo.

Brak zimowej otoczki nie przeszkodzit w zabawie prawie
200 osobom, ktére w sobote 25 stycznia przybyty do sali kon-
ferencyjnej uzyczonej przez Starostwo Powiatowe. Byli wsréd
nich niegdysiejsi podopieczni TPD (w tym duza grupa dzieci
niepetnosprawnych), ich rodzice, dziatacze stowarzyszenia,
przedstawiciele lokalnych wtadz i przedsigbiorcy wspierajgcy
dziatalnos¢ organizaciji.

Przemowien byto niewiele. Przez wigkszos¢ kilkugodzinnej
imprezy grafa muzyka i odbywalty sie tance. Oprawe muzyczng
zapewnili: Joanna Kiszkurno i Robert Bartold.

Pojawit sie takze Swiety Mikotaj. — Przygotowalismy 130
paczek ze stodyczami dla dzieci — mowi Jadwiga Paprocka,
prezes oddziatu TPD w Ciechanowie.

W czasie imprezy prezes Paprocka udekorowata dyrektor-
ke Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie
Anneg Kara$ odznaka ,Przyjaciel Dziecka”. Zdjecia z imprezy
zmieszczono m.in. w lokalnej prasie oraz na stronie interne-
towej ,TC”.

KK

* %k %k

Tygodnik Ptocki, Ptock 21-01-20

Zmiany w miejskim zarzadzie TPD

Wszyscy znaja nowego prezesa

Wojciech Lewandowski z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci
zwigzany jest od kilkudziesigciu lat. Przez 20 lat petnit tu
funkcje wiceprezesa. Obecnie zostat wybrany na stanowisko
prezesa ptockiego zarzadu.

Zmiany w zarzadzie wynikaty z decyzji dotychczasowej
prezes Stanistawy Rymarowicz, ktéra przez ponad 30 lat
kierowafa ptockim TPD i postanowita przekaza¢ zarzadzanie
placéwka. Tej roli podjat sie cztowiek doskonale znajacy spe-
cyfike pracy, potrzeby TPD, ktory z tym miejscem, dzieciakami
zwigzat kilkadziesiat lat zycia. (...) Nowy szef zapowiada, ze
rewolucji w organizacji nie bedzie, ale kilka zmian juz wpro-
wadza. Te dotycza m.in. zmiany organizacji pracy. Wojciech
Lewandowski stawia na komputeryzacje, ktérej troche w co-
dziennych dziataniach TPD brakowafo. — A to zdecydowanie
usprawni nam prace organizacyjna. A poza tym bedziemy
dziafa¢ dla dzieci tak jak zawsze. (...) My$limy réwniez o tym,
zeby troche odmieni¢ wyglad naszej Swietlicy, ktéra ma juz
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15 lat. Pomagajg nam nasi przyjaciele. Oczywiscie wsrod
nich jak zawsze Stanistaw Lewandowski, prezes Krajowego
Stowarzyszenia Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,,Pomoc
Dzieciom” — mowi prezes TPD.

Na co dzieh z opieki wychowawcoéw TPD korzysta 30
dzieci, gtéwnie z osiedla Dobrzynska. Jak podkresla pre-
zes Wojciech Lewandowski, kluby takie jak TPD sa ostojg
dla dzieci, gdzie nie tylko odrabiajg lekcje, ucza sig, ale
takze ciekawie spedzajg czas, rozwijajg swoje talenty,
pasje sportowe. — Mamy tu matg mini sitownie. To rowniez
miejsce do spotkan swigtecznych, rozmdéw, wspoélnego
spedzania czasu i planowania, co jeszcze mozemy zrobi¢
— moéwi prezes. (...)

rad
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Gtos Koszalinski, Koszalin 18-02-20

Joanna Krezelewska

Wrzué¢ Miedziaka dla Dzieciaka

Final studenckiej akcji

Ponad 18,5 tys. ztotych zebrali studenci Politechniki Kosza-
linskiej podczas akcji Wrzuc Miedziaka dla Dzieciaka. Zbidrka
zorganizowana zostata na rzecz Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Przekazanie czeku byto okazjg do wyrdznienia orga-
nizatorow i opiekunow miedziakowej inicjatywy.

— Policzytem! ZebraliScie ponad 200 kilogramow mie-
dziakoéw! — usmiechnat sie Henryk Zabrocki, prezes Za-
rzgdu Oddziatu Okrgegowego TPD w Koszalinie. (...) Akcje
zorganizowano juz po raz 19. Na poczatku studenci zbie-
rali pienigdze na uczelni, wérdd kolegdw i profesoréw, z
czasem wyruszyli na zewnatrz, a ich inicjatywa stata sig
rozpoznawalng w Koszalinie markg. Zebrane fundusze
przekazujg dzieciom — w gronie obdarowanych byty m.in.
przedszkolaki z Przedszkola Integracyjnego i podopieczni
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego. W tym
roku zbiérka prowadzona byta na rzecz Srodowiskowego
Ogniska Wychowawczego ,Zacisze” prowadzonego przez
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.

— Pienigdze przeznaczymy na sprzet, ktory umozliwi dzie-
ciom nauke grafiki komputerowej. Kupimy rowniez instrumen-
ty, bo Ognisko to placéwka artystyczna — powiedziata Beata
Gidaszewska, kierowniczka ,Zacisza”. Dzieki studentom i
darczyhcom spetni sig tez wielkie marzenie dzieci. Pojedziemy
na wycieczke do Trojmiasta.

Koszalinski oddziat TPD uhonorowat organizatorow mie-
dziakowej akciji — tytut Przyjaciela Dziecka otrzymali Karolina He-
ring, Aleksandra Guzowska, tukasz Burzawa i Witold Sominka.
Odznaka Specjalng ,Przyjaciela Dziecka” uhonorowany zostat
prof. Tadeusz Bohdal, rektor Politechniki Koszalihskiej.

Przez wszystkie edycje akcji studentom udato sie zebrac
ponad 350 tys. ztotych. (...)

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020
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Kurier Szczecinski, Szczecin 24-03-20

Ognisko jest wcigz blisko

Towarzystwo w trudnych chwilach

Od 12 marca zawieszono dziafalno$¢ wszystkich placo-
wek wsparcia dziennego — Swietlic Srodowiskowych, ognisk
wychowawczych, swietlic socjoterapeutycznych. Ale sg takie
miejsca, ktore dziatajg nadal, wspierajgc dzieci i ich rodziny na
odlegtosc¢. Takim przyktadem jest zachodniopomorskie TPD.

Kadra zatrudniona w ogniskach Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w miare mozliwosci technicznych przeksztafcita funkcjonowanie
placéwek na prace online. Utrzymuije staty kontakt telefoniczny z
podopiecznymiiich rodzicami (ponad 300 rodzin). Zorientowano
sie, czy wszystkie dzieci otrzymujg w swoich domach ciepte po-
sitki. Tam, gdzie trzeba, przekazano paczki zywnosciowe.

—W zwigzku z tym, Ze wiele 0sob, zwtaszcza dzieci, wymaga
wsparcia w formie rozmow terapeutycznych, realizujemy je za
pomoca telefondw i za posrednictwem komunikatoréw interne-
towych —informuje Zygmunt Pyszkowski, prezes tej organizaciji.
—Tg samg drogg oferujemy pomoc w nauce. Zachecamy takze
do kontaktu poprzez naszg strone facebookowg, gdzie na bie-
zgco bedziemy udostepniac relacje z naszych dziatan.

TPD wspiera m.in. rodziny niewydolne wychowawczo.
Teraz, kiedy lekcje w szkotach odbywajg sie przez Internet,

czesc¢ dzieci ma duze problemy, by sobie poradzi¢, a rodzice
nie potrafig im pomaoc. (...)

— Uruchomilismy wszystkich naszych wychowawcow, ich
wyobraznieg i kreatywnos¢ — mowi Z. Pyszkowski. — W tej trud-
nej sytuacji jestesmy do dyspozycji.

(9an)

Nasz Tygodnik Kutno, teczyca, t6dZ 22-05-20

Stodycze i bajki dla Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Leczycy

— Zaktad Karny w Garbalinie, w zwigzku z trwajgcg pande-
mig COVID-19, ponownie wigczyt sie w akcje niesienia pomo-
cy potrzebujgcym. Tym razem funkcjonariusze i wigzniowie
z garbalinskiej jednostki penitencjarnej, zaangazowali si¢ w
projekt skierowany do najmtodszych mieszkancow pobliskiej
teczycy. Inicjatywa polegata na nagraniu ptyty CD z bajkami
czytanymi przez osadzonych oraz na przekazaniu stodyczy
dla podopiecznych TPD w teczycy. Smakotyki zostaty kupio-
ne za pienigdze pochodzace ze zbiorki, ktdrg zorganizowali
funkcjonariusze. JK

Opracowata Irena Malanowska

Skroty w informacjach pochodzg od redakcji.

Fakty 1 wiadomosci

W zwigzku z tragicznymi skutkami wybuchu w Bejru-
cie, stolicy Libanu, Zarzad Gtéwny Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci wystosowat pismo do cztonkow, dziataczy, ogniw i
placowek TPD o wtgczenie sie do akcji pomocy ofiarom tej
przerazajacej apokalipsy. Nawet niewielkie kwoty sig licza.
Gromadzenie funduszy ma potrwa¢ do konca grudnia br.
Zebrane pienigdze ZG TPD przekaze na konto Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w Bejrucie, z ktdorym od wielu lat utrzymy-
wane sg przyjazne kontakty w formie wzajemnych wizyt
dziataczy oraz pobytéw dzieci w Bejrucie i Warszawie. Dwa
lata temu goscie z Libanu przekazali liceum w ,Helenowie”
darowizne finansowg na wyposazenie pracowni szkolnych
w sprzet komputerowy.

Mimo pandemii osrodki adopcyjne TPD nie ustajg w
aktywnosci. Jak informuje Monika Jagodzinska, dyrektor war-
szawskiego Osrodka Adopcyjnego, prowadzone sg szkolenia
dla przysztych rodzicéw, indywidualnie i grupowo w formie
wideo rozmow. Na spotkania zapraszane sg pojedyncze
osoby do wydzielonych i zdezynfekowanych sal. Sg tez kursy
dla par starajgcych sie o przysposobienie dziecka. Zas po
otwarciu parkow i lasow zaczeto organizowac tam spotkania,

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020

oczywiscie w maseczkach, rekawiczkach i zachowujgc inne
srodki ostroznosci.

W Placéwce Wsparcia Dziennego TPD w Sulinie woj.
zachodniopomorskie dzieci otrzymujg drogg elektroniczng wy-
sytane przez wychowawcdw propozycije zabaw i zadan do wyko-
nania w domu. Byly to np. zabawy morskie z okazji Swiatowego
Dnia Wody, sadzenie wtasnych roslinek, wykonywanie prac
plastycznych, malowanie na szybie. Podobne zajecia odbywajg
sie takze w innych ogniskach i placowkach TPD. Utrzymywane sg
rowniez, dzigki aplikacji Messenger, state kontakty z rodzicami.

W czerwcu, po ztagodzeniu ograniczen, dzieci wrocity
do ognisk TPD, oczywiscie z zachowaniem wszystkich rygo-
row sanitarnych. Podkresla sig, ze dla dzieci i rodzicow jest
to duzo korzystniejsze niz nieustanne przebywanie w domu
i brak kontaktow z rowiesnikami. Podobnie jest w przed-
szkolach TPD, cho¢ nie wszyscy rodzice decydujg sie na
przyprowadzanie do nich dzieci. Niemniej dla rodzin, ktére
korzystaja z tej mozliwosci, jest to duza ulga w organizowaniu
codziennych obowigzkow w pracy i domu.

Irena Malanowska
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Wspomnienie

Zbigniew Krzeminski
(1954-2020)

Urodzit sie w Wat-
brzychu 9 maja 1954
roku, przezyt 66 lat.
Dziecinstwo i lata mto-
dosci spedzit w Wat-
brzychu, gdzie zdaf
mature i ukonczyt
Pomaturalne Studium
Zawodowe. Prace
zawodowg podijat w
Swiebodzicach, a po
przeprowadzce do
Soshowca w ,Hucie
Katowice”, w ktorej
przepracowat 20 lat. Zafozyt rodzing, wychowat troje dzieci,
w tym jedno niepetnosprawne z mdzgowym porazeniem
dziecigcym.

Od 1985 roku zwigzat sie ze spotecznym ruchem ro-
dzicow dzieci niepetnosprawnych, dziatajgcym przy To-
warzystwie Przyjaciot Dzieci, tgczgc zycie rodzinne, prace
zawodowg i dziatalnos¢ spoteczng. Od poczatku stat sie
bardzo aktywnym spotecznikiem. Podejmowat wyzwania,
ktore — szczegolnie na dwczesne czasy — byty dziatania-
mi na wskro$ innowacyjnymi. Jego starania przyczynity
sie do utworzenia w Sosnowcu Os$rodka Rehabilitacyjno-
Szkolnego dla dzieci niepetnosprawnych, z innowacyjnym,
integracyjnym i wieloprofilowym programem terapii, rehabi-
litacji i edukacji. Udato sie, ale nastgpito to dzigki uporowi
Zbigniewa, dzieki sztuce dialogu, takze wypracowanym
kompromisom oraz sile przekonywania do racji dla dobra
wspolnego. Uswiadamiat wtadzom oraz spotecznosci So-
snowca, ze ta placowka bedzie takze pozytywng wizytowka
miasta.

Nieustannie rozwijat i podnosit swoje kwalifikacje. Ukon-
czyt Studium Spotfeczno-Pedagogiczne TPD, Wydziat Wielo-
profilowego Usprawniania Dzieci Niepetnosprawnych, ktére-
go inicjatorem byt dr Jerzy Serejski, 6wczesny wiceprezes
Zarzagdu Gtéwnego TPD i spiritus movens innowacyjnych
form pracy ukierunkowanych na wszechstronng rehabilitacje
dzieci z deficytami. Nastepnie byly studia w Wyzszej Szkole
Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej w Warsza-
wie (dzisiejsza APS). Inwestujac w swoje wyksztatcenie,
zostat pedagogiem specjalnym, a tym samym zmienit profil
wyksztatcenia z technika na humanistg, co mu pomogto w
dziatalnosci spotecznej wsrdd rodzicow dzieci niepetno-
sprawnych.

Przez wiele lat byt zwigzany nie tylko z TPD, lecz i
PTTK, na poziomie lokalnym i ogdlnokrajowym. Zajmowat
sie pracg spoteczng w kotach, oddziatach, zarzgdach,
klubach, takze réznych komisjach w Sosnowcu, Katowi-
cach i Warszawie. W latach 2004 — 2019 kierowat Warszta-
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tem Terapii Zajeciowej, przejetym z czasem przez Oddziat
Miejski TPD w Sosnowcu, gdzie petnit spotecznie funkcje
prezesa Zarzadu, a takze przewodniczagcego Regionalnej
Komisji Rewizyjnej w Katowicach. Jego aktywno$¢ zostata
wysoko oceniona, totez powierzono Mu zaszczytng funkcje
wiceprezesa Krajowego Komitetu Pomocy Dzieciom i Mto-
dziezy Niepetnosprawnej TPD. Zorganizowat wiele obozéw
integracyjnych dla niepetnosprawnej mtodziezy. Pozyskang
wiedzg oraz nabytym doswiadczeniem dzielit sie z innymi
rodzicami i dziataczami spotecznymi, réwniez jako czto-
nek kolegium redakcyjnego kwartalnika ,Wspdlna Troska”.
Byt takze wspotautorem wydawnictwa ,,Nie ma dzieci bez
szans” (wydanie | 2003 r. i wydanie Il 2008 r.; stanowiace-
go kompendium wiedzy o $rodowisku rodzin z dzieckiem
niepetnosprawnym). Zainicjowat i stat sie organizatorem
Swietlicy terapeutycznej dla 25 dzieci oraz dwoch $wietlic
srodowiskowo-socjoterapeutycznych adresowanych do
dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo (70 dzieci)
w Sosnowcu. Inicjowat i organizowat plenery malarskie,
przeglady taneczne, festyny $rodowiskowo-integracyjne,
turnusy rehabilitacyjne oraz kolonie zdrowotne. Prowadzit
takze szkolenia dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych,
organizowat okolicznosciowe spotkania integracyjne oraz
spotkania opfatkowe rodzicow i kadry z przestaniem ,dla
dobra wspolnego”.

Turystyce poswiecit ponad dwadziescia pig¢ lat wspdinych
wyjazdow, rajdow i ztazow. W turystycznych wojazach skupit
sie na najciekawszych zakatkach naszego kraju, pokazat
podopiecznym wiele pieknych i zabytkowych miejsc, co upa-
mietnit w albumowym wydawnictwie; ,20 lat turystyki os6b
niepetnosprawnych”. Ogétem zorganizowat ponad 60 rajdow
i zZtazoéw integracyjnych, w ktérych uczestniczyto ponad 2500
osob.

Po ukonczeniu studiéw magisterskich zostat inspektorem
w Wydziale Zdrowia Urzedu Miejskiego w Sosnowcu jako
konsultant i petnomocnik prezydenta miasta do spraw oséb
niepetnosprawnych. Jego prace w tym charakterze docenili
radni miasta Sosnowca, nadajac Mu w roku 2015 godnos$é
~Zastuzony dla Miasta Sosnowca”.

Zostat réwniez uhonorowany Krzyzem Kawalerskim Orde-
ru Swietego Stanistawa za swoja dziatalno$é w Komandorii
Slasko-Zagtebiowskiej tegoz Orderu. Otrzymat takze wiele
innych wyrdznien.

Wysoko cenit przyznany przez Prezydenta RP Lecha Ka-
czynskiego w 2009 r. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia
Polski odebrany z rgk Matzonki Prezydenta RP Marii Kaczynh-
skiej w Patacu Prezydenckim. Otrzymat réwniez medal KEN,
a wsrod wyrdznien Towarzystwa Przyjaciot Dzieci odznake
~Przyjaciel Dziecka”, statuetke ,Serce na Dioni”, a takze — za
spotfeczng dziatalno$¢ w PTTK — srebrne i ztote odznaki oraz
medal ,Za pomoc i wspotprace”.

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020



Prezydent Miasta Sosnowca.
Arkadiusz Checinski
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Sosnowice (4.07.2015

Jego sitg byty réwniez spotkania i rozmowy z rodzicami dzieci
niepetnosprawnych i czesto jednoczesnie dziataczami naszego
Komitetu. RozmawialiSmy na wiele tematéw, gtéwnie o tym, jak
pomagac innym. Obaj staraliSmy sie wdrazac te idee w kotach,
w Sosnowcu i Wroctawiu, gdzie petnilismy funkcje przewodnicza-
cych. Emilka z Bogatyni wspomina wspolny wyjazd do Watykanu
i Wtoch z pielgrzymka takze bogatynskiego kota. Nasze rozmowy
wspomina wiele innych oséb, na przyktad Marylka z Bolestawca,
Antoni z Watbrzycha czy Zosia z Betchatowa. Kazda rozmowa
zostawita po sobie $lad w naszych sercach.

Zbyszek uwielbiat spotkania z wnukami, ktorych doczekat
sie szescioro. Starat sie z nimi spedza¢ kazdg wolng chwile.
Ostatnie rodzinne spotkanie z corkami i wnukami zorganizo-
waf zesztego lata w o$rodku TPD w Serocku. Zostaly po nich
wspomnienia i sporo fotografii.

Zdrowie Mu sie niestety pogarszato. Walczyt z nadwaga,
miat r6zne dolegliwosci; wielokrotnie przebywat w szpita-
lu — jak mawiat — dla poratowania zdrowia. Na jego stanie
zdrowia na pewno tez negatywnie odbity sie dramatyczne
straty — Smier¢ zony Lidii i niepetnosprawnego syna Adama
(lata 2011 i 2017).

Po przejsciu na emeryture zdecydowat sie opusci¢ So-
snowiec, by zamieszka¢ z jedng z corek i jej rodzing pod
Warszawg. Nie zamierzat zakonczy¢ dziatalnosci i podjat
aktywnos$¢ w Zarzagdzie Gtownym TPD w Warszawie, gdzie
ceniono Jego ogromne doswiadczenie. Nie tylko stan zdro-
wia, ale i obostrzenia wprowadzone z powodu pandemii
koronowirusa ograniczaty jego plany. Mimo to uczestniczyt
w czwartkowych zdalnych zebraniach organizowanych w
Biurze ZG TPD. Ale Jego zdrowie stale sie pogarszato. Zmart
w szpitalu. Spoczywa w Sosnowcu, we wspoélnym grobie z
mafzonkg i synem.

Jozef Bogdaszewski
/przyjaciel/

Wspomnienie o Zbigniewie Krzemiriskim jest skrocong wersjg obszernego opraco-
wania Jozefa Bogdaszewskiego, napisanego we Wrocfawiu w lipcu 2020 r.

Akcja letnia Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w 2020 roku

Wypoczynek 1 integracja

Obecna sytuacja epidemiczna w kraju sprawita, ze tegorocz-
ny wypoczynek letni dzieci i mtodziezy mogt sig odbyc tylko przy
rygorystycznym uwzglednieniu okreslonych ograniczen sani-
tarnych. Byto to szczegdlnie trudne zadanie dla organizatorow
wyjazdowych form wypoczynku, co przetfozyto sie na znaczacy
spadek liczby kolonii, obozow i turnuséw rehabilitacyjnych orga-
nizowanych przez TPD, nie byto oczywiscie wyjazdow zagranicz-
nych. Mimo to w réznych formach wypoczynku organizowanych
przez TPD w catym kraju wzigto udziat 13 484 dzieci.

Podczas tegorocznych wakacji oddziaty Towarzystwa Przy-
jaciot Dzieci zorganizowaty 64 turnusy wyjazdowych form
wypoczynku dla dzieci i mfodziezy. Byty to kolonie wypo-
czynkowe oraz obozy specjalistyczne. Wzigto w nich udziat
tacznie 2625 uczestnikow. Liczba uczestnikow tegorocznych
wyjazdowych form wypoczynku to niestety 25% ogétu oséb,
ktore wyjechaty z TPD w 2019 roku (10399).

W turnusach rehabilitacyjnych, ktérych TPD zorganizowafo w
tym roku 17 (w roku 2019 byfo ich 34) wzieto udziat 583 niepetno-
sprawnych uczestnikow (w roku 2019 byfo to 1426 osob).

Odbywaly sie takze wycieczki krajoznawcze, wyjazdy inte-
gracyjne i terapeutyczne oraz biwaki. Razem tzw. matych form
wypoczynku zorganizowano 87 dla 2050 uczestnikow.

Przyjaciel Dziecka 1-6/2020

W stacjonarnych akcjach wypoczynkowych w miejscu
zamieszkania wziefo udziat 8203 dzieci, z czego 5308 w
mies$cie, gdzie zorganizowano 254 turnusy w ramach akcji
-Lato w Miescie”. Na wsi z wakacyjnych zaje¢ w ramach
akcji ,Lato na Wsi” podczas 131 turnuséw z rozmaitych
atrakcji korzystato 2895 wiejskich dzieci. Jest to liczba
porownywalna z danymi z 2019 roku. Liderem w dziedzinie
stacjonarnych form wypoczynku jest Zachodniopomor-
ski Oddziat Regionalny, ktéry zorganizowat 183 turnusy
dla 3890 dzieci; nastgpny w kolejnosci Mazowiecki Od-
dziat Wojewodzki TPD zorganizowat 57 turnuséw dla 1023
uczestnikow.

Jesli chodzi o obozy i kolonie dla dzieci i mtodziezy,
liderem jest Dolno$laski Oddziat Regionalny TPD, ktory
zorganizowat 13 turnuséw dla 674 uczestnikow. Podkar-
packi Oddziat Regionalny TPD zorganizowat 11 turnuséw
kolonii i obozéw dla 351 dzieci. Oddziat ten zorganizowat
takze 6 turnusow rehabilitacyjnych dla 185 niepetnospraw-
nych uczestnikow oraz turnus wczasow rodzinnych dla 23
uczestnikow.

Opracowata Jolanta Szklarska
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Konkurs dla podopiecznych Towarzystwa Przyjaciol Dziect

Najzabawniejszy komiks

W dobie internetu coraz czestszym Srodkiem przekazu
stajg sie obrazki, prezentujgce okreslone tresci, ale tez wy-
razajgce emocje. Dzieciom na ogdét podoba sie ten sposéb
porozumiewania sie.

Dzieci, dotgd spedzajgce czas blisko swoich réwiesnikow,
na zajeciach organizowanych przez TPD, czy po prostu w
szkotach i przedszkolach, nagle musiaty zamkng¢ sie w domu
i wypetni¢ sobie czas tak, aby nie nudzi¢ sie po odrobieniu
zdalnie lekcji szkolnych, a takze mie¢ powdd do radosci i
mozliwos¢ rozwoju.

Tworczo i atrakcyjnie

Powstato pytanie, jakie tworcze i atrakcyjne zajecia pod-
powiedzie¢ podopiecznym, jaka aktywno$c¢ zostanie zaak-
ceptowana przez nich w obecnych pandemicznych okolicz-
nosciach. | tak w maju biezacego roku Zarzad Gtéwny Towa-
rzystwa Przyjaciot Dzieci ogtosit konkurs online pod nazwag
»Najzabawniejszy komiks”. Konkurs byt okazjg wykazania sig
przez dzieci pomystowoscia, kreatywnoscig, umiejetnosciami
plastycznymi, a takze mégt okazac sie ciekawym sposobem
spedzania czasu, przekazywania tresci o codziennych przezy-
ciach dzieci, ich reakcjach na r6zne wydarzenia, szczegolnie
te zwigzane z okresem pandemii, gdy dzieci musiaty pozo-
stawac¢ w domach.

Tematyka prac obejmowata dwa aktualne zagadnienia:
bezpieczenstwo w internecie i walke z koronawirusem. Ry-
sunki i historie miaty by¢ zabawne, Smieszne, sktaniajgce
do znajdowania pozytywnych stron nawet w nietatwych

Komiksy zawierajg zarowno tak dzis popu-
larne tresci wizualne, jak i opowiadajg cie-
kawe historie, ktorych zwfaszcza w czasach
pandemii nigdy za wiele. Komiksy uczg tak-
ze wykorzystywania wiedzy w praktyce.

sytuacjach. Dowolnos$¢ techniki wykonawczej miata z kolei
stworzy¢ mozliwosci zrealizowania nawet naj$mielszych
plastycznych wyzwan. Tworcy komiksow mogli skorzystaé z
pomocy swoich najblizszych. Wspdlne tworzenie opowiesci,
a przy tym zabawa plastyczna, formutowanie zabawnych
okreslen zbliza do siebie cztonkow rodziny, uczy wspotpra-
cy i umiejetnosci przedstawiania swoich pomystéw innym
osobom.

W konkursie mogli uczestniczy¢ podopieczni TPD, srodo-
wiskowego ogniska wychowawczego lub Swietlicy, w wieku
10-15 lat.

Prace dzieci oceniata komisja, sktadajgca sie z grafika, pe-
dagoga i psychologa. Cztonkowie komisiji, biorac pod uwage
wykonanie, pomyst i humor autorow, przyznali trzy pierwsze
miejsca nastgpujgcym uczestnikom:

| miejsce — Michat Struzik;

Il miejsce — Agnieszka Mikotajczyk;

11l miejsce — Wiktoria Chudzik-Wojcieszek.

Przyznano takze dziesie¢ wyrdznien, ktore zdobyli: Natalia
Urbanska, Nikola Pajak, Nadia Borun, Maria Staniek, Maja
Pawiowska, Lena Nowak, Jakub Opalach, Julia Kurylak,
Julia Bogdan i Magdalena Szmid.

Humorystycznie i ironicznie

Jak sie okazafo, autorzy konkursu czesciej podejmowali
temat pandemii niz bezpieczenstwa w internecie. Mogli wiec
przedstawi¢ humorystycznie, a czasem ironicznie, SWoj spo-
s6b spedzania czasu przez kilka ostatnich miesigcy. Konkurs
pozwolit takze na odkrycie kilku plastycznych talentow, ktére
nadal rozwijane na pewno bedg miaty szanse jeszcze zabty-
snac na niejednym konkursie. Moze takze ktos z nagrodzo-
nych autorow zostanie w przysztosci znanym i popularnym
tworca komiksow i przyczyni sie do rozwoju wspotczesnej
kultury obrazkowe;j.

Anna Borzuta

Ogladaj nagrodzong | miejscem prace Michala Struzika na str. 33
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Uroczyste otwarcie nowej hali hipoterapii
w Centrum Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,,Helenow”

exnpe Centrim Rehabilitacii, Edukacyi § Opieki Towarzystwa
Praujacial Diieci HELENOW™

Thewe Hundred Thousand Ziotys PLN | 300,000 W

vl s

ek ALY CF BT ARLeS LR

Fot. Rafaf Klim

Artykut czytaj na str. 23

PANSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACII
% padistwowy Fundusz OSOB NIEPEELNOSPRAWNYCH

Rehabilitacji 0sob
Niepetnosprawnych
Al. Jana Pawta Il 13, 00-828 Warszawa tel.: centr. 22 620 03 51

Numer dofinansowany ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
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